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ཧཱཾ བཞེས་པའལེ སང་བའྲ་གུབ་ཆྲེན་ རྣམས་ཀྱི་ཆེབ 
གོ ༨ དབའ དཔས ༢༣ བད 
རུ པའི་ལེའུ ༢༧ ལྭ ས་ས་འླ་གྱུག་ལགྲ་གཟལའི་ལ 


༣ ད་བལ།། སང །མཁའ་འོག་བཅུ་གཙོ གཅག་རལ་པའ་ལྱེའུ་ཤིག་ཟདས་ ༤༢ གསང་བསྔགས་ཀྱ་གློགས་ 


ན་པའ་ལེའུ་ ༣༦ ཞ་ཞུར་སློ་པུག་བའ་གསུམ་མཛད་པའི་ལེའུ་ ༣༦ མདོ་ 


ལལ་དདྲ་འལ་གྲྭ ད་མ ༢༠ བོདྱ་རལཾ 
ཤྱ ༧༢ གསཡུད་ནུང་བན་མཆོག་གཏེན་དུ་བ 


¬| བཅས་ཇབ་ལ་ལེའུ་དགུ་ཡོན་བ མས་ཀག་ཟནས་སུམ་བྱར་ཉེན་གསུམ བཅགས།། 


རྒྱལ་ཉིད ད་དད་ཞེ་ལེན་མཛད་ 
ཞག་པའི་ལེ ལེའུ་ ༤༨ 





























, །དག་ནེ་གང་འདུལྱ་བགྱུར་རོལ་པ་ཡིསཿ སྲོགས་སུའགུགཅིང་གས གས ད་འགོ ཞེས་གསུངས་དུང་གཡྱ་རྒོདོ་སྨྤལ་ནས་སུར་ 
ཤེདྱ་ཀིས་མཁའ་ལ་འབུར་ཏེ ཅེ་གཤྲེགས་པ དེནས་སུབ། གགཟིག་དབ་ ལཿ སདི་ འི བོ་ཆེ ཚལ་བ འཛསལཿྦ་གོད་ 
ཁྱེན་ཁྲི་བདལ་འཁོར་ལོའ བྱིམ་པའིགྱས་་འིདརེ བྲ་ཟང་བཀོད་ དེ་འཛིག་མརཿ ཅོན དེ ཧལང ལེ་ནགསས་ ཚིན མོ 
མོོ་ཝ་རགས་དད་བཟད་མ་གཉིས་ལ༔ སབའ་འྲགོགསལྱ་བདབནབ་བ 'ལན་མ་འཁྲུང་སུ༔ གནུམ ས་པའི་དགེ་ཚུགས 

མཆན་བཟངདང་རིད་གསང་བའྲི་གོགས་སུཆེ མཁའ་འགྲོ་མ་ཚོགས་ལྔིནབཞིནའཁེནནིད་འདུཿ དྷེ་ཉིདྱ་ཟེན་ 








ངས། དྲན་པ: གནད་བ །ཁའ་ 








རྫ 


གད་མཚནལ་ 


གཀིགུ་ེས་མྱ་རབ 


ངས་ས གསུངབའི་པུམདུ་གཟིགུས 
ཧྩག་གཟག: 


ཆོགས་བཀོད པའི  ་ 
ཏེ སོལ དན་ཆད་དགོས། གསལ་བརབདག་ལྷ་ནོག 


ཟ།་ནས་སུག་གཟིག་གིསཿ ¦ རིན་ཆེན་བྲོ་བང་ཆེནཔའི་རེ་ཉེད་དུཿ འཇའ་ཆོན་ལྔམ་ 


རོ གཞ་ ས་ཕེབསཌ་ ྱལ་པོ་མབ་སྤུ་ ཨ་ཞན༥།་ 


རྒྱལ་པེ་སོ་ 


ལ་ལའ་སླ་མཆོག 


ཀད 


ཧིད སམ་མགྲེར་ཅ ཧུག་འཚུལ་དད་ 
ལོའི་བྲ་པར་ པའ 
ས་ འཧོཿ་ 


| 


གསོན་ ུག་གཟི་ླ་ལ་པོལ པོ་ཡབ་སུམ་ལགསཿ བདག་ ནན་མ་མྱ་ཕེནྱ་རུལ་བ་གཤེ འབྱ་ཀིསཿ མོ་མཆེད་སྙོདོ་ 
ཟ གསུམ་ལཱ, ལ་ཚ གོ འཛམྨ་གང་མ ་ཡལ་འེལ མོའྱ་ནང་ དཿ ུགསུུསཞི་ ཏའ 
མཛདཿ རིསྤྱ་གིསད་ གནས་སུལ་ཞད་ཞུང་ཁུང་ལུངམ། སཿ ཌྲབུངབདག དུ གརོགསྲབལ། 
གྱ་རྒྱལ༔ ར་ས བཙུན་གརམ་ཡེཿ ཅར དསྲ་དན་པན་ ནཿ ཞནམ་མ།འ གོ 
ན་གེས་བཀུར་ཏེ་ ལ་བཞག༧ བོར འཇིན་མཁའ་འགྲོ་ཝྭ་ཁུ་མཿ ཀྲ ས སླི སོབ ཊཾ 





ཨཾ 


གོནྩོ་ལ་བཞིཐུགསྤཀིབསུན་པའི་བདུགཿ ཆ མདྲོ་མགས་ཟོན་ལ་ ེས་རབྱ་ཆས་པརགནཿ དུར་ཁོདོ་ཁ 







ནན་གསད་བ་ ྦ 
དུ སྤེལཿ རྣ་མ་ །སྦུལ་བརུལ་ས།གས་འརོལ ཛི ཟེ གདས གཤིན་མ་དཱ་དདམ ལབ ཉགསཿ 5 
ནདཔ ལ་ག འོ དིད གྲབ མཁའ་འྲགགས་ལྱ་བེད 
ཀྱིགྲོགས་སུ་རྒྱུར་པའེ་རྲག འིརྙིགསབཟང ཊཾ མས་མ ལོ་མཐོར སདཿ་གུམ་བུ ཁ་དཔེ ས་ 
བརྟན་པསཿཅ ཐབས་ཤེས་གོགས་སུ་རལ ཧི་ཧི སོད་ས གསྦ་ལྲཾ ་པསྲ་གུབ་པ་འདི་ལ་རལཿ ༼ ༢ སྲུས 


སུ་བགྱེ་བན་རིགས༔ _ཞེས་གསུདས་ མེ་གཡོ་ མོ་ངང་དྲ་ཐིག་གེད་བཞུགསཿ སུག་གཟིགྱ་ཆལཔོ་ཡབ་མྱིསཿ སྲས་མོ་གསལ་བྱེད་བདེ་ 
མ་ཉིད་ལ༔ རཾན་ཆེནྱ་ཆན་དང་དད་ཟ་བ་ནབ་ཟ་གསོལཚ དག་པ མ་བཅསཚ གསང་སྔགས་དཀྱི 

འའ པའི་གོག ཚེ སྲུ ། ས་ནད བྲ་སུམ་བུན་པ འེ བཞེར སྦྱརད རེ ཆུད དུ་བམུསཚ ༢ 

རགས མིསྦ་ཐུགསྔ་ངེས་ ཅུལཿ བས ན་པཿ ན་ལས འའ དགུག དབང་གུབ་ ཁུ 
གསདོ་བུག་ཁོའ་ག་ག་། ཧཾ གགེན་པྲོ་ནམས་ཕྲ་འོ། ན་ལས་བུན་པའྱེ་རྒྱུདཿ ཤབྱིནངགསངབ་ ཡགས ནམ མ་རུ 









༧*, ཡཾ།ཌ མཁའ་འགོ་གསལྱ་བེད་བདྲེ་ལན་ གགཟེག་ཡུལ༔ དབལ་ལུར་གསང་བ་ ྒ ྦ 
༢ུམ་སྭསྦ་བནོ་འབངསཔ གྲང ཨུལཚ དབལ་གུའ་གསང་བ་ཆོད་ལྱ་ཆུན་བཞུགས་མ གཟིག་རྒྱལཿ 
ཡ། བ ཡུམ སས་བིནོའབདཨཿ : གསངྒ་ཐུགསྨ་དད་པསྡག ས་གོ ་་ གཟིག 






2; པ ཆ།ཿ . ༧ དཱ [ད།7༤ *-3ˆ༤༡ ༠ »¬7” = ༧ ༢. ༧༠༨ ༢༠༨ 
བའནལ་བ། ས་ཧྭྱ་གྱཾ་བོགསཿ མེ་ཏོག་སུདས་མཛེས་འབོ་ཆེན་པའི་འགགམཿ གེང་དང་གོད་ཁྱན་ དྲ་བདལ་ཁི་བཀོད་དབུསཿ བོ) 
བཱ མའི་འད་ 


 ་ཛི་ཡིག་དགུ་དང་ལུནཿ མདའ་བདག་ཨྤོ་གན་མ།བའྭདུཔལ་ཟ་ཞོདྱོ་ཧལ་འྱབུདཟཿ མ་གལ་ཉི་མའི་འད་ཧན་ཟརྲ་དུང་ས་ 
རྒྱལ་པ་ ཕྲ་བ ༧ ༨༩ གབེལ་ལ་། , . འཁུད་སྔར་ ་ ཟ ང་མ གཿ 
བརཅ་ཨོ་ནསཿ གར་སབས་ཚུལྷ་ཧློསླ་བགོས་ཕྱུ་མེད་ཉིད་དུཿ ཐོའྱི་ཝོག་དགྲུ་ཝན་ལྲོབང་ནདདྲུ་བོན ད་ཆེ་།ཟིད 
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བཀོད་མཆོད་པའི་ཨློ་བདྲ་བུ ངཿ རྒྱལ་པོས་ཐོད་དཀྲོལ་གྭས་ཕྱག་རིན་ཆེན་བཅས༔ 
ལ་ཐོགས་མེད་ཨྤོ་རྒྱུན་མཆོད་གནས་ཕེབསཿ རེགསན་གར་གཏོག་ ནས 
བ་པ་ཡེཿ པལ་འདྲི་ཨྒོ་ཆོན་གསང་བ་ཝགསྲལ་ཞངཙཱ རྒྱལབ་གུན: 


ན་བཅལ་ཀྱང 


° 


ཌཱ = ན་བོ་ཉིཾདྷ་ཊ ཆོན ི་ཨའཁོ བར་མདོས་དབྱདསག བད 
བཿ ནཿ །ཞསྐ་ཞུས་དེལྱ་བ་ཐུངས་ཆོན་པིདཅི མཆ་ན་དིལ་གཟྱི་ཟིན་རབ་འབུར་ཚདས་དབངསླ་ཀྱསཆ ཿཨ 
གློ་གནྱ་གལ་ལོ་ར་ཡིག་ཅནཿ གསངབདོག་གསར་བདོན་འདུས་ནམ་པནཟལཿ བདག་ ཀས ་་གནྤྱར་དགསུལ་འཇྲིན། 


ཨེ་མ ནམ་མཁའེ་ཁམས་ནསྱ་བོན་པའི་ཆེཿ ུ 
དེནྱ་བོན་དོན་ཅཾཿ མཚནད་པའི་ཟཕྲིན་ལས་གང་ཡ 
གི སླིས 


་ བ་པའཾ་གནསཿ འདེ་ལས་ 


3 ཨཿ སུམ་ཝ་གནས་སྙོན་པ་འཆཾ་མེད་གཅུག༔ གསང་རྒྱད་གསས་མ་ཁའ་སུམ ེའ་བདགར པ་སདས། 
ཏཱ སྣ་སུལ་པའ ༡ . གསུར ཀྱིབ ྷ ནཔ་རནར་ཆེཿ རའ མཛད་ - གས་ 

བཞུན ན་པ འེ་ལུསམནུ། ཞང་ ཞད་ཞུང་ཁ་ཡུག་འོམ་པོ་ནོབ ཞགོགསཿ ཁྱང་ལུ: གདལ ་བ།ཡུན་རང་བཞིན་གུ པབ 

རགས འྲག་ལྱ་བ རྒྱལ་པྲོ་རྒྱང་ཡདང་ཚ ཡུམ་ཆེན་བྱབ( མནཱ་མ་གཉིས་ པུས སུན་ཆ། ལས་མལ་པའྲི་ཟཿ 

དམུར རགས་ྱེའུ་མཚན་དཔེ་དང་ཝན་འ་བུདསཚ ན་ལོ ཤིན བའམ ངོ་མཚན་ཝན་པོས་ལྷ་ཁུམེ་ 


་ཕས་མཆོད༔ སུག་གཟེག་ཞང་ཞུང་རྒྱ་གར་མཁས་ལ་གཏུགཟ མྱེནང་གསང་བའི་སྒྲབ་པས་གྲུབ་གས་ཐོནཿ གྱཾའ་མྲུངས་བླཆེནདྲན་པ 
1 ནམ་མཁའ་ཞེསཿ དྲ་ལྙན་ཨྩོ་རྒནྱ་རུལ་བོའི་བྲོ་བད་ཆརཿ ཨྤོ་རན་མཁའ་འགྲོ་དཔལ་ཟའོདྱ་ཧལ་མཿ སྟོན་པ་སདསྦྱ་ཆསྣ་ནམ་མཁིན 
གཤེན་རབྱ་ཀེཚ གདུང་སོབ་ཐུགསྱ་ལི་བསྙན་པ་འཇཛོན་པ་དད་ཿ ཁྱད་པརནགསངབ་སྔགས་ཀྱི་བྲེན་ལས་ཀྱིསཿ གདུལ་དཀའ་སེམས་ 
མཐན་ཐུག་བདེ་བཞེ་བདཚ འགོད་ལ་བསགས་པའི་གསང་མགས་སྒྲབ་པའགྲོགས༧ ༩ ཉན ཁའུ་ོག་དཔལ་བུ་ན འདྲིས གསུད་ 
དྲ་ཝགས་ཀྱི་སླྲབ་པའི་གྲེགས་སུ་མཐོང་༔ འདེ་ཉིད་མ་བཏེན་གསརའོ་སྔགས་དོན་མོ་འགྲུབཚ སྔགས: ་བསྙན་པ་བར་མནུས་ཤང་ཿ དའ 


༨4 


¬ །ཌཾ།ར _ བདྲེན་མེད་་སུབ་པ་རེད་དུ་དོའ དརི་བུབས་ཤེས་ ནལམ་གསང་ཝགསྦཀུཿ དོན་གཅིག་གསར་གུབ་རགས་ལྡན་འདེལ།་ 
༩ རག ཞེས་གསུབས་དེ་ལྕེ་རྒྱལ་པོཿ ཚིམབ་ཡུམ་དགྱེསཿ་ སྨམ་གསར་མགསུུཿ དོན་གཤ རྲི 
ཌྷ ཀེལ་དཀའ་འདོ་འབན་ ལ་ཟ་དར་གོས་གསོལ རིན་ རིན་ཆེ ཞིི་ིད་ཡི་གས་ ནོགུདདུཆ མཆོད་པའི་ཡོ ད་ཡྱོ་བུདབསམ་ཛ་ མྱ་ཧས་བཅསཚ གསང 
༢ ལྡགས སྨྲ་སུབ་པད་འོས་༢འྲི་ག 

རྔ 


གགས་སྲུ་བུལཿ དེ་ ེ་མྱསིནྭ་སུང་ས་དན དྲན་པ་ ས་སུ ངེ ག་གཅིག ་གནས་འགྱུའ་ཁྲོ་ཆོལ་དབུལ་གསས 


མསཿ རྤྱ་སྤུདས་ཆོད་པ་ཟློག་པའི་སྐུ་རུ་བཞེདས༔ བ་ཡུམ་སྨྲལ་པའི་འཇཾགས་ཆོགས་ཁྱེསཆ ལོགེ་ རོས 


ལུས་རྱེ་མན་འཐགཿ་ རམས་ཆན་ཟུཡེ་དི་ འཁན་འགུས་བག་ངོ་གསར ག་ག ག་ད་ས ་ | 

14 གཡུང་དདད་པའ་བ་ཆན་པོདང་ཿ བད་བདོན་ལུན་ཡེདུ་བཞན་འབུད་ གཿ རར ི་ 
བསམ་ཙས་མྭ ཁུབ་གནངནས་གསང་བ་མགས སྔགསཿ ག་ལ་འ དོ ནག གཱ དན བླད་པསདྲོནྲ་གུབ་གུབ་པི་ཞྲབས་རག་ས་མདོན་ཚ ྒ 
ཅེདསུསས་མབལ་སྦལ་པ་བསམ་ཡས་ཀིསཿ ཨྱཅན་སས་ཆིས་དུར་ཁད་པ་གནྲོག་ཞིདཿ བ་ངོར་རྟན་འཇོན་ཞིང་གཞུཁྱབ་བབས་ 
གྱེན་སྲུངས་ཆེན་པོ་མྨྲལ་པ་བསམ “ས་ཤ ན་༥ཡུ། སདུན་བད ཞ། 





ཨཾ ཀྱེས ར་འ རག་ཏུའྲག་ཟ་སེམས་ཅན་ཁལོཿ ལ་བས ་ གསར་སྔགས་སཱིན་གྲལཾ ནམ་ རྩ་རས་པར་མཛད༔ ཨོ རྒྱན་ཡུལ་ 
ན་ཡུ་ལ༔ མེ་ཏོག་མུངས མཚེས་ན་ལྱ་ཆུན་བཞུགས་མཛོདོ༔ གུ 


ླ 


ཡེ 


ཤྭ བཿ མཁའ་འགྲོ ལལ་ཟ་འཾདྲྭ་གྒལ 
ག་གི ག་གོམས་ཤ * མོགསྤ་ལི་དད་ ་ གསབཀའགོབསལ་ མཆོགྭ་ཤུན་གུབ་པའ་དདོས: སོ་གུབའབ 
སཱལར ཞེས་ཕས་བཀའ་རོལ་གས་བཞིང མས་པག ནད་ཿ དེཿ ཤགད་ག ནོལ་ ཉག ཅརྒད་ དས་པའི་རྲི་བ 

ཆེན་པོ་ལ༔ གེདབེན་འབུམྲ་ཐག་དབུས་སུང བངནཿ ཀག ནབཀོད་ན ཆེག་བྲའིདར་ཿ རྒྱ་གར་རྒྱལ་བ་ རྫཾརཆུདང་ཿ ི 


1,@ 
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ཅན་མོ་གཱ་ཧྭ་ཌྣན་མ་གཉི མ་གཉིས་ལཿ རུགན་མཁའའྲག་མཚུཆནདཔལ་མཆོག་འྭབསས མོ་བྱནའཟང་མོ་ཨྭརྦལ།ཁ་དོག་ཏནཿ མ།བའལ 

ང་ཞིང་མ་ཏོགྷ་རད་ཚལ་དཱཿ མཁའ་འགྲོ་མཆོགས ས་དང་ཚཱ་འཇོམཿ ོད ལྷ་སནདགསཔ་ཐམས་ཅད་བཀའ་ལ་ཉནཿ བརྒོད་སཱ་ 

འ་འཇའ་ཆོན་ལམ་ལག་ཤེགསཿ གསང་གུབརཾག་འཛ འོ མས་དང རི དེ་ཚྱ་ྱེའ་སུ་ ཧཿ ནཔ་ནམ་མཁའ་ཡེསཿ གསང་ 
རལ་པའ་ ཧོནུསྱ་གཟིགས་ བདའ་ཊག་བླབགླ་ཆངེས་པ ་པ དོན་དངྲ་ལནཿ འརི ནབཀྐོད་རིང་ལྲོད་བདུར ཡྲིན 
གསེབ་སྤལ་པའི་སྐུ་ཉིད་འཁོར་ཆོགས་བསྐོནཿ ཝྷ་ཇོས་ཆེ མྟཏོགནལ་མི་དངའ་ཅསཔཿ རྒྱ་གའ་རྒྱལ་ཕེ བྲ་ཟར་མཁའ་ཁ་གཤེགས 





-” མཿ ( རྒྱལ་ཕོ་ཡབ་ཕམསྲས་བླེན་འབདས་གཁོའོ་ཁི་ས མདོན་སུམཞལ་མཛལ་རྱེ༧ ཧྲ ་གསོལ་བབཏབཿ རྒྱལ་བསོ་བོབྦང་མཆོད་ 
ཟཊ། གནས་ཕེབས་བདཤུསཿ གཅོ་ཞཁོན་བྔོ་བཅཆི་ན་པོའ་ནད་ུགཤེག་སཿ རྒུགནྱུཆ་ལ་བའ་རན་ཆེན་ཁྲ་ལ་བཀོདཿ མཆུད་པའི་ཇྫསྐ་ན་ནམ 
¿2 ཕརདག་པ་ཅནཿ སྨནྱ་་མོས་ལ་རིན་བོ་ཆེཉིད་བུལཿ དད་ཅད་སྤྲོ་བས་གུས་བྱེག་དང་བཅསནསཿ ཨེ་མནམ་མ།ཁའྲི་མིན་གསེབ་ཝོགས་ ་ 
མེད ཅན་པའྲི་ཡཱས་མཆོག་བུབས་མིདོམ་པཿ ཞདོ་ཟེན་སྣ་ཚཁ་དགེ་འབནབ་ཅནཿ རྒྱ་གཞགནས་འདིད་བན་པ་ངྒོ་མཚན་ཆེཿ ལོ 
ྒ ད་མཆོད་གནས་བཀུར་བཞི་དཔང་བོན་བཞུགསཅ བདག་ཅག་མགོན་ཁར་ཆད་ཞི་བ་དད་ཚ ཁྱོཾན་ཉིད་དང་པྱེ་བནོ་གནས་གདགོ་གདུང་༔ དགོ 






གང་གཅོ་བདག་གས་ཇོཿ ཌྷ ད་དག་བཀའ་མོལ མཆོག་རྗཾ་ཉད་ལགསཿ ས་དེ་ལྱ་གེརྱ་སུངསྲ་དན་པ་ཡེས༔ རུ ཡཧོ གསོག 
ོ ཆད་གར་གཙོ་བདག་པ ས་དག འབགས་ པའ་ ཡུལ ་ ཞ་པ སེ ཤེ བྱའོ 

གན་པྩོ་ཆལ་བ་གཤེན་རབ་དངསཿ གདུད ་མཛད་པ་བྱཅང་གཉིས་བསྙནན སྒུགས དགུགས བསུན་ སྣོད 
སུམ་སྙོང་ཆེནབོགས་བྱ ཅོདོ་ཆེན་པོའ༣ འགྲོ་བ་སེམས་ང གི སྒྱན་བ་དང་ཌ 
ལྟར་ཞུགས་ཤི་བསནཔེ་དཚུགས་ ༔ བདགནི་གང་འདུལ་གཞེ། དབབནགོལ་ཡཿ མཿ ངས་འ 





༧ སོཿ  དྱྭ་ཡིའ་ཞད་ཞུང་དམུ་རིགས་འབྲུལྷ་རལ་སསཿ་ མུ་གཤེན་དན་པ་ནམ་མ །བའ་ཞེས་སྲུ་གགསཿ འཛམ་གིང ཞིངས གུས་ ( 
19 གསང་བའི་བོན༔ འཁྲུལ་ངག་བདེན་པས་དཀྲི་དང་དནོ་ཆེདདཿ དྭ་ལུནྱཧ་གརྦ་བ་མོདྱ་སུངས་པའི་རིཿ གནས་བཟང་ཁོད་དྲུ་ཆལ་པོའི་ལྲོ་བདྲ་ཆེཿ 


¢ རྒྱ་གའ་མ།བའ་འགྲོ་ཊ དགུ་ཆེན་ད་མལ་ས་ཆོབ འ།ཁུདས༔ སྔགས་ྱེ་ཕྲཾན་ལས་གྒྱབ་པའི་གྲོགས་སུ་མཐོད༔ འདེ་མེད་གསང་བའེ་འགྲོ་དནོམི་ 
བཙིང འདྲ་སྲིན་གདུག་པའི་ཚོགས་ བར་དུ་གཅོདྡེ༧ དང་པོབསམ་པའི་དནོ་ལ་བྲསུ་བདྡ་བེད བར་དུ་སྲབ་པའི་དོནོ་ལ་བ ར་་་ 


ཆད་གཏེདོོ ཐ་མར་འགྲོ་དནོ་མཐའ་ནྲུ་བིན་མི་འགུནཿ དྲེ་ཕིྱ་ཆགའ་མ།ཁའ་འགྲོ་མཐུ་ཆེན་དཔལ༔ ཐབས་ཤེས་མི་ཟད་་རྒུན་གྱི།ཁོན་ 


ལོའི་ཚུལ༔ གསང་སྔགས་སླྲུབ་པའི་གྲོགས་ཆེན་འདེ་ལ་རགཿ ཞེས་གསུངས་དགྱེས་པ་ཆེནཔོའི་ཚུལ་དུ་མཛདཿ གར ལ་པ་སྒྲིར། 
20 “ཡིས ༣ མསམོ་མཐུ་རནམ།དདགཔའི་ཆས དན་ཟབན་བཟན་དིན་ཆེན་ཛེ། ནཐིང་བས་བྱུནཿ ནོན ནོའ་ུའི་དག་ རེགས་དང་མ་ཆོད་པའི་ཚེས་མཆོག 
ཅསཿ ངོ་མཚན་ ནཱ་ཙུགས་དང་ལུའ ཝཱནཔར་མཛ་ དནས་སུཿ སྦལ་པ འྭ་སྐལ་གསང་བའྲི་གགོས ཤུལ ན་གསལ མ་གས མགལོ་ 
ངང་ཌ གཡོ་བའི་ཡེ། རོལ་པ་ལསཙ ཁཾ་བྲ་ཁཱག་འཐུང་རལ་པ་ཡབ་སཱམས་ཁོས༧ དུར་ཁོད་དཔ འཛང 
| ཁོཚོགས་མེ ་དཔུད་འབར་བ ཞིྱ་ོསསསུའ་ལོཿ འདྲེ་སྲིན་སྔེ་བརྒྱད་དྲེགས ཚོགས་དབང་ཏུའསུསཿ ༡ སྐགྱ་ཆེང བཞིད་སྟན་པའི་ ' 










ཙཾ ཆ་ལ་བཞགཿ མི་ལོག་ཟལ་གནོནོ་ཝ་ཆོག་དཔུད་པོ་བྱངག༔ གུགས་རྫཾཐ གབསྲ་ཤིས་ 


་གསངབྲལ། བླིང གཞེག་ 
གསང་སྔགས་དྲོད 


ཡ་བྲ་ན་མས་དལ་བ ཌ །ཟྲོ་རྒྱོལ་ཡབ་ཡུམ་སྤྲལ་པ ནས༣ རྒྱགར་གཤེནབོབློཿ 
་ཡང་ གཤེ ི་བདུས་ལ་མགིུ་འ བགན ཕྱི་རྱད་ནངྱ་བདགསང་རུདབྱས་གའ་ རུན 

བྷཆོས་ཤིརྦ་གུངོ་པ་ཐོབོཿ རྒྱ་གར་མཁའ་འགྲོ་མཐེུ ནདཔལ་མཆོགྣཾ་བོ 
བདག་གི་གིསར་སྲགསླ་གྲང་པའྲོ་གག སསུབག བ་ཚད སྨགས་ཁྱེའགྲོ་དེནོ་དཔག་མེད་འགྲུབ༔ བྱོ་མགནགཔ་གམ་ 


འགྲོ་ཀུན་ཡོངོསསྭ་སྐྱོད༔ ཊ གཏུལ་དཀན། 
ནགསུ་ས་ ད་དང་ཅ དོན་ཡོདྲ་གུབ་ 
དཀྱིལ འཁོན་རབ་ 





ཟན ག་གཟུ་གོལ་ ྭང་གཡོ་བམགས་ྱན་ཆན་གོསཿ ཐྱེནང་གསང་བ ༥ཡངགསང་ཟབ་པའིབྐན # ཉམས་སུ་ལངོས ་ལུའུ ཟཱ་བའི་དེནོ་ལ་དགོད༥༔ 
22 གསང་རྒྱ ལ་དཀའ་གུལཿ ཞེས་གསུདསྤྱ་ཆུ་གརྦ་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡ། མསསཿ བོཾ རྨོན་འབངས་མདའ་ཤིས་འི །བམས་ཐམས 

སྒ གར་མ ཿ:གདམ་པས་གྲེལོཿ ལ་པར་མ་ཇང ཧྱ རྱ་སན་སྣ་ནགས་འཔ་འཁོ་ནིམས་ས༧ བ་ན་པའ་བྲན་ ལས་ཡོངོས་ཡཱ༥་ ། 
ས་པར དེས་སར སྤུངས་དྲན་པ་ནམ་མ།བའ་ཆེཆ་ ར་ནགྲཔ་བད་པབྱོ་ཆྡ་ཝའི་སཱལཿ གོང གུདྭཁྱུན་འབུམ་ཐག་ གདུལ་པ པཞེདབུག༔ 

དྭ་ངན་ཕྲོ་བངཔ༽ འོད་འབ་ནང་ཚ རྒྱལ་ནག་རྒྱལ་ཕོ་འཇྔམ་དཔལ་གོང་མ་འགྲུལ༔ ཆབ་སྲིད་“ག་ཚདཅཧཞ་གྱ་བདག་ཧེ 














རྱལ་དབང་ཡེག་རྒྱལ་པོ་ཧེ་ཤང་ཉིདཿ བརུན་མྐོཀ་ཡ་མོ་བཙུན་བཟང་མོ་ལཿ རྱ་ནག་མཁའ་འགྲོམ་ཧཾ འདོ་འབུངསརཆ་ 
མཚནོ་ཏགས་གཞུན་ཡུས་འཐུན་མེད བ་འ  འདྲོ་ཝ་ནང་བཞིན་འབ་མ་ཆེན་མོ་ཞགཿ ངོ་མཚར་གསང་བའེ་དོན་ཚདཔགེས་དབགས ཟ 
རགས་ཚུས་ན མས་བསྟུནཿ མོའྲདཱམ་དཔལ་དན་པ་ནམ་མཁའ་ཡེསཿ རྒྱ་ཟ་མ།བའའགྲོ་མ་ཧ་ཉིད་འོད་ཨར གསད 

ཕྲགས་གསར་ དིས འྲི་ཐོགས་སུག ཆུཞགྲ་ རྒལྷ་ལུན་འཐུག་ཆྲལཝ་ཅནཿ གདས་དེ་མདུད་དའ་ཆོ་རིའོ་རེམ་འདཿ དེ་ཡེ་ཡུལ 
ནཝ་ཞནགན་ཞོ་་ཁཿ རྒནག་དུསྲ་ལོ་གསརྡ་ཝ་མཆོད་སང་ཿ མཁའའ་ལ་མེ་ཏོག་ཆན་དང་འཇའ་ཚོན་ལམཿ རྒྱ་ཚིས་གོའབྱེད་ 






རི 
| ད 


ཐུལ་བི་བྱུ་ཆུད་སྦུལ༔་ རྱ་ནགནསཅྱ་ཆལ་བཞི་ཡིག་ཚར་འཇིནཿ ནམ་མ །བཞེ།ཁམས་སུ་གནམ་ ལླྱེནཔ་མཐོ མཐྲོད་རྩ ཀུན་གྱིས་དོ་མཚན་ 

24 ལྒྱེས་ནས་ཛ ་བྲོ་བདནང་ཚ རྒྱུན་ྲངས་རི རིན་ཆན།ཟིན་བཞག་མཆོདོ་སྲིན ; ྭ་ཱ་ཝའི་ཨ་ ཉོག་གསའ་པས མཆོད འཁྲུལ་རྒྱལ་དབ ང་ ྦ 
ར་གཅུནྱགིས་ ག་ཞ ཡཿ ཨེ་མཿ ¡གནམ་ རྒྱནག་རྒྱལ་པེ ལོ ཞུགས་པའི་ཨུལ་དངྱ་བོུ འི་དགེ་འ ཆེདྷ 

ར་གས ལས བདོག མས་ལ་སཱུན་༔ རྒྱ་ པྱུ ཆད་པའི ཞིའྲ་་གས། གས་པར་མངོ་ དཿ _ དཀར་ནག་ཆིསྤ་ཤི་བདག་པོ་ ཡེགནད་། 

ནཿ འགུལྱ་རུལ་ཡབ་ཐུས་དད གརབ་ཨེལཿ ཿ ཞེསྐ་ཞས་ལ་སིན་སུརསདན་པ ་ཡེནཿ ཨ་ཧོཿ ྙན་དྱ་རནགྱ་གལ་ 


རྒོན་ར པོ་དབང་ཡིགཅན༔་ རྒྱནག་སུལ་ཆེ: ན་འཇམ་དཔལ སྤབཞི་སེད་ ཌྷ རིགས ་ལྫའ་སྤུལ་པའི་དུས་ཀ ་འཁོར་ལོ་ཆེཿ འཐུ ྦ 
མིག་དཀརནག་ཆུསྭ་ཅུབསྐུན་པ་དང་ཿ བདག་ནོ་མི་མཆེད་འདུལ་མཛད་སྙོན་པྲ་རེཿ བྱམཔའི་མགོན་བྱོ་ཆུལ་བགུ་ཤེན་རབྱ་ཀཱུསཿ། 

ཱ བསུན་པྲ་ན་ས་ མ་གསུམ་ དེས་ཨཱ་བཞག་པ་ལསཿ མ་ བཀའ་ལྦ་ན་ པ་བཞི་རུ་ཆདཿ ཞད་ཞུད་པུལ་དུ་བོན་ ཉེ དོ 

2 རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ ན་པ་དད་ཊ .ྫུ་ནག་པལ་ཀཱ སྤ་ཀྱི་བསུན མདའ ཨེ ཨསྤྱ་ར ལྩ་ལདྲུ་ཐགསྦབ། 

རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོ པ་བ་ཚིས་ལ་དསདཿ །མད་ིགིས་དུས 





དའཇོན་དང་ཆ གནས་སྙོངཐ རྩམ་བཟྲིའ་འཁོར་ལས བཾ རི 


[འརྗིག་དང་# དགེ་སྡིག་རྒྱ་འབྲས ལྕེ་ཟུ་ཞག་དུས་ཆོདཿ དེས་འཛོན་ཀུན་ཇོབ བདན་དམ་བདེན་ལྭ་མནཿ བས ཨ་ཧོད་གདགས་དབའ་བནྲ་ན་ 
པ ན རལབ་གཤུན་འབྷ་སུ་གསུདཐུགས་བ་ ནགསུ་མཿ ད་ལྷན་ཐུགས་གྱེ གསྙན་པ་འདང་པོ་ཉདཿ ནྣོ་མ་འདནྱ་ཆྲལ་ 

ཐབ དུས་དང་མཐུན་པའི་བསྐལ་སད་འདེ་ཉིདྲ་ཀེཿ སྒོན་པ་སངསྦྱ་རས་བུགསྤ་ཀེ་བསསན་པྱ་རཆ་ ལུ་ཞདས།ང རྨ 

བཿ དེ་སྲེད་བདགགས་སྐྱོད་བའེ་ལས་ཀྱ་འཕྲོརླ ནུབ མད་གསུང་དུད་བཀ་བན་ན བོནཿ དེངྷ་གབསྤྱ་ར་ནག་ ཡུལྦ་གུནའྲ ྣ 

„. བའི་དནཿ རྒྱ་འདྲེ་འགོད་ ལོག་པའྱ་བོགས་པའྲ་སཿ མ་ལུས་འདུལེ་བཞྲྱེད་ལ་གསང་ལསྔགས་འབྲས༧་ རྒྱ་ནག་མཁའ་འགྲོ་མཧྣ 





སྱེ ཏྱ 





ནཿ ་ ཉིའོདོ་རགཿ འདྱིཉིད་མ་བསྙེན་བིནཱ་ལས་དོན་མི་འགུབཿ ྱ་ག་ཁཀྲེས་འཛིནནས། བསག་ལ་གཞོདི དགེ་བའ་ལས་མེ | 


།ཟཞུ་འཁོབ་ འཁྲུགས་པ་ རད 


འཁུལྱྱ་ཆཱ་ ད་འབསྤྱ་རྒྱང་ཡ་དདཚ ཧྱ མོ་གཉིསྤྲ་ཀྱི་སསྭ་སྦལ་པ འཆིཆམེད་འཇམ་དཔལ་དན་པ་ནམ 
' སགས་ཞྲུབ བེ ར་འབབ ཡི་ནདགསར་ འི་བཀའ་ ྦ 
གས་ ༥ཟོགས་མེད་མྫནན་། གདུལ་དཀ 






ཨདག་ནི་ཕུལ་མ་ཆོག་ཞད་ཞངཔ། ལ་ཚ ཁྱུད་ལུངད་དུལ་མཁན་རང་བཞི ཞིན་བནྱ་གི་གན སྦར་ 


ཞྭཉིན་མདོས་ཐུགས་རྫ་ཅནཿ ཨུལྕ་གུ་གནྭྲག་དན་ཆ་ ཆེན་མཛདཿ ད་ལུནྱ་ཆ་ནགྱཧལ། 


པའིགཅང་འཛིན་ཨ། མཁའ་འགྲོ་མ་ཧ ཧཱཾ་ཉི་འོད་གསང་བཞྲི་གོགསར་ མཐོང་ཤིརྱ་ར་ནཱག་ཡྱལ་དྲུ་ཟིན་པ་ཡ ཡེནཿ ཞེས་གསུངས་རྒྱན་གརྒྱ 
'དབད་ཡ། ཡིགཅནཿ སུས་སོམ་ཱ་ ཤིས་གས་འའྲི་གོགསར གོས་དར་ནབ ་ཟ་ནིུ་ཆན་མེ ཅ མུཔ་ཚན་ཚུགས། ་གསང་བ་ 

ཕག་ས་དུད་མཐུན་པརྱ་བསཿ ན་ ཆན་གཏན་གེ་ནོན་བུ་ གས་གདོད་འབུངཿ མ། ཆད་པའི་ཛྫས་མཆོག་ཡད་དུའརདོ་བ་བཅསཿ 
སཉིད་ལྭགསདྨ་མགསྦ་གོགས་ས་གུལཿ ཅལ་བདོད ད་དད་ སྦ་བགཞ་ཚལཿ གོན་སྤདདའཇམ་དཔལ་སྨ་ཞེ། ྒ 

ད་ཚ གྐད་ཅིགྭསངོགསལ་མཁའ་འགྲོ་སུམ་དང་རོལཿ རེབ ད་ནག་ཟོ་བ་ཁྲས་པ་ཡཾསཿ མ་བཟད་འཇིགས་ཆོགས་ ྒ 







༧ ཤཿ དག་ཅུ་བུས་གྱཿ ཆགས་ཇི་མཐཆབས་བལ་བས་མ་བཟོདཔཿ མེནི་མེདཔུར་འབའབའྲ་རདོནས་ཞསཿ རྡ 
29 འགོང་པོ་མཐ འཆྤ་ཀླ་མའདལཿ ལོག་འདྲེན་དབུང་བ་ ས་མྨི་རཾ་ཟ 






ལོག་ཟིལྱ་གེས་མནནཿ གསང་སྔགས་སྦྱོནཾ་སྒྲོལ་རེལ་པའི་དབྱིདསགུ 
, མཧུམཚྭ, དནས་དྲག་པོའྲ་གུ་བཤག་མ་གཡོ་བཞུགསཚ གཤེན་བོ་མ་ཧྭ་པ་ཏི་ཛཿ འཛ ལ་གསས་གོ་ལ་རིལའཁསདག་་སུ། 
།འ ཧ་ོྱི་ཆུད་དང་གས་ ུ་པན་ཅནཿཾ སྲངས་མཏབ་ཉན་ན་སྦྲ་གུ་བྷ་ཆུགས་ནམ་གཉིས་ཐོབཚ གསུར་ཝགས་བསྟན་དད་དཀུད་ནབ 

སྦྱ་ཅབནཅ བཀའ་དང་གསུང་ཟེན་མཟའ་རྩུ་གས་པར་མཛདཿ རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་ཁློན་འབདཊཿ -གསད་བའ་ -` 









གདམས་ཕས་གྲོལ་དང་སྨིཞ་པ་དང༔ རྒྱ་ནགཔཔུལ་དྭ་རྱིས་ཀྱི་བསྙན་པ་སྤེལཿ, མཁའའགྲོ་མཧྭ་ཉིའོདོྱོད་ཉིད་ནཾཿ རྒནགའི་བོ་རཱི་ལཱའགནས་' 
མ་ནིང མིག་མ དན འོྱཚསཿ ཤིས་གསས། 
ཞནག་འགྲདྲན་བན་ལསྲ་གབཅ དྲ་ནསྦྲ་གུནྭ་སུངསྲ་དྲན་པན་མ་མ།ཁའ་ཆཿ གྲུ་བ ཁུ་ཐུག་སྨུལནས་མ།ཁའ་ལ་འཕུདཿ ས་བོན 
“ཡུལ་དྭ་གཤེགས་པར་མཛོདཿ སངང་པངལ་རལྔ་ག་ཞབར་བའི་གནསར་ དུན།ཁོད་ྭ་བབཚུགས་པའུ་དགུ་ཚླུབ་ཅ ཡོ ཟུག 
གཡུལ་འགྱེད་དམག་བརུུལ་བའི༧ གཧུག་ཆུབ་ཆེ་བའི་གྲོད་ཁྱེན་འབུམ་བྲག་དབུསཚ ན་ བྱྱསལ་པོ་མྲཚ་ེན་ཚུབས་ བན་དངཿ 


ཤུ གེ་སན་ ་མཁའ་འགྲོ་ཤེལ་ཝེ ཡན་འདོཐད་འཞུབསཿ མཐུ་རྩལ་རྫུའཁྲུལ ལྡན་པའི 

ཙདླ་མཛ་ མ།ཁའ་ལ་ཝི་དདང་ཆུ་ལྱ་བིངབ་མེདཿ ཅྭག་ཏུ་མཁའ་འགྲོའི་ཆོག 

ཙཾ དེ་ཆྱོ་གན་ ལཱ ི་དདངྱཆུ་ ན་པ་ནམ་མ།བའྲ་རེཿ གསང་བ་སྔགས་ཀྲབ སུག 
མ།ལའ་འཟོ་གེསངྭ་སོདྲ་ལ་མའི་ནང་དགཞི་ཞ སང་ང་རི་བེ་ 

ན་ས འཇའ་ ` སྭ་ཤྱེནོ༔ འེདོ་དང་ཟེའྱ་གིས་སྣ་ང།བམསརབ་ཏུ་གཡེས༔ (རྒྱག 






ས་མ།ཁའ་ལྱ་བོན་པ་མཐོདྭ་ཿ ཆོའྲ་བུལ་ཡེནནམ་སྤྲལ་པའེ་ ཝཱ་གད་ཞིག ཝེ་ཆོམ་ཟསོ་ ཏེ་ག་སར་མྲི་ན་མ་སྦ་གེདར་ དེ་ཆོ་ཇེ་ པ ྒ 
ཀཀ ་ གསཝ་ རར ཚ་ ཟྭ ཀཀ ྒྣནན་གསེལ ` པའི ྣ 
ལ་བཀོདོར རཾ 

ཛྙན་མཐོརནུས་ག གསན་ལལ་ རྒྱལ་པོས་པབྲ་ ས་ཉི ཙོ་ཕོད་འི་ད ཡེས་བྲག དཀར ༥ རེ ང ྣ 


མཾ ད་ཆོང་པ སྭ ངོ 
སྐུརྦ་ོ་བརབྐ་སནཿ་ ཆོད་པའི་ོ་ཆེན་སོགས། བ་གང གཅིག་གེས༔ ཅི ་པའི་ཡྱོ་བད་རིན་ཆེན་ཕོངོ་མེད་ཡུ་ལཿ ་ཨཾ་མཿ སེད་ 








5 ཏྱ 1 





¦ པི ས་འུའ་ོན་ལམ་ཁྱང ་ལ་བོནཿ གནྭ་སབས 1 པ་ཐེབོ༔ ཌྷྦགས་ 
ྦ མཆུལ་ བསཿ དགྱེས་མོ་ དད་པའི ` བ དགག དྲ ར་འ་ 
ཡལ གཅ བདག་གི ོད གནས ན་དུབཞུབ ཞུག་སྙར ཁི 


ཤཱ ཞ་དེན། དན་ ྤཧཱསཾ ངོད 
དད་གསནྱ་ཧལ་པོ་ལགས༔ བདགའོ་སྙོད་འ་ འཆོར གས འི ལུ ན་བ མདོག༔ གསི 









„ ཌསྐརབན་པྲ་སོད་པ་ལཆ རྒྱལབསྟན་སུགསཀྱི་བ ན་པའ་སྤོན་བའི་ཆེདཿ གསངབ་མགས བོནལྷ་བོགསལབཿ རིགས་ན་ 
324 དམུ་འག རིགས་འབྲུལ་ཤྱི་རྒྱལ་པོའེ་གདུ་ ཞང་ཞུང་“ུལ་དཱ རྒྱད་ཡམཁོདོ་རྒྱལཿ བྱ མ་ལས་སྤལ་པའསྲས་འཁུངས་བཅ 
མུ་གཤེནྲ་དནཔ་ནམ་མཁའ་ཞེསྱ་བབཿ གཤེན་རབ ག་པོས བགང་བགས་བྲེ ནུན་སྱོད་༔ གནསཾ་འདིན་གསད་ཐོག་ལྕེའཇན་ 
མ།ཁས་པྲ་འི་གཅོཿ སྒྲ་ཚད་ཀུ་ ལ་མཁབས་པའི་མཆོཿ གྱུར་གྲ་ཤེནཿ་ གེ་སར་ཁམྦ་རྱ་ཡུ་ལ་དཱ་བ ན་པ་སྤེལ༔ བདགན་གསང་ 
བ་ཝགསྱ་ཀྱ་གཤེན་པོ་སི༔ གནས་འདི ་འདིན་གེསན་ཁྲོམྤ་གཾ་ ཡོལ་ཆན་པཅ མ་ལ་ལྔ་མན་འདྲ་བཞྲ་དགྲྱ་རུབ་ཆཿ དམག་གག་ཡུལ་།| 


སུ 


འཆེད་ཞྭཞུགས་པཞི་འཁན་ལོ་བྐདྱོཿ ¦ འོཀུནི ་ནད་བདེ་བཤི་གནས། སེད་ཅིངཿ ་ཤི་གསོནོ་ཚུན་མངོས་འཁུལ་ཐའེ། 


སོང་གསུ གབསྡལ་ ལ་ལས་ཀྱེས་མནན༔ 


སླ རའོརསཿ ༢ གསང་སགས ད་བཞྲི་གོགས་སྲུ་མཐེདབས་ནཿ 


ས་སྡེ ས་དོན 


རྒྱལ་པའི་དམ་ 


མེད་འགྱུརཿ སྒྲབ་པ་གཡེལ་ལ་བུད་ཙིད ཅེ ལསྤ་མི༣ འགྲུབ །གསའ་བཅའི་ གས་ལནའ འདཱ་ཉིད་ ཉོད་གལཿ དེ ག་གསན་ 
གཆུངསཿ ཞེས་གསུངས་དེ་ལ་བེ གསད་བྱ ཨར ད 





དོ་ཉཾད་ཐུགས་ཇེ་ཟབསྤ་ཀིས་འདུལ་བའྲ་བིནཿ གིས ན་མ།ཁའ་འགགོཔ། 
བསུ་བ ཡྱགརྒྱན་ གས་པའེ་དས་ལ་བབཿ འདི་ཉིད་མ་བཤྟེཊ 


སྲ་སས་མེ མམའོདས་མཿ དའ་ཟབ་ 


ཁཱ ན་ཟ་གསོལ་ཞིང་རྐན་ཆེན་བྱ་ཆནཿ དགེ་མ = ན་དུ་མ་ལྡན་པའེ་མཆོད་སྨན་དང་ར དད་པའེ་འབྱོན་བ་རིན་ཆེན་མ་ཏོག་བཅསཿ སྤྲ ལ་པའེ་ , 
36 སྐུ་ལརིགས་ལནྭ་གོགས་སུ་འབུལཿ གསངབའ་རནའྲཐུལ་ཡ་མཆནནདདྱུ་བུཿ བི་ནད་ཀུནྱཔཾས།ཁ་དམན་འཟང་པའོ་ ཏུགས་ར་ 
།ཆྲ་དྲན་པ་ཡབ་ཡུམ་སྐད་གཅོག་གས༧ མེ་དབུང་རདྲ་སྦིན་འཁྲུགས་པའི་ ཤུས་དྲཀིལ་ནསཿ །བོ་བོདབ ངྲ་ཆེན་ཐུགསྱ་ཙུ་བདུག་ཉེད་ 

ཅནཿ གཅོ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་འབརབ་ཁྲས་པ་ཁསཿ ཁྲ་རྒྱལ་དུར་ཁྲིད་ནུས་པ ཞྭ་ཆསླ་ཀྲས་བྱ་ཆནཙ གན་མུཆོནརྭ་མཱ་ གྲ 
རྒྣམསཿ ཟལ་བའ་རྡུལ་བྲནབ ཞན་དུ་བརླག་པར་བྱས༔ དམག་མ་དཔུང་ཆགས་དནས ང་འཇགས་བད་བྲ་སལཿ ཤབ་སྡུགབསྨལ་ 


ར 
| 


] མོསས་འབདས་ 


ས་གསདྦ་འག་གསང་བའི་དའ ད་ར གསས དཆ་ གྒབནས: བ་ཐོབ་བ གགས 


མས ་ཞི་མཉམ ཞས༔ འ 


སྐོགས བ 
ནལ 
གསང་བ་ཝྔགས ག་ང ས་མ ག་གེ ལིན་འདཐར་མཿ ཏག་་བདི་བ་ཅ 


་ རས་ནས ལ་པའི་ཊ ་བཤིག་ ལ་དཀའ་ཐབསྦ་ཀིས་འནུལ 





ཀའ་ཁ་ཉན དལ 











བ་དབང་ཆེ སྱ་ཀྱི་དོན་ལྭ་སྐོམསཿ གསར་སྨོད་རོལ་ཞིང་ གསུ་དམ་མ།བའྭ་° ན་སྐོད་ཚ གེ་སན་ཤྱ་དུ་འྲག་དགོ་མ་ཐའབྲ་གིནཿ ] 
ལས ཞལ་ཟ། ཤི ོ ལྭ ས་ས ༨ཊའེ་ཡུ། སལལ རི 


དྲེ་ན 


ྲག་ 






ད་སུ་ཚོགས་རུལུ། གསུང་ངོ 





ལཿ ཏག་གསན་བོདདྲ་ངོལ་ ཧགས་བྱང་ཝནཿ་ དབེ།ནུགས སེ་འགྲོ་ཐོའེ དང ་བ་དང་ཚ ནད་སེལ ་འབྲུ་སྙིན་ཆྱི་རྒས་རིགས་ ། 

ར བས ཌ་དབལ་བྱ། སུང་ཇགས་ཕད་པ་བཏོན དགེའཕོལ་ཧཉགས་བཅུས་འགྲོ་ཀུན་དགའ་བྱ་སྐེས༔ ང་སཾད་ཐམས་ 

ྒ མྱས བཞབ ་་ ཡང་ཡང་ཡེ དལ་བཅགཿ དཙཅིྱ་དུངསྣ་ཐོན་བགནས བི་ གང་འདུལ་མཛད། 
པབ བསམ་བ མ།ཁྱབ་ལས ཐཱ སུ དུ་གསད་བ་ ག་མིལ་བ། དཿ གུ ལྱ་བྲ་ཤི་འྲགོ་ང བའུ་ད ཆད་ ཐོ _ཐྱག་རྒྱ་ཡཡད་བྲའ 











བའ་སྒུད་པོ་བསྒོམཾས་ནས་འགྲེ་བྲའེ་དོའ འོད་ཟེན་སྣ་ཝྔའི་སྡིནའཁྲུགས་དབུས་དཀྱིལ་ནསཿ འཇའ་འོད་ཟིག་ལྡེ་བྲགྲ་ཕན་འབར་བའ་ 
6 ལཿ གཅིག་ག ཤིཕྲ་དྨ་ཇུཿ ཤེ ` ནས་བ ་ ནུ་མ།ཁཿ 
འགྲོ་དཱ་ དུམས་བ་ཀོདཿ ཟུཔ། བུ་། གྱགིསྐཞབ་མཛུལ་ཞངཿ ངོས་མོས་ ་པས་དད་མོས་ སོལ་བ་བཏབ་ར མཆིག 
ཉིད་བྲོ་བདདེ ཟ་ ནྭ་སྣ་ཆོགས་ཁྲཾ་ལ་བཞུགསཿ, སྤུལ་པའི་ས་ འྱི་སུ་ཉད་རནྱ་རན་ ཉོག་བྱ་ཅསཿ ག 
ན་པའ་ན་ཚོད་ཅ་ནཿ སྐུ་མདོགླཾ་དམནཔ གྲ་འྭངོ་ཟད་འབའཚ ནུར་སིདྷ་སངི་གཟེལ་ཇིད་འབའཿ ལོ མི་གཡོ་ཟོལ་གནིན་ཐཡིས་ 


4 ‡ 


ེན་མེ་ ཏོག་ཞལ་ཟས་མཆོད་པའ་ཚསཌ ངོ ཧཱམཆོག་མཚན་ 
དཔེ་ ཨོན་ཏན་ཝནཿ ཨགས གང དངས་འདོ་ཟེན་ ཤཿ དོ དཔ དད་བཆོད་པྲ་ཐལ་ བདག་ཉིད་ཆེཿ ཡུལ་གད་ 
བྱོནོ་པའི་གནས་དད་འདུལ་བཞེ་ཞིད གནས་འདི དན་ཆེདཛི་ དགེདས་ནས་གཤེགསཿ བདག་ཅག་ཐུགས་དྲམ་འབེེལ་བའ 
བསོདོན་མས་དཔལཿ ཐུགས་ལ་མ་གབ་སྲས་གསང་ ད་མེད་པ་ཆུཿ ༡ བདག་ཁ་གསུང་ཧོལ་བཀའ་བོན་ནདད་བད་ ཞེས་ཞུས་ 


ྷ ཤེས འཚོལ 
ཨཿ ཤེས་དགོངོས་པའ་བཞུགས༔ རི ཧཱ འགོག ཚོ་གངུ་ ཅས གཡུན་བདུན་འ ལཿ 





དེ་ལྕ་གའྭ་མུ་ དྭགྭ་མཱ། སྤུལ་པའི་སྐུས༔ ཨ་ཧོཿ ཉོན་དང་ལས་ཀེ་འྲ་བོ་བཟདྲ་བུཤའྱི་རལཿ བསོད་ནམས་དབང་ཐང་གཞན ྭི་འགན་ཟུ་ ། 

42 བྲལ༔ བདན ྱ་པའིམགནཔོ་ས ་ཨངས་རུས་མཆོག༡ གཤེན་རབ་མ་བདོ་ཀུན་ལས་རྣམ་པའརྒྱལཿ སྙོདཾ་ མ རུད གི་འཇིག་ 

ན་འདུལ་བ་ ་གསུང་ཐུགསྤ་ཀྱིབ་ སན་པ་རྣ་མ་གསུམ་ལསཿ་ ད་ ་གལབའྱི་གགས་ ཁ་བ ན་པའ་མྭཐེ = 

ཁ་སུག་གསུང་ དྲུང་ཨྨུདསཅ འགབུལྱ་རལའ གླསླཟུངྱ་ཧུད་ཡཊ །བོད་ད # ༅ྱབཅུན་ཡྲ་ཡ། སྲས་གྱུཊ་ ངས་ཆ དྲན་པཞམ་ 
མ།བར་མཚཿ ན་དྲ་གགས་པ་བདགཿ ལྔ་ཞུ་ ༥ས་བཀུར་བའ་ མཉེར སྣག་གཟག་ཞང་ཞུང་བོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དཱཿ 


གསང་བའེ་རིག རཛིནོ་མཁའ་འབྲོ་གུབ་ཐབྲ་ཡིཿ གས སད་སྔགས་སྙིད་པོ་སྒྲབ་སྒོམས་གྲུ་བཅཾང་གྤེ་ལར གཏུལ་དཀའ་སེམག། 
ཧྲའི མ་རིག ལོར ག་པ་འ ནཔའི་ཐུགས གསྔ་ཇི་བབྔ་ཤིས་འོད འདུ་ལ གསུང་ཝགས་བི ་ལས་མྤོས་སུ་ སུ་སྐྱོདོང 
།སྷུ དྭ་ཞུནལག་པའི་ད དྲ་བུར་མ་རཱིག་བདུདཿ མེད།བམས་གདུག་པ ཞུཟ་ཁ་དདུ་བསནཿ ཡོད་ཁམས་དག་ལ་བནྡ་ར 
ཚགས་ལུངཿ སླེ་འྲགོ་སེམས བདེ་བ འུད ད་བའ་དཀའར་ དྲེ་ཞི་གསང་ལུགད་ས་ བའྲེ་ར སྦྱ་གུན་པ་ བུ་ཤའི་མ།ཊ 
རའ ་འབའོ་མ་ཉིད་༔ ཉིད་ན་ཐ ཤེསྦྲ་གགོས་ཐ ་མ།ཁུག་ནཿ བདུདརིགས་ལོག་པས་དགེ་ལ་བར་དུ་གཅདཉ་ དེལ་པན་ 





! །པ་འེ་ ཐབསྦ་ཀུ་དེའི་ཆེད་དེནཿ ཞེས་གསུང་དེ་ལྭ་བུ་ཤའྱ་ཧལ་བོ་ཉཾདཿ ཤིནྭཏུ་དཾགསནས་མས་མྔོ་མུལ་པའླི་ཀུཿ ཚུ་འབུལ་ འབལ 
ར་ཟབ་རན་ཆ དག་པའི་གཅདཞཁུས་གསོལ་ནས་ཆས་ ད་ཇི དོ གནམ ཆད་པའ་ཡྭ་བད་རན 
ར་བས རྱེར་སྲ་ སླ གས སུཔ་གསང་ ས་ཤུལཿ ཤུ ༢༤ ལེར ཟ་བ འ་ 
སྲུངས་དན་པ་ཡབ་པམ ཅཅ སྲིག སྐུད གས མུ་མདོག་མཾད་གསལ་ཁྲོ་བའི་ 
ག་གསར འ་ །གཉིས་མི།ཁེ། ལོ ཁིབ གས་ཤྱགཞའ ནཿ པུམཿ གཉིས་མེད་འ་ཟལ་སྦྱོརཾ་མཉམ་པ་ཉིདཿ གནམས། 











བདུད་པོ་མོ་མི་སུན་གདུག་པའི་ཚོགསཿ དུམ་མཾལོག་པའི་ཞེ་རིགས་དྲ་མལ་ཐུག་གཅདཿ ཕྱི་ནད་གསང་བའེ་བན་ཆད་ 
ཞི་བའ་མ་ཛདཿ དག་པ གད ར་བ་ན ཟུ་ཤའི་གཤེན་པྱོ་རྱརལ་ཟིམེད་སླིད་༔ གའབ་པ་ཏི་མ་ཤ་སེ་ཛ་སེབ། 
ཁོ་བོ་གསུང་རྒྱུད་ སྡད་གྲག་སླཿ བརམ ནམས གཤ ན་པ་ན རྣ་མས་ལཿ བསནནས་སུ༔ གུབ་པ་ཐོབ་པ་སྟོང་བྲག་གདས་འདས་ 
ཙཾ རྒྱལ་པོ ཐུའུ ལའ ས་ཆོགས་མེ་ རོག པར ཁཞཾདལ་གནསཿ་ འ།ཁབོན་འབངས་ཐམས། 
བདེ་བའི་ལམ་ལ། འཁྩོར ཐུ་གའི་མཁའ་འགྱ་ཚ་འབཁ་འབང་ཉེད ཤེལབགོ་གསང་ཡུག་དི་ལྷ་གུན་བྱཞགསནས༔ གསང་སྤགས 









ྦ གསང་བའི་བསམ་གཏན་མཉམ་པན་ཞོགཿ ཛི ཇི་སིད་འགོ་བའེ་དོན་ འགྲུབ་པར་མཇོདཿ ཞེས་གསུངཝུ་ཤའི་འགྲོ་དེན་མཐའནུ་ཤྱིནཿ དེ་ནས། 
ཤྱཾན་སྲུངས་དྲན་པ་ནུམ་མ།བའུ་ཉིདཿ་ དྲང་སེང་དཀར་མོན་མ གས པཅ་ བག་དཀར་ཅུ་མཆག་འཇིན་ར་ཤེལ་དཀར་མངསཚ 
ན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་གམ་པྭ་མུངས་པའི་གུགཟ་ རྱམ་ཚོ་དྲ་གདའ་ཛམ་བྲབྲི ཤོ དཔག་བསམ་ཚིན་པ་གང་འདོད་འཐུང ལ་ར 
ྦ ྱའེར་རིནཔ་བ ནྭ་སུག་པའི་དབུསཿ ཕྲོ་བདཆེནཔ་གསེ སྲ འད དལྔབའ་ནརྱ་ ཟེདོ་དཀར་རྒྱལ་པོ་དབང་ང་སྱར་ཐོག་མེདདངཚ བརན 

| མོ་ཀུན་བདེའདོ་འཛོ ཆ་གཉིས་ལའ ལད་དཀ ང་མ བའ་མྲག་བཏུད་རྫོ་རྱནསླད་ འཁུངསཿ བདུད་རསཱནྲ་ལི་དི་དི་ མཚན་བཟང་མཿ འདམ 





བུ་ཾ་ཀླའ་ནའ་ལ་ལོངས་སཱ་སྒྱོདོ༔ རྟག་ཏུ་མཚོ་ཡེ་ཆུ་ལ་ཁུས་གསོལ་མཛདཿ ་ཏྲ་་བས་འདོག་གཤགསྲརས 
ཤེ ཤྱོའི་ཞིང་དུ་གཟཾགས༔ ཤེ 
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47 །ཡུ་ལ་དེན་བདེ་སྱིད་ཤུན་ཆོགས་པའ་གུན༔ དཆྭཾ་བཆེནྲ་དན་པ་ནམ་མཁའ་ཆེཿ གསད་ཆེན་སྔགས་ཀྱེ་གདུལ་བྱའེ་༩ 
ཕོ གཟུནས་འཇོའྱ་ཚོན་ལམ་ལ་ག གསཿ མེ་ཏོགོ་ ཆནཆན་བཅས་ནམ་མ།ཁའྱ་བནཿ ཐོད་དཀར་རྒྱལ་པོསོ་རྩགསུམ་ལྤའུ་ནཐེད 
-ཅཾ གཅིག་ཐྲེ་ཆོམ་མེད་པར་གསོལེ་བ་བཏབཿ ལྭ་བརྱ་མནྦྲ་དབས་འིག་ཆིན་པ ཀ་ ཟད ོག་བས་དང་དད་ཚས 


མཆོད་པའྲ་ཛས་དང་ནིན་ཆེན་གཏེན་ནོདོ་ཤུལཿ ཨམ རྩ་གསུམ་ལྡའམ་མྲུལ་པའི་སྐུ་མཆོག་རྡེཿ །བྱོད་ ་ཡུལ་དད་སྤུལ་པ 












ཛི་ལ་བུརཿ གང་གེ་མཚད་སྨྱོད་འདིའ་བྱོན་དནོ་གད་ཡཧ༔ ཡུལ འདོྱ་རྒ་མཚོ་ མཚོ་དུབ་ལུལ་ཛཱཿ ཁོ་ ལོདོས་སུ་སྱོད་རྱཾད་རྭཾན་ཆེན་ནོན་ལ་དབ 
མངའ་བངུག་མ་ཛད་ཅིངབསོདནམས་དབ་དུནཔ་འ་ པཿ ཚུགསུ་ མ་ལ རཱརཱ་ནུ མགའ གས་ལ ལཿ ཟློ་གཅིག་སྲོག་གཅོད་སྤོད་ཞེད 
ཆེ་ཡང་རང་ར བདག་ཅྲག་ ི་ོ དོག གནས་འ བཞུགས་མཆོདྲ་ག རོ མུ་པན་བ་ཞུགསཿ རྒྱལ་ 
ཟན་འབྲངས་འ།ཁོན་བ་ཚ་བས་སྒྱ དྲོ་བར་མཇོདཿ ཞེས།ད་ལྱ་གའ་མདང་སདྲན་པ་ཨོ ཨུ སྐུ་མདོག ཧོའ་མ། དདས་འདོ་ཅནཿ་པ 
་བདུད་རུ་ཐོད་ཞལ ་གཡང་བུང་འ རྨོ རས་པའ་ གགས འི་སར་བཀའ་ཚུལ་ཏེཿ བོ ཉིན་དར་ཁོད་དཀར་ “ཡུལ། ྒ 


48 


༧ ཀྲིར གྱི་རལྭ་བོན་ཀུནཿ ཆུགསུམ་ལུམ་ཆོདོ་འཇིག་རྟེན་ནོན་ལ་དབང་ར དགེ་ཝིག་ལསྦ་ཀྱི་ནམ་སྒན་བདེ་སྡུགའེསཿ, དེ་འདྲ] 
༢༠ ཡར་དགུ་བདེ་བ་མ་ཡིནྱ་ཀད་ གཞས་གབས་ཅམ་ལ་དབད་འབྱན་ཆེ་ཡང་རང་ཿ བདག་ནཾ་རྒོན་པ་ཀྭ དོ ་བླ་་ཁུབཞྲཚ་གང 
༩ དུལ་མ་མ་ཇེད་གཏུལ་དཀའ་འདུལ་བ ཤྭ་གཉེནཿ ཡང་དགྲ་ནམ་མའེནྱ་ཆལ བ་གུ་ཤེན་འབྱ་ཀྲ མཛད་པ བཅང་གཾ ཉཾས སྐུ་གསུང 
གསྭ་ཁ་གྷ་ཉཞཿ ཟུ་བུམ་ཡུལ་འཇིག་ཆེན་ཁམས་ཀུན་ཞགྲ༔ ད་འ གུགས་འུབ་ཞུན་པ།འཛིན་པ་གཞེནཿ བབུལ་ཞོ་ཞད་ 

ཞེུང་ཨཱལྱཾ་ཀཿམདའ་བདག་རྡེཿ དམུ་རིགས་འཕྲུལྱ་གྱི་ཧལ་པོ་ཆི་བ པཙ རྒུང་ཡ་མུ་ཁོད་ཁྱ་བཅུན་གདོ་མ་གཉཾས༔ སྲས་སྤྲ 


)ཿ 


ཐེ) 


ཏ 


(འེ 


འཆེ་མདྲ་དནཔ་ནམ་མཁའ་ཞེསཿ ; གསུང་དྲུང་བོན་ལ་བློ་དཀར་ཤེས་རབ་གསལཿ 


བནོ་སོ་ཀུན་ལ་རིག་ རྩལ་མ རྨོནས། 


ཌ སྙོནཾ་པ་རྣ་མ་མཁྱེན་རྒྱལ་བྲའ་གདུང་སོབ:གྲགས༔ སཱག་གཟིག་ཞང་བོདོ་རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་ཨཱ་ལཚ གས: གསང་བ་མགས3ྱི་བསྟན་ 


ོ་ལ་རརཱ་འ་ཛིནཿ གྲང་འདཱལ་ཕིན་ལས་༩ེ ༧པདོས་སྤུ་རས་པརྲ་བས དྲྭ་ཐར་ཐད་དཀར་ 


གུར་མེ་བྱགད་དེགས་པ་མཚ | ཟ།བ་དརན་ ནས་སེམས་ཅྷན ལྷུག་བར་ལ་མནརླ་ ཉན་མངོས་འ 
ད་མི་བ་བསྦ་ཀྲི་ནམ་སྒིན་གདུངཿ དྲེ་ཐེར་བདགེ དིང་འདུལ་གཉན་པོསིཿ གསངབ་སྔགས་ལ་འབས་ཤེས་གྲོགས་སུམེཿ 


“པཱལྦ་ཧཾའྱགོ་དོནོ་དུསཿ མ་རག་དཔང་ 


།ཁོད་བའྱི་རུན་ལམ་ཁ་བད་ངོད་ཙ 


51 རཱ་ཤྱིན༔ དེ་ལུར་ ན་ཐབས་ཤེས་ག ཉས་ལྡན་གསང་བ་སགསཿ འདི་མེ པ་ཤེ་དནོ་འབུས་འགུབ་པར་དཀའཚ ཞེ ཞེས་གསུདས་ཐེདོ་ 
¡དཀྩ་ཨལ་པ། བསམ་པ་དགེ གཅ གསབརིགས་བགས་པབ་ བྲ ་རྱདསམ་ཉདདག་པའིརས་བཟད་ར་སཿ ྒ 

ཅད་ནྲིན་ཆེན ག་བྱ་ཧནཿ འཇམ་བུ་ བུ་པ་ཀུའ གསེན་དང་མཆེད་པའ་སླ་ རླ་་བྷ་ནཱ་གབས་ །བམས་ གང་བར་བཤམསཿ 
བདུད་རྫོརདཀོད་རློ་བད་་ འཇུམ གྱེདྲ་གུངས་དན་པའི་གསར་བའྲི་གིི མ་ག ཐུག དགྱེས་འགྲོ་ལ་བརྩ་བའཾ་ ྒ 






༩༣ །ཞརྷ ་ ཐོད་དཀར་མཁའ་འགྲོ་བདུད་རྱི་རྒྱན་སྐྱོད་མ༔ ˆ ཅལ་གཤིག་ཡ་མེདནམ།ཁ ྭ 


ཟོ 


852 








དད སས དྲན་པ་ཡབ་ཡུམ་སྐད་གཅིག་ཏིང་འཛིནུགྲི་ སྭ ཡེ་དམ་རཱ་མཆོག་རོལ་པའྲི་སྐུ་རུ་བཞེངསཿ ཁྭོ་ཆལ་ཁྲོས་པའི་ 
སྐུབ ས་མི་གཡོ་བཞགསཿ བད་་བ་ེ་་ཧ་ དུད ཧོར་པྲ་ཏ་འཐུལ་གསས་སྒོམ ལོ་སོགསཿ སིའདུལ་ན་མཆོག 
འྱེ་རྒུད་རྣ་མས་དང་༣ ཞིལས་རིམ་བླཌ སྟུར་བསུནནས་སུཿ་ ༩ གསང་བའི་དྲན་སོམ་ བ་པའི་ནག་མཚོན་མུཌཿ ཝགས་ 
མདར ང་ས འཁབོན་འབདས་དེ བའི་ལམ་ལ་ 


ཙིབ བ་པར་གངས། དཀར་རྒྱལེ་ཟློན་ག གས་དོན་མཐོད་ཞིང ཤྱ -རྒྱན་ 
དྷ་ཀྟབདད་པབམ།ཁན་འོ་བཅདཚི་རནྭ་སོང་མཿ གསང་སགས་སླབ་གནས་ར་མཆོག་འཛོན་ལ་མངོཿ མེ་གཡོ་གསང་ 








=) [ཞོ།ར བའེ་དོན་ནམས་ མ་ཐའ་བིན་སྒོསས༔ སེམས་ཅན་དོནདུ་ཞུགས་རྗེ་སྐོར་བད་མཛོད༔ ཅེས་ 


ོངས་སྭུ་གུབ༔ ད་ནས་འགའཇོན་དན་པཿ མ་མཁའ་ཉདཿ འཇའ་ཆོན་ལམ་ལ་ གསའ།ང་ཟ་ཧོན་པུལར༔ 
པ་ལ་རེ་ཞེསྤ་བབ རནག་རྩམོ་འཇའ་ཆོན་ཡངས། བཀྲ༔ྭ གསང་བའེ་ „ ག་པ་གསལ་བ་མདངས་ལུནཤནཿ 
བུས་སུ་ཕྲ་བད་ཆ༔ ངོམ་ཚན་དགའ་བབྲ ་སཱ་མཚོགས་པའ་ 


པ་ལ་བདེ་མ་ཉིད་ལས༔ 


བློ་གྲ་བ་སག་གཡ་ཚོགས་པའི་ཆོག ཟཧོར་ 


རྒྱལ་པོ སྐོར ས་པ་དང 
ཟབས་ལོཤདྡ་ར་གི 


གསུངས་ཐོད་དཀར་འགྲོ་དོན་ | 





ཁཇཾམས་གསད་བཞོ་ 
གྲེངོ་ཁྱ ྭ་ཁི་བད་ 
༈ བཅུན མ་བཟང་མ 
ལེབ ༥ 


བ་ཝན་མེ་ཏོག་ཞྲ།རལྱ་རྒསཿ སྱུ་ལ་འོདོ་ཟེའ་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བཅནཿ གཟུགས་བྱད་སྐྱེ་འགྲོ་གང་གིས་འགྲན་མནུསཿ བྱམས་གིད་སྐྱེ་། 
གོ་སེམས་ཅན་བཙོབྲསྭ་སོད་༔ དྡེ་རྩ་གྲེའ་མུང་སྲ་དྲན་པན་མམ།ཁ འཆིད ཟཧྭར་མ།ཁའ་འགོ་གསང་སྔགས་སྒྲབ་པའི་རྒོགསཿ ཁྱད་ 
འ་ཅན་མཐོད་དཔལྱ་གན་བནས ཉི་ཟྲེའ་ཤར་བའ་འདོ་ལྱ་བོན་ནས་སུཿ འཇའ་ཚོན་ཀ་བཟ་ཧོན་གྲ་བར་བཅུགཿ ཐགས་པ་མདུ་ལ་༢ 
བང་ནང་དུག་ཤྲེགསཿ ཟ་ཧོན་རུལ་པཱས་ནན་ཆན་ཁྲན་མ་ དའ་གསེལཿ དྲན་པ་ནམ་མ་ཁའ་ཁཾ་ཁར་བརྭ་སྣང་བཞུགསཿ སྐུལ ་ཀ་ 
ནྭ་བྷལ་བས་མ་ངོམ་འཛྲོཿ གཟ་བ་ཇིད་ཉིམ་སྙོང་གི་འདེ་ལས་ལགཿ ཟཧོརྒོ་རལ་པོ་དད་སོསྦྱཾ་བག་འ ནསཿ༔ རིཊ་ཆེན་སྣ་ཚོག" 









༈་ མཆོད་པའི་ཡྱཾ་བད་བཅས རེ་གཅིག་གུས་པས་རྱེའ་སྤུངས་སྤྲལ་སྲུའ་མདུནཿ ཨེ་མཿ ངོམ་ཚར་བ དའམོས། 

གས ང་བའེ་རི་བོ་ནསཿ འཇའ་ཆོ༔ ཀབ་བྱཅཅགཅིད་བགས་མངོ་ མདིདཔ ཧམསྐ་དགསྔར་ཡབས་གས་་ གསེའ་ཝི 

ནྒ་སཱང་ཁ་ལ་འབགསནས་བཞུགསཅ ཁྱོད་ལ་དད་ཆིད་གུས་པསྲ་བགྲ་ཀད་འཚལཿ གཅུང་རིགས་རུད་དང་མུལ་པ་ཇྡི་ཆུནའྱེདཿ 

གྫངར་་བའུ་གང་ས་ཆད་ཅེ་ལུགཅ ཐུགས་རབ་ཚབས་བདག་ལ་བཀའ་གནང་དུགསོལཿ ཞེས ཞས་དེ་ལྭ་ ལཱ 
ཅེ རེ 


རོག་འཛྲིནྱ་གིསཿ་ ཨ་ཧོཿ ཉན་དང་ཟ་ངོརྱ་རྒྱལ་པོ་དད་པ་ཧནཿ བདག་གི་ཡུལ་ན་ཞང་ཤུང་ཕུག་པའི་ཡལར ས་ནཾ་དམུ་ 






རེགས། ་འགུལྱ་སྦྱུ་རྒལ་པྲོ་སསཚ གྱེ་བྱཾ་ ཕྱི་གྲངས་སྔ་རཾག་འཇིན་ཨེ ཡོངོསྦ་ཀྱི་རྡེཿ སངསྤྱ་རས་ུགསྤ་ཀྱ་བསན་པའ་དབུ་ ད་ནསྭར་ གས ( 
56 བ་སླགས་ཤྱི་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་སྐྱོད་རླ དྲ དྲུན་པ་ནམ་མ།ཁའ་གྱེའ་མུངས་ ལ་པའེ་མྐུར མཿ མ་རིག་གདུལ་ད དཀའ་མཐྲུ་བ་ སར གས 
 བཏཱལཿ ཛྱོགས་མེད་གསརབ་ཚགས་ཀྱི་འགྲོ་དོན་མཛདཿ དྭ་ཝུད་ཟབོའི་ ཨུལ་ཏུ་འྲག་ ག་དནོམཛདཿ་ བམས ཟགལེན ལག་ན 
དམག་དཔུང་གཡོཙ མ་གུར་ས་མས་ཅན་མཞད་འ ཞང་ཟས་སྲུ་ཟཊ་ ནད་ཡམས་ རུནབརྦ་རདཾ་མར ད་ཉིད་གས 

ྣ གས་ཐུགས་རེས་མ་བཏུལན་ ཅྱེ་བམབསང་གགཡོཆོན་ གདང་ཚ འཇ བམ སྦ ནཿ དའིདག་སང་ 





ོས་སོག་ལ། སེན་དམག་དཔུང་གཡེ ཨསེམས་ཧན་ར། ང། 
ཐ7 ཟས་སུ་ཟཿ ནོད་ཡམས་རེན་དྲན་བརྡ་རད་སྣ་ཚོཿ རི ཚ་ག དཔགསབྱམགས་བག་སྔས་ིཨུ་ ་ 
བ 


: ཅི > 
3 ནད་མག་མཚོན་ཤྱེ ¦ འཛིག་ཧེན་ཞིང་ཁམས་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་ལྔཚ གདུལ་དཀའ་སློར་ 
ཛུ ཧེ ཤན་མཁའ འགོ གའ འདྱི་ཉིད་མ་བའ ༈་བབས་ཤས་ ༠༥: བའ་ཞཅ་ ལོག བག དབངྱ་གུ་ར་བདུད་ཆ ་ 


ླ) ཧིཿ , ཀྷ་ཞབ་ོན་ཡཱ་ལ་དུ་འག་དནོ་མཛདཿ 


སྡུག་བསྔལ་མཚོནུབྱ ཤྱད་ཌ ཞེས་གསུངས་དེ་ལ་ཟཧོནྱ་རལ་པོ་ཡཾསཿ རི རེགས་བཟང།ཞགས་བོན་ལ མ་པན་ཅནཿ གཙུག་ , 
་; གིདོན་འབན་མ་ ད་དག་པའྭ་སྲུ་ རིན་ཆེན་བྱ་ཚན་དེང་དར་ཟབ་ནབཟའ་གསོལཿ མེ་ 


ུམྱ་གིསཿ གས་ཉིད་ཞེ་བའེ་དང་ལྔ་བྲོས་པའི་སྐཅ ཡོན་ཏན་དབལ་ཆེན་གསང་བ་བཤུད་འདུལ་སྐུར རབ་ཁྲོས ་དབ་ལྱ་ཁུད་དབུ 
ཡིག་ག ཁྫོ་ཆ་ལ་ ་“བ་ དལ་བ ཡོ དེས བགསམས་ བཏད ལག བསད བདུད་ 








: ཨཾ མོ་སྲན་མོ་མ་ཡམས་ད བ རགས ཐམས་ཅད་དབང་བསྔས་ཟིལ་གནོན་དམ་ལ་བཞགསཿ་ རང་ཧགས་སྲོག་ 
ཐ གི་ ཡེང་པོ་སྷཱ་བཅས༣ ཁ་བྲས་པའ་ཆལ་ིས གྱིས་དབང་མེདདུཿ ཐ པག ག དའི་ཆོ་ པ་བ དམ་ལ་བཏགས ར་ ད་རེ སི 
རཾ །ཁྲོཿ འྭ་སུ་བཤཾགས་ཤེད་ཿ ཧྭ སྤྲལ་པའེ སྐུབ གེ ཟ་གིན་གཤུན་པ་བདུད་འཛུལ་ད དཔག་དང 

རྦ ཀཐགས་མེདྲ་གུབ་པ་སྲོགསཿ ཟ་ཧིན་གཤེག་པོ་ཟ མས་ལ་གསང་སྔགས་བནཿ མནུ་ཏུན་ ཉན་དབལ་ཆེན་ གསང་བའྱ་གུ་ 
རྣམས་བསྟནཿ སླབ་པའེ་བྲིན་ལས་དེནོ་མཐེང་སྙོང་བྲག་བཅས༔ ཁིམྦ་ཨཱ་མདནས་ ོག་བུན་གུབ་བཟང་༔ ཟདོྱ་སལ། 


¿± ཀླུ 









གསར་བྷཝ་གས་ གིན་པས་བཟླགསབ བ་སོགས 
གད་པ དཿ ཅེས་ག དན་ལ་མཉམ་པའུ་ཞོགཿ ཧཱེ་འགོ་སེམས་ཅན་ཐུགས་རྡ་ད་གོངས་པག 

སད་དྲ་བ དན མཛད༔ ་གསུངས་ཟ་ཧོན་ཡུལྱ་སིའྲགོ་དགྲ་བུབཅ གསང་བ་སགསལི་བསྙན་པ་ 
མཐའ་རྒྱས་མརད་༔ཌ དེནས་འཚིཿ ད་རིག་འཛིན་སྤལ་པའེ་སྐུཿ དན་པནམ་མ།ཁའྱ་གིར་མུད་ཡོ། རས་སྡིརཿ བྱ་ཁྱཾ་ཝཱལ་ 











ན་ཤ 


61 ཡུལ་དེནྲ་གརྦ་འེ ནྭ་སོངྲ་བག་དབུས་ཉིདདཿ 


ནས།བ་ཆེ་པལ་ཤིད་ད་ ཆེ་འདྱུན ་བང་གད མནོས་མ།ཁ །འ་ཆོདཿ ི་་ འབན་བཤེ་བུག་ པི 


ནཔོ་འཇ རིགས ང་ར རྒྱུལཔོཁེ། ཤར་ཛདང་ཅ བཟ 


; མོ་དགའ་བདེ་མ་ཉེ གནས་པ་ལ ཁ་མཁའ་འགྲོ་དིན་ཆེནྱགདྲ་ལན འདས ཅྱི ས་དག གུསཿ བགྲེ 





༡ དམར་དུང་དཀར་ཕེས་པ་འདྲ༔ རྐཾནྲ་རེ རང་རོལྔ་ཕེང་བའྱ་ར ཧོས མཁའ་འགྲོ དེལ་འ།བོན་ མེ་ཏོག་ ། 
སོ འབ བི་་ཆེན་བང་དོ འདབཞིན་ནས་མཁའ་ང་སྣ་ ད་བ་ས ཤུན བས ས་ནས་ད 






།པཆེཿ དེ དས། ཆེན་ད ནཔ་ཉིདཿ འཇའ་ཚོན་ལམ་ལ་མེ་ཏོབ དང་འགྲོགསཿ་ ཐཱེ ལེགས་པ་མ་ པ་དོམཚན སྭ ང།་་ 
བཅས ས་སོ ནིད གདུལྱབརགའི ཞུ འག ཆནདུང་འྲ་གགསཿ (ཞིད་ ཁམས་ད མི (དེན རྒྱལབློན་ རོགས་སོ ྒྐ 
སྤེམས་ཧན་ ནསྨིདདདཚ ག སགསང་བཀེ་གཏུ་དབའ ཐྲགས་མེད གས ཆྱེ་ཆལ་པོས་རིན་ཆེན ཁྲི་བཟད་བཀོདཿ་ ཆོད་ 
པའི་ཨྭོ་བད་རིན་ཆནགཞེདཚོགས་བུལཿ དད་ཅིད་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་འདྲུན་པ་ཡེས ཨམ འུན་བཟདྲ་གག་དཀརནམ 
མཁའ་ོདཿ མཁའ་ལགན་བླ་་དདདཇད་ོ་བོ་སཿ ཝབས་ལ་མཁས་ཤིངྷ་ཞགསྔ་རེས་འྲག་བ་འུལཝ་ གནས་འདིདྱ་བནང 







ཌྷ ངྒོ་མཚན་སྦལ་པའིསུཿ རཾ རཾགས་མཆོག་ཡུལ་བཟང་སྐུནི ཅི་ལ ཆེ་རྒྱལ་པོ་ཡབ་སྲས་ལྔ་ 
བཅབས་བདགང་ ཟུདསཿ གད་ལ་གང་འདུལ་མཛད་ ཛོད་པ་རྔ བདང ླི་གས་ དཔགྱ་གལས་སུསུ གཏུ 
ལཱ རྒྱལ་ཁུམས་དགེ་ལ་ ལ་བན་འཚལཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་དྲ ་ སུས ཀ་ཡེ་སེ མཚདོས་པའི་ དབས་ས ་འ ད་རབ བཀའ 
ཌྷ ཨ་ཧ ཉིན་དད་།ཁ་ཆྩེ་རྒལ་པོ་ཡབ་ཡུམྲ་སསར ད བཤི་ལམའ་རར ན་མས་པཿ བདག་བསྐལ་པ་གདས་མེ མའ 
སྤ དག་བསྐལ་པ་གདས་མད་ད་ 
ཤ གྲདས་མེད་ཆོགས་བསགས་གྲངསཾ་མེད་སྒོབ་པ་ ཉད་ཙ ུ ་ཆཚ་ ཤཱོན་པ་སླུལ་ 









པའི་མྐུ་ཡཾས ་འཇཾག་རྟེན་སྐྱོད་# སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱེ་བསྙུན པ་རྣམ་གསུམ་བཞགཿ ཐྱུད་ལསུ་ཐུགསྭ་ཀ་བན པའི་གཉེའ་གཏད་ཇིངཿ ° འགྲཾ། 
64 བ་འཧུལ་བའི་ཐབས་ལ་བམགས་པ་བདགཿ ཞང་ཞུང ར་ཡུང་དཏུལ་མཁར་བནྩགིགནསཿ ཡབ་གཅིག་དྲམྦ་ཆུལྱ་ཆུང་ཡྲ་མྭ་ཁོད་ 

དད་ཙ སུམ་མཆོགྱ་བཱ་བཅུན་གད་མཆུ་མགཉིས་ཀྤིརླ སུར རད ་ མ་མཁུའཞེསཿ དགསང་བའེ་བན་ལ 

ཟླ་ཆུལ་སྱད་ཚ ཐྲབས་ཤེསྲ་གོགས་བྷཞེནགསར་བ་མ་ དི འི ལས་ ཞུསས་ས་ཀླབ་ གས་མཐར་མྱི་ཕོནར ཞེས་གསུདས་ 
དེ་ལ་།ཁྭ་ཆྱཾ་རྒྱལ་བོ་ང ལཿ མ་རན་དདྲ་དགཔཞྲིསྲས ས་མོ་རིན་ཆེན ཏྲེར དཾ བའ་བསོ་ལོཿ གསེན་གཡྭ་སྲེལ་ 


]2 


__ £ 








བསྣ ༡ མབའའྲག་རནོ་རོ 


སསར བ་པ་ལ 


གོ །ཝྲཾསཿ 


བའྲ་ཟ 


གིས་ག གསང པ་ཞིག་དང 


རྔམས་བ་རྔད་རོལ ཟི 
༈ ཐམས་ཅད་དབད་བསྔུས་མ 


པ་གཞི 


གསཿ་ ཁ་ཆྱ་ཆལ་བྲ་རས་ བཟུདདད་གུས་ 
སསུ་བུལ བའ་གུནཿ གྱེ ར་ས 
དན་ལ་གནསཿཿ ་ གཉོས་མེ ཅ ས་པའི་སྨྱོན་པེ་ཡི་ ས་ཁར 
གྲ ཟ ལོར 
ཁྲོསཿ བུན་པའི་ཐེ ཐེག་ཟེནམེ་ཡི་ཚ་ཚ་འཐོནཿ ས་མ ཤུན་སུང 


ྦ 








( ལས་ལ་འདུསཿ བུན་ཁོལ་ཕོ་ཉ་བཀའ་ཡི་དམ་ལ་གཞས༔ ཁྲ་ཡུན་ཁཱས 'པའེ་ལྱ་སྲིན་དབལ་གྱེས་གཟེའ༔ མེ་ལྔོག་དམ་བཅའ་བླག་གནད་ 
_ 66 ཁོར གསའ་ གས་གསད་པའི་གཡའུ་ཆུད་པར་མདདཿ ད་ ས་དྲག་པ། ཡུར ང་ད བཤིག་ཅིད་༡ གས་གང བའི་དན་ལ་ རི 
བཞགཿ ཁ་ གཤེན་པྲོ་པ་བ་མའབ་ཧནཿ འཆི དདཔའ་བོ་ལསྲ་གུབ་སེགསཿ ཟུབ་ཐོབ་དྭག་དང་བྲན་པ་འི་ཆོགས། མསུ་ལཿ 
དབལ་ཤུར་བྲཾ པིན་ལསྤྱ་རྒྱད་ཆན་བསམ་མི་ཁྱབཿ བྷ ནནས་གསང་སགསང པཿ ཇེས་བཞག་མཛདཿ གཏུད་ ་གོལ་ད་ སཀྱཾ་ 
དཔུང་ཆོགས་བཅོམཚ ཁ་ཆྩྱེ་རལ་པོ་ཡོབ་ སུམ་སྨབན་འབང་ ཞིང།ཁམ ན་ལ་གསང་སྔགས་སྤིན་གྲོ ་མཛདཿ གསང་སྤྱོད 


༦ € ༦ 


དཿ རི 


ཞེ་གདམས་པ་ལྟེ ོ ་ 


མས་ཡུང་དག་དགེ་ལ་ཚུདཿ སེ་བ གྱཾདོ་འགྲོ་ད 
གབསྲ་ཀྱིས་ 


གཞནུལད་ཀའ་ 


བ་ལ 


གབ །ཁ་ཆེ་མ།ཁའ་འགྲོ་རྭ་ 


ཅེ ྒུན་ཝུན་ཨཿ འཞུན་བཟང་བག་དཀར་ནམ་མཁའ་ཚོདས་ 
དགོདས་པའ་བཞུགསཚ འ དྲོས ༡༧ ལ་ས་ངངན་བལ་གསད་ 
གལ་བ ་ ཇི་ཚུན་ཧྲཱུའོསཿ 


སམ་སྦྱགདྲ་གཡབ་མངདཿ 


པཾར་་སོག་ུ་ཁྲཿ དསས 





པམ འགྲད གུ གདུལ་བྱའི ཤོང 


ཁཱའ་ཉདཿ གད་འདུའ་ 
ལདང་ལྡན་པ ཡིས དུང་གི རྒིད་སྤལ ཀོ ཤོ ལ་ 


རྒྱ་གར་མརྒྱ་ ) 


རྒ་རུ་ཡུལཱ་བྱེནཿ གྲོད་ཁྱེན་ཆེ པོ་འབུམྲ་ཕགྲ་གངས་འདས སུ ཕྲ་བད་བསོདཞམ་ས། ཞེས་ཤེུ་ དཿ ༩ 
པ་བྫོ་ཛྷདདཿ འཛན མགྱ སྦ ཁའ ་ནི་མ་ཟེ རལན ཀུ དདམི་པའབའིལང ལར་ཚོ་ མངེ 
ཧལོ་མཾ་ ག་གསར་པ་བའ དད་པ་འདྲཿ ཉིམའི་ཟེན་ལྭ་བོུགས་ ་མཁའལ་ ལྷ་ཡི ཞལ་ཟས་བདུད་ ཅིབཅུད་ཝ ན་འཐུདཿ དག་པའ་ 
མཁའའགཾའི་ཚོགསྱ་ཏྱིས ་མཆམ་མཛདཿ འབླས་ལྔན་ཞ ས་ལཞི །བམས་བསོདོ་ནམས་སྔར་ལས་ལྤགཟ ཀྱ སྲོའའབ་ཛོད་བཏགས 
དེ་ཆོ་རག་འཛིན་ཆེན་པྲོ་དན་པ་ཉིདཿ སྒོ རྷ་ཡེདུན་ དོ་ཨཏནས༧ ཉེ ཀླསས་ཆུད་པ་དུགར ཞུན་དོ་ རྒྱ་གར་མ་གྒ་རྷ་ཡ་ཕོ་བྲང་ 









| ཡ་ ཆེ བསོདོན་མས རྭ ༔ རྒྱལ་ཕོ་ཡེབ་ཡུམ་དད་ཅིད་གུས་པ་ཡེས# མ པའི།ཁད་ 
ཁྲ་ལཱ་ཊཞུགས༔ མདག དབ ± ཟི ུས་མ་བཟོད་ འི ིལྱ་གིསགཞན ཐཐ མུ་གཔ་།བླ། ད་ སྦ ད་ཆེན 
ན་དཱཾན་ཆེན་གཏེན་བུམ་བཅུད་ འཇོན ལ་པོ་ཡབ མདད་རིད ས་པ་ཡི ཡེས འབྦཾས་ལྔ‹ དད་ག 
པྱི་ལ་ད དངོ ཆན་མཏགྲེར་བ་གསྲང་བལང་། ཨྲེ་མཿ སྐྱེས་མཆོག་ངོམ འ་སྐུར་བསྟ སཿ འ འ་ཚོན་ 
ཞད གསལ་སྫིབ་མེ་ དཿ ནམ་མཁའ་ལྷུན་འོད་སང་དངོསོ་མེད་ཅིད་ ཐི དམུཿནྲ་སས་པས་བསགཔ་ཆ་ གི 





འ འཇུལ་ཞིད་ སུད ག་པ་ཡིས དདགོངས་བཞེ ཐྦུལ་པ་སེགོ །སོགོསཿ་ ས་ ས་ཆ 
འམཆོགཿ ཨྱ་ྒགས་ས་ ས་བསན་པ་ ཡག བར་ག གདུལ ཀའི འགྲོ་ཐཾ གུ འི ེན་ གསུམ་ 
སདསྤྱ་ཆས་ས་རབས་འདས་པ་དང་༡ མྱིའབ ནོ་པས་མ ྲ དུ ག་པ་བ བུ 
པར་གསང་པྲ་མགསྦའི་བསན་བཆེ༧ བསོ ད་དོ ་སག་།ངང་ ཞོ ཐུགས ཀྱི་བསྙན་པ་མ འའའ ྣ 








ཊ༔ གདུལ་ཐ་བས་3ྱ ཞཿ ད་ གས་ཕྱོད་ར་ ནློགབ་པའི་ཆེད རྒ ཏཾ 
| རྒ ཆན དོ་ཉིདྲ་གས་། ག་ི བབ འདོ སོག་ལེ » གདུག་པ སེ 
ཐཱ 


ཟྭ་སྐོམ་དུ་ཁ པའི སེ་་འ དྲེ་བིན་གསང་སྔག ས་ གསང་བའི་སྔགཤ 
བསའ ས་རི ཟས ་ ཐབས་ཤེས “ས་བྲལན༔ གསང་བར ་བོདེ་བ སུ འྱིཉིདཿ 


༧ དཀ གསང་བྱ་སགསྦ་ལྲ་བ་ ་ལྭས་སྒྱོད་བའེ་ :› ྦ་སདས་ བནཱ་པ་ནཱ ` དཞེས ཨུ གང་འྭ།།ལྣ་བདས 
ཁེས་འདུལ་དོཀའ་འདལ་བའྲེ་;འི 







དྣན་སོད་གསུ ལཿ 
༡ཿ ་གསུམ་གྱི་ལས ་ལ་ཉེ་བར་སྤྱོདོཿ གའ་མེ སྒོན་ ས 

ཀྲུསས་མེ་ཉིཾསཟེད ར་ཟེ ཟན་འབད་མཿ་ ངེ དར་ཟ མཛེས་པ རི སར བེ 

ད ཌཱ འེ ༢ གསོའ ལ་ད དུ་སིན་རིག ས་ལོག་པའི་སྫོན 
པབ ནམ་མཁའ་ལ གསངབྱ་ཐགས་ཅི པེད །ནཱ་མད་ དས འམརོས ༨༥ ད་འ ཟབ རྒྱ 
ཚན་ཆབྱ་རིས གསངབ་སག མད འྲགས་གྲུ་ཚ རས མཆ པེ ངེ ཱུ 
ཡམོརི་ པའྲི པམ ས་ 
མ གས བའི་ད གས་ ལྡལ རིག གྲུ 

ཞ ུ པ་སླམདགས་པ་ ནཿ | 


རྒྱལ 
དས། 









0 = རླ 1 


ར་པའ་རྟོག་པ དབཅེསཿ རང་དབང་མ དགད མཐུ་མོས་ཆུལྱ་གིས་ཟིལ་ 
པའ གནོནདས་ཡ་བཏྐགསཿ ག་གི་འ པ་དབའ་དུམ་བཅས་ཧུས་དུལཿ ཐ་ བསློས་བཞིན་མི་འདའ་ཁས་སྭུ་བདྲ་ཚ གསུང་། 
ཝྔགས་གསར་བའི་བཀའ་ལ་ཉན་པ་ཆདཿ མྡི་ལོག་དམཆིག་དམྡ་ཛན་འབད་བྣ་ དེ་ཆོ་དྲན་པ་ཡབ་པུམ་ཁྲོསོ་པའི་ 


. 


-) £ བར་གཟི་གསུ༔ དོ་རྩ་གེནྲ་སུངས་དན་པ་ཡབ་ཕ་མ་གཞིསཿ ཁྲོ་རལ་ཆེམ ངཿ བྲེས 
ལ་པའྲི་བ་ཆོགས་ ི་ོ ཧྭ རྲ་ འོ་ག སྲེ པ 





ཆུཿ ཞེ་བའི་ཚུལྱ་ཤྲིས་བག་ཕེབས་ངད་ད་བཞགསཿ མ་ཟྷ་ཇཱ་ཡི་བོན་གཤེ ང་ལ ཟྷཾཔ།དབྲང་གུབ (ལ། 
ཆུ ྷ ཞབའིཚུལྷགིས་ ཐམིབས་དད་། ཤུ འབུམ་པ ཐི གའ ་ དཿ ལས་ཟིམ་ ཐོག་ཁ ྦ 
ཐགྲ་གདས་འདས་བསྙན་ཚ གསང་བའྲ་གའ་ཐབ་གངས་ལ་ པ་བྱུང༔ རེ ལ་ མ་ཐ སྲས ཟླ ཟབློན་ 
འབདས་བཐྲམས་ཅཧད་ 'ཞིང་གྲེལ་བར་གྱུཌཾ མཁའའྲག་ཉི་མ་ཟ དི རྱ ཿེ་དུར་ཁདོ་ཿས་ཏ་ལཿ རུས དྲ 
 ཀྱེ་བདག་ཉེད་གསད་ལྔགས་དེནོ་ལ་སྒོམསཿ དགརས་པས་འཐོ་གུན་ཞུགས་ རྗེས་རྒྱན་དུ་ པ་ ཞེས་གསུངས་མ་གྷ་རྷ་ཡེ ཞ 





ཧཾ ཧཱཱི་སབསརིག་འཛ དྲན་པ་ཉིད༔ རྱོགོས་ གཏུལ་དཀ་བ་ བ་ཡེསཌ 
ླ རར 


ཿཱ རི ཀའོ ལཿ ཛར བོ་གོ་སང་ པའ་ཤྱཾནཾཌ 
ཅི དྭབུས་སུ་འཇངྱ་རྐལ་ བྲ་བང་དྲན་རེན་ ༤ རུ ཟུ བྱོས དཔད ` གྲུག ས་ པའི་ག 
མ་ཞེས་བལ༔ འཛད་ རལ་འབབླ ོང ལ་ངས སཿ ཨུལ འཛའ ནོགགལཿ འྲ་ལས་བསཿ མཚན་ མ 






























གེ་སྲན་མེ་ གཞནརའ་འ དུཿ གཾ སུདས་ད དས་པྲི་ལྭ་མ་ ས་པནི་དྲ་བད་ དས་བ 3 ས ད་བ 
དྱ་ད་ར རང་ར ་ བསའ གི་ད ཟས་ མཁུ དྲ གྲས གས་ཡད་བཤ འགྲེགྲོསཿ ཆོ། 


༼ ཆེཆེ 
ཆཱ ཟུ རམ་པ ༨ སྨྫྨྱད་ཧཱུཾན་ུནཧ ད་པའི་ ༥གདུ་ ཡདརད་བད་་བ དཾ ི་ོ བའི 

















ལ་བསྙེནྣ་པ་དད་ཿ ཐ་མ ན་མས གུ་བམལ་སཱེ ལོད་བའྲ ཤིད འཆང་རི་ཆོནས་འ འ་ཚ ག་པྲ་གདཿ ཕྲོ ྦ 
ཆཿ ྦ 
ཨེུ་སོད་ལ་ཀེད་ི་ སླ ་ དག་ད ས་ཟླ འུ 
དབས་མྲ་གཟ་པོསཿ་ འཝ འཆརྱ་རལ་ལོ་ཐང་ནདྭ་དཱ་ ན་དགྲིསྤ། ྲ ས་འབར་བཞི་ཁ་ལ་བཞུགསཿ ཆུ་ 
དོ་ཟེནྲ་བེ་བྲ་ཐག་བྱ་ཧ་འཛཾསཚོ སྣང་ སུལརྡིསཆེག་ ་ཏོག་ཆའ་བ་འབེབས༔ སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཡེད་ང་བདེ་བ་ཐེབོ༔ འདཾཊ་ 














@ལ་དད་པའི་མེ་ཏོགོ་མཆོདྡ་པའི་སྨིན ནྣས་པན་ ག་པའྲ་ཚུལ་དདྲ་ལྡན་པ་ཡེས༔ ཨེ་མ༔ འཇུད་གུལ་གསུའི་ཆུནས་ཧོ 
ཨ་ཆག་མྨལ ཀྲ སིན རིགས་གད་བ ཀིས དྲ པུ། ར་ཁ ངས ད་བ བ 
ལེན་ཞིང གདར ནཔན་བདག་ཛགྱ་གལྷ་གླ་ བཅྣ་ ཞཛར་ ལྭ་བུགསྣ་ར བས་ སམ ཡྲི ཞེས་( སཿ ད། 

ལྭ་དན་པནམ་མཁའ་ མས „ཨ་ཤཧོརྣེ ཉེན་ དང་འཇདྱྭ་རལ་ ཅི ཌི་་ སྣ་ཟོནའབདས༔ ང་འོའོ་བ་ བན་ གསུང་དུད་ཀློདནས་ 

འོད གནས་ནང་ཐུད་རད་བཞིན་ལུནྲགུལ་སུ ༔ རཾགས་སྲུ་གསུམསསདས་རྒྱས་རྒྱད་གསུམ་རིགས༔ བསསར ཁཞད་ཤུང་ 


་འགྲུལ་རྒྱལ་ཡབ་ ཡུམ་སས་ཨྣ་བའསཿ དེད་འདིན་གདུལ་དཀའསམས་ཅན་འདུལ་བཀྱི་བིན 


.. 3 ཨཾ ་ ཡུ ཡ་ད ལོ 
རླ ན་ན = གླ མཁའཞེས ཞུ ོ ཡྲིས ཁོ ཡུ སུགས གསད ཟད རྲ་ 
། ནོ ཡོ མཆནསདཔས་ཧགའ གནལ་གད ཉི བདག་གི་གསར་སྔགས་སླབ་པའི་སྒོགས་། དྲི་མེད 

| 


མཚཁུ་སྲཾ གསྒ་ནམསུའ་བུགས༔ ད་ས་བདག་གདུག་གིནད་རིགས་དའ༔ འགྲོ་བསེམས་ཅན་སག་བསྔལ་ལསཀྱེས: 
ཁཿ རསག གཏུད་ཞིདད ཀཾ -- ་ དན དས སྐབལཤཿ རྲེ 
ཉན་དང་ས་བདག་ ་བད་དེསཿ ཛཾ དདག་གས ང་བ ཊོའི་མ།ཁའ་འགྲོ འདི་ལ་རགར་ དེ འ་ གཞུནདག གུལ ན་ 

ྣ གྱེས་ཞས་དགའ་བའེ་ ལ་བན ཞིང་ཿ འཇདཟམ་ཁ འྲ་གའི་གསལྭ་ཝམ་མྭཏཾདཿ སྒུ་མཱ་དོག་དཀྲ་དམའ་མེ་རོག་གསུདཔཿ 
མདངས :*» ཀར་ད་ལད་བུ་གསོལ༔ རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི་རྒྱན་དང་ཁྲེད་བ་འགིང༔ ཝཾབཐད་དང་ ལྡན་མ ཆོད་པའཾ། 










| ཨི དྲིར ཞཱ་ཚོགས་དང་ཙ མེ་ཏོག་དར་ཟབ་ ཚོགས་ བླ་ཝུབ་འྱུནྲ ་སཱདས་ཆིན་སུངས་དག་པ་ལ གསད་ ད ྦ 
ཝུགས་གསདབ བའྲི་ཐོགས་སུ་གུས་པས་ཡུལ༔ ཉི གྱེས་པ་ཡེས༔ གསང་སྔགས་སྒབ་པ འྲི་གས་གན་ །ད 

ཱ ན་མཐོད་༔ ཡད་གས་ུ་འགག་ཐབས དན བིགས་མཛདགསའབའི་ན་པའིུད མ་པའི ཤེ ྦ 
. %) འདུལ་གླུ་གཉན་ས་བདག་དབང་ལྔུད་པྱིན༡ ཁྱུ སནསྭསྭཊ ུ་མདོག་དམདནག་མ་གཡགམཁའ་ལྲ་ 
ྦ ྲ་ྲ་ྲི་གག་ག རླ ་ ྲ་ མི་བའི་ནརབུསབནཆ མ་མ་ས 










སྤལ་ཟ༔ྭ བྱཆུའ་ཟོག་སེན་མེ་སུག་ཚཚ ་འོ༔ ཊཾ ས་བདག་གུ་གཉན་མ་ལུས དྭབུང་དུ་བྱམ་ཨཅ ༢ ནམ་ཡངའདའ་མེད་མི་ཚཱོཿ 
འྱིི་གནོན༔ཿ ཟམས་ཅ གི་བར དམ་ལ་གན་ས༔ བུ་ཁྱུང་སྐུ་བཤག བགོ འཇ འཇྲདག་གཤའ 
ང་བ་ དད དྷ བདེབ་གན ནམ་གསས་གཡསུང་རྲུང་ པའ་བོ་སོགཊ ཙུ ¡ད་ཆ ཁི སྨབ་པའཾ་ལས་ | 

ནཿ བསླྲབ་པས་ཁྱཾན ནང་གསང་བ ༥ ༣:༣༤ ˆ ཚོ་ནིཿ་ཅིངྲགོལ ཌྷ 

ལྭ་ལམ་མོཾ་ཉིད༔ ༔ ག་ཡུརི་གསང་བའེ་གནས་སུ་རྒྱུན་བཞུགས་མཛད༔ གསད་སྔགས་གསང་བའེ་དེཞ། 









གཿ དམ་ཉམས་སུལེནཿ 
།གཟུགས་དྲན་པནམ་མཁའ་ 


རྐྱེའགྲོ་སེམས་ཅུན་ཐར་པའི་ལ ས་ལ་བཀོ 
ཅ རྐུ་གསུང་ཡོན་ཏུན་བ 
ཁུབཿ གརའདུལ་མཛད་པྲ་གརས་མེརླ་དད་འཞྟ་གབ་ ཤུ 
འགོ་བྱཿ་གཅིག་རལ་པའ་འ སྟེ་ཟྲུགཅུ་པེཞ ‹ 


བུ 


ན་ལ་ས་མི་ཟ 


ཟའ་གཡུ 
མ་ཡ 


ཀོད འཇུང་གི་ཡུལྱ་གི་འགགོ་དེན་མཐའནུ་རིནཿ རྒྱལ་ཀུཚ 
རྒྱནཿ ཞད་ཁམས་རབ་འབྱམས་བཀོད་པ་བསམ་མི་ 
ངི གསང་བའེ་མཇོད་ཆེན་ལསཿ གསང་བའི་མཁའ་ ྣ 


རྒྱ་རླྱ་རྒྱཿི བཀྲ་ཤས། 














| ནེམ་མན་གསུངདུད་གསར་བདིམཛོནཆོག་པ གསད་བ་སྔགས་གྱགྲོག 





་~~------ -------- --- ¬ 








ས་བཞེས་པའེ་ལྟེའུབཞུགསཆ 








ྣ ཉི་ཟེར་འཇའ་ཚོན་འབར་བའ་ལ མ་ལས་གཤེགསཿ བར་ ང་མཁའ་ལ་རིན་ཆན་མེ་ཏོག་ཆདཿ འགྲོགས་ཤིང་ལྔ་ཡེ་རོལ་མོཿ ཚོགས་སྒཿ 
88 མོན་ཕུལ་ཁམས་ཀུན་རྒྱལ་བློན་ཀུནརྩས་ཐོས༧ རོམ དང་སྫོབར་རྣད་ལྷས་མོས་གངཿ ཐྲ མས་ཅད་དགའ་ཞིད་དད་པ ་གསོལ་བ་ 
ལ་པོ དེ་ཆོརི་དམའུ་པོཿ ཐང་ཆ་མནྭ་བོནཿ ནད་དུ་སྨན་དད་དིན་ཆེན་ཁི་ལ་བཞུགསཿ གྱེན་མུདས་ཆེན་པོ་མི་གཡོ་མཚན་དཔ་ཝནཿ་ 





ལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་དད་ཅིད་གུས་པ་ཡིསཿ མཆོད་པའི་ཡྤོ་བད་མེ་ཏོག་ིན་ཆེན་བུལཿ ཨེ་མཿ མོན་ནཾ།ཁ་་གསུང་ཐུང་གསང་ཕུག་འཿ 


| 
| 
| 
| ཚའ ཐུལ་ཐོག ས་མེད་གཤེགས་པའ་སྤལ་པའེ་གླུ༔ ཁྱེད་ཀྱི་རིགས་དང་“ུལ་དང་མཚན་རེ་ལྷད་ཿ བདག་ཅག་ན་མས་ལ་གསལ་བའྭ་སུལ 


1÷&= བྷ 


' 


གསུངས་ིས་སུ་མེ་གསུང་བོན༔ གསངབ་སྡགས་ 


རིག 


༢ 


སོལ༔ 


ཛིན་ རྣམས 


ི་གཅེད་ཡུག་ཡིནཿ ཕྱེགས་མེ 


ཞེསཤུས་དེ་ལྱ་སེ དས་ཆེན་པོ་ཡེས༔ ཨ་ཧོ 
སིི རཾ ནས རྟ ཡེས 
པམནྡཾ་བ་བཅན་མཿ སུས་ནི་དམུ་གཤེན་དྲོན་པ་ མམ།ཁའ་ཞེས༔ 
བནོ་ལྷ་བ་ཅུལ་ཚོགསཿ གྱེན་ སུབས་འྲ། ལོ་ཀ བོ་ཡེནཆ མཁབསྐ་བུབ་ 
ད་གསང་སྔགས་འགྲོ་དེན་ཤྱེ དན་པ (ལ་ས དྭ་ལན་མེནྷ་གི་ ྨབ་ གྱི་གདུལ ཁྲག 


རིགས་ནི 
སདསྦྱ་ཆུས་ 


ཉེན་དང་མོན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དབང་ཐང་གྲགས# བདག: ནྷི་ནམ་མྱེ། 


དམུ་ ལ་བ གཞུད་ལ་ས་ཆདུར ཡབ་ནེ་རྒྱུད་ཡ་ 
ས་ཐུགས་ཀྱ་བསྙ ཛིན་པ ཞུ་གཤེནཿ སྔར་ཡང་མ་ 


གསང་སྔགས་གསང་བའི་བསྙནཔ་བ ཙུག་པའྲ་པིནཿ མེནྷ་གི་མཁའ་འགྲོ་དཔལ་ཝན་དབད་ལམ་མཚ གས དྲ་སྔགས་སླབ་པའི་གྲོགས་སུམ 
།ཡུགནཿ དམ་སྲི་གདོད་མ་ཤ་ཟརགས་ མས་འྭ་བུགསཿ སྒུའགོ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་མུག་བཝལ་གཡོསཿ ཟུས་ནེ་ཤཐུ་ཀཱོམཏཱ་ཁཱག 
ལཱའཐུང་ཚ ༢ཉིདམ་གུལ་འྲགྲན་མས་འདེབ་དཀའཿ དྲེ་ཟིརོགསང་བའ་ཐབས་ལ་ཤེས་རབ་བསགསཿ ཞེས་གསུངས་མོནྲ་བྱི་ཆུལ་པ་ 
ཤིནྭཏུདྱགཾསཿ མཁའ་འགོ་རིགས་བཟར་དཔལ་ལན་དབང་ཝམ་མཿ དདྱ་སིན་བཟའ་འེན་ཆན་རིགསྱ་ཤིས་བྱ་ཚུནཿ ཡེད་བཞིན་ནོདྭུ་ 


༢༤ 


ས་འདོད་འྱ བུང་བ་དང མཆོད་པའི་ལྷ་ཚེས་ཡེད་སྣང་ངོམཚར་བཅསཿ རྒྱལ་པོས་སྣ་དྲང་གསང་བའེ་གྲོགས་སུ་བུལ༔ གྱའ་སླུངས། 
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× ཊི _ དྲན་བ་ཐུགས་ཉིད་དགྱེས་པའ་ཚུལ༔ བདེ་སྙོད་གསད་སྒོད་རེལ་པའེ་ ས་བཟང་།ར༔ གཐབས་ཤེས་འལོ་པ་གསད་བརམཆོག་གིེ་ 

༡ གལ་མེ་འབདྲ་སིནཔ་བགེག ས་ཡི་གེ དམན་ནཀླབོས་པའ ར་གསོའི དང ་གསད་བརམ་ཆོགགྲི་ུ 
དྷ བཅོམ ཡབ་ཡུམ་འཁྲེལ་སྐྱོན་ཁྲོ་ཆུང་ཤ་བ་དད་༔ མཆོན་ཆ་མེ་དཔུང་ཐེགོ་ཟེད་ཚ་མོ་འཛོས༔ ཤ་ཟ་སིན་པོ་བོགེ ས་རཾགས་ཛྱེ་མད་ 
སད་སགས་གསད་བའི་བཀའ་ལ་ཉན་པརྱ་བསཿ ཐ་ཆོག་དམ་བཅའ་དཔ དྲ་དུ་བྱཅགནས་སུཿ སྩེའགྲོ་ཡེངོས་ལ་མེ གཞོད་ཁས་སུ་བང་ 
དེ་རོ་ཁྭོ་རལ་ཡ། བ་ཡུམ་སྐུ་བཤེག་ནས༔ སནྷ་ཐཾབོན་པ་ཧརྭ་ཅིཔར་དད་ ཁྲཾ་རྔ་ོདས་གུབ་སེད་ འབར་བ་སོགསཿ མནྷ་ཐ་གཤེན་པ་ 








རྣམས་ལ་སྲ་གྲིའི་རྒྱ་ད# སྒྲུབ་པའི་རྲིན་ལས་དཀྱིལ་འཁོན་སྐོད་ཕྲག་བསྙནཿ གསར་དནོ་ལིད་ལོཿ ་བསྒོམ་ནས་གུབ་ནུགས་ཐནཿ མོན་ཟདཔའ | 

92 །ལྔན་ལུམ་མོ་ཁ་ཤའིཿ ནཾ གསད་སློད་རོལ་ པའི་བདེ་སོང་འབར་བའི་དད་ མས་ཅན་མི་ཟ གས ས་རས རྒྱན་སྐྱོད་མཛོདཿ ༩ཞེས་གསུངས་མོན་ 
ལྱ་ཆལྭ་དོན་སིན་ཞིངྲ་ཐོལཿ ོད་པབདེ། ད་བའི་འགྲོག་དནོ་མཐའའྲུ་པིནཿ དེ་ ནསྭ་གིར་སུ དྲནཾ་པ་ནམ་མཁའ་ཉིདཿ གསང་བ་ 
ཟགསྦུ་གྱ་ཕིན་ལས་སེལ་བའ་ཆེདཿ ཞུགསྣ་ཇེས་སྦལ་པས་མྱ ཁབ་མེད་མདྲོ་ཀུངྷ རེ་ཞིག་གཡུ་འཐུག་སྨྲལ་ནས་སྲེན་ཡུལ་ཤྱོནུཿ སྲིན་པོའ 
ལ་གླེང་ལང་ཀ་པུ་འཾ་ཞེས༔ གསར་བའི་བྲགནག་གྲོ་གསུམ་བུག་པའྱྱོནཿ ིད་ཕོདམདནགས་ནཔའྲ་བོ་དྲབན་འབུམཿ སྲེན་རྒྱལ་མ་ཧཱཧཱ་ 





༡ ཞར དཧུ་བུ་བ་དང་༔ བྱུན་མྲོ་བུ་མོ་རལང་མགཉིས་ལཿ སྲེན་ཟ་མཁའ་འགྲོ་གནམ་ལུགས་འདོ འཇོ་འྭ་བུདསཿ སཾན་མོ་གཞན་དད་མི་ 

93 འྲ་དདྱ་རད དྡ ཤཀཁག་ཟ་བ་སངད་ལ་དཀ འ་ བྱ་སཱད༔་ མེ་ཏོག་འཐུ་བུད་ཀུན་ལ་གསལོ་ཟས་མ ན་ར སྲན་པོའི་ ལས་ལ་འགྱ། ༨ཅིད་ ཉིད 

.ཌ། བརྐྱེདན ཤི ལོ་ཞྲི་ཀླན་པ་གེསྦ་གོནོ་མེ་ཏོག་བྱ་ཆནཿ དེ་ཆྩོ་སིནྲ་སུངས་དན་པ་ནམ་མཁའ་ཆེཅ འད་ དམན་པ་འདོམ་གད་བརུས་ནས་སུ༔ 
སན་ར་རལ་ལོའ་སྨྱ་བོའ་གཅུག་ཏུ་བབྷཿ ཆུ་མེའ་ལངཁྲིགཉེན་ཅན་དད་འཆོསར རས་ཡུས་སིད་ཆགས་དིབས་མཆུན་པ་འཿ ནམ་ཞིག་ 
ལྟག་པལ་ནས་བུ་ཆུད་རྐེམཚེ ཆུད་ནས་སྒ་དམན་བ་ཤལ་ཞཾར་ཁྲ་གོཉེན་དདཿ སན་མྱོ་ཕགསཀུ་མཆབ་དམའནགབླ་ས་ང སྤན་དམར་ 


ཡན་ལཿ གའག་ཅིད་ལཾ་བྱ་ཆེཿ ཧ་ཧ་བ ཞད་ཅིད་སྲིན་པོ་ནམསྲ་ཁང་བསྔངསཿ སྲིན་ཟ་མ།ཁའ་འགྲོ་གནམ་ གས་འོད་འབྲོ་སྫྱོནཊ མིང་སྲིང་ 
94 །ནཱལ་སྨོདེ་གསད་སྔགས་སྫོན་སྒོལ་རེལོ༔ྣ པྱིནང་མེད་པར་ཤ།ཁྲག་དམར་ལ་དདཿ སྲིན་པེའི་རྭཾགས་ཀྱད་སློལ་ཞིང་ཟས་སུ་ཟ༧ དོ་ལ་ཡབ་ཅིག་ 
སེན་པོའྱི་ཆུལ་པོ་ཡེསཿ སྲིན་སྲས་མེད་སྲིར་ནལ་ ད་ང་ཚ་མེདཿ སཾན་པོ་རང་ཝྡེ་ཟ་ལ་མིང་རྗེ་མེད༔ ཁྱིད་འདྲའི་ཕོ་མོ་རྨན་ལ་འོངེ་མ་ 
ངཿ མ་རིག་བསུབ་ཅན་གཅིག་མ་ཡེནནམཿ སཾན་པོ་གཞན་ གུམའིརགྲ་ཁག་བཿ རང་ ་བཅོམན་ཡབརམསྭ་སོལ་དྲད་འགལཿ ཛ་ 
་རད་ཕམ་ལོཿ ངས་སྭུ་སྨོད་དབང་མེདཿ ནང་གས་བརྒོལ་བསྒྲ་རྒྱལ་ འིདབང་ཐང་ཤོརཿ དེལ ་མ་བྱེད་སའ་སྲོལ་ཁྱིུལ་འཛིནཿ ཞེས་པ་ 


རར་རོ 


ཨཾ སྲིན་པོ་ཡབ་ཅགྱ་ཆལ་བ བའི་གསུངས༔ དེལ་སིན་པཞིབུ་ཡེས་ལན་བ བ་པ ཨེ་མཿ ཉོན ཉོན་དད་སྲིན་པའི་རྒྱལ་པོ་ ཕཡབ་གཅིག་ 
ལགསཿ་ བདགན་སྲཾད་པ་གསུམ་ལ་ ལ་དབང་བརྒྱུན་བས༔ རདག་ཨིན་པ སྣིང ས་མེདཿ གཞན་ཤ་ཡེན་པས་ཞེནས་ སྡང་ས་མེདཿ ༔ ¬ 
དང་ཁུག་ལ་བཟང་དན་ཞིམ་བཅོག་མེ་ད༔ ཟི བི་མ་ག " 


གཉིསྱ་ཀད་བཟུའ་བན་ མཿ ཞེས་ཟེན་རྐ 


ཆོ་དྲ་ཅནཿ ཆིནད་མེ་ 


ལ་ཕ་མགཤ་ཆ་མེད༔ ཞེ་ཤ་གཅོད་ཅིད་ 


འྱ་གརིགས མེད༔ ༨༩ སྐམ་པ་ས་དོམན་ཐག་ལ་དད་ ཤེ སཱི པ་ཡུབ་ ཆ། 
རྐསླཾས་བརབ་པས་ཐམགླ་་ 


དེ་ལ་ཡཱ་མ་ཅགྲ་ཀུམོ་རོལ་ད་མསར མ་ཅིག 


མེད་སཾང་ཁེ་ལ་མཚམས་མེད ཁྱོད 






འདྲ་སྲེན་ལ་ གཞན་པའི 'སྡུགཁྱིཿ 


༠6 ད་ནཾན་སྲཾན་པོའ་ཟ་ཁ་རྒྱ་ས༧ ཁམས་གསུམ་སེམསཅན་སྲན་པོའི་དབང་དུས་བྱ་སནར ཟས་སུ་ཤ་ཁག་སྐོམ་དུ་ཟད་པ་མེདཿ ངཱ 
ནབུ་བ་མའྱམས་པར་བྱིས༔ ཟཞེས་ཟེནྲ་སིན་བུ་ཡའ་ཡུམཿན་ བསཿ ཁྲ་ཆོལ་སྲིན་པོ་བོདྲོ་ལང་ཁས་པ་ཡིས༔ འཇིགས་ཚོགས་ 
རམསྨ་སོལ་དག་པོའི་ཆུས་རཱན་ཇོགསཿ མྲ་སྲུན་འབར་པས་སྣན་རགས་དབང་དུ་བུསཌ ཡབ་ཡུམ་གཉྲིས་སུ་མེད་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ཁྲིལ་ 

དྭག་ཆུལ་འབར་བས་སན་པོའི་རིགས་གུན་བླགལཿ རྣམ་ཤེས་དྲབིངས་བླསལཔ།བག་ཆོགས་སུབུལཿ ཤེས་པ་ལན་བྱ་མུའ་སནཔོནསཊ 


ཕ་མ་སྲིཾན་པོ་ནད་གེ་རིགས་མ་མནརཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟད་མཐའ་མེད་པས་ནཿ ཤ་ཁག་ལོད་སྤྱོད་དང་སྲིན་པོ་དའ༔ ཡོ 
༥ ༤༥ ༢5 ༥༥ ཿ 


མ་ལུས མས་ཐ་ཚོག་དམ་ལ་བ ༈ དྭགེ་བསྦ་རུདྱ་སཱན་གསད་སྔགས་ལམ་ལ་བཀོདོ སྲིན་པོའི་དིགས 
སས་ལ ལི དྲལ གུ དགབ མ་ག དོག་བས་ ཅི གས་ལ མ་ལ་བ་ཀདོཿ སིན་པ ཤེ་ཟད་ 
འཆ་མེདནོར་སོགས་ལ་ག སགས སེན་པ་ཐོདྲོ་བེད་གསད་བའྱི་རདྲ་རྣམས་སླེལཿ ཧི ཟམཁའའྲག་གནམ་ལགས་ 

འོད་འཇོ་མཆ ལད་ཀ་པུ་ གསང་བའི་གནས་སུ་བཞུགསྣ་ ཟབ་མོ་གསང་བོ བརོད སྒོམ་སྲིན་པོ་རྣ་མས དབང་བསྙུད་ཟེལ་ གནོན་ 
མ་ཝཾག།ཁབ་གཞོན་བཞུགས༔ སཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བའི་ལམ་ལ་བཀོདཿ གསལ་གདབ བ་འབཅུད་བི པར་སྡེལཿ 








སུན་ཨཱལ་འགོ་དེན་མཐའ་ནུ་པིན་པར་མཛོདཿ དེནས་ཐེནུ་སྲུདསྨ་བེནདནཔ་ཉིདཿ གསང་སྔགས་ཟབ་མོ་ བུནཔ་སེལ་བདདཿ སཱ མུ 
98 སྙེགས་དོགས་རྣམས་དབང་ཏུ་བརྫུས་ པའྱི་པེན༔ ཚུགན་ག × ག་འ གསེན་ཟངས་ ག་དམནྭ་ཉིམ་སྙོར་ཁྲི 
དལ༔ དུང་པུག་གསད་བ་གཏེན་མི་ཇོདས ས ལ་ཤ ནཱ ནུ སེགས་ གས་ས 
བདལ་པནཿ བྲ་བུྷ་ཝོནཱ་ཤ ནཤོང་པྲ་འབིལ་བའྲོའ རཾ རད གདེས ལ་ཡ མྩོཟ་ལཾ་ཀ་ཤམ་གཉིས་ལཿ མུ་ 
སྣེགས་མཁའ་འགགོ་བེད་བླ་མའོད་འབུངསཿ ས་རྒོད ཡད་བཟོ་མཚན་བཟང་མཿ 5 དྲོ་ཝྲ་ཆེཿ 





༡ མཆོར ཆོད་པའི་སྨི མསནངད་པའི་ལ་ལ་མ་རདྡོཿ ཆྱསེནྭ་མུདས་དན་པ༩ ཙཾ མེ་ལཱེ་རིས་སཱ་སྤལ་ནས 

༠ ཨཱ རམ ་ ཌ མུ་སྙེ གི འ་ཅུགདང་ ག་པའེ ཞུག སལ འཕར་བ ཅམ འད ན༔ ཚི སསལ | 

སྲ་བ སྙེད་༔ ཧུས་ནད་ཆེན་ལ་བཱ ་ལ་བཞུགསཿ ཐུགསྡ་རེས་ཐང་ ཀ་ལ ཅས ་པྱིར༔ མེ་གཡོ་ 
གགེད་བཞ གས་པ་ག འི་ཛེ་ ཆོམྔ་བོ་མ་བདྡེ༔ མཁའ་ལསརང་དབང་ཐྲིབ་པ་ཡྲི༔ ནད་པའི། 
གཅག་པུར་འེདོ་བ་འདྲིཿ ཡུལ་ ད་ས་ བགས་གདལགཉིགསཿ ་ མ་གསར་ 








ྒ ་པོན་བདག་ལབསྟནདུགསོལཿ དེ་ལ་མཁས་ཕྱ་གེན་སུངས་དན་པ་ཡི ཡེསཿ དནི་སྙོན་པ ་འཆི་མེད་གཙུག་པུད་ཀྱིསཿ ཐུ་ རྔགས་ཚེའི་ 
གདུལ་ དཀའ་སྒྱོད་བེ་ དན་ལ ་བཏང་༔ མ་དད་ལོག་པ་ཛྱོགས་ པའི་ཆེ ལེགས་གུནཿ རྩོད་པས་ཚན་གཅོད་གེལ་བསུན་བྲུང་ནསཿ གསུང་བ་ 
གསྭ་ཤི་འོ་ད་ ནོ་སྡེལ་བ་ཡེ ནཿ ་་་ིུ ནོས་བདལ་རྦ་ སཱ ཨཿ ཨ་བ བ་བཟོད་པ ་རོཐ་པ་ཚུད༔ ནང་པ ཀླུ 







་པ་ བླ་ཆ་ལ་ཧཱ༔ ཞེས སེརྦ་སྐྱེསབུ་ཡེས༔ དུག་ཤིད་གནས་སུ་དུག་ལྔ་ མེ 


འདྲན་ལོ་པ་ དུག 
དྲེན་ཕྱི་ ི་ དུ་འདུག ཨཿ ཞིས་ཟིན།་ལ་ཅ སེམས་ཉོན་མོངས་སླུགསཿ ཁྱ ཁྱོད་ལ་འདྲ་ལད་ཡད 


ལྕེ་འབར༔ དུག་གྲིབ་ གཡོཿ བས ཅོད 


" ཤཿ ལན་མེད་སྩོབ་ཡིན༔ ནམ་མཁའ ད་གཅིག་ལ་ གཿ སྒོད་རྒྱ་རལནས་སྤྱི་རྒྱ་རླབས་ཀྱིས་གཅོད༔ བྱུ་བྲ 
101 ་རགས་མེ་མདེན་ ལ་གྱི ས་གོ གདས་དཀནསད་ཆ ཛག་གང་ག ོ ཞུས་ྱ་ག་ནབ། ནས ཨལ་གསུམ་དུམ་ 
.རྔོགས༔ རྡི་པན་འབའ་འབུ གཅན་ཆོག ས་འྲོག་ཏུ་གནོན༔ བདགན་ སྣསེའྦ་་བགྲ བཱ མཁས་པ འི་རིག་ཆུལ་ཇོགས་ 
ས་སུབ་མཐས་གལཿ༔ ཤ ཐེ བ་ཡེ་ཤེས་རལ་ག ཏག ཟུ མམ་དྲད་གིུ རྣ་མས་སོ་སཾརོ་བྱེད༔ མང་དང་ཉུད་གེ་ 

དོ་ལེན་བེད་ས་ཡིནཿ ༩ འཐབ་ཤིམ་དམན་ས དཔའ་མོ ས་ྲ་བྲཾ་ཤ གིརྨམླཾ་བཱ་གཅིག་ཞྲིལ ་འཇེམོསཿ སྣམཁན 


རོ 


།མང་ཡང་སྣ་སློགཅག་གསབརྒལ༔ བགྲོད་ལམ་མད་ཡང་འཕྲང་ཆེན་གཅིག་གིས་འགོག༔ ཉུད་ལ་སྐྱོན་དད་མྲང་ལ་ཡོན་ཏན་མེདཿ དེ་ལ 
102 མཱ གས་སནྡ་པ ་དག་ན་དྲེ་ ཁེན་ཐུའའྱ་ཁལྭ་བོད་བདག་ཅག་ཚོཿ འདོད་པ ས་དུབ་ཤསའདོད་ཅཅན་རིགསཿ མིད དེ 
བཱ ཐི བཿ འཆཛའ་མ་ ད བདུག་ཅགྲ་ཚ་ ས་ ཞུས་འགུན ཟྦལ༔ མའཁྱལ་ཁྱོད་དང་ ངད་པ་མའཐདྱ་ཀུདཿ རྐད་འཁྱལ་ 
གར་ དྲ་པི་པའི་དབུའཔརྨ་ནདཿ སུ་རྒྱལ་ད་ ལིད མ་གཡེག་ཏུ་བྲཀོལ༔ ཞེས་ཟེན་དེ་ལྷ་བེའ་སྤུདས་ཆེ པོ་ཡཾས༔ ཕྱི་པའི་སྙོན 
པྲ་བབ་མཐའ་ཕམྱ་ཆལ་ཚོདཿ དེལ་ཟབས་ ་་་ལེན་དང་པ་བདག་གིས་འཇོགཿ སྣོད་བཅུད་ཆགས་འརིགས་གྱི་ནད་ཟུང་འབྲེལ་ 





- ངད འབོད ས་སདཱསྦྱ་ཧས་སེམ་ ཁྱེད་ དཿ | ཁུན་ ཇོབ་དོ་ དམ་ཚད་ །མ་བདེན་པ ཉིས༔ གཞ་ལམ། དེ 

ཀཀ 
4 ནད་གསད་བ་སོ་སའྱི་བྲ་ཐག་བཝ ཆགས པྲས་ལེནསྭ་བབནས་འསུནཿ མཁའ་ལ་སྡིག་ 

སྱཾདས་དུག་པཟོགས་མེད་མཁཁཞལ་འ༔ ཉེ ཉྭི་ཟུཆ་ལྲད་བརྡབས༔ པ་བོར་རྲནཞོན་ རབ་བ ཉད དེ 


རྡོ་མས་ཀྱིས དབང་གུགཔ་སྐུལཿ དབ 'ཡྱགནག་པོ། ཤལྲི་ཟཾས སོ་ནས་ཐག་སེད་འཕང༔ གདུག་པའི་མའྲབལམ བྱ་རིགས སིགས་ 


གིས་ས་ལ་གཤུ་ད 


༠༢ ཨུའ་སམ་གཉིས་མེད་དནཔ་གསུར་བཞི་བདགཿ མཐིདནགམི་སནདག་པ ཆས་ཧུན་བོ་ལཿ དུདབོདཆས་ཇོགས་ཛ དུར་ས 

ས་འརྡན༔ མདངུངྨ་རཱང་སྔན་གནམ་ཝཱགསྲ་བྲག་མདའ་འབནཿ མུ་ གས་སྙོན་པ་ལྷ་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ ཨཡད་སེམས་ 

ྒ བླམདསང བའི་བ རརག་བོ་སོ་ནོགཞགས་བཅིའིཿ ད་ཆགས་དྲོཞུནྱསབདབ་དྲབསཿ ཐུམས་ ྒ 
་ ང་ 


ཅད་ཀུན་གྱིས་ཚད་ཅིང་འགྲན་མ་ནུསཿ གདུག་ཚུབ་ཆེ་བས་དན་སྔགས་དུག་སྒྱོན་བཏད༔ གང་གཾས་མ་ཚུག་ཐམས་ཅད་ནང་པའེ་བསྟ# 


ཚེ གྱེན་སུདས་རིག་འཛྲིན་ཆེན་པོ་ཡེསཿ མྲ་སེགས་མ་ཁའ་འགགོ་བདེ་བླ་ནའོད་ལཿ གས ང་སྔགས་སླྲབ་པའི་ཡུམ་ མ་བ ད་པ་ཨིཨ༔ ད 
| 





གསུག ་གསད་བདག་གསུང་བའྱ་གདྲ་ནམས་དང་ཿ སྒབ་པའི་ཐིན་ལས་ལས་དེས་ལསོགསྲ་ཀུསཿ ནད་པའི་ 


1 ཏུགསྲུ་གུབ་པའ་དངོསྤོ་གུབ་ཐོབར མུ་སྐེགས་མཁའའགྲོ་བདེ་བྲ་མའད་མཿ གསད་བ གཅི་མ་སོཾདོ་ཁྲི་གཏེར་ རྫོདོས་བྱོན༔ གསད་ 
་ཱ བ་ཡི ོབན་མ་བུམཔ བཿ སྐུས སའྲགསེམས་བག། སྣྲལ་དྭག་ལས་སྒྲོཿ ་མུད་བི་གཏིན་ ཅུ 





པཿ ཞཱསྤུ་ཀཆིནྲ་དུན་པ་ན་མ་མཁའ་ཏིཾདཿ གར་འདུལ་གསང་བའི་འྭགོ་དེན་མུཇད་པའྱི་བུནཿ དུད་གྱི་བླ་དོད་སཱལ་ནསབལ 
པའི་ཡཱ་ལ༔ གཟན་པ ཊ་ཡུགཌ ཤྱ གད་གུས་པ།པད་པཞི་ཞག་དོ་་ད ཞུགསཿ ཡིག སྲི་བིསྡོ་་རག 


| །པོ་ནཿ ཕྲོ་བད་བསོད་ནམས་རེ། ན་ཞེསྱ་བའི་ནད་༔ 
བལ་ཟམ་ཁའ་འགྲོ་མ་ཧྭ་ཇྡཾཝ་འ།ཁྲུངསཿ མཁའ་འཕྲོ་ གིས 






དའོདོ ལམྲནས་བལ་ ཡུལ་རྐྱལ་པོ་ཡིཿ བྲོ་བང་དབུ་ 
འན་ཆན 


ཞེས 


དོགས 
ད་མི་གཡོ་ ཡོ་བཞུགས་པར་མཛདཿ གྱེ གྱེད་སྲུངས་ 


རཞེས་པའྱི་རྒྱལ་པ་ཊ དཿ བཅུན་ པཱལ་ལྔམ་འབུམ་ མ་གཉིས་ལྷར་ 
དྲ་ནིའི་བླ པཿ ་འགྲན་མེད་མཚན ་བཟངད་ལར 


སདབ་མགས་ དངི ལ་ཞུགས༔  ངོ་ཚགྷེན་སཱཿ བསྲད ན་ནང མ།ན་པསཿ ༔ཾ ཀཾ་ཊོའ་བུགནས་འདོ་ཟེ ཟེའྭ་ཚུལ་ད ་དང་བཅས༔ 


བས་མཛོདཿ བལ་པུལྱ་རལ་པོས་ཕྲོ་བང་ནང་དྲ་ད 
གརྡམུསདེ་ དབད་གིམ་དངསཿ དཀར་ལ ་དམའ་བའི་ཟེནྱ་གིསྣཾས 


ཁམས་ཁེདས དོ་ཆོ་ཐལ་ཡུལྱ་ཆལ་ཕ་ནྷ་ཡཾས མཆོད་པའི་ཨྔོ་བདརིན་ཆེན་མེ་ཏོག་འབུལཿ ཨེ་རཱཿ སྐྱེས 


”, ཊེ 


107 མཆོག་མཚཿ དད་ལན་པྭ་ཁྱོདཿ དཿ ཕལ་དད་རོགས་ནུས་གཤས་འདིན་གདགི 

ཤཱཾ། ཅག་ སལགས བདབ ནྱ གསོལ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་འཆི ཨེ དྲ་དུན་པ་ ཡཾསཿ ཨ་ཧོཿ ཉོན་དད་བལེ་ཡུལ་ ད་ཀུན་རྒྱལ་ཕེལ༩ཿ 

༄) བདག: སཱཾད་པ ཅཾ སྣོད་གསུ སུམའ དུལ་མཛད་སྟོན པ་མ བུ སྙུགསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟུལ་བཞེ་དུ ས་སབས་སུཿ སྐུ བ་ 
ད་གསུང་བེ་བསྟན་པ་སྔཤཏཱ་ཛོགཿ ྟ་གཙ་བསྟ་འི་མག་ོནརན་ པཾ ལ་ཚཞང་ཞང་ཁ་ཡུགའཚེ་བྲ་ནདཿ རིག 


! །ིདམུ་རིགས་འགྲུལ་གྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས༔ མིད་ནེ་གྱེན་སྲུདས་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ཞེསཿ ལཱ་གྲམི་ཡེས་བཀུན་ཞིང་མ་ཆོད་པའི་ཡུལཿ མདོ་ 
108 སྔགས་བསྙན་པའེ་ཉི་མ་མཁའ་ལ་སྫོཿ ཁྱད་པར་གསད་བ་སྡྲགས་ཀྱེ་བེརཱ་བསྙུན་འཛིནཿ རྒྱགའ་རྒྱལ་པོབཟང་སྐྱོད་སྲས་མོཆེན མཁའ་འགྲོ 
འདོ་ཝན་འབར་མ་གསང་བའྲ་གོགསཿ  ཿམབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་རོལ་པའ་སྲས་སྨྲལ་པ༔ ཆདབང་རག་འཛིན་པླརྣ་བོདྲ་པེད་ཚལཿ གསང་ 
།སྔགས་གསང་བའི་བསྟུན་པ་མེལ་བའྲི་གོགསཿ བལ་ཟམ་ཁའ་འགྲོ་མཧཱཾ་ིཡ་ཧིདཿ གསད་སྨགས་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་སུ་མ་ཁུགས་ 
[ནཿ ཡུལ་དེན་གདུག་པ་མི་སུན་ནག་བོ་ཆེ༔ གནོད་སྨྱིན་གློག་ཕྲེད་ཀླ་ཡྲེན་གསུམ་འཁྲུགས་ནསཿ སཾངོས་རྒྱས་བསྟན་དང་ཉེས་མེད་ 





= སེམས་ཅཧན་ཀུནཿ །བོ་ཉིད་མི་དགེ་གདུག་པའི་ལསྤ་ཀིས་མན་༢ མནུད་སྲོག་བདུད་དབང་ལ་མ་བཏབ་མེད# མི་མཐུན་ ྒ ྦ 
བན་ཆད་ཆོའུལ་གུ་ཚོགས་རནཿ དེ་བ ཞིན་གསང་བ་སྔགསྱ་ཀི་འགོ་ ཞེནཾཿ བབལ་བླ་སརྐ།་སྒད་ག། ཅེས་གསུངས་ 
༠ དླལ་བལ་ཡུལ་རྒྱལ་པོ་ཡས༔་ བལ་ཟམཁབ་འགགོ་བད་བླ་ཟའོད་རར དར་བ བནབ་ཟ་རཾནྭ་རེན་པེང་བས་བྱ་རྱནཿ མཆད་པའི་ཚྫས་དད་ 
ཟག དན་རིན་བ། ཀཿ འདོད་འབྱུད་ཞོན་བུ་བཅས་ཏེ་ཚུལ་བཟད་མཿ བལ་ཡུལྒྱ་རལ་བོས་ དྲང་གྱཾའ་སླུདས་ལ༔ གསད་ཆེན་ 
སྔགསྱ་བསྙན་པ གོགསསུའབུལཿ ཤེནྭ་མུངས་དན་བབ་སར་ས་སཁྱགཡ་པོའ། སད་བའི་བདེ་སྟོད་རོལ་པ་ཡེས༔ 










110 བུབཿ ཐེག་ཟེནཁྲོ་རུད་མེ་མཆན་ཆ་ཚའཔོཿ གནད་སྱིན་གློག་ཕྲེང་ཞླ་བདུད་གློད་པོ་གསུམཿ ཤཱནཏྲཱ་མ་ནུདྲ་ཁྲསཾ་པའ་ཆོའྲ་བཐུལ 
བྱིཿ .སྐེས་འགློ་སེམས་ཅན་སྔུག་བསྔལ་མནའཾཿ ཁྲོ་བོའི་སྐུ་ལྭ་ཉེ་ཡ་ངེ་མེནུས་ཤཾད# བལྒུ་མང་མི་ཕཾདྭ་དབང་མེད་དམ་ལ་བཏུག 
།སོག་སིརྷོ་བང་ཞིང་ཟྭ་རོག་གནད་ལ་བའིཿ དམ་བཅའ་བཅུག་ཅིངདིགསུངས་བཀའ་ལ་ཉནཿ གསད་གྲ་ཚུསླ་གཏད་གསད་སྲག 
གྲལདུ་བཅུདཿ གནེད་སྒྱིན་རྒད་མཁ་ཡེས་ནང་སྲོག་ཕུལ༔ གདང་མ་གཡོ་མེད་སླད།ཁྲགདམ་རྫས་བུལ༔ མུུ་ཆུད་ཐཱལ་€་མགཾ་བབད 





དྲ སུསྨད་པུན་མཇུག་གནམ་ལྕགས་སོ་མནྱདཱ༔ ཡབ་སུམ་ཐས་པའྲེ་དག་ཆད་བཟོད་མི་ 





འའ ཨཱཿ ཁྱོ་ཆལ་དག་ཡུན་གསང་བའི་ དབད་དམ་ནོསཿ གསང་སྔགས་བསྙན་པྲ་སུང་བའ་ཁས་སྤྲ་གདྨཌ དྭག་པཱ་ཁོས་བོའི 

111 ཞི་བའ་བཞུགས༔ བལ་ཡུལ་གཤེ ཤ་སད་དད དབ དན་ཡད་བདབ་བདའགགསྒོགས བབ འི 
རྒྱུད་ནྣམས་བསུནཿ བ་པའི་ནུགས་མུནྨ་ཝསླ་ བཿ བལ་མུལྱ་ཆལྭ་བོན་འབདས འཁོན་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ་ གསང་ 
ལུ གས་དོན་མ་བོདྒྱ་ནཱདྲ་གོལ་ཐར་ལམ་བཀོདཿ བལ་ཟམཁའ་གབ་ བླ་ཐའད་མཿ མ་ཧཱཀོ་ཊི་ཡུག་ཏུ་གསད་སྔ་གས་དེནོཿ གདམཱ་ 
རྒྱུད་ པཱན་ངག སྙིད་པེ་ད་མདུ་ཆོདོས3 བལ་ ཡུལ་སྐྱེ་འགྲོ་སེ ཧམསཅནྲ་ཐའ བན་མདོདཿ ཅེས་གསུདས ་བལ བའི་ གས་ད དེནྲ་གུབཅ། 






112 







སང་སྔགས་གསང་བཤེ་བསྙནཔའ་རྒྱས་པར་མཛདཿ དེནས ་འཆིརེ། 
མྭ་སུན་དེགས པལ 


མི་གཡོ མོ་དད་ནས་ཟིལ་ང ་བ།ཞན་དགོངས་པར་བཞུག་སཿ་ ཿུལ་དྲེའ་ཤན་པའྲི་གདྦ་ཁྲེན་བསམ་མི ཁྱབ༔ རྒྱལ་ 
དབང་དུ་བསྐྱནཿ གྲོདྱ་ཁེའད་དམན་ནག་འདཱདྲ་སཱ་ཌཱ༔ ལོག་པའ་ལ 







ད་རྲིག་འཛྙིན་ལཱལ ་པའྱི་སུཿ གད་འདུལ་འགྲོ་བའི་ དོན་ལྭ་སུལ་ པའེ 


ལྭ ཚ ཆུ་དམ སྤྲལ་ནས་ཤདཀྱིས་ཧོན་པཡུལ་ཤོནཿ ལྕུག་ལ་མཚལྱ་བིརྐབ་རཉིའ ལཿ ཨེ་འབར་མུ་གསུམ་བུགཔ། ནང་དུ་བཞུགསཿ 
'ཐྭའུ་ནད་དཀའ་ནག་ །ཁྲཿ ཧོནྱ་གྱི་རྒལ་ཟོན་དབང་དཱ་བླ་མུབ་དད་ར གསད་ཝུགས་གསད་པ རླིང གས་ཆོས 


་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱིས 
ས་དན་མི་དགེ་སྔིག་ལ་སློདོརྩ གད་་བབང་ོནྲ་དག་པ་འྲལང 


 ། ལ། ཞམ བཿ ¿ང་མ་བ ཚོགས་ ཆ དེལ་རིག་འ་ཛོནྲ་དན་པནམ་མཁའ་ཡེ་སྣ ཕོལྱ་གིས་བ ད 
113 ཞུ་དགོངས་པས་གཟིད་ མཆོགས ཐཾ ༣ དལ་འ ཀྱེས མི་ལོ ོགའི་ཐབ་སནས་འྱཚབ་མཿ གན 
སྨ བ་འ མ་ཚུགས་ཆེན་དན༔ གཾ ཇི བཿ ས་ན ཟན གི་མ ` ༣ འསི་ཨལ་བགོམ་འདོ ཆོགས་སྒྱེ་ ཅེ 
༧ ནཾ་ཟ་གནམ་ཝགས སིི ཟྭ་མདད་ ་ལུས་ལ་བདེ དེ་དྲོཿ ད་འབའཿ རྱཾནང་མཚན་རྟགས་སྔའ་བས་དགུ 
འཛུན་གསལཿ་ རལ་ོ་འབངས་གཁ་ན་མས དྱེ བསོདནམས་ལདས་རྨྱོད་ང དྲགཞིགས་མིད་ ཐམ་ 


ད་གུན་ཀ་མི་མོ་དྲེ་དིན་རཱིགསཿ ཉིན་ཞིག་མདུནྱགི་ནམ་མཁན་འཇའ་ཟེན་འཕྲོཿ མུ་ཏོག་ཆནདད་མདོན་པན་འྲོ་གནས་སུ འོད་གུན་ 

114 ནད་དུ་གྱེན་སླུདས་དྲན་པནོ༔ མདོག་མ་ཟིདཀནམ་མཁའ་དང་པའི་མདོགཿ ཁྱེའུ ཅཱཇུག་ལོན་པའན་ཆཿ ཅཞཿ་ ར་འ 
མཚུན་གཡུ དདང་བདུ་ཞུལ་འ ནཿ རཾན་ཆེན་མེ་ཏོག་ཐེད་བ་དད་ཟབ་མནབཿ དྲགས་པ ལྱ་སི་དེད་མའ་གིགྱཱ གྱིསཿ པོ་བྲད་ 
མདུན བན་མཱ་ད་བ ཞུགས རྒྱལ་བྨོན་འ ར་འབདས་ཀུན་ཀུང་ཐཾབ་སྐྱེས༔ ཧོ་ཟ་གནམ་ལྕགས་འདོད་འཛྲོས སྣ་ས་དས་ེ ཡི 


གྱིས་བསྙོད་བྱོགས།དུན་པ་རྩེ་གཅིག་གིས༧ 


རྒྱལ་པོའི་ བྲ་བང་དིན་ཆེན་ཁྲལ་བསུས༔ སཆད་པོའྲི་ན་ྲ་བརས་བེབ མགུལ༔ | 













ཤུ་ཁྱཾན་༔ དན་རདྲ་གུལ་བུག་རྣ་དར་བ 
ན་ཡྱ་བྱི་ཧླལ་བླ་ ལགས་བ་ོགལ 


སུལ 


པོ་ལྭཿ ཡ་མཆན་ཌ ས། དདང་མཆན་ 


དོ་ཧེནྱ་གྱི་ཧཱལ་པཾ་ པ་ཆ་གསམ་གྱིས༔་) གུས པའི་མ་ལྱ་གིས 'འདྲི་སྐད་ཞུ་བ་བུལ༔ ཀྱེ ཀེ་ མ།ཁའ་ནས་ ཐོག་མེད པའི་ 
གནམ་གྱེ་ བདག་ཅགྲ་གོད་ཁྱེད་ཀན་པ་དམའ་ནགྲ་ཀིདྷ༔ ལས་ས་གསེ ལ ལས༔་ བ་གང་ཡདྭ་ 
སོད མ་ ྲ དལ མཿ ཧེ ཟ སག སུག གསད་གཅད་ དག གའོ གཞན་གྱི་བྱ་ 


ལཿ ་དམིང་གཤམ ནས་ཤྱོ ཤོན་བཞི་ 


།ུག་སོལར ཞེསྐཊསད་ ཆུ = སེས ཨོ ཉིན་དང་ ཡི 
མ་བ་རྗོད་ 


མས་ལ་ཞགཿཅ བདགན་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་པཚ ངོ་ དཾ 





ྦ 


ཕ་གཅིག་ལ་དེ་བ་མེད་མོདྲ་ཀུད་ཚ གདའདུལ་མཛད་པ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་ཅིད་༔ སྙོད་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ཁྱད་པའ་འཛམ 
11 ནུག་གཟིགས་འོལ་ཚ མེ མྲོ་གིང་ཆེན་སདསྱ་རྒས་ཞིདཚ རྒྱལ་སྲས ད་གསམ་གཞུལ་ཨ རྐན དཔནའཛུམ་ཞུ ཧཱཾ 
ཀལ ནམ་གསུམ ་བཞགཿ སྐུ་ གསུད་ གསགས་ོལམྱ་ ཆེ ཁུདྡཾ་པར་མདཾ་སྔགས་ཟུང་འབྲེལ་བཀའ་སྤོལ 
༡. གདུལ་དཀའ་གང་འདུ' འདན་དབནི མས་གསུད་༣ ན་གནས དན་མཛདཿ བདུགས ྦ 


བསྙན་པའི་དུས་ལ་བབཅ་ བདག་ནི་ཞདཞུདྱ་ཐ མུང་དངདུལ་མ།བ དམུ་རཾགས་ཡབ་གཅིབ ད་ཡ་མུ་ཁེད་དད༔ ཡུམ་ 


^ །ཧཾ# ཆགྲ་པ་ཟ་གོང་ སྲས་སཱ་འྭ་བུངས༔ བདག རྒྱས གས་ཀྱི་བ ན་པའི་བདགཿ མཾ ས་བྷ། 
ད་འཐེལ་འཆད་བ་ཡྲནཿ སསགད་སཿ ཙ བདག་ཡིད ཞི་དད་ཉིད་བསར་ སག་མ གྲགས་པ 
¿4 ཐཾག་མཐའ་མའོདསྲད པས་ལིན་ 'ཤད་གདེནད ཀུན་ཏུ ཁུབ་བདལ་མཱཧ ཉུས་པ་ཉིདད་གཞསཿ ཆུ བ་འིབྱོར་དདབཞྲིགབ་གས་ :- 
2 ནམ་ཨ་ཁའི་དུད་བཞིནནམཱ་མ་ ཡེརབ་ཉཾཿ འབདདའོད་བཀདརིགསལ་འ། ཆེསྱ་ཀདྷ༔ འགྲོགབ་སེ་མས་ན་མའག་ལཿ 

_ | །པན་གེལཿ མི་དེག་ལས་ཀྱོས་ར ས་དུག་ཇུག་བྲམ་ལྱ་མོད དེཉིད་སྐོབས་པའི་དཔའ་བོ་ར་ཕེ་སྦལཿ ད་ལནཤོར་ཕྱི་ལ་རྲ་ 


།སྲས་མོ་ཆེ༔ གནམ་ལྕགས་འོད་འཕྲོ་གྲོགས་སུ་མ་ཁུགནཿ གས ང་སྔགས་བསྟན་པ་སྤེལ་བའེ་ སྣོད་དུ་ཉུད་༔ ཡུལ་འདེན་འགོང་པོ་མི 
118 ཡུན་ཟ་ཁ་དར༩ སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བ་དཀའ༔ སངསྤྱ་རུས་བསྐུན་པ་བསོད། མས་དམའ་ལ་བབཿ དེ་བས་གསང་སྲཿ 
སྦཾབ་པའི་ཚབ་གྲོགས༔ ཧོར་ཝ་གཞམ་ཝཱགས་འོདོ་འྲོ་འདི་ལ་རག ཞེས་གསུངས་དོ་ཆ་གནྱ་གྱི་རལྭ་བོནྲོ་ཐིསཿ རྒྱལ་པེའི་སྲས་མོ་ 
ན་ཆེན་བེད་བྲས་བྱཆནཿ དན་ཟབན་ཟྭ་སྐུ་ཡེ་ཆས་ཆེན་སྦད རྒྱལ་པོས་རྣ་དྦངས་གནམ་ལྕགས་འདོ་འཛྲི་མཿ གཅང་སྦ་བཅས་ཏེ 
| འྭ་སུངས་ཉིད་ཀྱི་མདུནཿ གེ གསླ་དབ་བཞི་ཛས་དང་ཡྲ་ད་སོགས༔ ཤུན་སུམ་ཚོགས་པརའ་བྱས་ཏེ་ཡོངས་སུ་ཕུལཿཙ དྲན་ 


ལ ཟླ ་ སནས་མཁའ་གུགས་ཤེདགྱོགས་པན་ཨཛདཿ གསང་ཕྫོད་སྔགས་ཀྱུ་རྟེན་འབྲེལ་ལླུན་གྱེས་གྲུབཿ དོ་ཚེ་གནམ་ཐེའུ་ དཀའ་། 
119 ག་ཁྲ་གསུམ་དད༔ འགོད་པོ་བདུད་ ཆད་སོཨ༔ ལགྲ་བའྣག་ འབྲེལ ི་ས་ཚགས་བན་ དྲན་པ་ 
ཌཾ ་ྭ ཡབ་གུམ་དཔལ་རེནའ གསངབ་ཆེ༔ དཔན གསྭར་བད་ཇད་ དྲ་དག་པའི་ སཱནུ་བཞེདསཿ ནུས་བཅུ ད་པི་མི་ཐཾའུ་འངྱ་རྒྱལ་འགོད་སགས 
@ ཐུགས་རྔེ་དྲག་ཚུལ་ད ྱ་བིང་བནྡ དས སྣ ཐམས་ཅདྱ་གའཾ་ཤ དྲ་སོའབོགྲ་བེད་ཅེ དས ( དབུང་མད་སྲོག་སྙེ སྙེང་བླང་ 
པོ ས་དམ་ལ་བཏགསཅ མི་ལོག་ཁསྐ་དི་ གདའི་ཐ་ཚོག་བཤགཅ་ གཡངསགས་བནའ ད་མའྲི་གལ་དུ་བའྲག།༢ ྦ 


= ༡༡༨? ༢ (` རོ སྲུ ནར ༢ ~~ ༢9 ¬ ¦,་ 

དྲག་པོའི་སྐུ་བཤིགས་འིག་འཇྲོན་ཡབ་ཡུམ་ཆསཿ རིན་ཆེན་འབའ་བའེ་ཁྲེ་ལ་བཞུགས་པན་མཛདཿ དོ་ཆ་ཧོས་གཞམ་ལུགས་འོད་འཕྲོ་མས༔ 
གུས་པས་བྱག་འཚལ་གཏུང་བའི་ཆེག་བཏོན་ནས༔ ཧེ བཟ་ག གའཛོན་དྲག་པ་སྤ་བཁའ་ཡགསཿ ཧཿ ་བལྨགག་གྱཏས་། 

ད ཀའ་འྲག་བི་དོནཿ གསང་ཝུགས་བསྟུན་པའི་དགོ་བ ན་བཀའ་དྲིན་ཆེ༔ དནོ་འགྲོ་བ་མྤྱི་དང་བདག་ཅག་ཕལ༔ ཐུགས་རྡེ་བཏང་བྲ 
ེ ད་པན་བཟུད་འུགསོལ་འི ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་བླ་ཆེན་དྲན་པ་ཡེསཿ, ཨ་ཧོན ཉོན་དང་རིགས་ཀྱི་བདག་མོ་གསང་བའེ་གློགས༔ སྔགས་ 
.བྦན་ལ ས་ཐབས་ཤེས་སྤེལ་བའ་མཿ མ།ཁའ་ཁྱབ་གདུལ་བྱའི་ཐར་པའི་སྲོག་འཛིན་བདག༧ ཿསུལ་གཅིག་མ་ཡེན་བསྐལ་པ་རེ་ 








ཡཿ གཞུས་པྩྷ༔ གོགས གདུ་ལ་ཕེཁ་ལོ་བྱ་སན་ 
ི་ཕིན་ལས་རྒྱས་པའབེད ་ཐུག་ལ་མཚལྱའི 
, དགེ་བའི་ བཞུགསོ ཛདགཱ་ལ་མཱཿ 


སྭ་སྲུག་བསྡལ་འ 
སདྨ་མགས་གསར་བཞི་འ་ 


པས་དད་ཅ་དཆ ་ ག 
་བཞ་ལམ་ལ་བཞུགསཿ གཤེ 


པ་བག༔ རྒྱལ་ཟློན་ཡུལ །ཁམས་དགེ་ 


ཞས་སཱ༔ གས་དསྲ་ས་སོན་པའ་ སུ་ཀྱེ་བསྙུན་པ སཿ གསང་བ 
འི་བོ་ལ+་ བ་གནས ད་ལ ་་ མདབ་མགས། 


རགས་ལ གཡ་བུམཿ ཟལླ་ོ་ ཊཾ བླད་ 
ག་གི་བ སྣར ཞེས་གསུངས་མྱི: ནད་གསང་པའ་གདམ་ 
ཤན་སུབདའའི་པྲ་ཧར་བསྟན་པ་བཤགཿ བ གསད་སྔགས་བསྒྲབ་ 


བའི་གདས་ 


ད 





ས་ནགས་དང་དེན་མཐེང་ནསཿ ཧོན་ཤལ་སམས་ཅུན་ོབ གྲེལ་དུས་གཅིག་གྲུད༔༡ ཐམས་ཅད་ཀུ ཀྱང་རཾག་འཇོན་དྲན་པས་གྲོལ3 ཧོན 
ག་རས སེ ± ཆེར རིག་འཛ ུས་གིག་ཆུ་ ཀ་པ འཆལ ཟློན ཞ་ལས་ཅནཿ ྦ 
གད་འདུལ་ཐབས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་འདུལ་བུའེ་ཁྱིན༔ྩ སེ རྫིད་སྔལཾ་ནས་གཞུན་གྱ ཤར་ནུབ གྲ ད་ག འགིར་བཟད་མི་གཡོ་ཐུག་ 
| ཉིད་དུ དྲ་ིག་བི་ལ་གནོནགསདབཞོ བགོའསྲ་པད་བའ། སོ ༧5 ༣ བལ་ཡོ་པ་བཐདཔ་འིསཿ དྲག་ཚལ་སྙོབོས་ཀྱེ་་། 
། ཞན་གྱེས ་འགྲན་ཟླ་མདཿ དགེ་བའི་ལསན་མི་མོས ་ལམ་ན་ལས༔ མ་དགེ་སོབས་ཆེེ་རྒྱལ་འནའབངས་འ།ཁོན་ ནཿ དབད། 





122 









༧། ཨཿ ཧུ་བླམུས་ཏེ་གསད་ རགས་སིལ་དན་དགདས༔ མི ་གཡོ་དྲགདས པའི་ཚུལ་བེད་གཏུསྦ་རུལ་བཞུགས༔ དེ་ཆོགནུད་ 
123 རྒྱལ་པ་ལ་ཐད་པོ་དོད་ཿ མུན་ཟ་གཡུ་པྲེད་མ་ཉིད་བྱ་བ་ལ༔་ གཞན་དད་ འུ་སུ བཤིག བུ་ག དབུ་སྐྲ་གནག་ལ་ད་ཀའ་ 
༡ གསལ་འདེ་ཟེན་ འོ མཆན་བཟུང་ངོ་མ ཧྭ ་ སཱ་བཟང་མཿ ' ང་ད་ཆུལ་རཾགས་ལྭུ འཛུམ་ཧནཿ་ ཿཡཞ་ལགའ་ 

ལ་བག་དད་ལྡན་པ་ཐུད༧ རྒྱ ལ་པའི་ཐུགས་ིོ ཚ རྒྱལ་བློན་ཡུ ས་ཡ ཞིབ ག་ཞེས་བ་ཇོདཿ དེ་རློ་བ་ཆེན་དྲན་ ་ 
པནམ་མཁའ་ཧད པྲ ཡུལ་དེག་གསར་ཕགས་སྣྲགཧུགྲི ས་ནས་སུཿ གཞུན་ཆེན་པོ་ཕོ་བད་མདུན་གྱེ: ས་མར བྱ་རྒྱལ་ཁྱུད་ 


3 


ལ་ཞོན་པཞྱཾབྲེའུ་ཞིགཿ རུམདོག་དཀན་ལ་དམར་བའི་གཟི་མདངས་འབནཿ གྱགགཡས་གསེའ་གྱི་གསུང་ ཟམ་བསྣུམསཿ་ག 

ས་བཏུད་ཆི་བོད་ཞ དུ་ཞལ་བཅུད་ཝན ན་འཆད༔ དཿ དའུ་ཟེན་མའི གི་འ 3 ་མངོན་སུམ་མབྲོད་ 
ཟླ་གཿ ཅི་ཡིཞ་མེས་ཐམས་ཅད་རཞིག ངཿ དོམ་གནུན་ཟི་ཕམ་ མཉིདུ གསད་ལ་ཚུགས་བྷ་སུན་ལིལ་བ་བ། ༢ 
གསསལྱ་རལ་བོནླས་འྲག་སེ མས་ཅ ཉམསཿ སོལ་བ་ཐེབ་དང་བླམུ་བ་ ཅན་མ་ཡེ་ རིགའཞོན ནྭའགོ་བའ་ ན་བན བདག་ 
ཅག་འདོད་པའི་རྐེ གོད་བའི་གསུདས༔ ཐམས་ཧད་ཀུནཿ ད་ཉྲ་ཐགས་ཨུབྱསསཿ ༢ ད་ལགཅྱིའུ་ཧལ་པོ ་པོ་ཐངད་བསུསཿ མེ་འགྱུན་ 
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ྲུ ངོ དན་ཆེན་ཁི་ལ་མདའ་ད་བང་གསོལ་༔ དགའ་གོན་མཆོད་པའྲ་ནམ་གདསྐ་རྒ་ཆེན་བུལཿ དིག་འཇིན་ིན་ནབས་མཐུ་ཡེ་ | 
125 ལྣད་ཁམས་ལས༧ཌ་ ག་ཆེན་ཆན་བ་དགོས་དྭགུ་བྲསལ་བད་ཐོབཿ ཚུ རགཏསསླཀགཱོ་ཉུནཔ གགས་བས་ཁུབཆ་ རོ ་གཞུན་ ་ 
 རྒྱལ་པ་ལ་ཐང་པོ་ཡོས༔ གསེན་གྱི་མེ་ཏོག ིབྲ་ཐོགས་ནས་བུལ དབིདྭསླ་རང་བཞིན་བོན་པའི་ར ཐུང་ 
ྦ དོ གང་ནས་ྱོན་དད་མ་ཛད་པ་ ཝའ བ དག་ག མས་ལ་གསལབབླ འད་གས ན། 


ཞུས་དེ་ལ་སྦལ་པའྲི་མུདེ་ཨཾ་སཿ ཨ་ཧོཿ ཉིནེ་དད་ལས་ཅནྱ་རལལོ་གཞུན་ དཿ ཟནའབད་བཅུནམ་དམར་བ་སིད བ་གིས 








ེ བདུགན་ནོད་གསུམ་ཞཏུལ་མཛད་གཀེན་རབཿ ་མཆོགཿ རྣ་མ་མཁྱེན#ྨ། སྨུགསྟགས་ནུགས་ 'སཔ་པ་ཆེཅ དྭནམདྩོ་གས་བ ན་པའི་ 
28 མངའ་བདག་སྙེཿ རྔཾ་སླེད་གདུལ་བྱ་དེ་སྐེད་འགྲེ་དོན་བྱེདཿ དྷེ་ཞུའ་ ནུན་ཡུལ་དུའོར་བ མྱུནལམ་ག ངབྲ་མགས་ཙ འབ 

པ གསད་སྔགས་གསང་བའེ་གྲོ་གས་ལ་དག་ལས་པས༔ ཟཁ་ལམྲ་གོཊ སྭསུ་མ་གགན་ཿ བདུད་སྲིན་ལོག་པ དམུད་ཆོགས། ཞེ 
པར་དང གསད་བྱ་སྔགས་ཀྱིའགྲོ་དེནོ་འབུང་བ་དདཿ གསད་སྔགས་རྟེན་འ ཟེ བ་པ་དང ཟན དགེ་དད་བདྱེ་སྱིད 
འབུད་བ་དཀའཿ དྲེ་བིན་བསྙན་པའི་གནད་གཅིག་འདི་ལྔ་བུགཿ ཞེས་གསུང་མི་གཡོ་དད་དྲུ་ཚིག་གེན་བཞུགསཚ དེ་ལྭ་རལ ཟོན 






£} ཨཿ ཀུ་དགེས་ནས་གྲཿ ག། ན་ཟཾ་ཁ་ལཱམ་དར་ཟབ་དིན་ཆེན་བྱཧནཿ རྒྱལ་དཀོན་ལོརས་སྨྱོད་མདའ་རྡིས་འབདས་འཁན་བཅས༔ཿ 
ཿ༧། རུགས་ཞེན་མེད་པ ྲ་བ་ཡིདབཅས་ཏེ་བུལཝ དལ ས་ད འབུགས་དྲོག བད ཟི ནཾ 
ཡི སྔགས་ཤྱི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པའི 


༡ 









ཆེ 


|;\6\, 


ཊྲ ཁའ ཙ ཁྲཾ་ལྱམ་གསར་བའ་སཱམ་གཟིགས་གསང་ 

ཿ རྟེཞ་འགྲེལྷ་གུ དེ་ཆུ་མ་རིག་ལོག་པའེ བདུད་སིཞ དད ལྔ་འདྲེ་གདུག་པའི་ཆོ་འགྲུལ་སྩ། 
གས་བསྙནཿ ནད་ཨམས་ཐིག་སེན་མ་དཔུར་རུད་དམད་འཆུབ༔ མེ་མཐུན་ལྟ སཆགས་སྟུན་ཤ སྩྱོན་དྲན་གསོས༔ དེ་ཆོ་དྲན་པཞ. 
ཁའ་སུལ་པའི་སྐུཆ གསང་བའི་སུམ་ནལྲ་དན་པ་དག་ལོན་ཁོས སུམདག་དམན་ནག་ཟིག་འཁིད་རིག་པ་འྱགེདཆ ཁོམ 









སྲོག་གི་དབང་པོ་བླད་ནས་ཐ་མོག་བྲཞག༔ དམ་སྲི་གདུག་པའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞིཿ ལྦ་སྲེན་དབ ད་བྲསས་ཡུལ་ཁམས་བདེ་ལ་བཀོད 
དེ་ཆོགནུནྱ་གལ་ཆེན་པོ་གུས་པ་སས༔ ཤེ འཆེ་མེད་བཏུད་ཐལ་སལ་པའི་སུ་མཆོག་རེཿ བདྭག་ཅགྲདགཤུལ་མ་རཾག་གདུག་པཅནཿ ལེ 
ཉེས་མཤཾས་མྨྱུག་བསྔལ་དད་དུ་བླང་ཚ ཉོན་མོངས་སྲུག་བསྫལ་ལསཀྲི་མནར་བ་ལས༔ ུས་འདིར་སྦྲལ་པའི་སྐུཡེས་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོབ སཿ 
ད་ནི་གནས་འདེན་བརེན་བཞུགས་མཛདནས་སུཿ བདག་སོགས་མི་གཏོང་རྗེས་སུ་འཇྣིན་པ་དད་ གསང་བའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་གནདཏན་ 


3 གི གནོདྱ་བེད་ལོག་འྲདེན་གདོན་ཆོགས་ཟིལྱ་བས་མནནཿ བསྲ་ཀྱི གདན་ལ་ཤུབཤུབ་འདུས་པནྱ་གུནཿ 
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ཡཾ གསོ་ལ༔ ཞེས་ཞུསྦྱ་གེན་སུངས་དན་པ་ནམ་མ།ཁཁའ་ཡིས༔ ཨྲ་མྨ༔ ཉེན་དང་གནུར་རྒྱལ་བ་ལ་ཐང་པོ་ཆེ༔ མེ་ལུས་ཐེབ་དུས་དག་ ྣ 
ལྷ་མ་བརོན་ནཿ འཁོན་བླ་སུག་བསུལ་མཐའ་ལ་ཟད་པ་མདར ལསྲ་ཀུ་དབུད་གིས་ར་ སྔ་བུག་མུག་བམལྱ་སོདྲྷ་༔ འཁོན་བ་མཐའ་མེད་ 
¦ འདཱའུ་གཏུནདུ་འཁུམསཿ དྲེ་བུནྷ་ཚིག་པ་མི་དགྱེ་རུབ་ཏུ་བྡོར དགེ་བའི་ལས་ལ་ཉིན་མཚན་ཐདག་ཆགཙ དགྲ གཞ་མ་བསུ་མེད་ 
£ བའ་དམ་ གྲྭ་སུདསཿ ཆུ་བླ་བ་མེ དདགདས་པ་ཅགས་པའྲ་གསཿ བམ་སམས་ཧན་ རམས་ལ་རྟག་ཏུབྱམསར༔ འཁོན་འབདས་མདའ་ ‹ 
ནས་དག་བའི་ཁིམས་ཀྱེས་སྐྱོང་༔ ཨྱ་བད་མཆོད་སྦྱིན་ཚོགས་ཆེན་བསགས་པའླ་གིསཝ མ་ཉེས་འགྲོ་ལ་དབད་ཆེན་ཛས་མ་ལེནཿ མཆིག་ 








` 


ད དམན་མ ཉམ་པར་ཁད་སྐོམས སྩོད་བ་གཅེསཿ གསར་མགས་གསར་བཞྲི་གགས མཛད་ཁྲཾ་ཝཱམ་མཿ གནུན་ནཾ་འགྱིང་བཟདའཾ་ལ་གྲོཿ གྒོམ་དཱ་ཆུ་ 
130 གསུར་སགས་གསད་བའི་དྲོ ལཐུགས་དམ་མཛོད༔ གཉུར་གཤེན་ གཏིསག།ས་ཡོང་ཚ ར་ག ས་བ བུག 
. } པའི་དོན་ཟབ་སྙོན༔ བདགན་སྙོད་བམས་འདུལ་བ བའེ་གཉེན་པོ་སེཿ ལ་གཅིག་མ་ཡེན་གད་འདུལ་དོ དུ་འགྲོ 
| 





ནམ་གཞུག་འགད ྐ་འོར། ཙིད་ཕྨན པའི་བཀའ་ལྷ་ནུག ནའ ཞེས་གསུ དས་གཉཞུན་ཆན་འགྲ། སཟའ་ལི། ོད གསང་ 
ནེགས་གསར་པའི་དགེ་དོ དོན་གུབ་ །བནྱ་གུན དེ་ནས་འཆིམདའིག་ འཛྲན་དན་པའིཿ གཡུཿཁུགྱུགྲ་མཁནསྐག་གུའི ཡུལཿ་རེ 






རཱ མཿ བོ་གསལ བ་འ 

པ ཌོ ད་ཅན་མགུལ་དྭ་བོནཿ དན་ཆེན་གས 

༣ སུགས དེརྩོག་གུགསལ ལ་བླ་གིད་ཆེན ཧུ ྲགས་དིན་ཆེན་ད དབག ལཿ དཱུ གཞོནམ ་གཡོ་དྭགོད 
ོད འིག འྱ་བོན་ཡུན་དམ་ རོ་ཁ £ ་མཆུནའམཁཿ དའ་འས་ སྲ་བ 


{> 


། །ས་ལ་དཱ་འཇའ་ཆན་མེ་ཉོག་བབཅ རྒྱལ་པོ་ པ་སབ་ཨཱམམས་ཀྣི་འོ་འབངས་བཅསཌ་ ཊུ བས་སུབོད ཨ་ད་ ྲསགསོལ་བ་བཏབཆ་ | 
132, མཚར་ཧྭྲགས་་ དབུངས་ཏུ་མ།བཤུགས་ངོཀོའ རྒྱལ་པོའི ་བྲོ་བང་ ༡ རྭ ནན་ཆེན་ ཀན ཁྲི་ལ་བ ཞུགས་སུ་ 
གསོལཿ ན་རེ ནའ་དང ང་མཆོད་སྤྲིན་ ཨ་ དལ ལར རི ྲ ་སྨྱོད་ལྡནཿ ནུ སུད་བཅི་ནའོང་ ཡོདོསསུ་ 
ྣ ཁྱུབ་པཐྱདཱཿ ལ་པོོ་ཁྲབས་དདོའ་ འེལ གྱཾ་མནྩ་རིནོ་ཆན ནས་རྩ་གཅིག་དད་པ་ 
(ཡེསཿ ཀྱེཿ ངོ་མཚར་སྐྱེས་མཆོག་ཐུགས་རྔོའ་བདག་ཉི་ ཉིད་ཅན སེམ དོན ལ་ཀའིན་ཚིཤས་ཆཆ བདག་ཅགྲ་ཟུ་ག་ 


ཨཿ གག སལ་བ་འདློ་གིད་སཱལཿ གཏུལྱ་བཞི་ཁྲགོ་ལྭ་སིནྲ་གོལྱ་བཱ༔ རབས་སྱོལཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལྭ་དན་བ་ནམ་མ ཁའ་ནཾསཿ 

133 ཤ། ཙི ལགས་པན་ཉོན་དདྲ་གུགུཞྱ་ཧལ་པོ་ཁོདོཿ བདགནི་ལྕེ་མེད་བན་སྐུ དངས འགག་མེད་འོད་གསལ་རུད་བཞིན་རོལ་ 

པ་ཆེཿ ཐུགས་རེ་གདུལྱ་བ་རྐྱོབས་པའི ས་པ་ཅནཿ སྙོད་གསུམ་འདུལ་བའེ་ཡི་དསྱྱ་ཆས་ཀྱེ སུ་གསུང་ཐུགས་གྱི་བསྙན་པ་ 

རྣམ་གསུམ་ལསཿ༔ ཁྱད་པརྲའཾཕགས་པའེ་གསད་སྔགས་ སདབའི་བནཿ འཛྲིནྭ་སྐོདོ་སྲེ་ལ་བ་ཐུགས་བསྙཾན་བདག་ ཅནཿ གྱེན་སྲུདཔ 
ན་པྲ་དན་པནམ་མཁའ་ཡེནཿ ཞད་ཤུད་ཁྱུད་ཡུང་དངུལ་མཁའ་དམུ་རཾགས་སྲས༔ ལྷགཞས་རྟག་གཟཾགས་ཞིད་ཁམས་བ 


7 6 


མདོ་ཝགས་བཀའ་ཡི་ཟེག་པརྨ་སློའདོགས་བཅུདཿ གདའདུལ་འགུ་བའི་དྲནདུ་ཟབ་གསང་ ་སཱེལཿ ཞྲི་མེད་སེམས་ཅུན་ 
124 བ་བོ བྱ་ར དས ནད གས བཞི་དང 7 དོསྦ་གུབཕོབ་པའི་ཆེདཿ མོ་འོད་ཟེའ 
|གསལ་འཛོ གསོག ལེ བ་པའི་དོན་དུ་ པའི་གོོ་བསལ་ གཏུད་དང་རིན པྭ་ཝ་འྲདྲོའ་བར་ཆད་འབུར་ཚ སེ་འགྲོ་ 
ཀུན་ལ པ་མི་འདོདྲ་མཚན་མ་སྟནཿ ་ ཆོན་མུ་གེག ཚགས་ལ ག་པ ཟ་ཁ་དར་བའའྱ ཙུན དྲེ་བེར་ 
| རྒྱལ་པོའི་སྲས་མོ་གྲོགས་ གི་གོ རི་ཡི ཅེས་གསུད་མནབས་ཞིདི་ཟེན་བགག་ 







ཡཱ ིསབྱབཤཿ ཁྱས ཨབུ་གུ་ལ་བཀ་སསའཿ དུ ན་གསལ འུ་མ་ཉིད་གཙད་མའི་ཆསྔ དར་ཟབ་མེ་ཏོག་དིན 


༧ ཐབས་ལ ཉེན་འཐོལྭ་ངག། དྲ རའོ ལས་ཟབ་དྲོ་ ན་དདོ་ས བ་ཐོབ མརུར་བདུདེ དང་གྲཾ ན་པོ་ག དུག 
བ་རས གསགས་འའར་ས་་ཡོཡ 


} །ཅིད་ཞཚ༔ གནམ་ལ་ཐོག་སེ་མཚོནྷ་གི་ཁན་དབལ་བླ་སྨནཿ ཅུ བདླ་སངཨ མ་རུར་འཚུབ་ཅིད་སྨིནནག་འྭ་གུགསཿ ས་གཞིནྷ་རུབ་བ་ 
136 རྨབས་ཁུར་བྱཌ་ ད་ར གསང་བདག་ཡབ་ཡུམ་སུ་ལ་འཆ ད་ར ན་པ་ཨབ་ཨཱམ་གསཱངབའི་བདག༔ ཌེ དྤེགས་པ་སྨྱི་ 
འདུལ་ ་རོ་ཞལ་བ ད་པབསཿ ི་ོ སོ ཉེས་བྱ གུགན་དུག་པེའི་མ མཆོན་ཆྭ་སྣ་ཚོགས་བསམསཿ 
རྱ ལ་མོ་ཞབསྲ་འིའོ འགོ་ཙཱ་ག་ཟཾནཿ བགགས རོགས་ ཐམས་ཅད་སྨྱོདོང་བརྒྱཝལ་ འབྲོག་འདུ གནོང ་པྭ་ཆུཅི་ཐམས་ཅད དབད ྒ 
སྡུར ཅགསུངས་སླབ་ཅེས་སྲོག་ གི་མིད་པོ་པུལཿ དམ་འཉགས་ཤོས་དབའ ཤྲ་ཐཾན་ལས་ལྷད་བཞགཿ ཝ 











ག་གནས་སྙིས་མི་ཞདའ་ཉནསའ་ཆདཿ སྣང་སྲིད་ཞི་བདེ་རྒྱལ་ཁམས་བདེ་ལ་བཀོཿ 
དད་པའི་གདུདྲ་ཤུགས་བུདསཿ ཧྱ འཇོས 

སཿ སྔགསྦྲ་བྲ་དག་ཅུལ་འབུམ་ལྡན་བཟོ དཀའ་ཉམསཿ གདུག་པ་ 
དགཅག་དུསའད་ནས་བཟུང་སངས་རྒྱས་བར7 ཐུགས་དམམ་གཡེལ་ཐུགས་རེས་ཡོདོས་ 

ཐུདསཿ རྒྱལ་ཟློན་འབདས་འཁའ་རེ་བྭ་སངྱདུ་གསོལཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་དོན་པ་ནམ་མ།ཁའ་ཡྲིནཿ ཨ་མཿ ཉོན་དང་་གུ་གྱུར 





པྭཾ་ཟོན་འཁོན་ བཅས བདུགནི་འགོ་བ་སེམས་ཅན མདས་ཧཱ་མགོཧཿ གསང་མྔགས་གསང་བ་མཆོག་གི་བདག་ཉིད་ཆེར ཝབས་ 

138 །གུགས་ ས་གང་འདུལ་འགྲ་གུན་སྱད༔ར གཞསའ དིརྱ་རུལ༔ ཧུག་འབངས་འཁོན་དགེལ་གཞོལཿ །ཁོ་བོས་འབྲལ་མེད་ཐུགས་ 
སྤུ་ནུནུ་བཟུངྷ་ གསང་གྲོགས་ དིཟེད་གསལ། འཕྲོ ཡིད་ཉོད རི་བོ་གསལ་བའེདོ་ཅན་མགུལ་དཱ་བཞགསཙ ག་ གསང་སྔགྲ 
ས་བའེ་དེན་ལྔ་ཁུགས་ དམ་མཁོདཿ ཤྩེའྲ་གོ་སེམས་ཅན་གསར་བའེ་ཞིད་ལྭ་འཁོདཿ -གུུ་གུ་བོན་པོ་ཁ་ཡ་མ་འབའ་ཁྱོད༔་ གས 
བན་ལ་སྱོད་ཅིད་བསས་པྲ་མ་ རྒྱལ་ཁམས་གསང་སྔགས་ཟབ མའི་དོན་ནམས་བསནཿ་ འགྲོན་དོན་ྲིན་ལས་ཡོངས་ 





ཨལ །ཅཀ ས་པ་ྱུགདཿ ཞེས་གསུདསྲ་གུ་གུའ་ཕཕལལ་ཁམས་བ ལ་བཀྐོདྷོ༔ མཛད་པའི་ཡོན་ཏན་མཛའ་ པ་འྱ་ལུའྭ༔ 
ལ་ཨ ་གཟུགསྲ་ད ནཔཞོས་མ། འྷ་ཛློཾ། ཤུགསུད་བུ །གླསས་སོད་ལ་བཀོད་ དྱ མཛད ཞིདཁམས་རས་ བའ་ཆུ་ཡིན་པྩུ་ 
རྨུ བསམ་མི ཁྱུབཙ གདའ ལ་མཛ ད་པཾ་གདས་མེད་ ༦ ནས་བན་གསྭབ་ོས་དབའི་མཆོན་ཆེནའ གསང་བ་ 


ླ སྔགས་ཀྱིགྲགས་བཞེས་པའི་ལྟའ ་ཧེ་དུག་ཅུའེ་ག གི་པའོཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དགེའ།། ། 


139 














ྦ རྣམ ཟནགསུངུད་སར་བའ་མཛད་ཆགལསཿ གསད་བཀྲི་ག་ 


༨ 













ཟླ ྲགྲཝོ། དེན་སྨྲ་བ་ཆེན་ད པནམ་མ།ཁའ་ཉི རྩ ད་གཡུའྲ་དུཿ སཱངས་པའ་ ཡ་པའི་གནས་སྱུ་བོན༔ གསང་བཞི་མཁ་ 
142 < ཅར ཟླ་གམ ཧེ ས་བླ ི་ སོ བསྐེན་ཀྲིསཿ  གུབཔ་ དྲ ཧོག 

གས་བརྒྱུད་བསླུལར །ཱད་འདུལ་བསྟན་བང ཆེ་བྲ་བ་ མེད་དགོདས _གུགས་ལས་འོད་ ཟེར འྭ་སྣ་ཚོག ས་སྲོས་པ་ ཡས ཞང 
ཁམས་ཨུནེུ་སྣདཾ་བས་ཡོདས་སུ་ཁུབཿ སོད་གྲསསའབ་པ་མཁད་སྟན་བཞི་ཆོའབུལ་བཞིན་ ཁྱད་པན་གསང་བ་སྔགསཀྱེ 





















༧ ནཿ བསྟུནཔ་ལཿ ཟྲི་ནལསྤ་ལུག་པན་འཇུག་པའྲོ་གུགས་བྱོམིདའོ་ཆདཅ བླ་དདོ་པདོ་ྱོབརབདས་བཅོན་པོ་ལོརོར་གོ། 
14༢3 བ་མཆོབ གའ གཉིད་གུར་པ ག་པས ཇག་པ གས་བ དུཿ བྱགཔ་དེ། བྲག བོནྱ་གྷཱི་ཨཱཚ རིགསྱ་བརགས་ 
འདུས་དཀིལ་འཁོན་གསང་བཞི་བདགཿ ཇི་ཡང་མ་གུབ་དངོས་མཚན་དངྲ་བལ་སྣོདྲཾ ས་ངསྤྱ་རུས་སེམས་ཧན་མིད་ག་གདགྱྭ་བུ་ཟན 
འཁོན་འདས་གོལ་འུལ་མེད་པ་ཡེ་སངས་རྐྱས༔ རངབུང་བཞོ་སུ་ཀུན་སྣད་ཀུན་ཏུ་བཟད་# ཉིད་ལས་མི་གཞན་རང་སྣང་རིག་ 








པའི་འཁོནྩ༔ གནས་དག་རིགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་བཅསཿ ཐུགས་དགོངས་མི་གཡོ་མཉམ་པ་ཅིད་དུ་གནསཿ དྲན་པ 
144 མ་མཁའ་མ།ཁན་ ནྭ་ཞུད་ཡུན་ལྟ།བུབཿ དེ་ཡདད རག་ དགནས༔ མའགཀྲ་རུ དུ བིན | 
༢ཤེས་རང་གད པལ * གཤིན་ལྷའདོད་ དཀ་ངདེན་པ གཤིགས་ཙ་པའྭ་ བཀྲལ པོས འཐུལ་གཤེན་ 







མཿ བཙ སུཞབ° མེད༨ཤེ་ལ་ན་ རཾ ལུན་གསལ་བཙ བ གསྲ་ཆ་མཆོ། ཞི་ཁབྲ་སྭས་འཁོ ་ གསད་སྔགྲ 
པ་ཆེན་པའི་བ་དནོ་བསྐན། དན་པ་ནལ་ མཁའ་མཁའ་ལ་འོད་གསལ་ཞིང་༔ དས བདདནསུགས ་འབྱུད་མདོན་པར་ 


ཁ་ ཆི 


རཱ 


ཡཿ 
གཤིེན་ 








སལ 
ར་ཆེན་མོ་བ 


་མོ་བཟད་ཟ་ རིང་བཅུན་ མཿ ཐིད་དགུ་མཆོ་ལྦ་བ 


ང ོད 


ཅོག 


ག 


ས་ཕེབ ཨུ ཅགསུམ་ལ ལ་བ སི 


ནཿ 


ལྷ་མོས་གསད་བའི་དནོདམ་སན་གསོལཿ བའ་བོ་ཡུམ་པོ་འལ་གཞས་བོ་ད་། 


ལ་མིད་དགུའྱབིལ་བའི་མཚྲོསོ ལ་བ་ཐམས་ཅ པའ་སུམཿ ཤས་འབ 
སུལ ཧར པ ཁུལ རོལ རབས་བྲིས ག་ལ་བ ད་ར ཟླ པའི་སུམཿ ཤེས་དབ་ 
ས་་ིའྲི་དཔོ་ཨངོས་ལྭ་ཁུབཿ་འཐུ། ྦ 

དྲནཱ་བནམ་མཁའ་ཤེས འབ རོད པ 





དྷ ཡ་མཚཿ ས་ལས ང་ སྣུ་ཚོགས་ཟོསོཿ ས་མུ་ལས་སྨྲལ་པ ཐོནཿ དོ་མཚན་ཆེབའི་ཨུདའ་ | 
༧ འགྱང ་ཅནཿ མི་ཆ ད་ོརགནས་འད ཀ་འ ༨ གླས ° དེ དོ་ག་ངོ་བོ་ཉདཿ ཆ་ལོ་ ༣༤ ྣ 
ན་པ གུག ཡེ དད་ག རྣ་མས་གུན་གྱ གྱེས་བཀུའ་བའ་གཞས་ གྱའཿ༔ ཡབ་སུམ་སྲས་ 
ལས་ག དྲ་པཔ་ཨ ་སྒབ་ པའི ་གཞད ག་བཤད གངོས་བརའ་སན་བ ཡད་བཞེ 
ནརྣམས་གྱོཾད#ཿ དྤན་པནམ་མཁས་སྱུལ་ བའྱ་ཆུ་ཆུ་བ་ནཿ་ མཛད་པ་བྱར་གཅིས་གདའདུལ་འཕྲོ་དའེ་མཛདོཿ རིན་གཞེས 





ཿ པཱ་གསང་བའྲི་བག་ཡུག་ནཿ གསུང་མགས་གསར་བའི་བདུག་པོ་གསར་བུའདུས ཐ ཟབ་ལམ་མཆོག་ག་དངོས་ 

ྲ །བུན་ཐུག་པ །འཿ གུབ་པ་མཆབ རུལྦ་ཾ ་ཐ ཤ་ ་་ ཚུའུལ་ཚུལྱ་གེས་ ཡོགས་ཨག་མ་ས་་གྲཞི་གག་ 

ལཱ རོ འེ ལེ ཿ 
པཞནར་ཆ། 


པག་མེད་བསྙུན༔ ྟགགསྱིཿ གསང སྨོནཚུལྱ་གཱསྣ་སྔུགསྤ་ཀི་བདག་ཉིད་མཛདཿ དབལ 
རྨ་གམ་བྲག་ གཱ ྷ ཁསྲ་པིལ་ ལྟ ་ལ་མའ་གདྲིས་ དྲག་ཕོའེ་སགས་བདག་ ཅད་མ དབལའ་ 






ནཿ ཡྱག་གིས་ཕུར་བསྒྲིལ་ག མ་སྭ་བག་ལ་བཏུབྱ༔ ཤུར་པའྲི་སུང་མ་མཱེ་གསུམ་ལས་མ།བནབྒསུལཿ ་ 


ན་པོ་བགགསྐྱ་རལ་བླ་སླྲལཿ ནྲ་དེགས་པ ཤི་ཚོགསྨ་ན་སསྔ་པནྭདཁོལཿ གསདུ་འ སྭ་ཝཱ སྭ་ཀྱི་བིན་སྡོའ་མཱགས་བ 
ཟླ ཤྱ ཐ་ བྱགདདེགས་པ་ ས་སྙེད་# ར་ལོ ས་ ཨཱཔལ་འ 
བད ཤེ གའ དཀ་སེཊ། | སྐ མལ ལ་དག འལ ཞུགསཿ བར་སྣང ཡོགས ལལ 


༡ ༢ རྣམ་པར་ ཀ་ཊ མེན 
ཤོ་སྣདའང་ོ་ ག་ཆད་བབ་ “=: 


རྒྱསཿ སྒན་པའ་དུགས་ སྲས་ལྷལ་ ་ཞེ་འཆད༔ ལྷ་གནས་རྩགསུམ མམཚལ་ 


།-ཨཾ༔ སགྱིའི་བོནཿ རོབ་ཨ་མོ་ལེ་ཁའི་ག ཟའོདོ་འབར་བའི་ ལགཤེནུ མདོས་སུ གཅ གསུང་སྔགས བདུས 
14 ཕྲག ངེ ིྲ ཏུ མེད་ཚ ལླིགསྦ་པཔའ་ དབའ་བོ ས་ས་ས 
༡8 རྣས་ ཌཾ མེ་སུལ་གྲོངོ། ཅན་བགུ་བདལ་བྲཤུཿ རཾ རླ བིན རུལ་ཨཁཔའ 
; བམ མི་ག གས་ཆུལ༔ རྒྱལ་བོའ་ འི་ཚུལ་འཆད་དིན་ཆེ ཟན་ལ འཚོ་ལོ 
ཟབ་ ལྷ མ་ སྲིསསབསམལསས་ཚུ་ ཞྭདེགས་ཆེན་གནོནཿ ད་ན་ག ཤབ འཛ ཚམས ད་ཚ ། 









ས་སྙོན་མ་ཡེ་ པོ་མཛད༔ པོ ནུ་པོ་འྱ་ིལ་པའ་ ༥2 ར་པ ྨོན་འབད་བཞི་གད་ ད་ཞཾ་£ 
སྭ་སིད་པྲེ་ནི རིཾེཾེིྲ ཤས་མི་གཡོ་བཞུགསཿ ི་ པིབ བོག ུ 
གསེད མས་ཤེས་རབ་གསལ་་ གི གསར་བཞྲོ་གུབྲན་ ས་ ས་དདསྤ་ག་ཅ་སུས་བེབ བྲ ཀག་གས་བོད 
¦ རླུག་གཟིགས་ཞིང །བམས་དམུ་རྒྱལ་ཆཱེན་པོ ིལ་ཅམོ་གསེན །བད་བཟད་ནཿ 
སྣད་བཡ གད ཐྱན་འབའཿ གས་ས བ་བ ན༔ (ཞད་བད་ཆགས་ལ་གསང་ གཿ 





ནཾ 
གུཁུང་སེང་ཆེན་རྫ།ཞིད་གསེན་ཛུའ་པེནཿ གནས་སུགས་བོག་ོད་ དགས 
ཀྣཾིིེེརར་ 
“2 ་་ བད་ ར་ཐག མདོག གས་སབས ཚུ འུལ  འྱདཔའ་ུས་པ ཡུ 
་ ཀྲཀེཾེཾེཾྣྣ་་ྣ 








ྦ མི་གཡོ་བཞུགས༔ _གསང་བཤེ་བོནོ། འཛིན་པ་ཅནཿ མཁའ་ལ་ལྡིད་ཞིང་ནགས་ཚལ་མཆོ་གླིང་བྱོན  རུང་སེམས་དབ 
152 ཐལ ཊཿླས་སློགསུཿ དུ རོགས སྲ རྦེགས ་པའྲི་རོགསཿ རད་ནང་ཚད་ གས་བྲིགས་ བུ 
ཨ་ག ཆེ ལ་པོ་ག གཡོད 
རིར་བ རའ 
འབྱོནོ་སྤྲལ་ནས་འཇཛམ་གླིངད་ཤུལ༔ ཏུས་མོས་བ་ ད་བཞུགས་ཏིད་འ ཆྐྱངཝ འ གླུ་གལ་གུང་བཅུཌ དེས་མིད་ཆུལ་ 


ཨཿ _ བྱཏུལཿ གངས་དཀར་ཏི་སེ གསང་བཞི་བུག་བཞཿ གསང་སྫགས་དཀྱིལ་འཁོན་བརྒྱཿ དད་བ ད་ཐད་ཿ ཟུ ཟུབ བཞི 
པོ་ཨནཱ་བུག་ཏུག་ཉིདཿ མ་པ་འུདཤུནས་གཡ གྲ་ཧལ་མཁའ་ལ་ ༧ འཇའའོད་ཞེན་ གོས་བ 
ཉིས་ླི་ཁན་ཡྲ་འདལབླཞིཿ གཡ སད་རྒྱ' བསྟན ཤཞ་ཟམསང རཔ ག ཧྒུསས་ལནགསད་པ བན 
རིགའཇིན་གཤེནཿ དད་ན་གཡུ་བུན་མཚོ་མགསངཔ་ག་བས་ཨ་ ་སདཞེ་གུ་ཆེན་པོ་ཉིདཿ གསན་མདེགྲ་བུ་ལ ངེ 
 འཁན་ལོ་བམཾནཿ གུབ་པའི་བདག་ཉིད་མཚོ་སྨན་གཏེན་བུམ་འབུལཿ རལ ཞཾཤོནས་མཆ་བདུད་དངོས་སུ་བྲམལཿ ཆུ་ནང་རད་ 





རྱད་མ་ླག་ནགས་བཤགཿ དབུ མའི་ཚལ་འབྱོང་ཉི་ཟུ་བཅོན་དུ་བཟུར་ཿ མས མ།ཁའ་ལ་ །ལེ་ཟིག་ཕྲན་གཡོ་འཕུལ་ས 
, 154 ཟིང་ཆུ་པ།ལ་གྱཾ་ནཾ་བཾ་ཆེན་པོན༔ མཚལ་ཟྱཾ་ཡུག་པ་ཉེ་ཟེད་ཨདངས་ཕེན་པའཚ རྒྱ་བོཞ ཧཱུདཱ་པ་མ བ་པའ་གཤེནཿ གསང་ 
བླ་མགས་ོ་སབ ནྲབ་དངས། གུབ་ོལཿ _ཉི་མའ་ཟེའ་ལ་ཞོནོ་ ས་མཁའ་ལ་འབོ༔ ཟླ ཚིདའད་གུ་ནོ ན་ཞིར་བར་སྣང་རྒྱ་ག༔ འཇའ་ 
ཤ་བ ཁ་འ ཞད་ནམ་མཁན་སོག་ འབུན ཐུགས་རྗེ་ཚུལ་ཆེན་རང་བྱུད་གསང་བན་ཆེ༧ གནམ་མཚོ་ཕྱགྲ་མེ: ན་བྱོ་ཀ་ལྭག་ཚལ 
པའྲི་ན འབྱའ་ཀད་པུའ།བུ་ ཤོ གསང་སྔགས་ གམ བ་པ་རྩལ་དང་ལྔནཿ གཏུམ་ ཉམབའྲི་ཚུལ་ཅན་ །སེད་། 








ཆུགཿ 9 །རྲབས་མཁའ་འགགས་་ 


གོ་ཆུ་ཅིདཆ དང ༥ ་ 


དྲ་གཏོན་མ་ 


གས 


ཁའ་དབལ་། 






ཕན་པོ་ཕུལ་གྱི་ཐྲག ཀའ་རུ་གླིང་ ཉ གྲུབ་པའེ་གཤེ པྲོ་མེ་བན་ཐོཿ ལཱ ‡ གསང་བའ་དཀྱིལ་འཁོའ་བརརྱ་དང་ཚུ་ 
ཐྲ ཆུས་བདུདན། གས རད མ་ཏིག་མཁུནགཏུན་ཡ་ཤ བོག་གསུལ་ཆཱཿ གས དྲྱ་ཧལ་ བོན རའ རས 


མ་དཱས་བ དྲ་མའྲི་བ བཤེ་གསུཿ ས་ཐེའུ་བསླ། ༨ ཀའ་ནགས་ཞབས ཌྷ 
མོ་ཆེ ` ཀྲ གས་ཚ བསྐཛིན་བ། བཞུག གཏུགབཏུག་ ཏྲུ ྦ 
སྤལ་མཁའ་ལ་ཝྲཾང་ ཞིང་ཀུ་བཏུདའརྲེནཿ མཆོནད་བདུད་ངོ་བཅུད་ལའོམ 1 རཟའི་ཚྱ་ཟིན་མཁའལ་བྷིས གཟིག 
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ཨཾ ཆུ་ཏིའིཾ་རྩལ་འབྱོན་སྣང་སེམས་དབང་དུ་བསྙུདཆ བ་བུདྲ་བག་ལ་བླསྣན་ཅིད་བཀའ་ནགས་བཞགཿ གསང་སྫོད་ལྗོན་ 

ནགས་ཀི་ཚལོ་ནཱནཱནཿ བ་ཐེབ་སུམ་ ལ་ཁབསྲཐའི་ཆུུར ལུས་བདྲིགསགི་ནས་དསམ་ ས་བ འས 
¦ ཕ་འྭབུ་སྦང་རྣམས་ཀྱཾས་ཟེསེ༔ེ ཚོགས་སྲེལ་འབུ་སྐད་རྣམས་ཀྱདྲ་མཁའེ་ གེ་བྱམུད་ཿ བར་སྣང་ཁམས་ནས་ཀུན་བཟ དཞལ་ཡང་ 
གཟགས༔ མ་འབར་ཁློད་དུ་གཅན་བུའ་གའ་ བས་བསྱའཅ རྨུང་སེམས་དབང་ཐོབ་ བ་པའ་ ་གཤན་ཆ‡ དུའ་ཁྲོད་ཆེན་པོགས 
བ་རཾ་ཁྲན་ཿ གསད་གུབ་གཤེན་པྲོ་གངཆེག་་ལའའོ་ཿ གཅར་བུ་གཡང་གཞྱྦ་ཀོན་ནས་མ།ཁའ་ལྭ་བོནཆ ཆོགས་བདག་ 





མ ཁའ་འགྲོ་མཿ ཆོགས་རྣམས་དང་སྐྱོར༣ དུར་ཁོད་ར་ན་མས་མ་ལུས་ཆོགས་སུ་རོལཿ རཾ ཆེ ནཱ་རྐང་དུང་འབུ པས་ཞིང་ཁམས་གསྩོ།། 
པྲགི་་བ་སདགནོསས་ཆུལ་དུ་བླ་མག འབྲེལ་ཚདེ་གསང་སྤྱོད་ཟབ་མོའི་ལ་མ་གྱཾ་འདུལ༔ དེ ནམ་མཚོ་ ལ་ཆེ ཧཾ 





1 
ནཿ མཁས་ག་ཆེན་པོ་སྷོརྱ་ཆུཌརྷ་མཐུ་ཆེན་ཉིདཿ རྒྱད་སྲེ་ཀུན་གྱཾ་ཞུགས་བཅུད་སྙིང་པ་ལེནཿ གསར་གྲོགས་རིགས་མ་ 
མདྦཾ་སཱགས་བཀའནམས་ལས་ལྡནཐུ་ལ་བྷསནཿ གསར་སྦྱོད་རོལ་པའི་དོན་ལ་རྟག་ཏུ་གནསཿ བོད་ཆེན་གདངས་བག་ནགས་ 


ཚལ་ཆེན་པོ་ནཿ མདོ་སྔགས་མཁས་པའི་དབ ང་བོ་ཤར་བཿ གསང་བའི་བོན་ནམས་མ་ལུས་ཐུགས་སུ་ཆུད༔ གདྭ་སད 
ཱ་གོས་གསོལནྲས་ཉི་ཟླ་ཆ་ལང་བརྡེབ༔ མརདོ་རྒྱཿ བཀའ་ལུང་འཆད་ཅིང་པས་ནོལ་འདུལ༔ 

ོེ ནང་གནས་གཏུམ་མོའི་བདེ་ ད་སུདཿ མེ་ཉག་གསེད་བག་ཆེན་པོའི་ནང་གནས 

རྙཾས་ཆེན་པོ་ལཱེ་ཚམ།ཁར༔ ཐལ་སྒྱནཉི་ཟླ་ཁ་སྒྱོར་མ།བའ་ལ་བརྐལོ༔ བ་བའྲི་ཐུགས་བུའ་འབོ་སིན་ཆིང ྦ 

མས་བཤཀགསཿ མུ་ལུས་བྲག་ལ་ཟད་ཐལ་ལྡུན་བུད་མཛོདཿ ར་ ་པའ་དབད་ 





160 







 མཐྱཧིན་ཝཱན་ཕ་གུབ་དབད་ 


༨ 


རན་ཆེན་པ་བཞ་དུང་གནསཿ གདུང་སོབ་དམུ་ཆོ་ཝེེམ་དུག་ཐུགས་བཅུད་ལེ 


གཐོབ་གས། ང་བའི་བོནྷ་ནམསྨ་སྒོགསཝ དཀྱིལ་འཁོར་བརྙེན་ཅིད་མདོན་སྨྱོད་གཏོན་མ་འཕེ ནཿ བོདྲ་ཀྱི་མང་མ།ཁན་ལཱགས་འཕར་བོན་ ད 
གནས་སུཿ གསང་སྔགས་གྲབ་ལྔན་གྱིམ་ཚ་རྨ་ཆུང་ཉེདཿ དཀྱིལ་འེཁོན་བུམ་པའི་ཁ་ནས་མེ་ཏོག་ཤརཚ སྲཾད་རྒྱུལ་ཞལ་གཟིག 
སང་བ ཞྭ་ལུརྡ་ན་མས་བསྐནོཿ གསོ་རགའཆོན་ཅད་གཏོ་བ ཆན་པོ་མཛོད༔ དཔྱེ་རྒྱུད་དླ་བ་སྔྫས་རྟེན་ཉམས་སུ་ ནཿ གསངས 

བཅ རྒྱད་ཆེན་མ་ལུས་ཐུ་གས་སུ་ཆུད་པ་པེཚ སྩག་གཟཾགས་“ཿལ་དུ་དམུ་ཅར་ཧེ་ཉདཿ རདྭ་བུངམཆོད་ 


ཞ་ར སྙོན་པ་མཆོག་གེ་བེན་སྡེ་མ་ལུས་གསན༔ གུབ་ ྦ 


161 མཆེག་ཏཱ་ཆུའ༔ བསྙན་པའ་མདོའ་ཚིན་བོན་གྱེས་དོན་རྣམས་སྙོན༔ རྟག་གཟིགས་ཡདངས་པ་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་ཏུ# གསས་ཁང 

ས རེད་པ་བཅོན་དད་བནས་པའིཿ མཁས བ་མོ དྷཾན་པོ་ིདཿ ནམ་མྱའན་ངསྦ་གས་མདོ་ཡི་བྷསའཔ་འཛོནཆྭ 

ཁྱུ སྐུད སྱི་བུ་ལེ་འཆད བར་སྣང་སྤིན་གསབ ཡེ་རོལ་མོ་འབུལཿ མེ་ཏོག་ཆར་འབེབས་ངོ་མཚན་ནུགས་དང་ལྡནཿ ཁྲེས 
དྭ་དནའ 


་ ཕཱ པཞི་དབད་ཝབ་བར་སྣང་མཁའ་ལ་འབུའཿ གངས་དཀའ་ཆོ་གནས་བཞོ་ཡི་བཀའ་ཚུགས་འཆདཿ སུང་ཁྲིམས་རྣ་མ་དག་ལོ་པར་ ྲ 
ཱ ས་ཡོ ༥ངམཚ ན 
¬ ཨུང་རང་བུདཔ༽ལྱ་ག་མཆོ ཞཿ རྟག་གཟིག་མེ་ཏོག་གིད་གི་ཚལ་གསེབ་ནཿ མཁས་གུབ་ཆེན་པོ་ལི་སྤན་ཡ་ཉིདཿ ཚུ་ 


༢༠༢༨ 









 གས་མནབས་ཤོད་ཨྭདལ་པྨརོའི་སྙེད་ བན་ཝེ་མ་ལུས་ཐུགས་ཆུད་འཁོན་ལ་སྒོན༔ ཤེས་རབ་ བ་ཨེ་ཤེས་ཌ ་མཆོག་མཁའ་ལ་གཟིགསཿ 
162 གུགས་དམའཇོན་ནས་མི་གཡོ་གླྲབ་ལ་ འཚོ་བྱ་གིང་ཚལ་ནང་ ཧུནས་ཨུ་མན་གསོལཿ བོན་གྱྱ་རྒྱད་ ་ྲམས་ཅད་སྡེལ་བའ་མཛད༔ 
གནས་མ་ཆོག་ ཤུ ཧ་ལར་ཇྭ་ བ་ཚ ཁེ ནོ འི་སེམས །བདྲ་དུཿ རུ་གཟ་མཁ་པ་ རོ་བདག་སྔགས་གློལ་ཉིད༔ མདོ། 
གཾས་རྒྱུད་ ད་ཚིའ་བནྡ་ མསྭ་སླབ་ སྣིར གསད་པ ཞི་སགས་འཆད་ྡོ་རེའ་རོན་ར པ་ཅནཿ ཟི ཚལ་གསེབ་ནསཔང ཐོག་བླ་དུད་ 
རལཉོ ག གསང་ཆེན་སྔགསཀྱི་བྲིན་ལས་མ་ལུས་གྲུ་བ རྒྱ་གད་ཡཿལྱྱ་སིལསྭ་ནབན་འཁོན་བསནཿ རྒྱ་ནག་ཕལ་གྱི་རཾ་བཾ 


| 


༧༣ ཡཾ ལྔ་ན༔ ལྗོན་པ་ཨ་དཀར་ནུ་ཡ།ཁང་བཟདྲ་ ད་ར རྒྱན་ ཆ། ས་པ་ལེ ས་ཏརྡ་ཆ་བོ་ཉིདཿ ཅིས་དཔ་ 

163 སམས རུ རན་པ དཀུན་ཧུ་པ།བཅུ་བབཏུ་བ ི་ གཱ བློས བད ང་སྤྲི ལེགས་ཏུདཔུདཿ ས་བོན དཔད་བཅ ད་བ རོ 

¡ཿ བ་ས ནས་ག ཅེ ་ རྣ ལྒ ས་མཆགྷ་མཱནཾ 2 དཿ 
ཟང་ འི་ཁར་བ རྫ ཛི ར་ བྲས གས་ངའ་ཆན་པ་ཧ གསྲ་དག་བསྣམས་ 
ནས་མནོ་སེ་མཁཿ སྒ་དར་ཚད་མའིའགིསྲིརོམས་བྱ་སརཿ གས་ད རུ (ོད་སྤོདཿ 


རཁོད་སྤྱོད༔ ཕུའ་བུ་ཐོད་པ 


༦ 





| འཇིན་ཞིད་བཞུགས༔ མྱིནར་རྒྱད་སྡེ་ཁམས་ཅད་མངོན་པའ་སྙུན༔ རྡེགས་ཐུད་གསར་བགའཾ་ལ་གནས་མཛད་པའིར་ 
སག ་ ༥ ` ད་མནབ་འྲལ་འཁར་ མཛུབ 
ཧན གསེའ་ངོདམའ་པོ་འུང། །ན་ངད་ཐེགོ་སེའ་བླ་ཟོག རུབ་ཡར་བྱོག་ བབ་པ གསང་བ སྔགས་འཆའ་དེགས 
ད་ལོགཔ་སྒོལ༔ ཟབ་པ བོན་ནམས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་མཛདཿ སྤྲལ་པ འ ལྱ་གྲས་ དུལ་དཀའ་མ་ལུས་འདུལ༔ རྟག 
ཅུ་ངུའ་གདས་དཀའ་ཞལ་དུ་གནས་༔ གསར་བའི་བོོནྲ་གུབ་རྣལ འབྱན་མར་མ་ཉད་༔ རལ་པ ཆ་བྱེད་ཕྱ་ག་གཉིས་མདའ་གཞུ། 





འ 


བས་བྱསུའན་མཁའ་ལ་གོས་པས་འགྲོར་ 
- ། ཌྷ འགད སྨིན་མ ཉཾ་མའཾ་ད་ རད ངོག་ ལྔའོ ཐྲབས་ཀྱི་སྤྱོད་ རྱུཾད་པས་ འགྲོ་རྣ ' 
༠ མུ དཔྒལ་མསས་ ཅ ས་རེ ཙཱ ཟུའ་པའི་དང་་ དཔའ་བྷོ་ཚལ་འབོན་ནམའ་ཆེཿ སྲིད་པའི་བོན་པྱོ་བཟུ་དབལ 


ཙཾ མཐུ་ཆུལ་ཤུགསྦ་ཀྱིས་ཡས་ གརད་ཁྲགསྒབདན གསན་གཤད། 
རླ སྒྲག་གྱོན གསས གསར་བའ་བོན་སྡེ་མ་ལུས་ འཛིན་དང་སྐྱོད་༔ 








166 ཕེནཿ རལ་གྲི་བུ༔ ས་མཁའ་ལྭ་བ ༔ ལ་གས་ཕར་བསྡམས་ནས་བདུད་སྲིན་སླདྲ་ནོས་འ 
པ་མ རྒྱས་བཤི ག་ཆ བདྲ་ིན་ ནུན་གསདོ་ ངོ ཨ་རོག སྣམས་ནས་བདུད་ཡིན་སུ་འ དིན་ནབཀོལཿ བདྲ་ཀྱི་ཤེལྭ་བཿ 
ཅུ་ཡོནཿ ཝུཆནའ་། གརྩརཱ་རུདཿ ཝན་ཤིང་ནགས་ཚོལ་གནས་ཡུལ་ཉུམས་དགར་རྒཱུ་ ཟིལ་གནནོ་མ་ ཅོགསབནེ 
ཉན་དང་ལ་ ཇར སྲུག་གཟིགས་ རའི་ ཞས་ཟབ་པའི་བན་མེ་བངྷ༔ གླྭ་རལ་བཅུད་འཐུང་འལ་ ་པའི་བོནྲ་ཚྒམས་ 


ལི་ཨུལ་སྲིད་པའི་ལྗིན་པ་བྲགགི་གསེབཿ གྲུབ་ཐེབེ་མུངས་རྒྱཌ་མཐུ་ཆེན་བདུད་དཔུང་འདུལཿ རརུ་སྙོག ན་ཞས ས་གསེན་ཛདོས་ས་ དཿ 


- བག གཞའ ཅི་དྲ་བ ཛྱག་རྒྱ་མའ་ མ་མའ་ཆུལ་ཆེནའཆང་༔ རིགས་དན་གྲོང་། | 
ངོ ཧད འད : ±= ལཊུསི་ལྷི འུ ཾ་ི་ཆིགབད རོགསརུག་ོ། རུ 
ཤ ལ་གྱི ས་རི ྐེདོ་དགའ་བཛྡའ ད་རུན་འབན༔་ ཟགས་དནུ་གུན་པ་མ་ལཱས་ 
ཧཱུ སེ ༼ གསར་བུ བ་པ་མྔག་ ནཿ སྐལ་དམན་ཐ ་པའི་ས་བོན་འདབས་མཁས་པ ཁས་ །ཞེན་ 

དགང་ས་ཡས ཁྱིན་ཆེན་པོནཿ གས་རྫ་སོད་དུཔ་ཿ ཤུ སྲ ཡྱོད་པ་བརུལ་ཤུགས་སྐྱོདྲས ཞིང་ནཾ་ཁྲོད་འགྲིམས༔ སྐུ་ 


༣ི་༣ཉ་སྲོགས་གདུང་བ་བསལ༔ ཞེན་ཆེ གི 
ལུས་ཉར་ ལི ྲཱཛའོཿ རར ོི ༢ ཐོལ་ངྡོ་མཚར་ བྡདམསྒྲནཿ ས་བ་ན་ གག ྦ 
པཿ ལ་ར གསང་སྔགས: བཔ་ཟ་དངམ་འབར་ཉིདྱཿ སབ གསས བོས་སོ ཐུལ་ དིས པཱ 
| 
| 





༡ བཏབ་པས་གནར། ལ་ཆུ་བསྐཾལ་བས་ ཟདམདཔ། སེ 
སྱ རོ 





_,__ པའི་དུན་ཁོདྲ་ནད་གནས་པཿ ལྷ་སྲསྭ་ལེ་རོ་ མས་འཕེལ་ཆནཔ༔ སྔ་རེ མ་དཱ་སྐྱོན# དུན་།ྲོད་ 
0 ལན་རོགས་གསོ ཀར རཱ འཚི བང ས་ཉི ཞེས་བརྟུ བཅ པ་་ ཆེནཡགྱ་ཱྣ ཐའ ཁཾ = 
རཾ ཁང་ལུལ༔ བདག: གོས་ མས་ དྲ སོ ལི ང་ ÷་ སྤོལ༔ _-རྨད་བྱུད་གསང་བའེ་ 
༦ རྣ རགས་བད ཟུ་ཤའྲི་གུབ་ཐོབྲ་རན ལ་ ༥ དཿ ཤིལ་གུན་པཞུགས་། སད་གསལ་མན་མ་འཇིནཿ མཁའ་ 

འྱིདརིགས་ཝའི་ཞོལ་བརག་ད་རགོ སཿ ལས་ཀི་དབལ་མ་ཐམས་ཅདྲ་བནྙུབོལཿ ཆུས་ཆེན་རྱན་དུག་གསོལ་ 





ས་མཁའ ག་ཆེན་དང ཞོདཔཀ་དནོ་ལཞིརབན་སས་ན བོདདཀརཔུ། ༨ 


170 རྱེ་གསད་བག་འ་བོ་ལཿ ནུཾསྭ་ལུདལོ་ཅནཿ གསང་བའིྲ་གུབ་ བ་བལྱི་ཧུངྲ་ཐབ རཾ 
ཧུ བགུ ལཿ ཟ ༢ ན་སི མ«་ ཟེར་ལམ་ལྱ་བོནཿ བརའ་ དུཁ་མསྦ་ཀྱི་བུལ དིད བསྔ = ྒ 


ཆ། ནོ་སྡེ་བརྡའ་དང་བརའ་མྲ སུན དེ (པཱ བགྲ་ལ་གནསཿ 
ཀག. ང་གི་དབང་བ 







གས་ས 
ཿ ལྟརཞཟེརཿ 


ལ་པ སས་བ རྒྱ་མཆོ་གྲ 


ཛྲ གངས་རྱོ་ལོག གི་སད་མ་ཆོ་བའ ཆ གསུ གསོལ་ཞིང་ཧ་ཧའཐུ་ 
གས་ཇྡཾ་མཁའ་ལ་འཕེན་ ཞིདམཁའུལ་གཞསཿ རེ ཟྲ་པཾན 
གཁ་མཚམས་ཤང་༔ 


ནས་ནསྦ་རུ་སིན་ཞོན་ཞིངྱ་རྒག༔ རི་ཐག་རྩེན་ཕྱིན་རྒོད་དང་ཊེ 


བ་ན མས་འཁོན་ལ་མ 


༢༣ : ་འདུལ བར་བེད 


པར་སྙོནཿ ཤཱ ིབ་གདས་དཀ་དི 


ཡན་ཡུར་ནུྱ་ཕཾ 


རུར་ནལཿ བར་ནང་ཉི་མཞེ 


ཞལ་ 


ནས་པ 


འཐབུག་ལྷར་ གས བ་ 


མས 


ཿ གསར 


ྷེ 


། 
ཨཱ 
ད 





ཆེན་ཅོ་བན་གྱིམ་བུནིཿ ནགས་ཚུལ་བ ས་པ་ཚལ་ 'གྱིས་རང་འདུས་བཱེདན་ ཟུག་དམར་ཤིད་སྐམ་ཐམས་ཅད་གྲཟི ཟིན་བས་བུལཿ 
དཾ ་ ི་ པ་ནས ད་མ ན་གསོལ་ནས་བརུལཡུགས་ དཔ་སྨོངཿ མ་ཁའ་ལ་འབུར་ཞང ལང 


༠༡༨ ----༡༡༡༡-༡-༡-༡༡-----༡-------༡༨༤༡- 


དཞོནཿ གྲི ི་ང་ བསྟྙན་པའཇན༣ མཐའ་ཡྱ་ར་མཚ་ཆེན་པོ་ ནས་པ༔ ཟུབ་ཐེབ་ཆེན་པ་སུམ་པྲ་མུ་ 
འབན་ གྲས་མཁའ་ལ་འཇིནཿ འ་ཆབ་ཆུ་བོ་ཆེན་ ཅན་ད དཿ ཐུམ་པ་འགེངས་ནས་བདུད་རྲི་དུ་ 
ཛ་བ ལེ ཆེ དའ་གཉན་ཞིད་ཡྨིན་སྡུད་ཆར་ འབེབས ཆུ་ལ་དབང་ཁེ བླ་རུ་བདུད་དངོས་སྲུ་སློལཿ གསང་སྔགས་ ། 


༢ 





།གིཿ གསང་བའི་མ་ཇོད་ཆྗེན་འྔ་ཐི པན་མུཛང༔ བསམ་ཡས་ཧས་པོ་རྡི་ཡི་ཇཱ་མོནཿ གསར་བདག་མཐུ་ཆེན་ཁུ་བོན་མཚོ 
173 གགས་ཉདཿ མ་ཁའ་ལ་འབུར་ཞིང་མེ་ཡི་ཞགས་པ་སྤེངས༔ ར་བེའི་ཆྲེ་ན་མས་མ་ཨཾ་ཞགས་པས་འཆིང་༔ གཡུ་འཐུག་ཞིནོ་ནས་བར་ 
ང་ཁམས་སུ་འཕྱོ༧ ཟགློག་ཞགས་མེའབའ་ཐོ སེར་ཆར་ལརའབེབས༔ སྲིན་པ་རོ་དམར་ཐན་རྡོ་རབ་ཏུ་འཕནཿ མེ་ལ་དབད་ཐོབ 

4 མ་བཾན་གཤན་པཾ་མཛོད༔ ཞང་ཞུང་ཁ་རག་ཡུལ་གྱ་མཚམ དོ „ གསད་གུབ་ནལ་འརྱོན་མུ་ཆོ་འབདྭ་བཉདཿ གརྦ་སཱི་འགྱིང་ 
རལ་གཏུམ་པའི་ཆྭ་བན་བསྙནཿ གནམ་ལྕགས་ཕུར་པས་བདཱད་སྲིན་དངོས་སུ་སྒོལ༔ ཐུན་རྡེདམན་པོས་ས་སྲེན་གདུག་པ་འཾདུལ༔ 





ཆིན་དེ་བ།།རེ། བྲོལ་བར། = ༣༢༧ = "ས་མ་བ ་¬འེར༣་བྲབ་འ་འདྲོ་ར་༨། 
ནྭ་སེགས་མེ་དཔུད་མཁར་སྤོན་ནམ་བདུད་བྲསགསཿ ཉིད་འཇིན་ཞགས་པས་ནི་ཟ་དབང་དུ་སཱ་དར གསར་བའི་བན་བསྙན་འགྲོ་བའ། 
ྨ གས་མ ཡན་ཆབ་གཅད་པོ་རྡེད་པོ། འགམ་གཞས་པཿ གསར་བྲམ་གསའཆང་བཟ་དང། ངཿ ཧྒིི་འཛུར་མ་ 
ཧཱང་པྲ་གྲན་དཱ་ཁདཿ ཆུ་བོནངནས་ཉྲསམ་རྩེ་ཞཾར་རོལཿ ཆུསེང་དར་དཀའ་གྲ་ག་ནད་དུ་བཞགསཿ གསང་ ཡེག་འབྲི་ཞྲིང་བརྡ་ཡི་ 
ཡཾཞེན་དབང་ཿ མུ་ན་མ་སུ་ཀུན་གྱིནྡོན་བུ་དབང་པོ་བུལ༔ སྔགས་འཚང་ཆེན་པོ་བེནོ་བྱིམ་ཛོད་ལ་དབད༔ གནས་ཆེ བྲོ་ཐག་ 
ཀར་ཅི་མནཿ རུ་ ་འཁྱིལ་པ་སྤྱི་ ོ པུབ་པའི་ནད་༔ གསར་བཞི་གཤིན་པོ་ཚང་ཚའལེ སྣང་ཉད༔ གུགས་དམ་མ་གཡོ་ 


༤ རཾ དབྱེངསཱ་ཀྱི་དད་ལ་བཞུགས༔ = ཀྱལ་ཞཁནྲ་སབ་བམ་ཆེལ་ལཱ་ས མཆོག་གསལ༔  ུགས་ལས་འོད་ཟེན་ དཁམསྦུ་གད་ 

178 བ་འཕྲོཌྷ ཐུབ་པ གས་ལྡན་ ནབག་ལ་རྡོརཱ་བཱ་ུ ནར ་ཚའ་ཁོརྡ་ཞིངའི ལྔ་གིས་གནེན་པའི བལཙ ཡན་ཆུབ་ཆུ་ གཡས་ཀྱི་ 

ཧཱཾ འགྲམ་གནས་པའ༔ 8: ཀར་པོ་སཾརགེ་ བྲོ གསུར་བཀ་ག བཟིབ་མ་དནཱ་ཊ དུས་དཀ་ཤདཿ ཚུ ཆུ་བ་གོམཔས 

ཁྲ ཟད་ཧད་འདྲན བས་གཅོདོ༔ ཕ་བོད་ཧེ ང་ ཡུང་དུང་ཞབས་ཇིས་བཞག༔ ཆུ་ཨི ག་མཇས་ཝྡན་ལྷཱལ་འ་ཛན་ 
ི་་ི་ ་མེ་ཏོག་ ཀཀ གཏུམ་པའོརརརལ། སྔགས་བེན་ཆེན་པོའ་ ཤཱ རྫ ་ 
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གྱེན་གྤངས་ཆེན་པོ་སང་ཞེའ་ལོ 
ན་བན གེན་མངས་ཆེནཔ་མུངཞེ་ལ 


རྡའ་སྤཾན་འོད་ཟེར་འཐཾབ་པཞི་དབུས་ད 
རྡོདཀའེ་ཞབསྔ་རེས་པྱ་དྩོ་ཆུས་པར་བཞགཿ་ 


གདཾས་པའ་ངངད་དུ་དབལ་སྔགས་རདྲག་པོ་སྒྲོགས༔ ཞལནས་དབལ་མེ 
དཔ ལུདཱའལེནཿ ཀུད ད་ས བུན་ཚལ་ གཾ ཏར ནད བད་བར 


ཐོགས་དང དམོད་དྭག་ལ་དཤོག ༣ ཁོ ཞིད མས་མགུན་ལན ༔ ཤེལྦ་ཐག་དཀའ་ཅེ དཀན་ཚི་ ཛོད་གསང་བའི་བུག༔ 


ལིར 


བ་ལཾ་ཤཱ་ཟ་ཨཾ་ གའོ 
བཅུད་གསེལ་ ཁའ་འཛོགས་ 





ར་པ མི ཅྲོག་ཏིད་འཛོན་ངང་ བྱའོ 
དགྲག རག་འཛགདང་ཉད | 


། 





ྣ ལྷུན ནྭ་གིས་བུད་༔  ཅོས་ཟ་བོན་མདྭ་གུབ་བཞྲེ་རལ་འབྱོན་མཿ གནས་མཆོག་ཟང་ཟད་ཡང་དབེན་གསད་ཡུགནཿ ད 
 གས་སྒུད་ཆ་ ན་པྲ་ནཱ་ལ་འབོན་མོཿ ཧག་གཉིས་གྲེ་གུག་ཁ་ཊཾ་ཐོད།ཐྲག་འཐུང༔ ཿ རྐད་ལ་ལག་འཁྱད་བདེ་སྙོདོ་བྱག་རྒྱ་འཁྱུད# 
། བེན་བདོ་ཆེ ཁྲ དྲ་དུ་རོགས་འཁོན་བསྐོ - ཀི སངངས་ཚོགས་དང་གོ། དང་ ཏོད་མ་ལེནཿ གསང་བའེི་བླ་བ། ་ལས་འཆཇོའ་ 
ྦ འོདའོཿ བདེ་བ་ཆེ་གསོས་ཆགས་འ ཁར་སོལཆ དུན ན་པཱོ་མཾ་སུན་གསང་བའྲ་བོདྲཿ ཾ ན་ཁལ་ཁྲོལ་ 

ྦ བཅགས་པ་ྲག དན་གནས་ ་པའེཿ གསར་སྤྱོད་ཚྭལ་༩ རྒྲག་ཀཾ་མགིན་དཀར་ཉེད་# མཁའ་ལ་གྲཟིགས་ཤོ་ད་བལ་ཞོལ་ 









དབྱངས་ལེནཿ ཧུའ་ཁོད་བམ་ཆེན་ཅྙཏཱ་ཞལ་ཏཱ་གསོཾལཿ བདེསདྲ་ཞུག་ཉིད་ལས ཁུག་འཛག་པཿ ཟུ་ གྲངས ་མེད་མ་ཏོཿ ཏོག པརྫེ 

178 འབེབས མཁའ་ཞྲགཆོགས་བདུ་ ག་མ་བ བཧུན་སཱ་ཆོག ་བསནཿ ྟསིན་པ་གཏུག་པ ཞིད།ཁམས་ནཿ ༔ྷ དུའ་ཁྲེད་བྲ 
ག་བདུད་ཀྱི་མཆོ་ཆེན་གྱ༔ དོན་གནས་པའི་རྣལ་འོབྱནོ་གྲུའཇིན ནུམ ལྕགས་རྔ་མེ་འབུར་འཕེནཊི སོ་བཅའདབཿ བཅ 

/ཐད་པ་ཟླང་ནས་གྲ བག་གཡོ་བཿ དྲྭ་མྦལ་ཀུ་བདུ་ ས་པས རེ ལ་ 

སྨོན བོད་པ ཐང་ག ཁུ ་འདུལ༔ བྲིད གདུད ་དཀའ་སྲི དསང ཧི ཉེ་ཟཱ་བ ནི་དབ་ཆོལ་འདེནཞིང་རིས་ད ་ཏོག རར 











མེ༔ གསངད་སྤོད་རྣ་ལ་འཁྱོན་དམུ་ ཏད་གཡུ་འཛིན་མོཚ ཤེལ་དཀར་འཇིནནས་དདཞལ དམོ་བལྭ༔ སྨྲལ་དཀར་ཞག་པ་མཁའལ 
179 འཁྲུག་པ་འཛེཞ༔་ རུག ཐིག་འཚུབ་མཛུནཅིད་པད་དཀའ་ེད་ཿ རད་འདལ།བའའགུད་ ཞིད བཿ གསར་བའི་བདག་མོ་ 

སགས་ྲག་དྲ་མར མཾད་མཆཱཾག་འཛམ་བྲུ་གི དྲ བིིགས་ཞ མེཀ མཉུག རགསྐ་གུས་པའི་ཚུལ་གསབཏུཅ ག གས་རྐྱོད་ 
འབོད་ཆེན་མོ་ཁ་མངྱ་ཧཱལཿ མཁའ་ཝྡིང་ཤུད་ཤད་སྤྲལནས་ཆུ་གླིད་བ ནོ་པའི་མ་ཏོག་ཟས་སྭ་ཟཿ བྱ་རྒོད་ཐད་ད་ཀརྡ་སྤུལ 
ནས་མཁའ་ལ་ལིིད་ཿ་ བམ་ཆེན་འབའ་བའི་ སས་བ པདདཀར་པེད་རྲསནས་ ནོ་སྒོ་སྙོན༔ རྒྱ་ཤག་གྲལྱ་བིའིབྲབར་ 






དབ་ནཿ ཆེ་མདཱམཚོ་ཡི་མེ་ཏོག་ཚལ་གསེབཏུཿ གསང་སྨིད་ནལ་འབྱན་དད་ཏྲ་བྱ་ཝམཉིདཿ ཆྒུ་གམཞོནནས་ཀེལྦ་གི་ག་སྐེད་གཞསཿ 

180 རཾནཱ་ཆེན་གསེའ་གྱི་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ལ་གསོཊ༔ རྒྱ་མཆོ་རྒྱ་ཞིང་གླུཡི་སྒོད་ཁེུནནསཿ ཆུ་རནུ་ཡུགྲནོད་བུ་ཁལ་དུ་འགལཿ གད་དྲ ཀད་ 
འཛིནནས་གསང་བའ་བན་སྡ་གསུདསཿ འཇའ་ཆོན་འོད་འལ་ིམའི་ཟེན་ན་དདུཿ གསུང་བའ་ན་ལ་འབོན་དཔའ་མློ་སན་གསུལ། 
ཧིད༔ .ཆུད་སེམས་དབུ་མའི་ཆྭ་མཆོག་གཙུགན་ཐོནོཿ ལྣ་བུགགཡས་གཡནའ ཆང་གཅིས་སུ་གས ལ༔ མཁའ་ལ་ཟིག་ལེ་ཟག་ཐན 
ངས་མོདྲ་ས ཟིག་ལེ་རེ་བཞིན་ལྷ་སུ་དའྡཱ་ཤནཿ མཁའ་ལ་གམ་པའི་སབས་ཀྱིས་ཐོགས་མེད་བྱོན༔ རྩ་ཁིགརང་གྲོལ་གསང་ | 


༡ ཤྲ སྔག ཐགས་བེན་ན་ མས་འབྱེདཿ གཡུབ 
181 སྒྲུབ་ཆེན ཤི སྙན་དག་ནྭཾད# སྲ་སློགས་ཉ ཤམསྟརགྲ ས་མྭཱ་དབུདས་ལེནཿ 
སན་ངག: ངག་ལེ བརབ་ཟུས་གནམ།པ རཀ དྲ་ཞཱིད་འབུད་ཛ དཅིད་བཅུག་པའི་གཱ་ལསཿ ལསྲ་དདསཿ མཁའ་འགྲོ་བསུལ་ཞཾང་གསང་ 
ཀྲ སིགས མས་སྙོན༔ རྒྱལ་མ།ཁབན་ ༼ཁདོ་སེ་དན་ར ར་ད གདགུའ་མ་གསང་བུག་ཅནཿ གྲུབ་ཐྲོབོ་ཆེན་པོ་ཨན་ 
དསས ཟས་སུ་བདུད་ཚི་གཅོ འཞིའ་ཁུར་། མཆོད་ཆ ཤླཀ་་གསང་གུག་ཅནཿ ཟ་ སྲིད་པའི་འདྲེ་ 


ས་རི་གརསྦ་ཀི་རཾ་བོད དོ་ཆེན་བོནཿ གཏུམ་པའི་ པའེ་བཅུལྲ་ཤུགས་སྤྱོདོ་པ་སྐྱོདོརྣ གསད་ 
ནཿ ད་ མགལ ོི 


གེ 


ྣ བདུད་ཐམས་ཅ དངོས་སུ་སྒྲོལ༔ རྣམ ཤེས་བད་སོན་མི་གཡ་དགོངས་པར་བཞུགསཿ ཿ གསང་བའྱི་བད་་བོ་ནུ ད 
182 བོད་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་ལངའི་གྱིམ་གོང་ནཿ གསར་བའྲི་གུབ་ཐབ་ཐད་གཤེན་ཆབ་དཀར་ཉིདཿ དོན་ཝོན་གསོལ་འ འན 
བའི་ཆཱལ་བཾན་ཞིང་ཉམས་དབངས་མགུརཿ ལ་འཐུན་མཱུདོཔའ་བཅུ་ལ་གགས སྤོད་པ ་ མཁའ་ལ འི་ོ ི་ོ འཛོ 
སྒོམསཿ གསང་བའི་བ ་སམོས་ནན་ལ་གནས་ དག་པའི་འཁའྲོ་གྱརྱ 
གྱཾ་ཁྱུང་ཆེན་སྤུངས་པའི་རཾར གསང་བའི་བག་ཆེན་པླདའབར་བ བའི་བུགཿ གྲུབ་པའི་ རིད 





= 


|; ཞི ༦ 


ཆེན་མུལ ནས་བནླ་སངྦ་ཝིདྲ་ ༢ ུབདུད་གག་པ་མཚོ་ཡྲ་དདནས ངི ༼གསེན་ཛུདམན་པ་དྲག་ གགས་སའ། ཅན རྱ 

ཕེ རཿ ་ དག་དང་མ་དག་བ། གསིག ས་མཛད ཌེ གྱུ འ་ ན་ག དབུ་ མའོ 
ཆ་ར་སྐནྷ་ལུའའྲ་པོཿ མྭ་སེགས་ གས་བསམ སཱི་བའྲི་ཀད་ན་འགེམསཿ ཚཱིརྡལ་རོལ་འཇམོས་ཇི་ - གསང་སགས 

` ཟབ་པའི་བེན་མཆེག་བསན་པ་བཞགཅ བལ་ འི་ཡུལ་སྔཟིལ་མཐེད་མཚོ་་ ཁྱིལ་པ་ན༔ གསར་བའི་རྫོ་ཆས་བག་གུག་ནང་གནས། 





| པཿ ཟུབ་པའི་མཆོག་བཆཆེས་འདུབེདྲ་སྙིད་པོ་ཉིདཿ འཐས་དཀར་ལེ་མའི་སླེ་མའི་བཅུད་ལུ་གསོལཿ གསང་བའི་བལྐུསུར་འབྲི་ཚུགས་ 
184 སྒོཾམས་རྟགས་མཛདཿ དྲག་པོན་དན་ཝགས་དུག་ཐུན་དོ་ཡེ་འབརཿ་ ལ་གེན་བདུད་མན་ཐམས་ཅད་དངསས་བླམ་པཿ སྒེམ་སྙོབས 

. མཐུ་བརས་བན་སྡེ་སེལ་བར་མཛོདཿ ཝང་ཡུལ་གསུ་ གསང་བའེ་གནས་མཆོག་ནཿ མཆོ་མློ་མིངདྭགུ་གསུ་ཡྲ་གམ་པའི་དྭབུས 
སྒྱུབ པུ་གཤེན་ ལདཱ་བོན་ཡ་མྭན་ཉིདཆེ སྔགས་བོན་ཆུལ་འཆང་བྲདུ་ རི་ཐོད་ཞལ་གསོལ༔ ཐག་ཆན་གོང་གནས་འག་མ་ དཱ 
གྱིས་གནོན# གཡུ་ཡཾ་མནལྣ་ཆོམ་བུ་བཀོད་པ་འཛིནཿ ཆད་འཐུང་ཉི་མའི་ཟེན་ཐག་གཏོད་ལ་གནོནཿ ཆུཉའེ་རང་ཕཾལ་བན་ནམས 













བྷ གའཁོན་ལ་བསྟནཿ རྒྱནག་ཡུལ་གུ་ 
ྒ བ་ཟིབ་ཧ་ཀརྱ་ར་བན་ཉིད༔ ཿསུལ་ཡུད་ལུབ་མའི་ན་ 
༧ དཱཛཾབྱཅུདྲ་ཝཱན་པ་གསལཿ རཱ ག་གས མདུང 


རང 
འགྱུའ་ཚོ་ དབའལ སྒུག ཞིང༔ སླེམས ་པའི་སོབསྲ་ཅིས་འཁོན་བའི་མཆོ་ 


མུདོགམ་གསུང་བའེ་གད་པྱ་བླ་གོ 
མེ་གཡ་ཏིད་འཛིན་ངང་ལས་རམ་རོ་ ང་སྱོར་༔ 





ཏརིའི་ཤྱ་པོགས་ན༔ ཿ མཞུད་དམན་པའི་སེམས་ཅན་འདུལ་མཛང པཿ སྲས་ (པ་ཞི 


འབདཱ་ཡགས་གསོ་ལ ངྲ 


རྣམ་དག།ཤེལ་གྱི་སྤའ་བུ་བྱགན་འ་ཇིཞ༔ རྒྱ་ཤིང་ཐེགྒ་ 


ད་བ་རང་གལ་མཆོག ན་མཛདཌྣ 
།བའྲ་གཡོཿ སར 





ཚོ 


ལས སྒྲེལ ད་སོརདུག་པའི་བོན་སེ་འདུལ་བཞི་མཆོདཿ མདོཁམས་སུད་ཁུམས་ ག་པའི་བྱ་ར། བརྒྱད་པ་འཇིཊཱ༔ ར་དི 

186 བུགུཔ་ནཿ དུང་སྲོད་ཆུལ པ་ཝན་ཁི་ འེད་པོ་ཉད་ཿ ས་འཁོའ་ཆོགསྒ་ནམས་ བ་སེ འཆདཿ བཀའ་ སུང་ཁྲིམ 
གཅོབོ་སློདྲ དས རྦ གཟིག ུདས་བ་མཁམ།ཁའ་ལའ རྭ འཛོ མ་ག ན་པ་རབ་འ དག་པའ་དཀའ་གུབ་ ཐི 
ཅད་མའ་བ 3 མདདོ་སེའ་བོན་ཚམ་སྲྲ་རྣམ་དག་འ།ཁོན་ལ རཾ རེར 

བཱ མབ ནཿ མའ ྨསི་བ་ན་ཡི་་ ནྣ ཀ་བད གྲིསྔེ རམ ་ཡད་རང་ནཿ བད་བཀའ་ གླེགས 













ཨཿ བྱི་བགན་འཇོནཿ འཁོར་ བ་བ ཅས་ཟུ་གབྱ་ུ་གནས་པ་ཡིསཿ མཆོད་པའྱི་བེ་བག་ གཙད་མའི་ཚཱས་རམས་ཟགསཿ 
| རྣ་མ་དྭག་འདུལ་ཐཿ ཟེ་དུག་ལ་བྱཙནཿ རྣཱཨ་དགཞམ་མའེ་ཞ་ཛ་འོད་འྭ་ཁིལ་བནུཅ མཁས་པའི་དབད་པོ་ནུདནུམ་གཙུ་ 

། ད་ཏིད༔ མར་ག མས་བརྐའ༔ རངུ་ནང་ཚེ་ཁྱིརཱ་བན་ །ང་འཇའ་སྦིན འགྱོ ཤྱསིགསེབནས་འིལོ་མོ་ 

ཆགས་པ ཧན་མེ་ཏོག་ལྔཚ ཇོས་ཆུན་པ་ འབེབས ར། མས་རིམ 


མའ་ལ 
གྱི་བསྙན སྤོའི ན་ཀའྱ་གྱིཔ་གེས་རལོ རཁནཿ དྲག པའི་སྟེང་༔ ས་ད ® 











ྦ །མེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཉིདཿ རྡོལ (ཞབས་རྗཾས་བརླ་རྒྱས་པབཞག བད་དང ར་ཞང་ཡལ་དུ་འཛུདའ༢་ནས ་གཤེགསཿ གང ང་ སྔ་ན ྩ | 
188 ¡གསུ ་དཀའབ་ཅུབཔ་མཛ  ད་དག་གརམིམསདབདན་ེ། ་ ཀླུགལ་ཞབས་ལུའ ན་བ གས་ར དུ་བ་ ལྭ 
བདུད་དུ། ཤྲ ཀ་ར དར་པ དི འུ ལ་འ ཤུགས དབ ་ གང 
བ 
ྣ ཁ དོ དྲིང ི་ོ ལི་ འདུལ སད ླིགསལ་ུ་གཞས ཁིད ༥བཞི་ཟརོ་ 








༼ རཿ ཁྱེན་གང་དེད་ཉེད་གནས་ ཕུ ན་དག དག་གསས་ཁངཆེན་པྱོ་རུ་ཁོན་བདགཿ དང་སྲོར་གསུང་དུང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཆེན་པོཉེ 
བསག 


ཛ་བ སྭ ག་པའ་དྲང་སྲོད་ མས་འཁན་དུ་བསྐོན ཌོ ༥ རང་དུད་ཁིམས་ ལྔནམ་ཁར་ ྣ 
ཧྲ ལྭ་ལུད་བཟེ ` ཤྱ ཤྱ གས་འ ད་ཨྔ་ཆཤ རི མ་དཀའ་སུང་ ྡ་ནམས་ཡཌས་ས་ཤ ཊཾ 
ཅིག ˆ ་ཨདས་རཱ་ 


རྒྱལ་བ སོམས་ལ་གནསཊ 
གདུ ཞཞིད་མཉམ་པ་ག སྟ ནམ་མཁ བད་ཅངསསརསའ ཆུལ འི ཅགི་བུན་བཞུགས། ྦ 


། ཤིད་ཉམས་ལེན་སྐྱོད་ཿ ཐུགས མ་ཕེང་བའ་ཛིན་ན ས་བོན་འཁོར་བསྐོརཿ འདུལ་བ དབམས ྦ 
190 བྲས སྦས་དད་ཝཿ ་ སུལཿ་ གདད དྲི གའི ས་སི 


ས་དན སི ཏན་དང བོ རི བོ 


ཤོད་དཱཿ མནྡ་དྷ་དཾ་ཤའ འབོ་ཆེན་པ ་འགྲམཿ དུས་ ཐི ཚིན་པ་དཔལྦ་ཡི་དབང་དུག ༔ དུས་རྒྱལ་པལཾ རར 






-ཱ" ཨཿ ཅུན༔ „ཞལ་ཟས ད་བཟད་ཐོགྲཔའི་བསོ མས་པ ས་ཁྲཾམས ན་པ་ཁྲིམས་འཛཇིན མསྭ་སོདོསར སུངས 
འོ ནཱམ་དག་ གཙིབ སོན་པའ་ ་རྗེས་° འཇུག གས་འ ུནབསངདངབཞའ གྲད གདུལ་དཀའ 
ཚཱ ས་ལུ བའ གཞུན་ཡར་གཞེནྲ་བད་ གྲུ་བྲུབ་བསྒ་མའུ སི སརྦ དེ་ དེ་དག་མཛད་པ བྲ ཐན་ལས་བསུམཿ ཁུབ། 
མདཿཙ འཇམ་ མསྲ་ ང་བ རྭ་ཧྭ་ གཟུགས་ སབ ་ 

| གག ཤཱ མུགསུརྱ་བླུ སླག ཤུལ རར གསུང་ངོ ཞ་། ཧཿ ། `; 





མ ན་པྲ་གདས་མེད་སྔལ་པའི་སྐུཿ རྣམ་ཐར་གཡུད་རྡུང་གས ང་བའ་མཛོད་ཆེན་ལསཿ གསང་བཞྲེ་གུབ་ཆེན་ཚམས་ཀྱི་ཆེ་བ་སྙོན་པའཾ་ ། 
ལེའུ་སྭརེ་གཉིས་པའརོ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ྦ 
| - 








ད 
192 


ྦ 


| 








ཤོར ན་ | 
















ཟ།གླསྨཾཿ དེ་ནས་གྱེ དསྡ་དནཔ་ནམ་ཨཱཁ འྭ་ཉིདཝ ཞངཞུང་བོད་སུལ་གྲས སོངབཏོ་མཚོ་མས་ཤེད་ནཿ 
སཡམམ ཁའ་འགྲོ་འོད་ ལུན བར་མ གསང་བ ཤི་གུགྱ་ནའོལ་ ཟུ ་གཅགགསཿ ཞངབོད་གེན་པྲ་ཐུབཔའི་ཆ 
རྣམས་ལ༔ མདོ་ བོན་ནམས་ན ནས་འོག་གཞིནལ་བ ཀར མ་ཐམས་ཅད་གསང་བདུག་ན མས་ལུ་བས ཉ མདོ་སྔག 
འཀའ་ནམསཆྲིའ་ཟུངའི་བལྷ་སུནཿ་ སྙོན་པ་སངས་རྒྱས་བ ཞ་ཡེས་མ་ཁྱབ་མདཿ མཁས་དང་ཟུབ་པའ་ཚུལ་ བ་པའི་ཚ ་ྫོགས་དུ་ཨ་ 


ཁཝ 
༢ 


| 









ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་བླཆེ 'དྲན་པ་ཡེསཿ ༦༥་ཧོརེ ཞོན ད་གསང་ཡྨོད་བདག་ རྔགསྱ་ཀི་མ༤ ས་པའི་བྡེཟོ་དེ་བ ག་གིས་ཡེདོས་ , ། 
:*6 སུལཿ ཞང་བོད་མཆསསྦ་ཆའི་བམ་ཆརྱར་བ་ གསུང་བ གཉིད་རྩགས་ིཿཿ ཞུས་བའི་དན་དེ་བདག་གིས་ཡོདས་སུ ད 
 ཏཾདཿ གསར་སེམས་ཟབ་མ་དགོངས་པརམི་གཡོ་བཞུགསཿ སྭུ་མདོག་མཐིང་མོནནམ་མ་ཁའ་དངས་པའྲ་མདོགཿ གུབ་པའི་རགས་ཐོཿ 
དདོ་ལྷ་ སའལ་མ་སྣ་ཚགས་བརྒྱུན༔ མཁའ་འགྲོན་ཨསྦའསྣ་རོགས་རབབྱད་རི་མབསཿ གཏུག་པའ་ལོག་འདྲེན་བདུད་སྲིན་མཆོན་ 


༧ ཨཿ ཆས་བྲུགལཿ ལྷ་འདེ་དབང་བསུས་འཇིག་ཉེན་ཟི་ལྲ ཤིས་གནོནཿ མདོ་མྔགས་བནོ་ནམས་བཀའ་ཆུད་གཤེན་ལ་སྐོནོཿ རྒྱལ་ 
197 གོ པའ ཐོ་ཆུ དྲན་ཕནམ་མཁའ་སྔགས་ཀྱི་དེན་ལ་ཞུགས༔ གསང་སྩོད་ཚུལ་རྒྱསོ་སྔགས་ཀྱི 
- འཇྲམསྭ་གང་ཞང་དང ༣ ཕྲིཊ(དང་མངོན་པའ་ས་ 
ལཾ པའི་སྐུ དཔའ་བ ཤཱ ཟསདང་ཨངོན་པ། སྒིས 
དང་རུ་བའྲི་རབས་ལ་འཛོར ཚུའྲབུལ་ཆུལ 


° 


གྲུབ་ཕའ་གནསབ ་གསང་སྲགས་བདག༔ འཆེ་ 
ཅི ནདཔ འཛོ་མདའ་དྲོགས སྡིར ཧྱ གར དཱུར་ དུབ 


[བདག་ཏུད་མ་ཛ 
མེ རླགས དགད་སོ | 
དེ ནས་བརརྒྱད་གསང་སྨྱོད་མཁ འཁྲག་རལཿ་ མཁའ་ལའབུད་ 
ཱུ ས་ལྤ་སྲིན་དྲེགས་པ་འདུལ༔ ཀུན་བཟང་ཞལ་གཟིགས་སྙན་རྒྱད་བེནོ་སྡེ་མྤེལ༔ ཞདྲཤཱད 


ཁུང་ཡུང་དངུལ་མཁད་གསང་བཞི་གནས# དྲན་པ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་སླལ་དཔའ་བོ་ཆེར ཨྤྱ་རྒན་ཡཱལ་ཏུ་པད་སྡོང་ཚུ་སྐྱེས་ ལཿ རླར་ ། 

198 མཐོངྦ་གོལ་གསང་བའེ་རིག་འཇིན་ཆེཿ རྒྱག་དབོད་ཨུལ་ཕྲགསཀལུའགྲ་དན་སཛཿ མ་ཁའ་ལྦ་བོན་ནས་ ག་འཛབད་ཁག་གསིརཿ 
ཆྒཉུབ་སུན་པོ་བྲམས་ཅད་དབང་དུ་སྔད ཚོིགས་ཆེན་གསར་བའི་ དུ་ཛིག་ཟབ་ལམ་སུནཿ བགོན་ཡུལྱ་ཕི་གསང་བའི་ཚོངོ་ཆཱན་དཿ 
བ་དན བཟ ོག་ོགས་བའི་སིངངག་ཟབ་ཡས་ནཿ བདེད་བས་ཅེ་གསརའི་ངག། 
རྣམས་སྒྲུབཅ ༅ྱིནང་གསད་ དེན་རྭགས་སྣ་ཚོགས་ལྔན༔ ཤེས་འབ་ཆེན་བིན་མན་དག་ཟུངས་སུ་ཐུབཅ གཤེནྲ་གུབ་ཡོ ང་གི་མདོ་ 


„ ཨཾ༔ སྔགས་བོན་ནམས་ཐུནཿ འཆད་སེལ་ཐུགས་དམ་དམར་ལ་ཟབ་པར་བཅང་ ཟུགར་སུལྱ་བྭདུར་ལངྱ་སེན་ཁུའ་བོ 
ལ་པོ་ཤྤོ་ནྭ་ཧནྲ་སྲ་སྲས་མོ་ཆེཿ རྲུན་པའི་གས ངྲ་གོགསྲ་སས་གཉིས་སྨྲལ་པའི་ཡུམ༔ གྲུབ་པའི་གནས་ཀུན་ཚུའྲཐུལ་ཆ་ལྱ་གས་བོནཿ 
བྱག རྔ་ཁོདམ་མོ་གུནྱ་གྲ་ཆོགས་དཔོཊ ་མཛདཿ ཅག་གཟགས་ལྦ་ཁླུ་མི་ཡུལ་རྒྱ་དཀར་ནག# ཞང་བོད་ལ་སོགས་པྭཱལཾ་གྲུ་ཐམས་ཅདལཿར 
པ གསང་སྤྱོད་བླ་མེད་གསང་བའེ་བན་; བླང་༔ ལུའ་འཆི་མེད་ཡབྲསས་ཡུམ་ལ་པཁཿ གསང་སྔགས་དོན་ལ་ཉམས་ལེན་དདོསྲ་གུབཐོ 

གསང་བོའི་རྤོད་རྟགས་སྣ་ཆོགས་སོ་སོན་བསྙན༔་ གང་འདུལ་མཛད་པའི་ཛིན་ལས་རད་དུ་བུང་ ལཡོདས་རྟོག་པ་བསུམ་དའྲབ་དདམན་ 


ས་་ 


ང་གསུམ འཇིག་ཉེགགསཤི་བནཔ་མལ༔ གདུལྱ་བུའ་ཞིང་ཁམས་གདས་མེད་ཐུགས་རེས་ཁབཿ གསུང་དུང་བནྱ་གི་བསྙན་པ་དད་ 
ལར་ནས སྨཾནགོལ་བྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱཐསེམས་ཅན་རྒྱྲེ ར་ར ནྣ་ཨ་སྨྲ་ལ་དུས་མཐའ་བར་དུ་ དྱཱ་ཊུན་པར་འ་གྱུན༔ མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའེ 
ལྱ་གེན་དུ་བྱསྐུའ ླདས་མང་སངསྦྱ་ཆས་བ ན་པྲ་བཟད་བཞ།ཿ དི མ་ད་ཀའ་དག གེ་བའེ་ཞོད་ས་ཆེན་པ་བསགསཿ འཆ་མེདྲ་ད 
པ་ཡང་ཟས་ ཀྱ་སྒོདས༔ རིགསྲ་དུག་སེམསང གཉོན་མོདས་ཐ་བགཞིཿ་ ཐའ་པྱ་བང་ཆུབ་ཐེབ་པའི་སྨོན་ ལམ་བཅནཿ གྲུབ 
པ་དངོས་དང་ཇེས་སྱུ་བོན་པའ་གཤེནཿ མཛད་པའྱ་ཚུལོད་བཁ་བགང་པསོག་་ དྦནཔམ་མཁས་པི་ཚིནྲ་དན་པ་གསལ༔ 





ཧན ཞེས་གསུང་མེ་གཡོ་ངད་དྲུ་ཚིག་གེན་བཞུགསཿ དོ་ཆོ་ཞང་ཞུངྱ་ཆལ་པའི་མ་ཆོད་གནས་སུཿ ཞད་པདྲ་གུབ་པའིརྲག། 

20} མད་བཞུགས་ཀུངཿ དུན་པ་ནམ་མཁོའི་གར་འདུལ་འགྲོ་དོན་རུའཿ་ ཞང་ཞུར་ལེག་མིན་ཧཱལ་པོསྦྱ་ཐལ་སར་དདས རིན་ཆེན་ཁྲི་ལ་ 
བཤུགས་གསལ་མཆོད་པ་བུལ༔ གསང་རྤྱོད་གུབ་པ་ནྣམས་ཚྱི་གཙོ་བྦེ མཛད༔ དེ་ཚ ལ་པསྱ་བག་བཅས་གསོལ་བ་བཏབཿ ཀྱེཿ 

ྦ གསང་བའི་བེན་གཤེན་གྱེའ་སྤུདས་དྲན་པ་ལ གསར ཉིད་ནཾ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱིན་པའ་བདག་ཉིད་ཅན༔ བདག་ཅག་འཁོན་བའི་སམས་ 
ན་ཨུན་དོན་གུབཅ གརད་འདུལ་མ ཛད་པ་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་ཅིད༔ བཀའ་དིན་ཁྱད་འཕགས་བེན་རྣམས་ག ཏཉན་ལ་ཕབཙ བསམ་ 


¦ ཇེ 


ཤཿ 


བྱཾས་མི་ཁྱབ་ཡོདས་ལ་བོན་འཁོར་བསོརཚ གསང་སྔགས་གོལ་ཡུག་ཆབ་སྟོན་པ་དང་༡ འགོོ་ཀུན་ཐར་པའི་དྒོན་གཉེར་སླྲབ་པ་ལ༔ ། 
202 །གཱེན་སྲུངས་ཆེན་པོའི་ཐུགས3ྱ་བཅུད་བྱདལཿ གསང་བའེ་བོན་མཆོག་གདམས་པ་གནད་དྲུ་གསོལཿ ཞེསྐཞུས་དལྲ་དབུཔ་ནམ་མཁུའ 
ཡེས ཨ་ཧོཿ ལེགས་པར་གསོན་དང་ཞངྱ་རལ་དམ་པ་ལགསཿ ཤུས་པའི་དོནོདེ་བདག་གིས་ཨོདས་སུུ་མུལཿ ཉིད་ན་ཞརྱ་ཧུལ་རགས 
ཟངྱ་ཧུལ་བའི་གུངཿ བན་གཤེན་མཆོད་བཤུར་གསང་བཞི་གདམས་པ་ནོདཿ དེ་བས་ལུག་པའི་སོན་དད་གདམས་པཆེདྲུ། འནོ་།། 
ང་རྒྱལ་བོས་མ་ཆད་ཆག་འདོན་ དཱ༔ ཞུས་གསུདས་པ་རྔོད་ལ་བདག་བ། དོན་བསྙན་པཿ མེནཆ་གོག་མར་ང་མེད་ད་ཡེ་ངང་༡ ། 












རླར གཞི་མེད་ཅྲ་བལ་ཡེནས་སྐྱེ་འགག་མེདཿ. འཁོར་འདས་སྤྱི་གཞི་རིག་དང་མ་རིག་གཉེསཿ འཁེར་ ༣ད་སང་འདོས་ ཾ 
20: བཏང་རེ་རིས་སུ་ཆདཿ མང་འདས་ད་ ག་བླཾ་སླབ་པ་བད་བ རྒྱཌ་ འབས་བུ་སངསྤྱ་དགེངས་པ་མངོན་དྱུ་གརྡྩར འ ར་བས་ སྲེག་པ ‹ 
ཅེ གབསལྱ་རུཿ འབྲབས་བུསེམསོ་ཅན་སྡུག་བསྔལ་འཁོན་བ་འྱཁམས༔ཿ ལུས་ཀི་དབང་བྲིས་འཁེར་འདུས་ས་སེད་ རླ 

༨ ཟར རྭ་མེད་ང་བདག་འཛྲིན་པ་བདུད་སིན་བགེགས མ་རཾག་གདུག་སེམས་འཆང་། 
འའིགསཿ ལག་པར་ཕྱོགས་གཾང་ལས་དབང་མནར་བ་ལཿ དྲབིངསནས་བཞགས་པ་ རྒྱལཾཡགས་ཧྭོག།། 


།རྡིའིབྱུབ་བདལ་གཟུགས་ སྐུན་བཞེདས་པ༔ ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ལན་མཆོ་དཀྱེལ་པརྒོད་སྐེད་ཿ རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ང་བྲོ་ཝཊ་ཡེག 
204 དཀའ , འེད་ཤུ་སྤལ་པའཾ་ཁྱེའུ་དོག་པའའ།ཁྲུདས༔ ཀུན་ཏུ་བཟ ཐུན་མར་ད་ཡ་པྲ་ན་སེད ཆོ་གསུམ་སྙོན་པ་འཆི་མེ ད་ 
གཙུག་གིི་རྡེ༔ གསང་བ་སྦགསཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་བྱ་ཆ་བསུནཿ འི་ཁི་རེལ་པ་གསང་པའ་གཙོ་མཆག་མཛདཿ ཆོད་ལན་སྣོང 
གཅུག་ག་ནཿ གསུང་བྭ་སགས་དྲྭ་་འཁིན་བྱགཅུ་བསྟུནཿ ཞོ་ཁ་རལ་པ་གསང་བཞ་གཅོ་མཆོག་མཛད ཆིད་ལཝན་ར 
ྣ གླམ འདུལ བའ་སྙོན པ་རི _ འཛམ་གླང་བྱེ་བ འནངནས་ཁྱདའཕྲགས་པཚ་ སངསྦ་རྒྱས་སྙོང་རུ་བྱོཿ བའང ་གཅོ༔ སྙུག 
གཟིགས་འོལ་མླ་བང་ཆེན་ང་མཚན་གནསཿ སྣན་པའི་མཛད་པ་རྡི་སེདྲ་བོན་པའི་སཱཔཿ དྭམུ་རགསྤྱ་གལ་བའི་ས མགུག 








༧༥ །འིཾ།ཿ གཤིན་དབ་མ་ཆོག༽ མཛུད་པ་བཅུགཉིས་དུགཅུ་མཐན་ཚོགས་མཚུདཿ བསུན་པྲ་ནམ་གསུམ་ཇྗེས་བཞག་ ། 
205. ག་པ་ག ཏུ གསུང་ཐུགས་བ བཾ ནྲོ་སེབསམ་མི་ཁུབཿ ག གདུལ་དཀར་སེམསཅན་ཡོརས་ཀྱེ་དཔལ་དང་མགེན། དྲུག 


ྦ ག མེ་བདུད་ རྒྱལ་པོ་ལ ཧསད ལེ གྲ་སས་འྭ།བུངས་པཿ དབལ་བེན་ གཡུམ་འབད།་ 
ཅུ ལྷ་མིན དབང་དྲག་སྲའ་ ་་ སྔོཞགས་དིགྲ་མག ཕི སཔ དབལ་བ རག བཅམལ་བུར་པའ 
ལོས་མཐའ་བསྒལ༔ ཞངརཁུ་ སོཔ འབོན རྒྱང་ཡའ་ ཡདྐསཁར་བདས་གིསླར་ སས་གྲབབསྒྱ་ས 


བྷྲབཧྱ་ྲན་རུལ་སྐེཊཾཿ རྒྱ་གཉ་རྒྱལབཞི་སྲས་མོ་ཟླའད་འབརཿ ཁབ་ཏཱ་བདཞིང་སྤྲལ་པའི་སྲས་གཉིས་འ།ཁྲུདསཿ གསང་སྤོད་མ 

གྲུཟུབ་པནཱམ་གཉས ཐེབ # ཡྱི་ནང་གསར་བའེ་བན་རྣམས་ཐུགས སུ་རུ་དཿ དད་རང་ཚད་བཏུན གང་འདུལ་འགྲོ་དོན་གཤེ ཇི 
བ་པའ་གནས་དང་ ཨུད་བོད་གསར་ཆེ་ ཞྭ་བོན རྣིབ ད་འགྲ ན་བངགྲ་གའཐུད་བྱ། ད་སྦལ་བཏུལ༔ ཞང་ཞུང་ལྷོ་ནུབ་ 
་པ་བླཟོགར་ ལ་བ ཞཱ་མཐའ་བཀྲ་གག དཔའ བསྙན་ཧྲ བཅུག རབའརཇིག སད སིན ཟ་ལ་བོམོ་བྭུཔཿ མའུང་ ི་ 

རྣམས་གསང་སྤྱོད་སྔགས་ཀྱེ་གྲོལ༔ ལྷ་གནས་གསུམ་ ང་འཛམ་ཟླང་ཡུལྲ་གུ་ཀུནཿ ཕི་ནདགསདཔའིའྲལ་དིན་དཔག་མིདྲ་གབ། 





དད ཝ ཧཱདག་བདུག་གྲིབིན་ལས་གཅོ་བྲམས་ཅམཿ ལྐུ་ནམས་ཟབུན་བདུད་ཡུང་ཟབུ་པ་སྙེཿ འགྲོ་བ་ནམས་ལའཕེལ་འ་གྲར། 
20 བར་འབྱུངཿ་ .གསང་གྲུབ་ནྣ་མས་ཀྱས་ཐུག དགངས་བསྐྱད་པ་ གཅེས བདགག་སྐུན་གཤེན་རབ་སྒོན་པ་འ་སྐུར གསུངནེ་མུ་ཆ་ | 
4 རྦམཱནུག་བཞ་གསུངཿ ཐུགས་ནི་དན་པ་ནམ་མཁའ་གསར་བའེ་ཐུགསཿ སྐུ་གསུང་བུགས་སུ་བསྙན་ནས་འགྲོ་ཀུན་སློར ཞེས། 
་གཡསོངས་ཞ ངཞུང་རྒྱལ་པའི་མྨངའ་རིས་སུ༡ མྱི་ནང་གསང་བའེ་བོ སེ་དཱ་མ་སྤེལ༩ བ པ་བྐནྲོ་ཧི་མངའ་བརྲ་ཆཱེབར་མ་ཛོད༔ ། 

གསུལ་བསེམས་ཅན་ཐར་པའི་ལམལ་བཀོདཿ དྲན་པ་ནམ་མ་ཁའ་གསར་སྨོན་སྔགས་ཀྱི་དོནཿ གསང་བའི་བདག 








ལ་ ཐུགས་རྗེས་སྐྱོད་༔ དེ་ཡི་དུས་སུ་ཞང་ཞུང་ལེག་མྱི་རལ༔ ཟློན་པོ་ཁུང་པོར་སཱངཞེསྱ་བུ་གཉིསཿ རྗེལ་སློན་དུ་འཁཾནནས ་འགྲན་ ] 
208 སེམས་འཆངཅེ འཐབ་འཁྲུགས་རོད་ ་པས་མི་མ ཐུན་གུན་པ གཙད་མའ་ཝ་ དགུ་འཁོར་བཅས་མནོལྲ་ཚིས་བོགཿ ཡུལ་། 
ཁམས་མིནནནད་ཡམས་གྲགཔ་དང་ ཞྲང་ ཀུདྡ་ཨཱལ བ་ོགསྣ་དག ; དྡི་བ་བོན་ལོ་ཛྭ་མེན་གེར་རཱན་གེསཿ ཤེལ་ 
ལེ་མིག་དམར་བན་གཤེན་དེ་གཉིསྱཀསཿ ཐིའི གོདྲ་གཉེནབྲ་ནབ་བསརཿ ཏེ་ཚེ་གངས་ལ་ལྷརྣམས་རྟེ དུབུ་ཛུགཅ 
མ་ ་པང་མཆོ་ལ་སྙན་རྣམས་གཏའ་ནུ་བཅའ༔ མི་དཔྒ་དགཉིས་གཤེན་ཆིག་བརརུ་སྤདཿ མཐུན་པར་བཅོས་ཤིངམི་མཐུན་ 








210 







གྲུབཙཾ སེ་ཡི་རྒྱལ་པོའི་བོན་གྱེ་གཤེན་པེ་ནོཿ ས་བྲན་གནླས་ཝཱགས་ཡེར་བྲ་དངས་ན 


ལ་པཿ དམུ་སས་མྭ་རྭ་ཝེམསྭ་དུག་བུ་བ་དད་ར དམུ་བྒཾན་འཆོདསྤུ་ཟ བགསོ་བོ་རིག 


ཧྷ་ཞུགཉན་དུང་མི་གད མ་འགུས་ཟུམྱ་བསུཿ ུར་འཛ་འསལགག་ིག་ཤེསཿ  རལ་དུ་རྐྱེ ྐུ་སེལ་ུནུ་དྲག་གིན། 


རཟཾག་མང་པ་ དར་བས་སེལ 


པོ་དང་ཅ བྱ་གཤེན་གཅོཿཌ གཤེན་བུ་དཀརའ་ 


ཡུག་དང་དམེ་ མནོལ་བ་ཐཱམས་ཅད་བ རྭ སྤབབྲའི་དདོསྔ་ཕན བྱརྩརྲུན་འབེཿ ༢ དེ་ཡང ་ས་ྲག་ནོགསུར ངུ 


བསོགས༔ དོ་ལས་གཅོ་བོན་དགྱུ་རུདྲ་སིད་པ་འབེལ༔ ཟྲཾདྱ་གགཔབནནཆས་ ་དགྲ་རུད་ལས་གལཿ བཾནོ་གྱཾ་བསྙན་སུང 


༢ རཿ སུད་པ་ཀུནལ་གཉནཿ ལཱ་མི་གཤེན་གསུམ་ཁ་ལྩོཐེན་དུ་བྱསུནུཿ འདྲེ་སྙིན་བུན་གསུམ་མི་ལད་ཐུརདུ་གནོནཿ བ ངེ 
211 པ་འི་ཛིན་ལས་རྒྱ་ཆེ་ཡེ། པ་དོས་བྱ་འཁེ ལཿ ཡུལ་ཀུན་བདེ་སྐྱི་ ༨སནསུམཆགས་བནྨ་གན ད དན་བཞམ་མཁའ་གསང་སྔག་ 
_ £ གྒུསང་བའི་བདགྱེ། བཱ ཁམས་སད་སད་ཀུ ལ་འགེ་དོན་གཟཾགསར དང་པོ་མ་མན་ཡོངས་ལ་བཀའ་གཉེན་དགེདོསཿ ན་ དོ 


ཕྲད་བདབ་སློད་བཞི་ཐརག་གནདཝ འཇུམ་འིབྒོའུབ་གངས་དཀར་ཏི་སེའ་མགུལཆ གཡུང་དུང་གསང་བའི་ཤེལ་སུག་གསུའ 
ཁར་བཞུགསཿ སྣང་སྲིད་དྲགས་ཆོགས་ཟིལ་གནོན་ཐུགས་བསྐྱེད་བྱསཿ སྐད་ཅིག་སྣང་ཞིང་སྲིཾད་པའི་རྡེགས་ཚོགས་དང་ཅ 


ནཿ འཐུག་གློག་སྨེན་ནག་ཐེག་སེའ་རཱད 
ཱུ 'ངང་ལས་གཡོ་བའ་ 








ཨཾ མཆོན་ཚའ་ཚ་ཚའ་ཐོནཿ བྱ་གག ནས་ག _ གདས་དཀར་ག ས་སུང་སེང་གེའབརག་ 
213 བྭསྔངསྭཱར་ སུུ་མདེག་དཀར་པོ་ཤེ གིལ་སུ། གེད རིན དུང་སེད་དཀར་མ་ 
ྦ ཅིབས་ཤིང་མདུན་དུ་ཝགཿ འཁོརད བགད གཞ་བདག་སྨན་བཅུན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས༔ རང་དངྲ་སྲོག་ག སྱང་པོ་ 
¿ བུལནས་སུཿ གསང་བ བཀའ་ལ་ཐམས་ཅ་ བགེནས་པ བྱེད གནས་སྲང་ཉིད་ཀྱིས་གུས་པས་ཞ་བ་བུ( ལཿ ཀེ་ མི་སུན་དྲ་ 
པཾ ཟས་བཅུད འཆེམ དྷ་སུལ་དོབླམས། གཞུ བདག་ཅག་བསྣན་པ་སྲུར་བའི་གལ་དུ་གནས༣ ཐོ 







རྒྱལ་བ་གོང་མའི་དམ་གནས་ཀྱང་༔ (དེས་འ གས་མ ཆུ ཅུ ལྷར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་ པར་ 
214 བརྒྱ ཞེས་ཞུ་དེ་ལ བ་ཆེན་དྤན་པ པ་ཨིསཱཿ ཨག ཧི སདཾདཱདིགས་པའ་ རོགས་འངཿ ཁུད་པར་གངས་དཀན་གན 
ཀ་བདྲག་པོ་ཁྱིདཿ བདྲག་ནྲ་རོད་གསུམ་འདུལ་མ དི སཱན་པ་འ་ཛྲན་པའི་དཔའ་བོོ་ཆེཿ སྔགས་ 

བསྙན་རིན་ཆེན་གསར་བའི་ཚུ་ དུའཆདྷ ད་ ཨིད ་ གཡུང ང་གསང་བའྲི་གཡལ་དུབཞག 
(པས་ནཿ གསང་དམ་མ་འདའ་ཐ་ཚིག་གཉེན་བཞས་ཤགཿ ཅེས་གསུངས་ཨྒར་འབར་བཞི་བདུད་ཆྲི་བནཿ ལྭ་བཅན་ནོནབུ 


ཤེ འབར་བརྭ་མཚན་དུ་གསོལཿ༔ མི་འྱགར་བསྙནཔ་སུང་བཞི་བཀའ་དམ་བཞུགྲ༔ སྲས་མོཿ རྨུན་གཙང་མཆོས་མྭ་ཉིད་ ྦ 
༔ མ་ཆོས ན་རིན་ཆེན་དར་ཟབ་ ་ཚོགས་དང་ཆ དཀོར་ནོར་ལོརས་སྤྱོདོ་བུན་སུམ་ཆོ° གས་པ་བ ལྒོ པནས་མཁའ་ 
་ྦ སང་ཨོདུ་སཱམ་དབལཿ གསར་བ་སྔགས་ཀྱི་རྐེན་འབྲེལ་ཆེ་བརྲ་གུརཆ གདས་དཀ ཊིས་གཡུང་དུད་འཇྱུལ ་པའཾ་བུགཿ གསད 
¡ བའི་བོན་ཝཱི་གས་ནཊི ཆོགས་ མ་ཛདཿ དནས་གསང་བདགྲ་དན་པ་ནམ་མཁའ་ཉིད༔ འཇའ་ཚིན་ཞོ་ 
བྱོན༔ ཤེལ་གུར་དཀར་པོ་འདོ་དུ་གསལ་བར་བཞུགསཿ ཀླུ་རགས་ ཐམས་ཅད་ཟིལ་གིས་གནན་མཛ་ 


ནནས་མ་བ རྐ་སློས། 
མ་གཡོ་སྤོས 


ད་ཧདྲ་ཿ 





216 







བྲལ་དང་དུ་དགོདས་པར་བཞུགས༔ དོ་ཆྤོཀུ་རིགས་ཁོས་ནས་མཚོ་མོ་འྔ་བུགས༔ གྱུར་བུད་ཅུག་རོ་ མ་མ།ཁའ་ཁདངསཙ་ 
བུནྨ་མུགནག་གནམ་ས་བའ་སྣང་ བརྣ འཕྲག་གློག་ཐེག་ རེ དོ ངོ ས་ མའ ཡང་མ་ 
བྱསལཿ མུན་མས་མགཞུཤཔ་ག ག་ཆེ་ཆྲའའབརཿ སྐད་ཅ བ་ཀ མཆུགསྭ འི་དད་ལས་ 
གཡོསྲ་ཀང་ཿ ཟུགས་རདག་ཚད་འབར་བའེ་སྐུར་བསྙན་པ༔ ཨེ་ཤེས་ཁྱུང་ཆེན་མཐཾངནག་མ་གཤེག་ཅནཿ ཁྱུང་ཆུ་གན 
གས་ར་ལ་མ་དབུང་འབའད༔ མཆུ་༦དྲ་ཝགསྦ་བུ་། ང་རྣམ་དར་བ་ཀུགཿ སྒོ་གཤེག་བྱ་བུར་མེ་སྙག་ཚ་ཚ་འཕྲོཿ སགས 





ཏ ཡ 





ག་པ 


རསང ཌཱ ༽ , <¬. =¬ = >+. 






ུནག་པཞལ་དའདནཿ ཞུལནས་འིཁཀེངཀེ་ 
ལ་མ་དཀྲའ་ཝན་མད་གཙ བ 

ནམ བསྐྲ ཟོ ཙཱ དག ྲགི་གཞིད་པ་ 

ད་ིང་འདྲིཞུསཿ ཤེཿ མད་པའི 


དམར་འཇུ དབུ་གཅུགནོའ་བུ་འབའཿ གདུག་པའ་ མུབདུད་ན 
གས་ བམས་ཅད་གྱགུལ་དངྱ་མངས་ པར་བེད དེཆོ་མ 
༔ གཡོས་པས་ཨརལ་ལ་ཡྲེ་བེང་བའཇིནཚ 
ཕྱིན༔་ བོས་པས་ཕྱགའཚལ་དད་ ང་འ སྐད་ཞུས༔ ཧྭ མི་བཟོད།ཁྲཾས་པ 


ཡདའ་བས་གསོ། 


ཆེན་སློགསཿ་ ས་བ 
(ཕ་ 
སྭ རྷཧྣཧན་མ་ཞིན་ཤས་མདུནདཱ་ 
།ཁྱང་གཱ་རུ་ཊཿ །ཁོས་པའ་ མཐུ་བསནུས་པས ་ཙྩོང་གསུམ འཇོམས 


སྐད་ཚིག་གཅིག་གིས་མ་ལུས་འཇུམས་པར་ངེསཿ དེ་བས་མ་རཾགྭ་བུན་གཏུམ་གདོལ་པའེ་རཾགསཿ ཁུདྲ་ཆེན་ཉི་ཤྩི་སྐུ་ལ་འཚོང་ 
218 གས མ་རག་དབང་དྲུ་གུན་པའ་ལས་ཀུན་བཟོདཿ ཞུགས་རྗེ་ཚཱ་ཞིདྱ་བུམས་པས་བཟུད་དུ་གསོལཿ ཙི་ཆད་མི་བགྲུ་མར་ཡང་ 
བསིམ་པནྱ་བུཿ གསང་པའི་ཐ་ཚོག་དམ་ལ་གནས་པར་བྱའཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལྭ་ཁུང་ཆེན་ཁྲས་པ་ཡིསཿ རམས་པའོ་ངནྲ་རྡའི་ 
ྒ ཞལ་ནས་འ དྷ་སྐད་གསུངས༔ ་ཨ་ཧོ་ ཉེན་དང་མ་ཆྭོ་སནྭ་ཧུལ་མ་ཆེ་བཅནའབདཿ ལས་དགྲ་རད་ཆུབ་གདོལ་པ་ནག་པོའི་དོག 
[མྔན་དྲོ་ཞི་ཡང་ཕྱི་དོ་ཞྲི་སྣང་ཅནཿ གམས་ཅན་ནམས་ལནད་ཡམས་གཏུག་ཆུབ་སོནཿ སྔོན་ཆོསན་པ་སངསྱ་ཆས་བཀའ་འདའམན 


རལ 








དངོས་སུ་སྐུར་བསྙན་སྔགས་སྒྲོགས་པྲ ༈བཅའ་ཐ་ཚཿ 
བཞེག བདུད་ཆུ་རེལ ཌིདསན་པའི་ཆལ འཁོརཿ ཁུངེ་ཆེན་བཀའ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡ༔ ཞེས་གསུདས་ཁྱང་ཆེན་ཁྲོས་པའ 
སྐ་བཤིག་བཞྭགསཿ རོཚོ་མཆོ་སྣན་སས་མོོ་ལམ་སྐན་མོཿ ཆུདན་མེ་ཏོག་པེང་བ་དན་ཆན་བྱ་ཆནཿཆ ཡད་བཞན་ནན་བུདགོ 


དགེ་སྲིག་ལས་འྲབསྭུ་ནམ མ་དཱན་མི་འཇིགས་ས་མཆུ བདག་ན་འཆི་མེད་ དྲན་པནམ་མ།བའ་སྐཿ ཙོད་གསུམ་འདུལབ 
སྙོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི༔ ཐུ་ ཐུགས་ཀྱ གུན་པ་གས་བའི བདག་ཉཾད་ཧནཿ དྲེ་ཝར་གསར་སྔགས་དེན་གན ཉམས་སུ་བླང་༔ ད་ལྐན་ 
ཁུན་རྣམས་ཁྱུང་ཆེནཁྲོས་པའ་བཀའ་མའདེའ༔ སྲཾག་སྙཾང་ལེནནོ་དམ་བཅའ་ཐ་ 





དེད་འབུང་བ་བཅསཿ ཆུ་ལུག་བཞོཊེ ན་ནས་བདག་ལུས་ཡུམ་དཱ་བུལ༔ གསརད་རྐྱོད་རྟེན་འབྲེལ་ལེ གས་པས་ཐུགས་ཉིད་དགེས༔ མ་ 
226 །པང་གཡུཿམཚོ་ཤེལ་གུན་གསར་བའེ་ཁྲོད གསང་སགས་བཞྲ་ནམས་གསུདཔས ཚགས་ད མར དནས་གསང་བདག་དྲན་ 
པནམ་མཁའ་ཉིདཿ ཅིཟེན་ཞོན་ཞས་ཁ་བ་གད་བཟ དྲ་བ རྐཾ་ཏེད་གསུང་དུང་སུངས་པའ་གསང་བུག་ཏུཅ ཐུགས་དགོངས 
མ་འགྱན་གསང་བའི་དགོངས་པར་བཞུགསཿ སྣར་ཁམས་དེགས་ གས་ཟིལྭ་བིས་གནོན་པར་མ་ཛད ཐུགས་ལས་འེད་ཟེན་ 
སྣ་ཆེགས་ཁྱོགས་སུ་འཛྲོ༔ དེ་ཆོ་ཐར་ལྤ་ཡར་ལྷ ལྭ་ལདང་༔ བརན་མ་སེགས་ཀྱེས་ཆོའཟུལ་སྣ་ཆོགས་བསྙན༔ ཐོག་སེན་ 





ངར ` 


< 


ད་དུར་པའ་དབལཿ 
དམན་གནས་ལུགས་བགྲ། 


 བརྒྱལ༔ མེ་དབལ་དྲག 





ཿ  ་ 


ཌྷ མ་གུཡ། འབར་བ་རེ 


སྤྱདབཆ་་ 


པསྲོ་དེགས་པའ་སེམས་ འབན 


ར་སེན་བའཛོཿ གཞི་ 


འྭ་སྭུ་བས་ཤིདྷ༔ ཞལ་གསུ 
ཁབྲ་པཱརཔའི་ཚ་ནྡ འའྲཔོཿ ཟ་བ 


བདག་བ ནམ་མྱོས་ཐུམ་རོ་ 


གསཿ གནོད་པཿཅི་ཚུགས་བ བསྟུན་ཀུངཉེམནུ་སུ དམོཁམི་སེད་ད་པ་ནམ་མཁ 


་ བལ་བུའ་ནག་པེ་འ 


སྭ་བུ་གཅུག་ པ་གས 


་ 


ཟམས་ཅད་ཁྲོ་བུའ་མཐུ་སེབས དམ་ལ་འདུསཅ སྲོག་ 


སྙིང་པུལ་ཞིང་ཐ་ཆོག་གནད་ལ་དབབཿ དེ་ཆོཝང་ གཉན་ཆེ་ནཁབརུ་བ་ིཿ་ མི་ད་ཀནུམ མ་ཇོས་ བརདུ་ ་དའྱ་གེ་ཡོདོ་ཆེན་གསོལ་ ད 
222 །ཡས་ཀྱིས་ས་དཀར་དྲ་ཝགས་མ།ཁའུ་ལ་འབུའཿ ཆེན་སྣ་ཆོག དབའ དན་དཀར་ལ་ཐོདནོད་ 
༣དོཔཾལ་འྱང༔ འོདོ་ཟེ ན་འབན་བུས ང་ཁ མས ཡོན རཾ ཚིབས་ས་དུང་ ནཔ་འྭགོས་ལུཊ ཆབ་ཆ 

་ཆ། སྐུལ་ཟབརྐནར ཚགས ཚིག གཙད་སྟེད་གཡའ་གངས་དཀར་གེུདེ་ལ ཧཱ ཁ༽ར་ཞེའུ་ 
ཅུན་མཿ རག ན་ལེ་ཤིང་ལེན་རཌ་པའི་སྨན་ཅོག་མཿ ཀས རྐར 


པོ ཌྷ འྭ་ལ་མོ་ཡ་མ་ ལསད གུག གྲ་སྐིན་ 
༡" ཨཿ དི གུར་བྱ་བུང་སྐོད་གསེད་ཐུར་ཡིག་མཿ ལྷེ་མོན་གཡུའི་ ག་ཀ 
བའ མཚད ལམ ཧི ཅི མབུསལཿ དུ དགའ་ཚད བ་པ བཾ ཨས གོགས ག་པ ཅ རིབས་ 
༧ སྣུ་བབངག ྱ་ཡུག་སྣར་སརི དས་བ དཱ་ཡོངསྭ་ཏིས བརར ཐམས་ཅད་མ རས དང་ནེད དང་བྲེ 3 

ག་སོང འབད་ད གུས་པའཚུལ་ ས་འདི་སྐད་ཞྭ་བ་བུལ༔ ཀི འའ 







གསང་བའེ་བདག་ཉིད་རཱནཿ དས་ཅན་བོད་ལ་དབར་བྱསར་བདག་ཅག་ ་དེ་རཾགས་ཇི་ ཇིི་ལཱར་བརྭལུ་ཡང་དལ་བའི་ནུཿ ། ཁི 
224 བུར་ཁས་པའི་ཆུལྱ་གིས་ཡད་སེམས་སྔདྲསཿ གནོད་བུར་མནུས་འདུག་ ་པའི་དབང་ཡང་མེདཿ སུདཁམས་ཟིལ་གནོན་དག ྦ 
ཧཱ ་འབར་བའྲི་སུ༔ བདག་ཅྲག་གཉན་ རོགས་ཉྲེདགས་སེམས་ཆཿ མ་རག་དབདྲ་གུན་ཐུགས་ལ་འགལ ་བ་བཤགས༔ 
་བགྱི་སླན་ཡངཱ་སྔ སཆོས་པར་གྱིཿ བདག་ཅགྲ་ཐུགས་ཇེཊ ་རྗེས་ རྗེས་སུ་བཟུད་བར་མརོད དྷིཿ ཅེས་ཞུས་དེ་ལྔ་དན་པཊ གཁས་ཡོས༔ ད 
ཨ་ཧོཿ ཉོན་ཅིག་ཐང་ལྷ་ཡར་ལྷ་མགུལ་ལྷ་ཇིཿ ས་ཆས ད་ ་བདོ་བའི་གདུག་ཚུབ་བསནཿ བོ་ཏུས་གསུམ་ས 


༡ ཀི རུས་ཐམས་ཅདྱཀིསཿ ཐུགས་དགོངས་ཆིགྲ་དིལ་གསུར་བྲ་སགསྲ་ཀི་བདག འཆྲི་མེད་རིག་འཛིན་དུན་པ་ནམ་མཁའཿ། 

༧༠ སེ་བ་མེད་པ་ཨེ་ནས་ནིས་དང་ཟལཿ འགག་པ་མེད་པ་དང་བཞིན་རནྲ་བྲུ་གངཅ གཏིས ིཔགླག་གླས་མཁ ཤྭ 

4 གསུམ་ཡནས་རང་ཆས་གནས་པཱ་ལ༔ མ་རྟོག་སེམས་ཅན་མགུལ་ལྷ་བརྟན་མིེ་ གྲས ་ྭ དྲེགསཟྲིས་ད་ས་། 
བྲིག སྔོན་ཆྲ་སོངས་ 


ཟ་ཆིག་མི་དན་ནམཿ དམའགལ་གཏུག་པའི་ལསདན་གསོག་པ་ནཿ ལུས་་སག་དབང་པྲོ་ཐལ་ཏེ་དྲལ་བཀྲགོཿ དྡ་པིང། 


83 
༧༧༡ 
2 
༅1 
-ཤ3 
2 
༤༦ 
(1 
.94 
༨ 
༠) 
2 
_-24 
„4 
2 
༧ 
ཌཱ 
2 
(2 
༨ 
-༧1⁄ 
= 
2 
-3 
ཤྲི 
-3 
3 
4 
ཡི 2! 
_#ཌ4 


ས་ 





ྣ རླུརགལ་ལུཏ 


རྫས་དམར་གྱིས་ སྭ་ཨརཾ་ལོདསཿ དགསུང་ཝགས་བྷནཔ་གཉེན་པློསངབའྲ་གཡུཿ སྲོག་ ྲ༽ཾྲཉ}་ 
226 རྨ ཝུག་ཁཱས་ལོརས་ཙིབཅོལ་རིནལས་སྒྲུབསྔཿ དད་ག གསར་བའི་དོནོ་ལཱ་ད དོསཿ 


་པ་སརཇས་རྒྱས་རྒྱལ་བ་གཤེན་འབརྒྱས༔ མ་འདེསྭ་ཁུགས་ཀ བསྙ ན་པ་འཛིན་ ལེགིགསཿ སྨ 
རན་མའི་ཚོགས༔ ག་ཡུང་ཇུང་གསང་དམ་གཉེན་ཕོ་མ་གཡེལ་སྲ་ སལ སྐ་སན་བཀའ་བླུཝ སྒཾས་མ་མདའ་སམ 
་པའི་སུཉིད་དངོས་སཱ་བསྟནཿ སྒུལ་འདོ་ཟེའ་སྣ་ལྔ་འྲོ་བར་བཞུགསར དེ་ བཀའབྲམས་མ་མདའ་སམ་ 


ཨཿ དཀར་མེ་ ར་ཟབ་ར ཀེས་ 
ཤང་མ སུ ཐུདཾཿ : པེ དི ་ དར ཆོགས་ཐེགས༔ གནས་རྟ་སྣྲོན་མོ་ཆིབས་ 
གཡུང་དྲུང་གས ང་བ་ན ཅ གསང 


སྭྣཿ །ཁ་བགང་ དཔ 


མ་ཏ 


ཏོག་ཆར་དང་འགྲོག་ནས་བ ། 
ས་པར་བ ངོ གཅནས་བདྲ་སུ ཟླུད ། 


ཙིན་ཐེགས་པདདཿ དུརཐོད་མ་མྡོས་ 


། རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིསར་ སྨིན་ནག་རླང་འཁྲུགས་ ཐོག་སེའ་ཇབ་གོད་ག སར ཆོའྲཐུལ 'འདྲ་མེནཉཱལེཊ ལེ་འཆུབ་ མ་བཏང འཚམེད། 
228 རྤན་པ་ཐུགས་ཉིད་དྲག་པོརཁྲོསཿ དངངོ་རནདག་པོ་གཙོ་མ་ ཆོག་ཁབའི་ ཞལ་གནཱུམྲུ་ཐུག་ནུག་མཁིངའོགནམ་ས།ཁ་མདགཿ 
ྦ རཟོདྷ་རཱས་རོ སྦ་-ག་མཚན་ 152 སྦྲལ་པའ་ཁཆུང་ དིདཟོག་བྱུགས་མ མས་ག: དཱཿ མེ་ཆུང་ 

མཆོན་ ན་ཚའུ་ཆན་པ འབབས ཡྱིད་བམས་ཅདྲ་བེ་མརྦ་གགལ་ དཿ བེད་ ནཛོ་གོིང་ཞིང་འདུམང པརྱ་གུན་ 
རི་ཚཉང་ཝ་བ ས་མེ རར་དབང་མེད་པ་མདུན་དུ་འགུག་པར་མཛོད་ཊ བཙན་རྡ་དུག་པོ་བཅན་ཆས་སྣ་ 






ཤཀ ཨོ སཿ ལགག་བཅན་མདང་ར། ལ་གྲན་འགེངསར འེ བཅན་ན་དར་མ་འེ་ རླ འཁུ 

“༧༠ དུརྡ་ཟདོ་མ་ སག ་བ སྐེལ མྣཿ དཿ རགཞུ་གུད་ཤབེ། པཾ རྭ་གགཿ དི་ཆོའ དོད འིན ཌུ 

ལལ ཀུན སྔ་སྦྲག གཅིག་འདྲི་སྐད དྲ་བཞུང་ཆ་ དགཔའིབོས་དའྲའདྲག་ །ཱ གས་པའ་སཿ རིན མ་ད ཐས ེ 
རླ ཌོ ཟུ བང་མད་ར་མ་ང་ འཆར ལ ཡྭ 

(ཾ གཞེད གའ བྱས པི ངཿ + ་ ` ག་མ་རིག་དྲེག 


མས་འིབ་དང་ཿ ཆི་བཅོལ་ཁྲིན་ལས་སྦྲབ་པར་ཁས་སྲུ་བང་ཿ ཞེས་ཞུས་འཆི་མེདྲ་དནཔ་ནམ་སུཁའ་ཡིས༔ ཨ་ཧོ ཉེན་ད་ 

230 རྲེགས་པ་བ ཅན་དང་མ་ཧོ་ནཱམསཿ ་ིབགན་བའདུལ་མཛུདློཤཔ་ཡཿ ཤུསླུ་སུ་ཞུུ་མ། གས ང་བདག་༡ ཞ་ 
སཿ འཆི་མེད་རིག་འཛོནྲ་དན་པ་ནམ་མཁའྨ་རིཿ གད་འདུལ་འཛ་ གདུལ་དཀའ་སྒོར་བའྱ་ཕིར། སེམས་ཅན་འགྲོ་ལ་གནོད་ 
བཿ འོ་ཡ ི་བས་མི་གལྲ་དག་པའི་འཇིགས་ཆོགས་བསྟཊཿ ཚིནོ་ཆོ་སངསྦེ་གས་ཨོནོ་པི་བཀའ་གཉན་སྒྲགསཿ ར 
ལྕྱར་དམ་ལ་གནས་པའ་ཐ་ཆག་བཞགཿ མ་འདངས་བསྐན་པ་སུང་ འྲ་གལ་དུ་བཛུདཿ དྲ་ཕྱིན་དམ་ཚས་རྙཀ་དམའ་པོ་ལོངཿ རྱ 


བཅོལ་ཛྲིན་ ནུ་ལས་སབས་ཤིག་ ཡེད་ལ་ཞོག༔ ཅེས་གསུངས་བཅན་ཇེའི་སུས་མོ་བཙན་ལྕམ་དམའཿ དར་དམར་མ་ཏོག 

རེན ཆོགས་སྤྲསརཱ ལེག་ན་ བདུད་ཚི་སྐྱེམས་བཟང་བུམ་པ་ཐོགས༔ བཅན་ཏུདམར་མེ་ཞོན་ནས་མདུན་དྲུ་བྲིནཅ གུས 

༄ །པའི་ཕྱག་ ས་མོས་པའི་མདངས་བ ན་ནས དྭན་པ་ནམ་མཁའ་གསང་བའེ་ཡུ་མདུ་བཞེས༔ ཁུག་མོ་ད དཔལ་ཀའི་ག། “ུད་ 
ཚཾ། དུང་གསང་ ཅུནཿ གསང་སྤྱོད་སྔགས་ཤྱི་དོན་རྣ་མས་རྫོགས་པར་བསུནཿ ས་གསུང་བདགྲ་དན་པ་ནྲམ་མཁའ་ཉིདྷཿ 
` ་ 1; རླུ 1 གསྦྱ་བིནོ༔ གུད ཡ་གསར་ 








-. ཆེད ཟིལ་གནོན་ཡེཤེས་རོལ་ཚལ་ 'ཏུང་འཛིན་དངཿ སྣང་ 

བའ ད་ས སྔུ སྫོ པོ་སུལ་བ་ཝད་དབར་བ ྡུ་ད་གཆེ་ནཐམས་ཅད་དངར གཉན་སྲན་ ཆོགས་ སྐ 
པ ཁགས་དབེན ་འདད་སན་ནག་ སའ ཅིད་ཇོ་བུན་ཇྩོ་སུགས་ བགན མུ གུ་རམ 
¦ ཧཾ ར་ན ན་པ་ནམ་མ།བཔའ་ཉདཿ གསུ་དགོངོས་མཐུ་ཅལ་བསུད་ ཆོཿ འར རྩ །ཁྲེས་པའ 
ྣ གས་བ བའི་འ སྨེ་ཐུ་ས་དབལགསས་ཇམ་པྲ་བོས་པའི་སཿ དབུད་གྱུ་པགན་བཅོ་ྱརད་མཆོན་ཆའརིནཿ ཁི 






ཙ མས་དང་རམ་པའེ་ང་རྭོ་སྒྲོགསཿ འཇིགས་པའ་དག་ཚདྲ་བོ་ཚོག་ས་འབུམ་ཕག་འཟེ ཀར 
མཀ་མྱབེདཿ གཉན་རིགས་ཐམ སཅད་ཟིལ་གྲནནདབང ་བ་དགས་འབུས་པག་འབྱེདཿ འབུག་ཐོག་མཚོནླ་གོག་དམར 
དང་ག མཆན ཆགས་ཐོགསཿ འ ད་རིས རིས་ དཆོགཉུན ས་མེ་ཚོགས ཐམས་ཅདྲ་ཙསཿ དརྲ་བས་གོས་ 

རུ པ ྨ ེ + - ཿ ༨༽ ད ཅབསཿ༔་ ༧ / ུ ་འསེ་ལ་བྲའ། ་-‹ ཟའ 
༡ དགམ་འགག་སྡབད།གསྒག་དགུས ཅེུཿ དབལ་འབད་ཏུམ་པ་ྲབ་བ་བགྲིགས་གྲས་ནུག་སུ་གགས 
ཟླ ཡསྟ་ནུད་གསུམ་གསོ་འཁུགས་བཏང སཿ ར་འབྱ་རུམཆོ་ཀུནྱ་ཀང་འཆོལ་བའ་བེདྲ་། 











སོད་བསྙུན་པ་འཱའོ: 





རླ་བདུད་དཀར་ནག་བསྙན་བ་ཅུདཿ སྩེན་པ་སངས རྒྱསཉད་ ས་བདུད་བཏུལ་ཞང་༔ གཉན་རྗེལ་སེ གས་ཀོང་བཙུན་དམ་ལ། | 


ཡུ ཛིན་ནྣ་མས་ཀྱི་ 


]\༦=‰༦ 


ཤོ 


གཞེ 


བཀའ་ དང་དམ་མ་འདའུཿ སོ 
དསཿ་ གསར་བ 


གྱ དེ་བཞིན་བདག་གིས་བོཿ བད།ཁམས་སངས་རྒྱས་པ 


གསད་སྔགས་གསརང་བའི་ཞིངཁམས་སྐྱོང་བསན༔ རཾ 
སྒོ་ག་སྙིང་ སིད་གཏའ བུར གླ་་ར། ཐ་ཆ་ རོག་འདའ་མེདདམ་བཅགཉ། རེ 
སར་བ རསུང་བ སྲ་གཡ་བཞུག་གེ གཏ ཏུག ཇོ ཅ་ལྟར་བཅིལ་བམ་ལུས་ 
དྲ་སུང་བརྱ་གས ཙ ཞས་གསུངས་ དེ་བཞིནུ་བཀའ་ལ་ཉུན་པ་དྱག 
དམག་མས གྱགན་རིན་ཆེན་མ་ཏོག་སྣ་ 


སསུ་ 
བ་པའ་མཆོདཿ མ་འཁུམ་ཝོག་བན་ 
ནཿ དེ་ཆོ་གཉཱན་རེ་ ཤོ སྟོ་ལི་བྱསན་སཿ ཁའིག་བན་ 
གས ཐཟོསཿ གཉན་ཡྱི་བཀིའ་ནེདལ་ 


རོས 'གིདོ་གཏེད་དང་བཅས༔ གཉན་ 


{ ། 


236 གློཾད་ཤྱིསཿ གསར་སྔགས་པེནགྲུ་དོན་བསྙུན་ཉམས་སྲུ་འདྫ། མཱུནང་གསང་བའི་དགོངས་པ་མ་ཡུསྣ་མབཿ དེནས་གསར་བད 
, ཊཱོན་པནམ་ཨ ཁཁའ་ཉིདཿ འཇའ་ཝིན་ལམ་ལ་ཞནནས་དགའིྲ་བོནཿ དག་པ་ཤེལ་ར་གསང་བའེ་བུག་པ་བཞུགསཿ གནས་བདག་ 
ཟིལྲ་གྲེས་གནོན་པའ་དགོངོས་པ་མཛདཿ དེ་ཆོ་གནས་སང་མ་མོ་བྱུ་མེད་ཆགསཿ འཐུག་གོག་ཐོགྲ་དོད་གངས་བ༽།ག༽ཀད་བྱམནཿ 
| དལ་ཡ་མས་ན་ རེན་གདུག་པའི་ཆེ་འགྲུལ་བསྙན༔་ ཅཾ་ལྕར་བར་ཆད་ཆུ་མྱ་ཀུད་གནོད་མ་ཁེལཿ དེཆྲ་དན་པ་ནམ་མཁའ་དྲག་ཤཾ་ 


ལུག་གློ་དཀར་བཞོན་ནས་མདུནདུ་འདུས༔ དྲན་པ་ཉིད་ཀྱིས་གསང་བའེ་གྲོགས་སུ་བཞེསཿ དབུས་བུག་གསང་བབྱོན་ནས་གས ལཱ 





བུ་གཞ་ཞུ་པས་ཐོདྲ་བགའ་ཞུང་་ 


ཟི་བྲི་བཾ་མོ་ཐུམས་ཅད་འདར 
ྦ གསར་སྦགས་གསང་བའེ་བཀའ་དམ ཉན་པའ་ཆདྩཿ རྡེ་ཆ་ 
ྦ གྲབ འ།དའཙ ཐམསཅད་མདུན་དུ་ ཡི་བདག པྲི ད་བ ཆུ་ཁ 


ཁྲས༔ ༦ ེ་ུ་ཆགིླ་གབགམརནག་བཞེངསཿ 


ཤེག 


ཅཾབྷཱ་ཏཁལ་ཟག་སྐད་གསུམ་གསུམ་འཚུརཿ 
མ་མ་གནས་བདག ་ཐམས་དད་སྒོས་ཅེ་ 


ཁོ་བོའི ཅས་མིན་མ་དཔུད། དཔུང་ཀློར་ནས འྱབད ཕྱག་ག་ཡས་༢' 





སྣ་རཱུ་འྲ་ཐུལ་ལསྱ་ཀྱི་ལཱ་ཆོགས་བཅས༔ 
ཐི་ི་ ཐམས་ཧད་མ་ལས་ སག ཨཱུ 
འཐུལ་ 


ཟལ་གནོན་ཁོས་པས་ུནྭ་ུང་སདས་སྨགདགསཿ ཅྭ་སྐདྲ་ ག་པོས ཡྲེཾད་གསུམ་གཏིང་ནས་བཅོམཿ འབརབ་ཆེན་པོ༔ དྲག་ རུལ 
238 བུ ན་མཿ ཉིད ཅི ཀྱི་སུ་ལ་འ ཅཆ་བ་མཐོལ་ལོ་བཤུགས སཱའ་ཡུང་མི་འདུའ་བཀའ་བཞིན་སབཔརའཚོལཿ ཞེས་ཞུས་འ 
་འཇནཆེན་པོ་པསརཆ ཨ་ཧྭོཿ ཆོ ར་གནས པ་ཆོགསཿ ཁྱེཾདོ་རམས་སོུན་པ་སརངསྐ་རས་བཀའ་ 

ཐན ན་པཿ རྒབ ཨོ བོ་དང ཡ་པ་བདག་བའེ་གསར་ ཛི མ་སི གདོ་བའ་ 
དནདམ་ཉམས་པརྡ་བསཿ ཨགསད་སྔགསྒྲ་སཡརའབས་བུམ་དོན་གུར་པཿ མུ ལལ ོགཡེལ་བདྱ་བེས་པ་ནཿ གས 


རལ 


ཡ་པ ཏྱ - 






ར་ཟབ་ཆས་ཀྱིས་སྤྲ་ 


ཞནས་གུས་ པཔ 
ས་གསང་བཞི་བོན་ 


དག་མ་མོ་༔ ཐམས་ཅད་གུསཿ དེ་ 


ཤོ དམ་གཉེན་ལས་འདའ་བའ་མི་འརགྱན་རྒམ དྱེ་ཕིན་ག 
དག་པ་དཔལ་གུ་དབད་པུ་གྲ་སསཿ ལྕ་མ། .ུ སེ ༥༨ ཟླ 
ར་དང གནུདབདགོས་འདོད་ཀུནོ རཿ མགལ བརལ ལ་བཅས ཞཱ 


ཐམས་ཅད་དང་ ཟབ་མོ་གསང་སྔགས་ 


༽ལ་རྙ་ 
དག་པ༥། སི རི་པ རྨ་སུངས་པའ་༢ པ་པ 


གནང་༔ 






ཅིསིད་ང་མོགསར་ གས་ 


དཔོན་མཛདཿ གསང་སྔགས 'སྒྲབ་ལ 'ལུག་པའྱི་སུང་མརགནསཿ དེནས་གསང་བདག་དྲན་པ ནམ་མཁའ་ཉིདཿ ཆོ ཧུརྒོད་ཐང་དཀད ་ 
240 ཧཱ[ལ་ནས་མཁའ་ལ་བྱོན༔ དགྲུ་འློ་གམ་ཐགསང་ེ༽ ཞུགང་ རབུགསཿ ཟུབ ཟབ་མོ་གསྲང་བའ་དགོདསཔ་མཐིལ་དུ་པེབཙ སྣང་ཁུས་ 
དའ དཔང་ངུ་བསུབའིའོད་ཟེར་བྱཀེསཿ ཁས ཟཐི དྲགས་ ༤ ཀྱེས༔ རུངགི་ཞགས་པ་མེ་ཡེ་འཁོན་ དོང ་མེ'། 
ཐི ནྭ་ཆཱའ་ 
ཁྲིས 





བྲ་རུ་ཨ་ རྲ་རྨབས་སྲོའཿ འབབ་ཆ། འྲངལ་བཅུནི། „གསང་བདག་དྲན་པ་ནཿ མ་མཁའ་ཆམུགྲས་ | 
ནས༔ སྐཅིའི་སླ་རར་འཚུབ་མའ ཟན འདུགསརོ་ ཁ་མཆོག་ཝྲ་རྒོད་ ག་པའྲི་སུ་ནུ་བཞེངསཿ མཐིང་ནགཞལ་བཞི་ 





རྒྱད་མཆོན་ཚོགས་བསྣམ་སརྩ བྱེབས་ཡ་ པ་འགྱེ མས་ཁྭ་སྱད་/ཟླཆལང་མྡེབས༔ རྱ མཚ 

བཞྲགདྲིབགྲང་ བས ག་པ ་འབུང་བ་ ཛེ་ཝ་ རམས ལ་ སིགས 8 ཞིབས དོ་ཆོ་དོག་ 
མ་པེའི་གན་ སྲ་སང་དད་ཿ སྲིན ་པའི་རོགས སས་རས ལྷ་ས གྱགྲྭ་ལས་ མི་ཚུགས་ཅི་ཨངྱ་བྲཟབས་ཟདླ་་ དགྲ 
མ་པོ་ལ་སྲོག ས་བ འི་ཡུལ༔ རད ཀྱི་སྤྱད༔ྩ མདུན་དུ ཕྱིན་ནས་དད་ཅིད་གུས་པ་ཡིས༔ གཀྱེ༔ འཆེ ྣ 
། མེད་རིག་འཇིནྭ་སལ་པའི་གྲུ་བ་རི གུབ་པའི བདག་ཉིད་ཀུནྱ་གིས་དབལ་མྲ་རུག༔ བདག་ཅག་མ་རིག་དབང་གིས་རེགས་པ་ཆུསཿ 





® 


དུག་པའི་གནག་སེམས་རང་ཆེ་གཞན་མི་མཐོདཿ ཉིད་ཀྱི་ཨྲུཿཱལ་འཆོ་བརང་ མས་སྣ་༔ ནོར་པ་མཆིས་བཤགས་གྱུར་བཟོདོ་པར་ 
242 གསོལཿ ཞེས་ཞུས་དེལྲ་དན་པནམ་མ།འ་ཡསཿ ཆ བསིག་ལྨ་ས་པྲདནཔ་ གས སྔོན་ཆཾ་རྣམ་མཁྱེན་རྒྱལ་བ་གཤེན་རབ་ 
ཚུའྲ་བུལ་ར་བདུན་བཏུད་ཤིས་བརུབ་ལསཿ རུ་བདུན་ནོར་ལྲ་མུའྲ་ཐལ་ཚུལ་ཨོདྱ་ཀུར་ རད་དརད་མར་དཔར་དུབསུབ་ ་ 
དང་ཙ ཅནབས་མདྒཝགས་བསྟུན་པ་བཞག་བརགའ སཿ ཉད་ཀེང་དྲག་པོ་སན་པ་དབད་བྱཅཅནཿ བདུད་སྲེན་དམ་བ ཏུག།བམ་ 
འཇེས་སོནལམ་བཏབཿ དེས་ན་མྔོན་ཆསོན་པའི་བཀའ་བཞིནདུཿ དྲ་ལུན་ཐ་ཆིག་སློགསན་མདོ་ཝགས་བནཿ གཏུལ་དཀའ་འཇུང་བའ་ 





༼། ༨ གསར་ཕགས་གསར་བའི་བདགཿ ཁྱུད་ནམས་ཀུནྱ་ཀང་ད་ཡི་བཀའ་མ་འདའཿ སཱོག་གྷི་ནཱིང་པོ་བདག་གྲི་བད་ནསྲ་ཀུང་ཿ ཱ 
243 བསང་མགས་བསྐན་པྲ་སུང་བའྲ་གལདུ་འཁདྲ་ དྲེ་རིན་བདག་གེ དུམ་ལས་སའདའུའི ༩ ཅྷྭ་ཉརཾ་བའི་ཕྲིན་མ་གཡེལ་སྒྲབསར་ གས 
སྙ] བའ་དམ་ལས་མ་འདའ་ས་མ་ཡ ཞསཐ དས་བཀའ་ཡས་བཅད་ཅངྲ་བ་ ག་བཞག༔ དེ་ཆོག ནས་སྲུང་སྲས་མེ་སྒོ་ལུམ་ 
ན་རིས ིླུག་ཚོགས་ཚུན་ཅིས་བྱ་གཞཿ གུགུན་མདའ་དང་རིན་ཆེནནོན་མཆུག་འ་རིན། བདག་རང 

ཞཆབ་སན་སནཿ དད་ཅང་འདུན་པ་གུས་ཏེ སྱན་སྔའའདུས༔ དྲན་པནམ་མ ཁས་གསང་སྤྱོད་གྲེ་གེས་སུ་བཞེས༔ དག་ལ་སྒམ་ 





།བོ་གསང་བྲག་ཕུག་པའ་བྱོན༔ སྒྲབུམ་གསལ་མན་གསང་སྔུགས་བོནནམས་བསསནཿ སྒྲབ་པའི་དེན་རྟོ རྟོགས་རང་གྲོལ་གྲུབ་པ ཝོབཿ ་ 
244 གསར་བུའདོན་ལ་མཉུམ་ཕྣུརཚོགས་བདུག་མཚ་ དེ་ནས་གསང་བདག་དན་ ཞམ་མཁྲའ་ཡེསཿ འཇའ་འོད་ལམ་ལ་ཆིབས་ཏེ་ ྒ 
ྦ དག་ཅན མཁར་རུ་དོབལ་ ཅིབུག་རིང་ ཤོ གསང་བའེ་དགོཿ དདས་པར་བཞུགས་ཤིད་ཟིལ་གཞོན་མ་དཿ གནས་བདག་ལྲ་ 
སྲིན་དྲེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུསཿ གདུག་པ ཅི འཛུག་གོག་ཐག སེར་པབསཿ མནནགྱ་རང་འྭཆུབ་ཁ་བབྲུ་སྲུག་བཏང་ཚ 
ངདེ་ཆའཆིམེདྲ་དན་པ་ནམ ་མཁའཉིདཿ གཔ་ཆིས་དདི་དདས་པྲ་དགཔོར་ཁོས༔ སུ་མདགེ་མཐིང་ནག་དུན་ཁོད་དཔའ་ཆས་ 





ནོ གསོལ༔ རྱག་གཡས་རྡོ་རིག་ཡོན་པས་མྡིག་འཛུབ་མཛདྲཿ ས་ལ་མེ་འྲིརེ་ དཚོཚའྲ་པོཿ དཁམས་ སྲེ 
245 པདབད་དུབླམུས་ ཐམས་ཅད་ད ཅད་ དགས བླིབ འི ཏཱ སེ ་དཔུང་ཚ་ སྣ་ར་མྣས་སྦསཿ དེའུ་ཞེན་ནས་ ཛཿ 
མ་སྲིང་ལྷ་སྲཾན་བསྐེ ནི་བསྐོརཆ དད་ ཅིང་གུས་པས་འདེ་ དྲ་སྐད་ཞུ་བྲ་བུལ༔ ཀྱེ་ འཆི་མེད་ར འཛང པའི་མཚ ཆློགཾིཿ ༔ གསང་བ དག ཁས 
2 པའི་རྡག་ཚད་བཟོད་པ་ར་དཀའཆ བདག་ཇགག ད་པའི་བདུད་བེད་མཐོལ་བཤགས་བཟླ་ དནི་གསང་བའི་རིགའ་ཇེ༔ ཞེ་བཀའ་ལ་ཧིཿ་ 
_ ནར་ཡང་མི་འདའ་གསང་མགས་སྒབ་པའྲི་མོགསཿ གཡ་དདྲས་གཉན་མ དླ་གསབཟངས དགི་གས། ཞེས་ཞུསདེལ་འཆོསདད་ 









„¿ (འད་གས ཨ་ཧོཿ ཉེན་དང་མ་ཁར་རུ་ ་མོདཔལ་གྱ་ཝལཱམཿ་ མྲི་སུནཟྲགས་པ་པོ་ བལམ ས་ མསཿ སྨནོཆོསངས་རྒྱས་ 
246 གསར་བདག་ནམ་མ་ཁའི་སྙིང༔ གསང་བ་འ ས་པ་རྡོ་རི་གཏུམ་པོ་ཡེསཿ ཡེརཤྲེ རླུ དྲུ་མལཿ འཁན་འདས་ས་ 
མཚམས་བ ནའྲགྲོ་སུང་མནབྭསཾསཿ ཞྱི་རས་ དབང་དག་ཕིན་ལས་ཚམཔ བླ ¬ རི བཅའ་བྱལརཿ 
བདགན་སྙོན་པ་སངས་རྒྱེས་མདོ་སྔགས་བེནོཿ ཐུགསའི་པ་བཞི་གསང་བདུབ གོ འཆཾ་མེད་རིག་འཇྲིན་དན་པ་ནམ་མཁའ་ 
ཨིནཿ ཝེནྦས་ཛ་ཆིག་མ་བསྙེལ་དམ་མ་འདའཿ གསང་བའེ་དམ་ཚས་བཏུད་རྩ་སྨན་རག་བཞེསཿ སྤབ་ན་འགཞི ཞིང་མངག་ན་འགྲོ་བདདཿ 












ྦ བ་གས་ ཙུཾབནོ་ནཱཿ 


¬ གསད་སྔགས་གསང་བའི་བསྟྐན་པ་གཉེན་པོ་མུ་དས༔ དད 

བླཾམབ་ལསཱ་རོ་ལོ་དསཿ ཞེས་གསུདསྐ་འ གཉིན་སྤོ་སངས། མཿ 

མས་དནྡ་ནུགས་གིངཚ མ མཁུརུརུ་གསང་བག་གསུར་བཞི་བདག་པན་མ་ཛདཿ 
ཅི་ཟེན་ལམ་ །ས་ཟང་ཟད་ 


ངོས་པའ་དདྷ་ མི་གཡོ་མི་འྱུར་ཐུགས་རཁུབ་བདལ་བཞྲུའས སེ ད 


དབགད་གསབར་ནདེན་ནས་སཿ བདུག་གིདྡི་ཏུག་ 
མུས ད་ཤ པནམ་མཁའ་གསར་བའྲི་གོགསསུ་མཛདཿ གསད 


ུས་གསང་བདག་དག་ ཞམས 
བྲག་བྱོཟྐ་#ྩ གསར་བའི་ཟད་ཐལ་རིན་ཆེན་བུག་ཏུབཞུགསཿ སྣང 
ུས་དབདབླདས་བས་ག་ོ་ 


ྙིན་ེབྱ་སྲ་དགས་པ་རོགས༔ 
ཡེ ཝྡལ་ཐིན་ 





གསྔཿ དྲག་པའི་ཚུལ་བསྙནཉམས་ཆོད་ཞུལ་བ་ལས༔ མ་ཆུང་གདུག་པའི་ཆོའྲཝལ་མི་བཟོ་བཿ མ་མོི་ནདྱ་རུལ་བཏུདྲའུ་ཁ་བ མ་། 

248 བཏབ གྲརྒད་ཐང མདའྭ་ཀ་ཡི་དུག་རང་ཕུཌཿ བཅནྭ་ཆི་གཟེན་མདའ་ལྷ་མིནྭ་མཆོན་ཆོགས་གཡོཿ སྡེ་བཙྒུད་ སེརརི་རབ་རབདུབ 
མི་མཐུན་གཏུག་པའི་ དང་བརཆད་བ ཏང དྲེ་ཚོའ་ཆི་རདྲ་དན་པ་ནམ་མཁའ་ཉིདཿ མཁའ་ལ་འབུར་ནས་ཉྭི་ཟུ་ཆ་ལང་ཝབཿ རྒྱ་མཚོ 
ཟནྷན་ཆུབནུབ་སིས་འདེནཿ ནགཚལ་ཅོན་ནས་མེ་དཔུང་ 
ག་པེཿ ་དབལ་ཆས་ཚོགས༔ ཕྱག་འབུམ་སྲད་པའ་ས 


༥! །ཤྲཾྷ ཐམས་ཅདཔཤིག་ཤིག་ཡཾ་ཡམ་བྱེད# སིད་པའི་དྲེགས་ཚོགས་དབང་མེད་བརྒྱལ་དང་བྲེད# ཉེ་ཡང་མི་ཆུས་བལྟ་ཡང་མི་བཟོད་པསཿ 


249 མྔང་སྡཾག་བསྔངས་པས་རྨག་ལ་ཁདདུ་གླུན༔ གན 'སུན་གྱིསཿ་ བན་ནུད་མ་ནུས་ཁནུ་ལག་བྱངུག་མོགཅ་ གཡོ་འགུལ་མེད། 
དྲ 





ར་དབད་དུ་བསུ་བརྡ་མཛདཿ ཚ་ཡུ་མྲ་སས་ རྔརང་རགསརཆ་ ཧཾ དད་ཅིད་གདུད་བའི་ མགས: ས་གས ཁྱོ་རྒྱལ་རཿ །ཤདབ་འབུས་ 
མྭ་ྭུའྭཧཱསཿ བྲ གསང་བའ་མཁུའ་ལྲ་དག་ཚུལ་འབུམ་བྱ་སུན་བཅ སིདཟུང་འཛི་མཆོང་བ་ གི འབུབ་བརཨང་ 
སྐད་ཅག་རྨག་མཛད་པ་ཅ བདག་ཅག་སྲིད་པའི་སོག་བདག་ལས་བོ་རོན་མང་ གནོད་པ་ལྭ་ཅྲིཝོས་པའི་སེམས་ཚུལ་གཞོམཿ བདག་ཅག 


|. 









ུགསྣ་ེ རེས་ཡོདས་སུ་བཟུད་དུགསོལཿ ཞེས་ཞུས ཁེ་བྲོ་ཁས་པའེ་བཀའ་བུང་ཞིདྲྷ༔ གདདས་དྲྭབུརསྲ་ད ཕོའི་ང་རློ་ས་གློགས་ནསཿ ཨ་ཧོ 
དཁམས་གནས་པའེཿ བེ འདིགས་པའི །ཞེ་ཆོགས༔ ཉེན་ཞིག་ཁྲོ་ཆལ་བདག་གེ་བཀའ་ལྷ་ཉནཿ ངན་གསས་མཁའ་དཀྱིལ་འ།བོན་རབ་ 
བུམས་ག༔ བདག་ཉེ བཅན་གཞུན་འགགུདུ་བཿ བདེ་ གཤིགས་ུ་མཆོའྲ་བུགསཀི་གཞག་པ་ཆྗེཿ རནུ་བགེགས། 
། ཨས བདག་འ པཿ སྲོག་དང་དབུགས་ཀྱཾས བས་པའི 'འགྲོ་ནྣམས༔ ང་ཡ་དབང་དུ་མ་འ དུས་གཅིག དམེད 
ཅད་ནམས་བདག་གི་བཀའ་ལྷ་ཉིནཿ མཁདའ་ཟགཤི་དབང་པོའབོག་པཉཿ ཞིས་གསུངས་དག་ལའི་འཇིག་སྔ་ཚོགས་ཤིནའའ་བདཿ 








[ཌྷ རླ ་ཁུག་གབཀར་བལན་གསུམ་བསུབསཿ 


།སྐྲ(གུད་བའེ་ཆེཌ 


ཐང་ ཀ་མེད ད་ད་ཅི 


། བཉུནཔྲ་སུདབར་ཟག་ དྲག་བ གེགས་བརྒུན་དྲག་སད་ཅིག 


ཞལས་ཡདས་སྲུ་གུབ་པའ་མཆོད་ 


, ཧབྲག་གནས་བདག་ལུ་མོ་འེདོ་འཕྲོ་མ 


སྲོག་གི་སྙིང་པོ་གཏྭིང་ ནྭསྦ་བུད་ཞིད་དང 


་འདུ་བརྱ་གིསཿ གསངར་ཡགས་ ༅ྱཾནང་གསང་བ་བེནོ་ལྡེ་ 


གསུངས་ སུ སྔ་མེ་ཝ་དམ་ལ་བ 


ད་བསམ ཏོར 


རག་པརྱ་ཆུསཿ གསུ བཞོབ 


་འདའ་བཀའ་ལ་ཉན་པ 


ཁྲ་རྒྱལ་བདག་གཾས་གསུདས་ 
ར་གས ནམ་ཡང་འ འཆེ 
ད་བའད་སྐརོ་ རྣམ་བཞི་ 





ཆེན་ ; གླིར བརོག་སེ་འདའ་བཀྲ བན་ནས་མཆེས་ནད་ 


| 


„ 
( 








བྲ ལཱ་རྟངང་དཀར་ཞཾནོནས་སྐད་ཇྲཾག་ཉིདཿ དྲན་པ་ནམ་མཁའ་གསང་བའི་གྲོགས་སུ་བགྱིས ཚེ ཟང་ཟུང་ ཐག་གསར་བའེ་བུག 
ཌ པཱ བསང ཤྲེན་ཟབ་མོ་ པོ་ཉམས་ལེན་དགེངོས་པར་བཞུགསཿ གསང་སྔགས་བེན་རྣམས་ཉེད་དང་དབྱེར་མེ གུར ཚོགས་རྗེ་ 
± དཔམ དེནས་གསང་བདག་དྲན་པ་ནམ་མ།ཁའ་ཉིདཿ གཡུ་བ་ཁྱུ་ཐུག་སྨྲལ་ནས་བརྡ་ས ནྭ་སད་ཁམསཿ་ 
དྲ་ཀྱེསྱ་བོནནས་སྨུ་རྒྱལ་ རིབ་གཞེགསར་ བརྔལ་མཆོ་འཁྱིལ ་པའི་གསང་བྲག་བུགྭ་པའུ་བཞུགསཿ སྩུགསུམ་དགོངས་པ་ མི་གཡོ་ 
ད་ག སགས་བ་གནཔ་ཡངས་བདར་བའེ་ཆདཿ སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ཟལྱ་གིས་གནོན་པར་མཛདཿ ཐུགས་ལསའོད་ 





ཨོཾཿ ཟེན་བདེག་སྐུཚ གས འབོས བདོན་ག།ཤེགསྤྲ་ུལ་བྲ་ན་མསྲ་ཀ་ཐུགས་བཅུདབསྡུས དེན་ྨ་མྲས་ེགས་དེ་ 
ལ དཔ ་ བདུལཿ མར་འཕྲོས་རིིགསྲ་དུག་ སེ་མས་ཅན་སླིབ་ང པ་སྦྱོད་ཿ ཚུན་འདུས་འཁེད་རས་བིལྱ་གིག གྲང ནཟཾ་པའ་མཛདཿ དོ་ཆྩོསུ་ 
་ སྨུན་སོགསཿ ཟིལ་གནོཿ གཞོན འོདོ་ཟེན་སྤོལ་ ཡད་འབོགནད་# དང་པོ་འཇའ་དདྲ་སྦྲིནྱགཾས་བད་ ་ 
: མོའི་སྒྲ་སློགས་བསྲ་བ་སྣཚོགས་བྱེད༔ བར་ ཐུ སིགའ་ཚུབ་མ་བ དྷ་ར ཁུ་འཕང་ཁ་བྲ་ཆའ་ཆེནྲ་དག་པོན་པ་བཅ ཐ་མ་ 
གདུག་བའྲིསིནགྲ་བ གས ཟཿ ཟབྱ་རཾཾ ར་བ་བ གནོད་པ་ཅི་ཐུབ་བསྟན་ཀྱང་དབལ་མི་ཆུག༔ ། 


| ྦ ཐམས་དལ་ནས་ཅི་ཡང་བུན་མནུས༔ དེ་ཆེའཆིམེདྲ་དན་པ་ནམ་མ།བའ་ཡསྤ། ཐུཔ།་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དང་ཉིད་ལས༔  གྲུགསརྡེ་ 
25¿ དྲག་པེ་ཁྲེས་པའ་སྙོབས་ཕྱུདྲ་བཿ དབལ་གསས་ལྷ་ནོད་གངོ་མཆོག་མཁའ་འྱབ་དབཿ སྒུགསུང་ཐུགས་ཡུ་ཁླ་རྒྱལ་ཆན་པ་བྲསཙ 

དུརཐོདྲ་ཆས་ཚོགས་པགགས་མ ཤ་ཆའཐེའཿ ར་མེ་དཔུང་འབར་བའ་ཀོངནས་རམསཿ ཁྲོ་རྒྱལ་བཞེ་དང་ཧལྨ་སབ་དང་ཚ ། 
དབ འཆས་དང་རམ་པའ་ང་རློ་སློགསཿ 


དབལ་མོ་ཉེར་བདུནྱ་གདདམགྱ་ུལ་ཆུན་ཆོགསཿ སྨུལ་པ་ཡང་སྦྱལ་ཐྱེུབ་སུ་ཡ་བཅུས དྲག་པོའི འ་དརློ་གི 
གཔའི་མཆན་དང་གནམ་ལུགས་ཐག་རོད་ཕབཿ གནོད་པ་བེད་པོའི་རོགས་རྣམས་སྫོས་ཅི་དགོས༔ ལྲ་ཡད་རུང་ཏེ་རླག་པའི་ 









ཤ ཆོ་འ ཟྲལ་རྲ་མཆའུ་ 
དག མཆོ་སྒྲན་ ལྷ་སྲིན་ཆོག 


གས་ཆུལ་ལཱར་འཕྲོསཿ 
པབ པཅུལ༔ 


།དཞཱས༔ རྱེ་ རགས 


དེ་ཆོ་གནས་སྲུང་ཚོགས་རྣམ་ས 
སྭ 


ཧུད་གསུམ་སྒུ 
བགང ས་ག ནྣཾམས་ཐུགས 


སྲ དཅད་བྱ་གལཅ སག་སང་ དོར་བ་ངམ་ ཡིད་ཆའ འེ 
འད་བེད་གུ་གསུམ་ཁྲབཿ །་བྱ་གལཆ སྲག དའབཅུམ་དུ་ཉིད་ཆུ་འགུལཿ་ 

ཁུབ་པའ་སྐུ་བས་པཅ མི་བྲཟ 
བན ག་རབསཀ 


རྗེས་བཟུདས༔ 


ད་རམ་གཏུམ་འབའ་བ་ཆབཅོན་གསུམཿ ནི ནེ ་ལ་མི་གཞནཁྲོ་ 
ཀྱིས་གཅེད་ཅ བགིགསྣ་ནམས་འདའ་བའ་དབང་མེད་ གས་ན 
ལག་པའ་ཁྱོགས་པའ་ལས་ རམས་བཟོད་པར་གསའབ རྱ 


སུུ་རྱལ་གྲནས 


ཟམས་ཅད་མགིན་ཅག་སྡོ་ མམས ས་འགྲིཿ 


25 






མེ་བགྱེད་དམ་ བཅའ་གཉེན་ 


ནཿ བདགཉད་དུནན། 
གངས་པ་སེཿ ༨ (ཡོག་ པའྭ་ོག 


ཁོག་པར་ཤྱོགས་པ 


ན་པོ་བཟྲུད་༔ ཞེས་ཞུས་སྐུ་གསུམ་ཁེ་བོས་བཀའ་སྔལ་པཊ ཨ་ཧོ ཉོན་ ་དང་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་ལོག་ཚོགས་ 


རིགས་རྣམས༔ ཐུགས་ཉིད་ཞི་ 


སོན་པ་འཆེམེད་གཙུག་པུདོཿ གསུངན་ལངས་སླད་ཚོགས་སབ་ཀེའ གའོདཿ ཐུགསན་བོན་སྐུ་ སཱུ་ཀུན་བཟང་ ྦ 

ས་ཕའ་ལས་ རྣམས་ བཟོད་པར་གསོལ ཕྱེན་ཆདཆྨ བྱག་དམ་བཅཱའ་གཉན་པོ་བཟུང་ ཞེས་ཞུས 

་གསུམ་ཁྲོ་བོའི་བཀྲ ཀ་པ འཁོན་འདས་སྲཾད་པ་གསུམ་པོ་ཆེབཙན་དད་ར གར་གེས་འདའ་བའ་མིནུས་ ཨེ་ཤེས་རྩལཿ མོག 
འེ 


ཡར་དེགས་པའེ་འགྲན་སེ་མས་ཅནཿ མི་ལྲོག་ཟོལ་གནོན་སྐུ་གསུམ་ཁྲེ་བོ་ 


257 






དི བབས་པ ་སྩོབསྱཀ་བཅོམཿ ཆ མ།: ག་འཁྲུལ་ ལས །སེ་མཁཱསླཟདདྱིསླདཿ 
¡ གཝོར་བའི་གསྱ། བ་བླ་གིག་དན་སོང་དོང་ནས་སྨུགསཿ ཐར་པ་ཆེན་པོ་བད་བའས་ལ་ 


༧. 


(2 
-༅/ 


ཁར་གཡུང་དུང་བཞགཔས་བོན་བསྟན་སྐྱོད༔ ཐ་ ག་བཅོལ་བཞིན་བདག་གི་ཕིན་ལསྣ་མབཿ 


༡༥ ཨོཾཿ ༼ཁྲོས༔ སླེ་མེད་དབྱེདས་ནས་འང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་སྐྱོར་༔ མ་དུལའདུལ་དད་དྲེ་ འདིགས་པཤ་སེ་མས 'བུངཕྱིའ༔ རྐུ་གསུམ་ 


།་མེད་ལ་བའེ ཉན་མངས། །བགཅཆགས་ སངས 


དྲེ་བིན་གསར་བད་གྲ་ཁ་བེའི་བཀའ་ལ་ཉོ 


སྙེད་པཾ་གནསནས་ཟུངས་ལ་བུལ༔ ་མིཊ་འདའ འགསད་དམ་ཨྒར་བདུད་རུཾ་ལོདོ༔ ལ་བ ལག་ཆགཏད་པའི་ལསར་བཞེསཿ་ 


གཤེནཧྱཾ་སྒབ་སྡེ་ དཔོན་གསས་ 


¿` 


རྐ 


258 ཅན་སུམ་སྲས་ཆོགས༔ མཆུ་བ་བེཞྭ་ཀྱ་རྒྱལ་མ པར་མཚོད་༔ .ེས་གསོངས་ཡུམ་སྲས་གནས་གཏེན་སུང་མ་བསྐྲོསོཿ 
མྨུཾཧྱར་ སྨྲམ་གསུཿ སིབ དཀར་མོ ལན་དད་བབ་རི་ཆེན་བྱ་རནཿ གྱུག་ན་ཚུནོད་འདོད་འཐུང་ནན་བུ་བོགསཿ 
གཡུར ན་ནས་དད་གུས་མདུན་དུ་བིནཿ དུན་པནམ་མཁའ་གསར་མུད དྲོ་གོགས་སྱུ་གུནཿ མི་འགྱུརཾ་གསང་བའེ་ཕུག་པར་བྱཾནྒེནས 
ྦ ༔ གསདངཔ་མ་ཁའ་འགྲོའི་ཟབ་དོན་གདམ་པ་གནང་༔ མསཾ་ ལྷ་སྐུར་གྲོལ་ནོས་ཚོགས་རྔེ་མཛདཿ དེནས་གསང་བདགྲད་ 


ས་ད ེ་བྱགདདགས་པའི་མཛན་མད་མ་ ་ གྱཾ་གྲན་ཤུ་ནཾག་མཐའ་རྒྱན་གཏིང་ནས་རྲོག༔ ལས་ཀུན་མ་གཡེལ་ །ཡ་དམ་ ྦ 


༢ ཨཾཿ པ་ནམ་མཁའ་ནདཿ ཁྱུང་ཆེན་སྦྲལ སྭཾ་ཆཱདུ ག་རེལ པའི་གསར་ཕུག་བཞགསནས་དགོངོས་པའི་རལྷར ཞགད། 
དམ་གཡེལ་མད ད་ ་ ལ་གནོཿ ར་ནས་ད ཟིན རླ སྨྱ དབག ཟེ པི་གས་དུག་བ། གར དེ་ 
བེདགསུམ་དབསའ སེ་རོགསྣ་ན མས ཟིལ ནོདེ་ཕྲ་དོལང ངེ ལྡེ སྐད་ཅ །འཇིག་ ག་དག ཆིད 
༧ མ་ནུང་རུ་ཏྲ་ སན་ ནས་བཟུད་དྲུ་དཿ ༣ ནད་པའི་སེམས་འཆད་ཆོའྲ་ལལ་ ཆོགས་བསྟནཿ གདུག་པ་མཆོན་ཆའི་ལགཆ་ 
ཐགསཿ སྤིན་ནག་ཆུད་འ།ཁུགས་ཐེབ ཐག འ་འཐུག་གློག་འགྱུན༔ མེ་དཔུང་ རཿ ¦ ཀད་ཡམས་དདུང་མག་ 








~~ 


| སདསེན་གཏོནཿ མི་ནན་ཐུག་ལ་གོདཁ་རག་འདེ་བྱསཿ དཆྲ་ཟ་ཆེན་དྲན་པ་ཐུགས།ཁྲཾས་ཤཱིདཿ ཐུགས་དགངས་མ་བཅོསྭ་སྐམ འི 
༠ སྭ ཤྒཱ་ཆཱགསྲ་དག་པོར་ཁས་པ་གསང་ཆན་བདགཿ དུན་ ནཔ་དུག་པགུ་མདོག་མཔོངནག་བརཿ རི 
དྲ བགགས་གཞུམ་ གས ས་བཅོ བ་མ་ཆོཿ ན་ཆགས་གསྲོརཆཿ ག གྱེས་བདུད་སྲིན་7 ར་འ ཁྲག་ཡོལ་ཆེ ངོ 
དག་པའི གསུམ་གཞམ་ཕའྲ་སྒོགསཿ ་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུངའབར་ ར་བའྲི་ཀདན་བ གྲསཿ འཁན་ དཔེ་བ་ཁ་མོ་ས 
འགད་ཿཾ སྣང མས་གདོས་བཅསཿ གས་གུན་ཤིགཔིཾགའགུལཿ གནད་ཤབྱེད་ལོག བདནྡན་མསྦས་པེདབུགས་ཇུཊཿ 





ཟལ ོསཱེཾད་པའི་དྲེགས་ཚོགས་ཆོའྲཁུལ་ཞིཿ སཱཿཧད་དབང་མེད་ཁ ཐུབའི་ཞུབས་འུགུ་ སཿ ལས་ཀི་སུག་ བྲ་ཝལ། | 
༡ པོའ་སམསཿ གཡོ་འགུལ མནུ་ སེག ཕགུལ༔ ་ཧཱངནཱ་བིད་པའི རྭ རིགསྐ་ན་མསྤུ་ཀིཿ ཀྱ ྣ 
ཀཾག་འཇིགས་བྱེ ད།བ་བོ་ཁྲས་པའི་དཔལཿ བདག་ཅག་མ་རི་ ས་ལོག་པའི་ཆོའུལ་བསྟུན་ ཙཿ ཤུག་ལྔ་དབང་གས་ཁྲོ་མཆོག ྒ 
རླར ཚཿླ བསམ་སྐྱོན་དྲན་པ་འཆང་རྣམས་ཐུགས་ལ་བཟོད༡ ཉེས་འཁྲུལ་ལོག པའ་བསྙན༔ ག་དང བྲས ད་ནས་འིམ་ ྦ 
_ ཡང་མའདའ་ཐུགས་ཟེ རྗེས་སྐྱོད༔ ཞེས་ཞྭས་རྤན་པ་དྲ ཕྔ་ལས་ ཅ་་། ཨ་ཧོཿ ཉན་ཅགདགསབུ་ྱབདབ་ས་སཿ སྐྱེབ་ 








སྔོན་ནས་མ་ཟཾག་ལོག་པར་བྱོགས༔ དགེ་མྔིགྲ་རྒྱ།འབྲས་བླང་དེའོ་ནོར་བས་ལུད་༔ དལྟ་ལས་མཐུན་གཏུག་པའི་དན་སེམས་འཆདཿ མ་ | 
„ སྲ ས་ཐདངུས་མེདཿ དྲད དགག་ཐུག བས་སས ལ་ཚ འབད ནས་དན་བཅོས་ཏེ་ཐར་ལ 
བཀོད ད་ཅག་དུགས་པའི་སེམས་སངེས་བཀའལ་ཉིནཿ གསང་སགས་གསར་བཞི་དུམ་ལོར་སོག་ནེ་དགལཿ གཡརའ་དམ་གཉུན་ 
པ་དམ་ཧཱ་ཨར་ལོང་ཿ གསད་ཆེན་བ ན་པྲ་སུང་བའྲི་གལ་དུའཁོདཿ ཐ་ གགབཔཅུས་བཅོལབ་བཛནས་རླབ་ས༔ ཇིསྲེདའ།ོར་ 
བམ་སྙོར་བརད་གཏྟཿ བདག་གེ་སངསརྒྱས་བསྟན་པ་སུང་བར་མཛོདཿ ཅེས་གསུངསེ་རྡེགས་པ་ནུ་ཧྲ་ཐམས་ཅད་བཏུལ༔ དེ་ཆོགྱིམ་ཤོད 













སྣོ ག སྲ་བྭ་སཱན་བཅུན་ལཿ དཀར་མོ་འོད་འྱ་སེད་རེན་ཆེན་ཆསྤ་ཏིས་སྤས* བ ཅིའི་བུམ་བཟང་བཅུ་ དྭ་ལན་པ་པཱལཿ ། 
263 རྟ་མཆོག ཤས བཅན དཀའ་མོད དྲ དཔན་མཆ།ཁའ་གས་དདྲོ་ བཞི རེནའབྲེལ་ ཆབ ཏྲེགགས་ ད 
འཆགས ཅདུགགསར་བུག་བིནོནས་ སང་སྔགས་བེནཿ ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་ཁུ་གད མ་ཟབ་མོ་བ ནཿ མཁའ་འགྲྭ་ཆོགས 
རྗཾམོན་མདོན་དྲུ་གབཿ གསར་སྨོད་ཝགས་ཀྲི་བསྙན་པའི་བདག་པོའ གྲུན རྒྱལ་ཀུན སྤྱི་གཟུགས་དྲན་ པ་ནམ་མཁའ་ཇེའིཿ 
 གསུང་ཐུགས་ཡེན་ཟྲིན་ལས་མེ་ཟད་རྒྱུན༡ ཞིང་ཁམས་རབའབུམས་བཀོད་པ་བསམ་མཁབཅ གང་འདུལ་མཛད་པ་གངས་ 


ྣ མེད་སྤལ པའི་སུའིཿ རྣམ་ཐར་གཡུང་ཇུང་གསང་བཞེ་མཆོད་ཆེན་ལས༔ ཞརཞུང་སློཕུག་བར་གསུམ་གྱི་མཛད་པཿམས་ལེའུ་སྙེ 
རེགསུམ་པའོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དགེཀོ།། 















འཕྲིག་པ་སྐྱེས༔ 


ཌ ལསའདསཿ ག་ གནས་དེ ་ིབོ་གསང་ཤུགཉིས་བདལཿ 
གས་པའི་བ མས 
རྭ འེདོ་ཟེའྭ་ད་བ 


བ་ 


གསར་གུགནངནས་སྦེ་ཞད་འདུག༔ མི་ ཡི རུ 











འཁར་ལོ་ རེས་སུ་ 


ཤེས་རེལ་བི་ཆུལ་རན་འབུནཿ བུག 
ལ་དེན་མི་དང་མི་མེན་ཐམས་ཅདྲ་ཏུཾས༔ དྲེ་ཚ་མ་མ 





།དོད་པའི་དཀྱིལ་དྭ་བཞུགས༔ ཐུ་ ཅུ གུགས ོོ་སོ་གཡོ་གོཤ 
དྭ་བུབ་གདལ་སྲིད་ཁམས་ཟོལྱ་གིས གནོན པྱུ གཡོགས 
བརོའདི་འྲད་ 


ཕྱིན་པའེརེ་བ་ 






༨་ 
ཆོའཟུལ་ གང་ཡེ ན་ནས ཉ་ྲད་ ( 
༽་ཞ་བའའ་བཟདཿ་ གནས་ཀྱི་བདག་པོ ཨུ བཙིག 


ྦ པོ་དང་ཙ ཟླད མོ་སིན་མོ་མཱའྲ་ཚོགསཿ མནུང་གདུག་པའེ ་བསམ་སྩྱོན་གནག་པ་ཡེསཿྭ མི་སཱན་དཱཾགས་ཤ པའི་ཆོ ཆའགུལ་སྣ་ 
268 འགྲས་འགྱད༔ ཤལ་བྲག་ བགཡ་དཱ ཚུབསལསམ་དཔའ་ོ ཐམས་ཅད་ཀུན ན་ཀས་གུག་པཤྱ སྤྱིབ་ད དང་ཙ ཤགས་པཆོ་འབུལ་ཟུ་ 
པའི་རྒྱ་གྲུ་ཆུསཿ ལ་ལས་རུདའཆུབ་ལ་ལས་མེ་དཔུར་མོནཿ ལ་ལས་མཆོན་གསྲོན་ལ་ལས་ཟོག་དམར་པབཿ ལལ་སྒྱོགས་འཕེ: 
ལ་ལས་སྒྱོལ་དམགཡོས# མས་ཅུད་ཀུནར སྭ་གདུག ་པའི་སྐྱོན་བ་བསྐན ༣ གནོདྲ་ནབཙན་ནོད་མདའ་གཞུབཀར་ནསྦ༔ གཿ གང་ 
གིས་ཚའ་བུལ འགྱེད་ཀྱང་གཡོ་མནུས༔ ད་མོ འཆོསྐདདན་བའོས་མའ་ཡི སྣ ནཱཾ་ལྭས་དྲག་ཏུའགུལ་བས་གནེད་བྱེད་རྣཾམས༔ 






ཨཱ ཤེལ་བུག༔ འདའ་ཤོགཤིགཿ ལོག་ཕོགས་ཚམསན་ཐམས་ཅ སྐུད་ཇིགའ་ཆི་མེད་དྲན་པ། | 

2 ནམ་མཁའཉིཿ སྙེང སེ ད་ཅི ཧྱ་་གག་ག འག་བོགས་ །ནུམསགྲ་ཐམས། པདུགགས་གཏིད་གས་བ་ པཔ ྦ 

ག་ཞབས་ཡག་མཆ་ རོ ས་ཆན་པ་དབབཅ་ བ སློས་སྟོངགསུམ་འཁུགས་པའིའབུགྲས་སྒོགསཿ སླབ ཝྲོག་མདས་དྲ་པན་ 

4 ཐྲལ་ཡྱེར་བཏང་ཅ མེ་ ངའབར་བས་རུ་ཤཾངན གཆལ་བསྲེགསཆ རམ ཅཨས་སྡུབས་འགྲསྦ་ཀས་ས་གཞི་ ལྡེམ་ལྔེམ་འབྲུ་ ུག་ས་གནོད་ 
བྱེད་རྣམསཀྱངདབུགས་མེད་བརྒྱལ་བར་གུནཿ ༣ དེ་ཆྲདག་པོ་ཁས་པའི་ཁ་བོ་ཡེས༔ གུགསཉིད་བོསྱ་ཀངགྲབ་གབསླ་ག 


2 
‡ ˆ 1 ༧ 


་ |$ 





པསཿ ནག་ཕོའི་སྡེ་ཚོགས་སྡིད་རེེ་སྐྱོད་བའཾ་ཕྱིརའ༔ ཐམས་ཅད་ལུས་སེམས་མཐྲལ་ཅམད་ཕསཿ དོ་ཆོ་གནོད་སྩི: བཅན་ནོད་དུར་ 
སིབོར་བཞགཿ ཀྱི་ ཤེལ་ཐག་གསང་བུག་གནས་པའི་སྐུ་ཉིད་དགེངས༔ །ཁྱོད་ནི་དྲགས་པ་གཞན་གྲིས་མི་ཐྲུབ་པཿ གཡསུང་རུང་འབན་ 
འྲ་བགཆྲེན་བསྲ་ཀང་སཆ མ་དགའ་ཁོསྲ་ན་ཟམས་ཅཧདྲ་བལྔ་ ཡི་གཏོདར བདག་ཅགྲ་དེགས་པའ་ཆོའྲ་བུལ་བ ནན་ཡངཿ ད་ 
བས་ལྦག་པའེ་དྲག་རྩལ་ཁྱིད་གཅིག་པུ༔ འཇེིག་ཚོགས་འགྱེད་པ་གནས་འདེར་ལྙཅི་སྨོས༔ སྲད་པའ།ཁམས་གནས་ཐམས་ཅད་སྐད་ 


༣ 







"| [རླ -ཅཆིག་བླརག༔ འགལ་བབཤགསཿ ཀྱེ ང་བརའཆོལཿ །ཞེསྤ་ཞས་དེ་ལ་ 
27] པ། འི་མདོ དགཅགས་རགཞུབ དོ བ་ལག་པའི་ རགས་ད ར་ དཀྲན་ལཆ་ ཞེ། ི་ ན་ 
ཛྷུལ་གནཱ པ་མྱ་བེད་ངིག༔ རབ ་ཞིན ཞན་དྲོན་ སྭ ༧ * ཐར་པའི ས་ལ་བྲ་གོདོ་པ་བརྡ་ཆུབ་སེམསྣ་ ྦ 
རྣམས ཀརནག་བདེ་ དེར སར་བར ཞེན་ད་ གལ་འྭང་ལདྲ་བ ལེགས་ཉེས་ཤནའ༣ དྲ་དག ་པོ་འི་ཁྲཾ་བྭ་ཆེ༔ | 
]ེསིགཆུ་སོན་དཀན་ནག་བདྲེ ཌོ དནི་གསང་བདག་གསང་བའི་སྔགས་འཆང་ ༔ གྙུན་པ་ས་རསྲ་རྐསྲ་སས: 






272 






བོ་བ སྲ་ཏུདགོངོས་པས ལ་བའ་ སཿ ཇི་སྲིད་བར་དུ་རྒོར་བཞེ་ འ་བདགཏི ཁྱོད་རྣམས་དྲེགས པའི་སྙིང་ཇུངསྲོག 

བར་བུལཿ རླ སྤི་ཐོག་དམ་བཅའ་གཉེ ཧི ཞེས༔ དབ་བ ཐུན་ལས་སྒྲ° དཿ ་པའི་ལས་གལ་རུདཿ དམ་བཅའ་སྲོག 
བསལ ཞས་གསུངས། ཟི ན་ད་མ་ལ་གནས་པརའ་བྱསཊ དམར སུ་བཅུད་ཆི་ཨ་ནའབར་བབུ། ཅཙཾམཿ བཀའ་ 

ལམ ག་ཚུལ་བཞྲིག་སྒང བ་པར་ཆདཿ དེ་ ཚོགསད་པཞི་མཁའ་འགགག་མོས་ངད་ ལན ནྒྱུ་ནདང་དར་ཟབ་ཚ ས་པས་་ 


ཀླབཿ གཏེའ་ཝ ཝན་ླ་ཛིན་སཱ་ཚོགས་ཐགསནས་སཿ ད མབདིནནབབས་ར་རོ ནཿ དྲནཔ་ནམ་མ།ཁའགསད་ 


རཿ "ཨཱཿ བའྲི་གོག མདཿ ངས་ད་ཀའ་ཤེལ་རརྩ་བོནནས་བནྲོ་ན་མས་གས ཆོགས་ཆེམཛད་ཅིང་གསང་ སཱ་ 
གསུ ས་དཀའ ལོག་ནས 
༡ ལ ྱགཤས་དྱ་གྱི་ཚུགས་ རྩགལ་པ་མའའི་བའིབ།སང་སུགྲཔཿ ཅ ཐུགས གཡསི་མིད་རདབ ཅའི ཡད་ 
བཞུགས སིཾད་གསུམ་ཟོལ་གནོན་ཁམས་ མདབང་ཟདྲ་པའཿ ཐུགས་ལས་འད་ཟེའ་ ད་སོགས 
རྨ་རྒྱལ་རྨསས་ལྕམ་དྲལ་དངཿ ུལ་ལཱ་དྦེགས་པའེ་སྔེ་ཚོགས་བསམ་མེ་ཁྱབཿ དྲག་ཚུལ་ཛུ་བ རྩར ་ 


ྦ ལྤག ཐོག་སེར་མེདཔུར་ཆྭ་རཱའཐོནཿ རི་རྲབ་སྙེལ་འདངས གས རྡོ་རུངའྲ་རུབས༔ མཧུང་བ གཔའི་འཆེངབ་སྣ་ཚོ་ ཚོགས་བུཐཿ 
274 ཐུག་སློག་ཐགསེ་་ེ་དམུར་ ཁའྭ་ཉིདཿ ུགསའིདྲ་ཡི་ཟ་ འདངས་སོགས་རྲོ་དང ཅུགསྣ་རྡེདག་པོརྦས་ལཞེ བསྣ བཙ སེའི 
ལ་མའབར་བདུད་སུན་བགེགསཀི་གཤེདཿ གྷ་མདོག ༈་དམ་རན་ག་ང གབཀ་ལ་བཀྲིམ་དདུ་པའབུ གཡས་གཡོན་ འི་མི 

ལོ་བསྐོའཿ དྲདདྲཆས་ཆནབས་ནྲས་དབ་ངོ་་ ན་པ་པོ་མོདྲག་བག གནོན་པའི་སྙེང་༔ ཟླ ་་ 
ྦ རྣིམ་འཕྲིགས་པའི་ལར་ཆ ཐུགས་ལས་མེ་དཔུང་ཐོག་མཆོན་ཐོགས་པ་ཡེཿ གས་གནང མ་ཡ རདེགས་ ྣ 





ཡུས་བཅམཿ དཆ་རྨ་ཧལྲ་སཱས་འ།ཁར་སྨྫལ་པབཅསཿ ཁྲིབ་ཁྲས་པའ་མདུ་ འདུས་པ ཀྱེ་ གོངས་ཤིག་ རྒྱལ་དམར་ནག་ 
བརུབ་ཅནཿ མཁྱེན་ཅིག་མཆེན་སྲསྭོ་བཱནོའཁོན་འབངས་བཅསཿ ཐུགས་རྗེས་སུར་ལ་ཉོརཾངྷ་མ་མཛད་པརཿ བདག་ཅགྲ་དེགས་། 





མ་རིག་དབང་གྱུན་ལས༧ །ཁྲོ་རྒྱལ་ཉིད་འཆན་མཐོལ་བཤགས་བཞེས༔ ལོག་པའ་ཕོགས་པའི་སེམསའཆང་སྫོམ་པའ་བྱཆི ཞེག 
སཱ (འེ སཾཁྲཾ་བོ་ཁྲོས་པས་བཀའ་སྩལ་པ་ཿ ཨ་ཧོ ཉིན་དང་ཤར་ཕྱོགས་མ་དོ་ཁམས་མངའ་དབང་བསྒྱན༔ ར་ཆེན་པ མ་རྒ་ུལ་བའི་ ྦ 





[བཀའ་ལ་གནས༔ གྲས ྲ་དུང་གསང་དམ་གཉེན་པོ་བཞེ སན་ཡང་ནྭ གཏུག་པའི་སེ་མསའ་ཆངལོག་པའི་སེམས་གུགསུ་བླ་ནནཿ ྦ 


?76 རྣ་མམཁྱེན་རྒྱལ་བགྲ་ ཞ་རབྱ་ཀུཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས མཛད་པའ་རེེས འཞུག་གཤེན་༔ མདོ་སྣྲགས་བསན་པ་སྐྱོར་བའི་བྲི བནལས་ 

ནཿ དྷ་ཡརྡ་དུགསྲཀྱི་བསྙན་ པའ་ཇྱིར་བའི་བདགཿ འཆུ་མེད་རིག་འཛིནྲ་དུན་པ་ནམ་མཁའ་ཡིནཿ མདོ་ཁམས་གསརང་སམྔགས་ 
ྦ ན་པ་བཞག་པ་ལཿ ཁྱོདཀྱེ་བར་ཆད་མ་བྱེད་བཀའ་ལ་ཉེན སག་ སྙེང་པོ་བདག་ལ་ཕུལ: ནས་སུ དམནཆནའབར་བའེ་ 
དམ་རྫས་ཨརྒལོང་༔ གཡུང་དུང་བོན་བསྟན་སློར་བའེ་བདག་པོའ་མ བོད གསང་སྔགས གསང མ་ཆོག་གྲི་བལྐད་བཤག༔ 










4 


ཨཿ ཐ་ཆོག་བག་བཞིནདམ་ལ་མུའདའ་བའཿ བཅོལ་བའི་ལས་འདི་ཁྱོན་ཀྱི་སྨབ་པརྱ་གིསཿ ཞེས་གསུངས་རྨ་ཆེན་དམ་བཞག་། 
འགོདེན་གུབཿ དེ་ཆ་རྭ་ཝུ་མའིན་ཆེནུ་མཆོས་ཝན་མཿ དར་དམའ་ཟ་འོག་དིན་ཆེན་རནྱོ་གྲིས་བྱ་ནཿ ཐགན་དགོས་འདོད་འབྱུར་བའེ་ 
ནན་བུའཇན་ཿ འབྲཾང་བུ་ཝུམ་མོན་ ཞནནས་མདུནདུ་འདུསཿ དྭན་པནྣ་མ་མཁའ་གསངར་བའེ་ཡུམ་ཧུ་བཞེས༧ རྨ་རཾགསང་བོ་བུག་ 
པ་བྱེན་ནྭསསུ༔ མྱི་ནངགས ངབའི་བན་སྡེ་ཉམས་སྱུ་བར་༔ ཟུབ་པའེ་ནུགས་ཐོན་ཉམས་ཀྱེ་དགོངས་པ་འཕེལ༧ ཆོགས་ཀྱེ་རྗེ་མོར་ 
མཛད་ཅང་གསང་གྲལའཁོད༔ དེནས་གསང་བདག་དྲན་པ་ནམ་མ།ཁའ་རྗེཿ ཉི་མའི་ཟེར་ལ་བཞོན་ཏེ་བ་ནིང་ནསཿ རྒྱརེང་མུ་རོ་ 


༦ & པི : 





གསང་བཞི་རིལ་ཐྱེན༔ གསང་བྲག་ནོནབུ་སྲུངས་པའི་ཐུག་པར་བཞུགས༔ སྲཾད་ཁམས་གདུག་པའི་ཆོགས་རྣ་མས་ཟཾལ་ཟྱེས་གནོན༔ 
278 ཞཐབ། ས་དགོདས་སྤོས་བྲལ་གཡོ་མད་ངད་དུ་གནསཿ དྲེ་ཆོག ནས་བ དག་ལོ་མོ་དེགས་པའེ་སྡེཿ གསང་བའ་བདག་པྲོ་དན་པནམ་མ །བའ་ 
ལཿ ལྔ་སྲེན་དམག་བསླལ་གནོད་པའ་སེམས་དང་བཅསཿ གློག་འཁྲུལ་མེ་འབྲུག་འབར་བ་ཁ་ལྫོདོ་ལ༔ དྲེགས་བདུད་ཆོགས་ཀྱས་ཞོན། 
ནས་ཐིགདམན་འཕེནཿ ལྕགས་ཀྱི་སེན་བདུང་ག་ཁུའཔར་འབེབསཿ དུགྲ་རང་ནད་ཡམས་གདུག་པའི་དབལ་ཟེར་བསྟནཿ འཆེ་མེད་ 
སྲ་ལ་བྲའོ་ཡང་དབལ་མ་ཚོགསཿ༔ རོ་ཆོ་གསར་བདག་ཉིདྲ་ཀྱི་ཁུགས་དམ་ཁོསཿ སྐད་ཅཾགཅམ་རྱིས་སྣང་།ཁ མས་མ་རེས་གངཿ ཅེས་1 






༡༥ ཨཾ༔ ཤེས་སྦྲལ་པའེིཁྲཾ་བོསྣགམེའབན་ཅ སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་པུའ་གྲ་མས་རོ་དབལྔ་པུརསཿ ཁྲེ་བོའ་རས་རོགས་ལགན་མརོ༔ ཆ་ 
27 = མེྐ་བཛཐགའ ལ་བསྟན ཟགས་པའིཚོག་ནྡ་སླ་ཆས་ སལ་བ སྔ ཁ་དབུགས་བྱསེ་གནོདཔ་ 

མནུསཿ ཁ་བུར་ཁོས་པ ་ཱ གས་རྔོའ་ཐབས་ཀྱེས་སྐྱོང་༔ བདུད་སེན་བགེགས་དང་དམ་སྲེ་མེ་རགས་བྲཏཱསཿ བརྒྱལ་བ་སདས་ཏེ་ཁྲེ་ 

-“ བྭུའ་མདུན་དུ་འདུསཿ ཀྱེཿ ཁྲེ་བོ་ཁྲཾ སྭ་པ་ཐུགས་རེ་དྲན་རམས་དགོདསཿ བདག་ཅག་མརིག་འཁལ་པའི་དེགས་བདུད་ཆོགས༔ སྲིདཔའ་ 

_ །ཁམསནར་བས་ལུག་མེདཀྱང་ཊ ཁོ་དུརའ་ཇིགས་བྱེད་འདི་ལ་གླག་མ་རྙེད# དེདག་སྱུལ་ལོག་འཆན་སོར་བབཤགསཿ དནི་ཐུག 









28 





རྔ 
ཇ་ 







= 


'བྲ་ངེ།ལའབ།་བ།འེ་གྲལ། རག བ་ ལོ་ལབ་ལོར།རའ་ངའར་འ༨ ཾ 
ས་དགོརས་ཤིག གཟགས་བཔརའ་འཆལ༔ ཞེསྭ་ཞུས་ཁོ་བུར་བས་པའ་ང་རོ་ཡེསཿ ཨཧཿ 


སྡུགས ཁྱཾ་རལ་ཁོས་པའི་འ།ཁོར་འདས་སྐད་ངོག་དང་རཾ དམིགས་མེད་དགོངས་པའྲ་ཚལ 
སིན 


༢༤ ༨ 


བཤུདྲ་ཝ་ལོག་པན་ཅོགས་པྲ་ནམསཿ གསང་བའི་དམ་ལོངས་སྔོན་རོ་སངས་རྒྱས་བཀྭའ༔ 
ཅན་ཆད་སུང་བའ་གདམས་པ་ཟབམོ་བ་སྙནཿ ཁྱོད་རྣ་མས་སྲོག་ག་སྐང་པོ་བདག་གས་ལེན 


¬ 
| 


༤༣ 


གྱིས་གཟིན་ཏེ་གྲོལ༔ མཱ་རུང་སྲེད་པའི་བདད་ 


འདྲེའ་ཆགསཿ གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་བདུད་ཕྱེད་སྲིན་ མས་གཀུནཿ མཡུས་ལྷག་མེདྲ་སྐད་ངེ གཅིག་གས་བླརགཿ དབས་ 


ཙཱརགའའན་དྲན་པནམམ་ཁྲའ་ལུང་ཿ་ 
ནི མ་ཛས་བདད་ཆོག སང་བའེ་ཨརྒ་ 







འཐུང་༔ གསང་བ 
281 གཤེགས་ཤིང་མཐུ་དཔུང་མ་ 


༔ དྲ 


༧ 


ཉེ 


བ། ཛོད ཞེས་གསུདསུ་ 
མདག་ད་ཀར་གས ལ་དའ་ཟབ་མ་ཏོག་བྱ་རྒན༔ 
# ནུན་པ་ནམ་མཁབས་གསང་གགསྐུ་ཚུལདུ་བཞེསཿ ག 
ན་བཤད་མཛདཿ ཆུལ་བཞིན་རྟོགས་ཤིངཾ་གྲུབ་གྲོལ་མངོནརུ་གུནཿ 


སྔགས་ཀྱི་བསྙན་སུང་གྲལ་དུ་བཞག༔ དམ་བཅའ་མཉམས་ཐ་ཆོག་བསྐུལ་བཞི དཿ གསང་བའྲི་གོགོགས་ལ་ 
འདྭཱ་སན་རིན་ཆེནདཔལ་མོས་མཿ 
ན་གཏེན་བ་ཟེད་ཞལ་བུབྱཅུདྲ་ཝན་ཐགསཿ མཐིང་ཧྭསན་པོར་ཞེནྲ་ནས་མདུ་ན 
སཿ གསར་ཡུགནོན་བུའབན་བའི་དྲ་ཀིལྷདྲབོན༔ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་བེན་རྣོམས 

གནས་ཁྱེཚེགས་རྗེ་ཚོགས་བདག་ཆོགས་དཔོན་མཛདཿ དྲེནས་ 


གནས་བདག་ཆོགས་ན་མས་བཀའ་ལ་འདུནཿ དེ་ 
འན 





 །གསང་བདག་དྲན་པ་ནམ་མ་ཁའ་ཉིདཿ འཇའུ་ཆོན་བྲག་བཞི་ལམ་ལ་ཐོག་མེད་གཤེགས༔ རྒྱ་ནག་རཾ་བོ་རཱ་ཝའི་གནས་སྲུ་བོནཿ གསང་ངྭ་ 

282 བདེ་ཆེནཱའབའ་བའི་ནང་དུ་བཞུགསཿ, ༧ སྣདབམས་སྣ་་བས་ས་ཤདོ་ མ་གསུ་བརིསན་སྲིབ་སབའིའ། 

ཐུགས་རྗེ་ཁབ་བདལ་ཧི་མཧི་ཟར་བཞིནཿ སྣད་ཁམས་བཅུབ་ཆེན་པོས་ཡེདས་སྭུ་སུདོཿ གནས་དེྱ་རའདྲ་མོངོས་གཏུམ་ མཐའ་མི་ 
རཾགསུཿ་ དཀུན་ནག་ཚཱུསྲ་ཀྱི་གབ་ཚེ་དགལ་བཅོནཿ ལེགས་ཉེས་བར་དྲོན་དནོལ་གོབ་ཞུང་ཿ དྩེརརོ་མི་འྲད་མི་མིན་རོགས་སུ་གཞོགསཿ 
® སཾ ངསྱ་རྒྱསྭ་ནན་པའ་ཞངས་ཡནན་ཡར་ སྦས་པའེ་གསང་དོན་སྙིད་པོའ་བསྙན་ཡ།ལ་ཆུང་ཿ དྲན་པཞ་ཨ་མཁའ་གསང་བདག་རག་ ` 










གྭ 


ནད་པ་སྣ་ཆོགས་བསྙནཀྱང་འཆེ་མཆནུ་ས༔ 
རྷ་༔ རྔོརྭ་ཟུན་འཁཱལ་བའི་དྲ་བ་བཤཾགས 


ལ་གདས་ཅམ་ དཔུང་ 
དཱུ་ཆོགསང་བདག་དྲན་པ 


„_ “༥; 


ནམམ་ཁའ༦ 


ཅེདུ་ལྲ་གྱི་གནས་བདག་ལཱ་འདྡོའི 


རྩ འཁོན་འདས་ཐམས་ཅད་དད་ལས་བུང་མཉམ 


པཔ 


ཆ༔ ཐུགས་ཉིད་མི་གཡོ་སྙིང་རྔོའ་ཚུལཤཱགས་ཀྱིས༔ གླ་ཚྲོའི་རིགས་རྣམས་དབད་དུ་བསྲུ་བའ་མྱིན༔ ཐུགས་ལས་འད་ཟེར་འབྲུམ་ 
སྭྦུ་རསཿ དབར་བསུས་ཟིལ་གནོན་ཐུགས་དགོདས་གདངས་ལྡན་བ གསར ་ི བྱིག བུས་སས་ ཟན བླ་ན 


གས་སུ སཿ དབང་བ ར་གན གསཿ ཤནཏཱ 


གས་འདུསཿ ལོག་འདྲོན་འཐུག་གོག་ག ཉོམ 


པ་འྭ་ཕིའཿ འཇམ་དཔལ་སྨྲ་སེད་གཤིན་ 


རེགཤེད་གཅོ།བསཿ སྣུ་མདོག་མཐིང་ནག་འཚན་ 


ཁཱནས་མ་ཁུའ་མདཾག ཞལ་གསུམ་ཡུགནུག་མཆོན་ཆས་ཚོག་ས་འཛིནཿ འཁོར་འདས་སྲིདཔའི་གདུན་ཚོགས་ཟལྦ་ཆིས་གནོནཿ སང 
294 ཁམས་གཤེནྡར་གཤེདཚོགས་སྔལ་པས་གངཿ ཇམས་པའྲི་ཚུལ་དང་དགས་པའི་དདང་ཚོགསའཛཿ རང་རང་གཤེད་བེདྲ་ཝུཔ་པཞི་ 
མཆོན་ཆདང་ཿ ལཱགསྤ་ཀུཿནགས་པ་ཁྲམ་བམྭ་ད་བདང་ཿ མེ་གློག་ཐོགས་ཟེན་མཚོན་ཚའི་ཚ་ཚ་འཐྲོརཆ གནན་པར་བྱེད་པའ་བགགས 
གས་མྱུ་མན་བཏུལ༔ དྲགཡུལ་ཁྲོས་པའི་དབལ་བྱཾས་བདུད་སྲིན་བསྔངས༔ དོཚོགྲནསཀྲུ་བདག་པེ་མ་སུན་རཾགསརྩ སེམས་ཀྱི་ཚུལ་ 
ཉམས་ལོག་པའི་སྙོབས་ཉམས་རེ༔ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་ཁྲོ་བོས་བཀའ་སྩལ་པར ཀྱེཿ འཇིགས་བྱེན་ཆེན་པོ་དྲག་པོའི་མཐུ་སློབས་ཧན༔ 


༡ ཊར གང་གིས་གགམ་བརྙེས་པའ་དབལ་འབར་བ༔ མཛུ་རཱལ་ནུས་སོབས་གཞྩནྱ་སི་འགགནྨ་ཟྲ་བལ ཐུགས་རེས་ཟུང་ལ་ཉེས་འབུལ་ 
གེས་པ་མཐེལ༔ ྟངགས་ལོག་པན་ཆྱེསའི་ཉེས་བང་བགྲིགས་ དྲནིྲ་བས་བདྲག་བའི་བ „ཟགས ཟཾསྐཞུདེལ་བོ 
བེསུ་བཀའ་སུལ་པཿ སྲེག་གཾ་སླིང་ཕེ་དམ་པ་བདག་གེསྣ་བདཿ དམ་བཅའ་དམ་རས་དམན་ཆེན་ཨག འ༔ གསང་དམ་ག ཉན་ལ་མའདཊ་ 
སིན་རྣམས༔ ཞེས་གསུངས་མ་ལྔོག་ཁས་བླང་བསྐྟན་སྲུང་མཛདཿ དེ་ཆྩྱོ་ཆླ་ལུ་མཤེས་རབ་གསུལ་འབད་མཿ དར་སྣ་རིན་ཆེན་ནོོ་བུ་ ྦ 
ས་པས་བྱ་ཆནཿ འབྲས་དཀར་དཀོར་ནོར་སྨན་གཟཾགས་སྣ་ཆོགས་དང་༔ རྒྱ་རྟགྲོ་དཀར་རན་ཆེན་རྒྱན་བར་ལྡནཿ དྲན་པནམ་  ; 








2 





ཡི ཧབྱཞ་ཊ ཟག་བུགེ་ ཟེརའདོ་འོ་འི འགནས་སུ་བཞུགསཿ 
ས་འཾདོ་ རྭ་སང་ཁམས་གང་ཿ ད་ཟབ འི་བ 
དད་གདུག པའི་ཆོ ཆའབལ སྣཆོགས བཏང་༔ _-རྨར་དམརའ་ཐོག ་མའ་སེའ་ 


མཁའ་གསར་བའ་གོགས་སུ་བཞེསཿ རེ་བ་ཚེ་ ་གསང་བའེ་ཡུག་པར་བྱོན༔ ཡབ་ཡུམ གསང་བའི་བོནྲ་རམས་གསུདསྤཿ 
ཁ་གསར །ྲ་གས་ཨུབཞིསཿ སྭ་ཟེ རི དེནས་གསར་བ ཤོ སབགམ་གསང རྒྱ ྲནཨས་གསུ་ 


ཌ , མ་དཔུང་རཱང་དམའ་སྨལནས་-་ 
ཐེའུ་དབང་བུ་ སྔ་ཡི་གཡོ་གགརས་བའེརབང་ མ་ལྕེ་འཛྲོ་ 
མངུང་ སན་ཆོགས་ནམས་གནག་སེམས་སྩེས༔ ཆ མ་ 
བྲ་དིལ་པོར་འཕེནཿ ཤཱ་ལེ་བར་ཆད་བདུདྱེ་བོན་གནོད་ 





༡ རཾ འཆྲོབ་སྙནཿ དོ་མའ་ཆི་མེ 
།དབལ་ཆེན་མེ་རྩི་གད་བ དྲ་བུར་བས 
ཆམག་དམར་མེ་འཐུག་ 


= རུམྱ་གིས་ལུག་མས འདེབས གནུ་ 





གསང་བདྲ་ག་དྲན་པ ཅིག་མདུན་ མྨ་མཁར་མ་དཔུར་ཀློརྷ་ གསདབད 
ེགསང་བླདག་དན་པཉིདཿ སྐད་ཅིག་མདུན་གི་ནྔ་སཁར་མ་དཔུ་ཀོང་ གསབ 


པག ས་གས སསདག་གསེན་བཅོ་མཚ དངུད ཚཾ མེ་རིའི་ཀློང་ནས་ཏི་ཀའི་ལྔ་ ཚོགས་འདུ 
བེར་ཁེལྷ་རའགདང་སྲིན་རག སྦྱ་ལུནད་བླ་མག་ ཐམས་ཅད་བྱ་རལ་བམྔངས་རིགས་དང་སྩོ། ཞིང་འབྲགསཿ བང་ 
གཅཏུག་པ་ཏན རྣམས་ཐེད་ནས་མདུནདཱ་འདུས༔ ཐམསས་ཅད་ཀུནྱ་བྲེས་དད་གུས འདུན་པ གསུའ་ + 


. ང ༨༩ ཉེ་མའི་ཟེ རཾ་མདདས་མེ་ཡྭཾ་རྭ་ར་ (ལཾ ཅཾ ྐ དྲག་ཚུལ ་མབུ་༢ ཐེབས་ག ང་བ སྭ་སློད་མི་ ¦ 
དུགསྟ༔ གདུག་པ་སེམས་ཅཞཞྣ་མས ལུས་སྲོག་དངས་མ་ཐྲལཿ གདུག་པའི གཾ འཛ ད་བྲོས་པའི་ཡུ། བིལྟིརེདཿ དགཔ དཔལ 


པཱ མྨ་ཟོག་འད་ཟེན་ཟོག་མཆོན་འབར་བའེ་ཀོད་ཿ 
28 
གནོདྱ་བུས་ལསྣ་ནམས་བཤགསཿ ནམ་ཡར་ལོགཔར་འདྲེན་པའི་སེམས་མི་འྷརངཿ ཁྲེ་བུལ་ཏིདྱ་ཀི་བུགས་ངིས་བཟུང་དུག་སོལཿ 





| ཤྲ ༢ - ཧ༩༤ གག“ ༢ ༡ „ ཆཿ > ༨ ཐཾ ཁུ མ € ྒྐ 
གཡཿ༔ མ་དགངན་སེང་སྲུག་བསླལ་མཆོལ་གཡེངསཿ༔ ནམ ་ཡང་ཐའ་མེད་དྭམལ་བའི་གྲོང་ཁར་བྱ་རད དྲེན སྣག་སཱང་་ 


ཧཾ 
289 
ལར ིག་བིས་སུམ་ཨཱཿ ཞེས་གསུདཊ དས་བེལ་ རློ གས་ན མས་རང་སར། 
ཧཾ མེ་། པ་ཐོགས༔ གཅོས་ཛོག 


5 


རཾ 


ཟླང་ཤེས་པའ་གྱས༔ གཞོད་པའི་སེ་མས་སྒོདབུམས་པས་ྒུའྲོ་སུངོསཿ སགས ་པོ་ཁྲཾ 
དམའ་པ། པོ།ཁབྭརླུ་བུགཿ གསང་དམམ འདའ་བྲ་ཆ་ གནད་དུ་བརཿ ལྔགསངབ་ ཡི་ག 
2 གནས་ཀྱ། 

ངཕ་དརྭ་ཚཱ་རལ་ག་གསོལཿ ཤེལ་བུམ་བདུད་རིའི་ དདད་ 
དྲན་ཕནམ་མ།ཁའ་གསང་བ གྲོགསས་རོལ༔ གསང་བདུགཉཟརའ་འཛྲ་བར་ ནས་སྭཿ ཟབ་ 


ཐློ་ཱལད་ཡིསྭ་བང་༔ དམ དམྲ་རུ 

དོ་པརྱ་བུ༡ བཅོལ་བའ 
དག་མ ག་ོ་དབང་ཆུམ་ུན་མཛོ་ ཨྒ ྦ 
ད་རི ས་ནས་མདུནདུ་ 


་གསང་བ བོན་ནམསི་ ' 


་, ། གསན་པར་མཛད༔ གདམས་པའི་བཏུད་ལེནྲ་གབ་པའི་འབས་བུ་ཐོབ༔ཿ གང་ཆནརི་ལ་ཚོགས་ཀི་རེ་མོར་མཛདཿ དེནས་གསང་བདག 
290 དྲན་པ་ནམ་མཁའཉིདཿ ནམ་ རི - ༔ རྒྱས ཐོ ་ གིས དཔལ་ཐུག འ་ ྦ 
ནྣ སང ན་བཞུ་ ཞུགས༔ སཱན་ཟིལ གཞོན ནདགང་ གངས་པའིམཱུ་བུང ཅ་བ སེ་ེས་ འབར་བ ཞུཅལྱ་གིས་སྣུད་ཁམ 
ངི པལ་ད༥ར་ སེ ངཿ ས་ལ 
པ གུལ་ཧུ་དང དུ་ཤར དོ་ཆོ་དར་ སོན་དབེང་ བདུན་དང་ཿ སྣང་སྲིད་དྲེག ིགཚོགས་ 


ས་རེས་ཅིནུ། མེ་འདོད་མ ཏོ་འུལ་གཅུག་པ་ཅནཿ མཆོན་དབལ་ གྲོག་ཟེ སྡེརགཔའབེནཿ ཞགས་མེ། 





| ཨཾ མ་དཔུར་གོག་འདོག།ར།འྱ་བིད༔ ལོག་པའ་སྦྱོར་དན་ཟ་ཚུག་བསྙནན་ཡང་༔ གནོད་པ་ལུཅི་འཇུག་པའི་དབང་མེད་པརཿ བད་ | 
29 སྣང་ཁམས་སུ་མའོན་ བྲ་ལབ་འབརཿ སྐད་ཅག་མ་ཁ འ་ལ་མྱཾ་རུང་འཁུགས་པའ་དབུས༔ །བླཾ་རལ་འམ་པརྦ་ཀཁྤོ་རལ་ཁྲཾསཾཿ ཆུ་གང 
¿ཱ གདོངས་ཅན་རྔམ་པྲ་དབུ་དགུ་པ༔ ཡགནི་བཅོ་བཆདའཇིགས་པའི་མཆོན་ཆ་ཐོགཿ སྩུ་མདོག་མཐཾང་ནྲག་ཞལ་གདང་མཆ་བ་གཅིགས ྣ 
ཏྲི སྤྱན་དམར་བསྒྲད་ཅིང་ར་ རི་འ དུར་བདྐོནས་ཚོགས་རྲང་འདྲ་གངས་མེད་བྐ་དོདཿ རྟམས་པ རབས་དངའདུདང་དཔ་འཆ 

= བརྒྱ་རནཿ གློགེ་གི་འོད་འག་འཐུག་གིང་རྭ་སྒགསཿ མེ་ཡེ་དཔུང་བྱསྐེང་མཚན་ཚའི་བརྡའ་ཟོན་གཡོཚ གནན་པའ་བེད་པའི་སྣ་རིགས་ 







།དབངམེད་བཏུལ༔ དོ་ཆོན་ཆརྦ་རྱིས་ཐམ་ མ་མོ་བདད་མྲོ་སེན་མའ་རྐེགསར འདུན་ཆོགས་དཔུང་བཅ | 
292 ལྔངས་བརྒྱལ་ ཆུག ིི་ གཏའ གགནཅིདཿ དེ་མམབདུདས་རན་མ་དིགས་ ནཱ རཿ ཅུའོ ཀླེ ྦ 

འཁིལ གང་གིས མི་ཐུབ་གཡུལ ནྣཨ་པརྱ་ཧུལཿ །ཆོད་ནི་མཐུ་ ནིམ །སོབས་ འའ བའ བདག 
ནུས་མས་སྫོང་བ་དནུཔ་ ཨཱཿ ཡུག གཏེལ དགུས་གསྣ་སོང་བ་ཏུ ནི་ཨི།དའག་སུངནུང་གསར་དྭང་བ། 
ད་ 


| ཞས །ཞུས་དེ་ལེ བྱོརཆེབ་ གྱིསཿ རྔམས་བ ཁྲོས་པ་བདུད་སྲིན་བེ་གོགས་ ྱིག་དེདཿ་ བདག་ དབྱེཾངས་ལས ་མིགཡོ 


༧༤ སླ ཨ་ 
ཆོབསྒྲོལ་སུག་བསྔལ་དབུགས་ཁུངསཱེཉ འཁོན་འདས་མཉམ་བདལ་དགོརས་སྤྱོད པའ 
293 བིར ཅའ ད་མེད་ད ལྟེཿ འཁི་ ཨ་ན གམཅའ་འདོནི གཅིག བཿ དེ་ཡིག་བདག་གིས མ་སག་པ་ 


ཨང་༔ གཡོ་བའི་ཡེ་ཤེས་མ་འགགས་ཆུལ་གནབཿ ཅུགས་ཇའིདག་ཚད་མ་གལ་གའེན་བླས་གསཿ ` 
ལེ 

7 ་ ས་གསུངས་ལ་མེ་དང་ལོར་གནས་བ དེགས་འཅན། ས་བཀའ་ཡ་དམ་ལ་བཞགཿ་ 
དེ་ཆྩོར་སོར་དབང་མོ་སནྭ་ལུམ་གསལཿ རིན་ཆེན་དད་བབན་བབའ་ཆཆ སྭ་ཝན་གསོལ༔ ར་ སས་བཀའ་ཡ་དམ་ལ་བཞགཿ 


_ ཨྱཿཟིང. 





ཆ རྒྱ་སོར་དའར་རྩེགསང་དྲག་རིལ། ' ྦ 
སིི བིས དབས སར སབ 












ཇེ་ཆོགས མཛདཿ སང་བདག་དྲ ཁའ ༔ ཆར ཐསས་བཞུག་ཟག རའི ལྭ བའ 
གསང་བྲག་ག ་ིོ་ ཛཱ ་པའི་གནས་སུ་བ གས ཐཱ བྲ ཁཿ ནྭ་མིསྲ་གུབཿ གསུ་རེ་མཁ 
ཞ 


གསར་དངས་སླ་་ 2 'སྐུ་གསུམ་ གྱི གཡོ་དངེ་དུ་གནསཿ ཀཞིན་མཆོགས་འྲ་བོལ་འ འཁལ རྡིཁྲཀ བོ 


ངོ ཨི 


བུ 





ཿཡང་དག་དོནོ་ལ་སྨྱོར་བའི་ག 


 ་ 


ཆོའྲ་བུལ་བ ནཿ ཆར 
ཏན་ཐེ་གླ་རུ་ 





རྗི་༧ 
ག་པའི་ལསྤ་ཤིས་གནོདའཚེ་བདཿ 
རཾ དཾ 


སིན་ཨི་དདད་ 
བཆེན་དནཔནས་སལ་ 


ཟུལ་ག ཞོ་དགོངས་པ་ས 
བཅས་ཐུགས་ རྨ གཞན་ཁྱིན ༢ ་ 
འིལ བསླུར འཇིག་ ཟླ རུ ིི་ྲ་ 
་  ་ 
རུ བྷ 
སྣད་ཞེན་བཅོན་ ་ 


དཁམས 
འ་ གན སཾ གི་ག ཞས གོ 
ཉད ༡ གངས་ལ ་སགསརོ་འ ས་ལུ 
་ ྣ 
གས་ 


„ སཿ །ཁོ་བོ་གཅོ་མཆོག་མ། ག་མ།ཁའ་འཁྱིདྨ་སཱཅབཞིངསཿ མཐིདནག་ཞལ་ག མ་པཱགདུག་མཚོན་ཆ་ཐོགསཿ ཁྲེས་པའི་ཆས་རཱེན་དུར་ 
ད་ཆུསྒ་རྒན་སྤས༔ ཡེཤེ གེས་ཨེ་དབུངའཕ ་ཁློང་ན་ ཛི འེབ རམས་པའ་ང་རོའི་བསོ་ཆ་ཧལ་སློགསཿ རང་ཁམས ་ཝྲ་སྲིན་ཀུན་ 
༧ རཾ རྨ དབེ ` ་ འ དའ་བན་ཨཀུས་བ་ གནས་བ ནོགས ཁྭོ་རུལ་ཆེན 
མདུནདུ་འུབ་ཁྱིས འདུསཿ ༦ སཔ རྒྱལ་མ ་ཟ བདྲ་བས་པཅན མ་ནུ སུ ངཞིང་སྲིད་པ ྲ་ལ་ ལཿ ཿ མཱ ཅུ 
༣༨ ་ ༼་གསང་འུའི་སུལ་མངའི་བདས་བ འེསས་བཟུང་ས་ཅྲིས་དའ་་ཡི་ བད 










༠ ཡཱ 


ཁྲེ་བོ་གཅོ་མཆང ག་མཁའ་འུངྷ་སོབྲས་མ་བ༥ གཿ སྲེག 
ཊདསཿ རིག་འཇིནྲ་གུབ་པ་ནྣམསྤ་ཀྱིག་སུང་མ་བེད༡ ག 


ཟ་ཆག་འཆོན་མེད་སུངསཿ ཞེས་གསུངས་གནས་བདག་བསགྡ་གརང་ 


སི 


ད་ 


༈ ཤི་བཀའ་ལ་ཉན་པའ་བྱ་སིཿ ཞེས་ཞུས་དེལ་གཙོམ་ཆག་ཁ ལོ་ཨཾསྦར ཨ་ དཾ དཾ 
297 སནདེགས་ཚོགས་མ་ཡེར་བཀའ་ལ་ཉཱནཿ སུནི་ཆེསངསྦྱ་རྐས ཟུབ ཨཱཧཱ ཉོན་དང་བཞག་བྲག་རིལ་གནས་པ་ཡཾ༔ ལཱ་ 
བྲ - དཿ དཿ དྷ་ཉའ་དཞཔ་ནས་མཁའི་དམ་མ་བླ་མེལ༔ 


དམ་བཏག་བདུད་ཚིགསང་བའ་ 
སྨྲ་སབསཿ གསང་སྔགས་གསང་བའེ་ 
སུན་ཐམས་ཅད་གསདང་དམ་ཆ་ལ་གནས༔ དེ དེ 





ྣ ཞག་སྨནགཅུག་ལྱམ་ ད་འགོ དཀར་མོ་དན་དང་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཿ བརྒྱན གཏེནྱ་ཁབུམ ་པ་བྱཅུདྲ་ལན་ཐོགས་ནས་སུཿ་ གཡུ་རྟ 
29; ཆཾ་བས་ནས་འཆི་ # དྲན་པ་ ནམ་མ།ཁའ་གསང མོདྲོ་གོགས་སུ་བཞེསཆ བཞག།ཐག་གསང་བའེ་ཕུག་པནབོན་ནསསུའ 
ད སདབ་གསྦཀིབན་ནསགཏ = ན་བན ཧོ མསཉམསསྭ་བངཿ གསང་དོན་མངོནྱགུ་འགོ་གུན་སབད་ 
པ་དདཿ དེཞས་གསང་བདག་དན་པནམ་མ།བའཅེདཿ བགྱེད ལནས་མའ་ལྱ་བོནཿ ཤེད་ཆེན་བཅོབྱ་རད་གཅོ་བོ་ཉག 
ཤོདོ་ཡུལཿ་ ་བགསྦྱ་ས་བདུད་གྲ་ཡིལ་བཟུགས་གྱིན་བིབསཿ མགམསོཊ གསུངགསངབའ་བུགས ་སུ་བཞགསཿ སྣང་སྲིད་ 





ཟླ 3 དྲེགས་ཚོགས་ཟིལྕྭ་གིས། ས་གཞོན་པའྱི་ཟིནཚ སྐུ་ 
སད་པ གསལཿ་ གདུའདུལ་ཟེ ནོམས མདངས་འདོ་ 


་པ་དང་པོ་པོད་མེ་ ཤཀྱེ༔ དཾ 
གནམ་ སྲི 


¦$ ླེ 


འ་ཡི་དམ་བཏགས་གསང་སྔགས་བྣནར།་ 


གྲེ་སྫིག་ ག་དཀརནག་བསྣུན་ 


སུ་མདོག།ཁབཿ 


ས་སོའ་ཀྐོསཿ 


ཁ་དོག་ན་མ་པའ་བྱ་ཆད་དང་ཝནཿ དཀར་སེད་དམ ཝཱད་མཐིང་ 
ད ངབ ནན དཀཔ་སེད་དམ་ལང་མ་ི་ 


བ་ཡོད མ་ས ཡབ་གཅིག་གནམ་ཨི ོད་ཐེག་པ་དང་ཿ ངཿ 


'སྦལ་སྒྲ་བླའིསྐྱེ་ ས་ 


སྟོན་པ་སངསྤྱ་ཆས་འཆི་མེད་ 





|. 


གཿ ལྷ་གེད་དཔེབདར་མ བ་སས་་སྣ་། གསང་སྔགས་བསྙནཔ 









སུད་བནགཉེན་དུ་གཏདཿ 


རུལ་བཞི 
༥ དསྦྲ་ཆྲི་རེརེ་ 
གདུག་པ་ཧན་རྣམས་ 


རཿ དམ་ཚུས་སྙེའ་ 


ི་ 


ང་ཁའ་མི་འགུན་གཡུ, 


༢ ཁྱིན་བདག༡ ར་ལས 
ས་ནས་ཆའྲ་པལ་བ་སནཿ 


སུད དྲ་ར་མོ་བཀོདཿ ལགཉུ་གངྱཊངས་ཆོ་ཆ་ གཱ 
༔ རས སུད་བནྭདགསདྲདུང་ སང་དམབ་ཧསཿ་ ཐཐ ཆག་དེ་ བཞིན་ག ཅེན་དུ་བ སས། མ་ཡང་ཉ ཆ། 
་བྱས་སྱུང གསང་བ འི་བུག་6ུ་རིག ག་འྡོན་རི་ལ འགུན རྒེ་ཆོག &་ 


རིར 


དས་པ ལྕུ་ལ་གཡུང་ནུང་ 
གརལ་ཅན༔ 


མ་ འི་དྲེག ས་ཝན་ མར (ཅང སྲེད་པའ་ལྡའདྲེདང་ 
ཟླགཐེགཟེནརོ་བུན་ཆར དུཿ ཏང སེད ོ་ེེ་་ 


་ 5 འཐོརོ༔ དྲག་ཤུལ་ཇྔམ་པལེི་སློར་ རཾ་བཅི་བསྙན་ཡང་༔ གང་གེས་ཆ (ཆུགས་རྔམས་གཏུམ་ཚྭལ སཿ དེ་ཆོ་གཞནས་བ 

3 རུལ་འདྲེན་བྱེ: དགོངས་ནསཿ སྤས་མ བང་ས ལ་པའེ་ འིཆའྦ་པུལ་རམསཿ རདཨཿཨས་དུཞུགསམ དེ ཁ་སྐྱུར 
. „ གུང་དྲུང་སྐྱིལ་ བཞུགས་ནིངམཉམ་འཤ་དཤཚི གནས ཡ་བདུགྲ་རུད་འཚུབ་བཚུ ུསྲན་ མརཾནུས་གགས་དམ་བྱ་ཨོ༔ དྲན་པས་མེའུ་ 

@ ལནས་མ།ཁའ་ལའབད༔ ག བོན་བ་ཇུནས་ཐུགས །ས་དུས་བྱ་སོད དྲན་པ་གསུ་ བསླག སཿ གན་ 

= བདོག་ སྙག་ཏུ་སྦྲལ་ནས་ཿ དཔའ་དད་རནཿ ཀི ན་ཆས་བྲ་ཝིངཿ གནས་ད བདག མིན བརསནས་བུགས དམ་ ཨཾ 





། བསྐད་༡ „ ཅིལུན་འྲག། ཧཱཾ ་ཟེོལ་བ སྒུན་པ་སཿ ད་ཆོ་གནས་བདྲག་། གཱ ཤན་ཟགས་སེམསྭ་གསཿ མི་སྨག་རྔམ་པ་རྙནག, 
362 ངར་མ་ཆིབསཿ མ ོས་ཐགས་ དག དྲག་ཚུལ་ཁྱུང་ར ས་པ་བདུད་སྲིན་ལྷ་འེདྲོའི་ཆོགསརེ. གངས་མེད་ ། 
ད་དང་བཅས གི ར་ར ུབན་རིན ཅྱུན་ནས ས་མི་འ རགསཿ འ་པ གཡོས མཆོན་ཚའེ་ཆན་པ་ ྒ 
ཁབསཿ འབྲུག་སྲོགས་གློག་འགུར་དུང་ག་སེའ་བ་འཛོད་ཅ་ གནམ་ལྱ་གས་ཐེག་དམའ་ལན་དགུ་འཕང་ཚྭ མ་ཅུང་ལག 
བབས འགོགས (ུག་འྱས་དངང་བགེདབ་གཟོད ཟས་གབའཅིདཿ སྒུགས འི་ཡི ཞེསྱ་ཆིས སྤི་སྲུང 








ཤྲ ཨཾ རྩོད་ཟླཾར ཟ་གསམ་གསས་རུས་པ་དྲགོསཿ ཆྭ ཐིདནག་དབུ་དགྲུ་བག་ནི་བྲ་ངོཿ བརྒྱད་པ་ར སྲིད་པའི་བུའ་བུ་བསྒྲིལ་ཞིང་ ཧིད་མུཆོན་ 
303 ཡུ ་ག་ འཛོན དུན་ཁོད་རེལ་པའེ་ད དཔ་འ་ཆས་སུའ ས་གསལ ཁྲོས་པའི་དེནོ ནོ་ཧུག་བྱ་ཧདྱ་ངཱ་ཚཾབྱ་ཧད་བསུནཿ་ ཁེ་ཆོགས 
མས་ 


བདགཚགསྐ་ནམས འརི གངཿ༔ གདན་ཆན་བུ་ ་མ་སུག ག་ཐོག་མདའ་འཕྲེསྣ༔ ཅུ གནམ ནམ་ཡམ་ས་མེནཆུ་ངོ་རྲ་རབས་ ཟྱཿྲ 
གག་གས་ ནོ་མས་དཔང་ མེད་ཚལ ༣༣ པར་དབང་བ་ ས་ཟིལ་ ་ གནས་བདག་དཔའ་བེའ་དྲ་ འཁུ་ 
ཅྱི གསང་བ འབ་ འི ་པའི་ རི་མ བདག་ནྲིམེད དར ད་བར ཱུ སྟེན་པ གླའི 






གསར་དམ་ནསཿ རག་འཛྲིན་ཡུངས་ཀིབཀའ་ཉནདམ་ཆིག་ཅནཿ ལ་གོད་ཡབདང་ནམ་ཡྱི་ཡུམ་གྲིསཱསཿ གཡུང་དུད་ཐུགས་སཌ། 
304 ལྦ་རྒོད་དྲེགས་པ་ཅན༔ སགབས་བཀའའུག་ཅ་ བང་བ མདོ་ཁམས་གསུང་དུང་གསང་བའི་བདབ ་པོར་བྲམོསོཿ ྣ 
སྲ་ཀདའགན་བལ་གང་ལའང་ཉམས་དྲ་མེདཿ ད་ཡང་གསུ་ངྲ་དངབ ྱ་ཟ་ཆོག་ལཿ གནསནས་ཁྲོ་རལ་ཁྱོདྲཀ་བཀའའཁན་ 
ས་སྔོན་དམ་གཉེན་པོ་འདའ་ ན་ས ཁྲོ་རོལ་ཁྱཾདྲ་ཀྱིའཇིགས་ཆོག སྭ་ལློད་པརའཚལཿ ཞེས་ཞུས་དེལ ཁྲཾ་བེའྱི་རྒྱལ 


(འད རེ་བ 
འདྱུ། དེ ཨ་ཧོཿ གནས་བདག་དཔའ་ ཆེ་བཅན་ཁྱོད་རྣམས་ཉོནཿ མོན སན་པ་འཆི་མེད་གསད་འདུས་གཤེནཿ ལུ་གུ 





ཨི མེ་སེ་རིག་འཇིན་སྣངབ་མདོག༧ གསར་སགས་མུབ་པའི་ཟཆོག་ཡང པ་སཱེཿ བདག་ནི་སེདོ་གསུམ་འདུལ་མཚད་སྣོན་ ། | 
པ་ཡི སྐུགསུང་ཐུགས་བརུན་འགོ་བ དནད་མེལཿ ས་མབའི་ག་ཡད་ ཉམ སད གསོས ཨ་ཨ 
མཁའ་ཇེཿ མདོ་མགས་ག རསེམས་གསུང་དུང་བུནོ་བརུན་བདགཿ ཁྱིདྲ་ཀང་ཝཱ་གོད་གཉན་པའི་བྱརུད་པ་སེཆ བདག་ཀྱུད་ 
རུན་པ་སངསྦྱ་གསྣ་མལ་པ དངོསོ་དྲེན་ཡྤནཿ དྲ་བིར་གསང་དམ་གཉན་ལས་མ་འདའ་བར༧ སོག་སཱིཿ དམར མཿ གཡེལ 

ངས དམ་ཚེས་གསང་བའེ་བདུད་རུའ འཕར གསུངས་དང བྲོསབ་ཡིནཿ འོཅིམཆིག་ཅི་བཞིནདམ་ ། 





༧ 
305 
སུ 


| མ་འདའཿ གནས་ཀྱི་སྲར་མ་བོན་སྐྱོད་གྲལ་དུ་སྐྱེགས༔ ཞེས་གསུདས་གོདོ་ཆེན་བདག་པོ་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ གཡུད་དུང་གསང་དམུ་མི་ 
306 དའྲ་རུལ་བཿ ན་གནས དྷ་ཆཱོ་གནོས་སྲུང་མཆོ་སྨྲན་རྒྱལ་མེའི་སྲས༔ .ཆུ་ལམྱ་རལ་མོ་འདོད་ཁམས་དབང་སུད་མཚ དན་ཟབ་རན་ཆན 
མེ་ཏོག་ཐིང་བས་བརནཿ ཤུ་ཡི་གཏེནྱསི་ནོན་བུའདེདོ་འབུང་འཛིནཿ ཆུ་ཱ་ཝིན་མོརཞེན་ནས་མདུནདཱ་ཕིནཿ དཱུན་པ་ནམ་མཁའ་ལམ་ 
གསད་གྲགས་བཞེསཿ གཡུང་དུང་གསད་བུགཤིན་ནས་གསང་སོད་སྔགསཿ ཟབ་པའ་བན་ནམས་གསུང་ཞང་གདམ་པ་གནོངཿ གསད་ 
སམས་སྨིཊ་གྲོལ་ཚོགས་རྗེ་ཚོགས་བདགམ་ཛདཚ དེ་ནས་གསང་བདོག་དྲེན་པ་ནམ་མ།ཁའ་ཉིདཿ འཇའ་ཆོན་འབར་བའི་ལམ་ལ་གཤེེག 


ཌེ 


_ ༡༦ གྲི 


བི ནས་སུཿ 


གངས པའི་ད སི 


ནཾ བ་བླདཀའ་པ། རིལ་བོ བདེ་ཆེན་གསང་བའེ་བུག་པའི་ནང 


༢ 
དབམས་བིལ་གནོན་ བབླ་ནུད་བདྙདུ་མཛོདཿ ཟླུགསལས་འེད་ བེའ་བསམ་བུས ཞབ དམས 


རོ མདུད དུ་འ འབནཿ དེ་ཆོག སཾ་བདགྲ་ཝུ་སྐན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི 
བད པེ དགཔ གུ སིག་བས་ཅད་གིཿ 


ེཐུན་ལགཔའི་རཿ 


གུལ་ ཱ་ཚགས་བྷ 


ཆའ་ཆན་པ་ཕབཿ་ བླདདྲ་ཡིགགའདས་ ན་པེའདུག་ཐང་ བློང ལམ་ 


ཟླ་བས མྲ ཉིད་མི་གཡོ་གསད 


མཆ གཞོད ས་འཆངད་ནས་མཐུ་སོབསཤུགས་བྱུ་ 
ར་ཐ་གདམ་ར་ལྲེཤ༡ ས་འདི དཔུད་དན་ ། 
མས་ནས གཡོས 








གདུག་སེམས་འབར་བས བར་ཆདྲ་གདས་མད་བསྙནཿ ག པ་གང་གེས་མཐུ་ཝོག ད་ཆའཆ་མེད་ད ན་མ 
306 ཡས རྐ  ེ་ི ཀོར ངི ངི འགི ཡུ 
¡ ནམ གསང་མཆོག་ ཨའ ནུལ་པོ་གསངབཀླ་ཟུ _མཐང་འགབང་དཀར་ ར་དམརད་ ྲས་ཞལ་བྱ ཤས དུད དང་ ' " 

ད བྱ་ུ་ཟདཔ་ཁབ་བ་ བདུད་བརྒྱད་གདན་ལ འགྱེང་རྷ གསང་མཆོག (| 
རི ཉི་མཞུསཿ | 


གྱུན་ཐོསྲོ༽ བགགསརག་ལོགའྲ་ མཐུ་ཙལ་སབས་ཤུགས་ཆེར་བསྟན་སྲོག་དབུ། སབྷ ཆོ་ 


འཇཾགསྔ་ངེ ཉདབོ་བོ་ཆེཿ དྲག་པོའི 


འགྱད་པས་མནུང་བརླག 
་ཞུས་དེ་ལ་གསང་མཆོག་ཁྲོ་བ་ཡེས༔ 


དུ ལ་བསྟན་ནམས་སྐད་གཅག་འདའ་མེ བང ས་ཤིར་ཟཾལྱ་གུས་གནེ་ ན་པརྱ་བྲས༔ དྲག་པེའི་རུཿ 
སྔངས་ ཤྭ ྟ་ས་སྐུད་གཙ་ བདུད་སྲ་ སྨ འཚོགས སཾ 


ལྱ་གཱ་གཟིན་ 

མདུན་དུ་དབ ད་མེད་འདུས་ནས་དད་པ་ ཡེས༔ ཀྱེཿ མེ་རླུང་རློད་ 

་བཏུ་དནོན་ ལའ་ཚོག་སཆ མུགཏད ཌོ མི་ཟདྲ་དགཏྭཱ་ཁྲཾས་པས་སྲིད་གསུམ་བཅོམྡ ཁྲོ་ 
ཁྲོ་མཆོགྲ་ཁོད་ལ་འགལྱ་གཱན་མཐོལ་ 


ས་བཟོདཿ དནས་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ལ་འདུ་ བྱས 
ཨ་ཧེཿོ ཉིན་དང་རེང་བཙན་ཁ་བ་གངས་རིའི་བདགཿ བདག་ནོ་གསང་ཆེན་ནལ་པ མཁ ཐུག 











དགགཿ ཐྭ་ཆིག་གནད་དུ་བན་ནས་གསར་གལ་བཀོདོ ལུས་སེམས་ལ 


ལྦ༔ ང་ཡི་ཚུལ་ལས་མ་ཤར་གཅིགྱ་ཀང་མེདཿ འཁན་འདུས་དབེན་མེད་ང་ 
ད་གསང་བདག་ཁྲེས་པའི་བཀའ་ལ་འདུསཚ ཞེས་གསུངས་གནིད་པའ་ 
ས་བཅོལཿ །བ་བགངས་སྣན་ལམ་མློ་ཟའདམཉ དཀར་མོ་མཛོས་མ 
གོསཿ གངས་རྟ་དཀར་མོ་ ནོནས་མདུན་དུ་བྱཾནཿ དྲན་པ་ནམ་མ།བའ་གས 


ཡི་ངང་ལ་ཇོགསཿ མཉོག་རངྱ་རུདའ་ཛན་པའི་ལོག་སེམས་སེཿ ཐས 


ས་རྣམས་སྲོགོ་སྙིང་ཟླངཿ དམ་ཛས་བདུད་རི་ནས་ནས་དམ་ལ་ 


ནས་ལག་འགན་གཞོམཿ དེ་ཕིནགནུས་ཀྱི་སུང་མན་ཕན 


ཝེངབས་བྱ་རནཿ གསེན་དུམ་བདུད་ བཅུད་ལཱན་ནོན་བུ་ 


ང་ཝྔགས་བདེག་ཉིད་ཅནཿ གསར་རླནགྲོགས་སུ་བཞེས་ 


| 


3 


སླང (ཨེ 
1 





རྙེ ནས་གསང་བུགྱོནཿ ཟབ་པའ་བ། 
ནདགསཿ 


སྦྲབ་གནསགསང་ཡུག་ཚོགས་དཔོན་ཆོག་ བསྙནནས་གསང་བན་སྩཾད༔ གྲུབ་པའ 





ྲ ཉུགས་མཚན་ཇོགས་ནས་གསངཨེམས་ 
པསདུས སི ལིལ པིད ར་མའི བོ སིམ ས་བདག་མཛདཿ གསངར་སྔགས་དེནོ་རྒམས་མ་ལས་མརེན་དྲྭ་གནར དྲེ་ན 
༅ྭ བདགྲ་དགུ་པཀོམ་ཨཱ་ཁའ་ཉིདཿ _མད་ཁམས་ ནས་ཡུལ་ཆྲེ་པ་ཟམས་ཅད་ཀུནཿ སྒྲབ: འམ སརྦ་རགས་་གས་ 
¿ གསང་བདྲ་གོགས་བཏྟེན་ཟབ་པའི་གདམས་པ་སྡེལཿ ཚོགས་རཚོགས་བདག་མ།འའའྲ་གཞིངརྲ་བ་ རྒུལ་གུན] བཞ 
-=༢ དན་པ ནམ་མ་ཁའ་ཇེའ༧ སུགསུང་བུགས ཨོན་ཇིན་ལས་མི་ཟདྒྱ་རུནཿ ཞིང།ཁམས་རབ་འབྱམས་བ ཀོད་པ་བས ར་ལོ། 


།བྱབཅ གང་འདུལ 


ལུ་ཉེནཾབཞི་ པའོ ས་མ་ཡ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ བཀྲ་ཤིས།། 





སཿ ཕྲགངས ས་མེདྭ་མཱལ ་པའྲཾ་སུཿ མ་ཐར་གསུདཅངགས་བའི་ཨ་ཛོདཆེན་ལསཿ མདོ་ཁ མས་གསང་གྲེགས་ ཿཆོགས་རྡེ་མཛད་པ་ 
| 











༥༩། རྣམ་ཐན་གཡུང་རྡུད་གསང་བའེ་མཛོད་ཆེནལས༔ བེདྱ་རཱལ་དངཞུ་ལན་གནང་བའེ་ལེའུ་བ ཞུགས 
























”།།ཤོ༔ གྷོ་ཀྫ་གྲགན དེ་ནས་གསང་བདགྲབ བནམ་མཁའ་ཉིདཿ ཅྱ་ཁུངྭ་མཱལ་ནས་སས་རོང་ ོད་ཕླདབཀོདཿ དབུས་དང་ཁམས་ཀི་ 
314 = ཚམས་སུ་གནས་ཀྱི་སྒོ ཀྱི་སྒོ༔ སགསང་བདགདན་ནསཿ ་གནསཿ༔ རུ་ོད་མ་མོ་ོཟདུར་འདག་ཆོ གས གཅན་ཟང་་རུ་བོ་རུ་བྲན་ཝྫོན 
ཌཱ, ཟགརིཿ དུག་སྦྲལ་འབུ་སྦང་མི་སུན་ཁྲག་འཇཾབ་གན༔ གནས་དེན་ལམ་འབྲང་འཇི་ ས་ཚོགས་ཆེབ་ཡིས༔ དེལ་མིནི་འགགོ་བཤིནཅུ 

དཀའཿ ཚ་བསིལ་དར་དབྱ་ཆུ་བྱོ་རུ་འྲཕང་མང་ཚ ལྦས་ཕའ་ ཀབ མ་ཕག་མངས་འདས་ཡོདཿ ཡོདཿ ནད་དུ་ཕིན་ནབདོ་ཆེན་པངཱན་ 

















ེ་མེ་ཏོག་ཆང་ཁར་ཤང་ཿ ཤདུས་འཇའ་ཆོན་ཛུག་ཅད་ 


© ~------ 
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བདེ་བཅནཿ ལྷ་དང་ཞང་ཁམས་འབུམ་ཛག་བཀོད་པའི་ཞིང་ཿ : བདེ་བཅན་གི་ཞིང་དེའ་མདོན་པར་སྐེ༔ གབསྔལ མེད་ཅིང་བད་བཞི 
དེན་དང་ཝཱནཿ སངསྤྱ་རུས་ ྷུས་ཐུགས་ཇིས་ བཅུབས་སྐོང་༔ རང་གཞན་དོན་གཉས གབས འབུན ད་ཡིད་ས། 
དེ་ལ་ཚད་བཟུང་ནཿ ག སྭ པའྱ་ཟླ་ཝཱའི་ལམཿ ཆད་དུབ་ངལ་མེད་ཕྱིན་ཡང་འགྲོས་ཐག་རེངཿ རྐང་ཐང་བ དུ་པ 

རིས་ནྲི་གདུས་ལས་འདྲ། ཟ་ བཅ མདཞག་ཝ་ལོ ས་ཨཾ དའ བབ་ཞགགསུམ་རམཿ བྲག་ དཞག 
ལྔ་ཆུ་ཟམ་ཉེན་ཞག་གཅཾ ། ཅྭ ཤོན་པ་འྲབརོ་ལ་ཞག་བླདནདོན༔ ནཱ; ཅྭགྲཱ་ཐཱལ་འབྱུ་མཱདའ་པང་ལ་ཞག་བཅྲོཝཿ ལ་ 





ཨཿ བའི་ལམ་ལྭ་ཟབ་གཅིག༔ གདས་པ་བསེལ ལ་བའི་ ལྦས ་ལ་ཟླ་ཕྱེད་ལ་མ༔ འད་བནྱ་རིན་པའི་སྭ་ག་གུཉས་ གཉ སྤས 

317པའི་གནས་ ཡུལ་བསམ། ཅཨ་ལས་འདྲས་པ་ཡོདོ། གནས་དེན་དུསྲ་ཀྱི་མཐའ་ལ་མྲ་བུག་པརཿ ནད་ རེ་བཤིན་ཏུདཀའཿ དུས་ 

སྲུ བདུ་རུའི་ད་ དཡུད་པའི་ཆཿ མཱི སཱིགས་མ་ལྟ་བདོ་ གབྲསལ་མནརཿ སདམགནདདྲ་བའ ་བའ་དུས་དེལྔ 
ཤརདཤ་ཡ ཡབྲསསགད་ཅོདྱ ངོ རལསམ་སི་བླ་ མ་བྱོན་ནས༔ རྫུ་ ནུའྱམ་སཅལ་ལུག་སཱེས་བུ་བུཔ་ུགས་ཅནཿ ་ 
ཀྱི་སྒོ་འ ཐྱེད་ཐུགས་རྡེ་ཐབས་ཀྱེས་སྐྱོད་༡ ལས་ཅནདུམ་པྷ་རྩོབ་ཀོད་པན་ིནཿ དུ་མ་ལམདུའ་ཆི་ཡང་ག་ཉེས་འགུར༔ གནས་དེན་ཁྱིན་ { དི 
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 ལ་གཉེན་དུ་བཅོལཿ དེ་ནས་གསར་བདག་དན་པ་ནམ་མ་ཁའ་ཉིདཿ བུ་ཁུར་སལནས་ཐེདྲ་ཀེ་རཱུའཞི་ལཿ ད 


ངྲ་དུན་པཅ་མྦྱ་གིཾསནཿ སྐྱེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་ལན་ཅིག་དན་སོད་མདཿ ཐར་པའི་ལམ་ལ་བགགྲོད་ཅོར་བདེ་བར་ཟེབ༔ དྱེ་བར་གནས་དེའྲ་དན་པ ས་ཐུགན་ 
ཇེའི་ཁུབ༔ གནས་བདག་སྲར་མ་སྦས་པའེ་ བ་ཚག་བཞགཿ འཕང་ཆེན་ མྡེ་ཚོགས་བ་ ཡནས་སོ་སངབསཅ་ དུནཁེད་མ་མོ་གསང་སྫྱོད་ཆོགས་ , 
རྗམཛད༔ ཀླ་ཁ་མོན་པྲ་དགས་པའི་སེམས་ཆུལ་བཅོམཿ མ་འཾརོས་སཱཾ སྭ་མའེ་ སཅན་དོན་ཆེདདུཿ གསང་ཝགས་བསྣན་པ་དར་བའ་ 


བར མར་སྦས་“ུལ་རག་ལས་པསཿ དྲན་པ་བདག་གས་སྲས་ ཐཱ བཀོདཿ གསང་བའ་མ་ཁའའ་གྲོ་ཟ ནུས 
སོན་ལམ་བཏབ: དུསྲ་ཀྲ་ཟ་མར་ཝས་ཡུལ་རག་ ན་པ་བདག་གིས་སྲས་གནས་ཡོན་ཏན་ བདོར ལོར 


-'| [ཟཾ།ཌ གསང་བྲག་ཧུག་པར་བཞུགས་ཤེང་ མས་ཆད་ཉུལཿ གནས་བདག་སམུང་མའི་ཚོགས་ལ་དམ་ ས་འབུལཿ གསང་ 

319 ; མའི་ཚོགས མས སང་སྨོད་རེལ༔ ས ཀླའས་མ་ཆོད་ཆུ་པཟ ༩ ལོ་ཌ ཞུ སྟན་སུར་བཀོདཿ ཝེད ལཿ བྱི་ཟཆ་ག དཅིངྲ་བིག་ བདག 

„| དེ་ནས ས་བསྡུ་མ་ ས་གུད་པོ ལ་གཤེགས གན ནུས་བདག་སུངམ་ མས་ལ ུག་བླམགས དམྡ་ཇས་བུ་ཞིང་མེད་མ་།ཉེརབས༔ 

མ་ཆ ཆོགསྣ་ནམ ས་གསར་སྨོདོ་ཝགས་སྡེ་བ་ ནཿ ནམ་ཨང་འདུའུ ་པནལས་སྒྲབ་པའི་གྲོགས༔ བཅོལ་བསུལ་གནདདུ་དབབ་ 
་གཤེ 


ནས་དམ་གཏའ་འཚུག༔ དེ་ དནས་གབལའ་རི གས༔ གནས་ དམེད མ་ཟིསསཿ་ཿ གསང་བའི་བཀའ་བསྒགས་དམ་ 


།དམྲ་བཅས་ལས་འཕྲོ་སདཿ སྔོན་དམ་དྲན་ནས་གསར་བའེ་འ།ཁོན་དཱ་འདུས༔ བདུད་ཚི་དམ་རས་སྨན་གཏོར་མཆོད་པས་བསྐང༔ མི་འདའགསད་ 
ཧྭ 20 ར་ ལས་བཅོལ་བའ་ ཀམ དེས ལྷ་ལྡན་ལྕགས་པ་ པོ་རི་ལ་ ` གསམ མདྡ་ཛགས་ མ་ རློམད་པས་བའོ་ གཞནས་བད་བ། 
ཚོགས་སྦུལ་པ་ཡང་སྨྲལ་བཅུས༔ གསར་དམ་གཉན་ལ་གནས་ཤད་སྡོད་གྲོགས་མཛདཿ དམ་ཆཱས་བུད་གཉོན་ལོདས་སྦོདརུ་ཆེན 
ཟོ ནརི་ཡངག གང་བརོའྲ་འིན ལས་སྒབ་པར་གསོལ# དཱནས་གསང་བདག་དྲན་པ་ནམ་མཁུའ་ཉིདཿ གཡན་བླ་ན་བདེ། ལི 
2 གི་བ ཊས་དང་ཐབས་གཅག་བཞུགསཿ རྨད་བུད་གསང་བཞེ་ཆོགས་འཁེར་རྒྱ་ཆེད་བསྐོརཿ པྱཾ་ 


༡༥ །ཚཾ༔ྷ _ནང་གསང་བའི་བེནོ་ནམས་གནས་བཤད་མཛདྲ༔ གྲུབ་པའི གས་ཐོན་ལྷ་ཞལ་མངོན་སུམ་མ་ཟེད་༔ྷ གསང་གྲབ་གསང་། 
ཀཱ རུ་གསག་ེ་ནསས་གདུ་གུ།ཟཝའི་ཞགསེཞ་གཡུསདླ། གསར་གུགསར་ ། 
,༔ ལའི་གནས་ནི་ཕྱིགས་ཕྱོགས་གྲངསཾ་མེད་འཕེལ༔ དེ་བཞིན་གྱེན་སྲུངས་དྲནཕ་ནམ་མཁའ་ཡིར མཇ པའི་བཱན་ལས་བསམ་ཆས་མི་ཁུབ་ཅིད༔ 

ན་ཕའྲ་གགས་པས་སྲད།ཁ །མས་ཡེདས་ལྭ་ཁུབ༔ དེ་ཆོ་བེར ཀྱི་རྒྱལ་རབས་སྲོ་དགུ་པ༔ བདྱ་ཀྱི་རྒལ་པོ་ཁྲཾ་ གཙུག་བརྟེན་དུས དྲན་པནམ་ 
ཁའི་སྙན་པའྲི་གགས་པ་ཁོསཿ དེ་ཅམ་བོདྲ་ཀྱི་དང་ཐང་མི་གསུམ་ལ༔ རིན་ཆེན་གསེན་ཡྱ་འཕང་མེད་བསྐུནནས་སུཿ དད་གུས་མས་ 





།།འདུན་གདུད་བྷ་ཚེ་གཙིག་གིསཿ བོད་་ཀྱི་རྒལ་པོས་སྨྱན་དྲངས་བཏར་བུས་ཏེ༔ ཟླ་ཡི་མཆོད་གནས་ཕེབ་པའི་ཞུ་འབུལྱ་སིསཿ ཅེས་གསུངས་ 
322 བཞན་དུདྲ་ ་པའི་མདུན་དུ་བྱཾནཿ གའཔོར་གསུམ་བྱིས་དྲིན་ཆེན་གསེ་ྱ་བ་ཕུལ༔ དད་ཅིང་གུས་ པའ་སྲོནས་ཅུ་གཅག་གསཿ་ ཀླུ་ འཆ་ 
པོ་ཁི་ཝེ་གཙུག་རྟནྷ་ཆུ སཿ ཟླ་ཡ་མཆད་གནས་སྨན་དྲངས་བཏངབྲ་ལཿ་ གུགས་རྗེས་དགོངས་ནས་ཕེབ་པར་གནང་དུ་གསེལཊ་ ཞས་ཞུསད་ ། 
་དྲན་པནམ་མ། འ་ཡསཿ༔ར ཨཨཧ༧ ཉན་དང་བད་ཀྱ་རྒྱལ་པའ་རྐོང་ཐང་གསུམཿ དལ་དུབ་མ་གུནབོ་དྱ་རལ་ཆེད་དྲུ་བནཌ བད་འད་གས 





༧" །ཨ དསཤན་ཏུ་ཆེབ་སེ༔ བདག་ནྱི་ཕོགས་མེ དེནྱ་བེད་རེབ་གོང་༔ འོན་ཀུང་ལན་གཅིག་བོདྲ་ཀྱི་དོན་དུ་འདེས༔ བདག་ལ་འགོའེདས་དེས་ 

323 མ་མཆིས་པས༔ ཁྱཾདགཡུམ་སྔོནསང་བོདྱ་གལ་ཉིད་འཞུས༔ ཀུ སྔ་རྲཡན་རབས་དད་གུས་དྲགལ་་༔ དེེ་ཕིར་ཡར་ཆོས་བྱཅ་ཡི་ཉིན་ 
༧ ཿ རྒྱལ་བན་འབདས་འཁོན་འདུནཔ་སྐོང་བར་བྱ་བ༡ ཞེས་གསུངས་དེ་བཞིན་བང་མགྱོགས་ཆྱིན་ལ་ལོག༔ བདྱ་ཧླལ་ལ་ཞུས་ཐུགས་ཉམན། 
དེ་བརྱ་གུར༔ གྱིནང་མེད་པར་ཕྱག་དརལེགས་པརྩབས༔ བྲོ་བང་ནན་ཆེན། འབེལ་དར་ཟབ་གདནཿ གཙང་མའི་མུཆོད་ཚོགས་ཡོབེད་ 
མཛྲས་པན་བཤམས༔ དད་གུས་མས་འདུན་གསོལ་བྲདག་པོ་བཏབཿ དེཚ་ཆས་བཙུའ་ཉིགར་དུལ་དད་མཉམཿ ཉི་ཟེན་འཇའ་མཆོནོ་མ 
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ཉོགྲ་ཆན་དངབ་ཅསཿ བདྲ་ཀྱི་སྦོམ་དུད་རལ་མའྲི་ས་ཡིསྲ་དངས༔ རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དིན་ཆེནཁྲེལ་བཞུགས༔ གསོལ་ཟས་རོ་མཆོག་ཝནང་ 
དའ་དགྲུ་དངསཿ དེ་ཆེ་བེདྱ་རུལཁྲ་ཝ་གཙུག་བརྟན་གྱཾསཿ རཾ་ཚི་མཚཨ་བུབནས་འདྲིགདདུཿ་ ལེ ག་རུ 


=¬. ༢. ༢༨ 


༨ 


ཀྱེ་ ཁོད་སྲུངས་བླ་ཆེན་དྲན་པ་ནམ། 


གློ་བཡོངས་ལ་དགོདས༔ འབས་ཐུཿ མ་འགག་མཁྱེན་པའི་ཨེ་ཤེས་ཀིས༔ སྲི པའེ་ཞིངདང་ཁྱད་པར་བོད་ཀི་ཡུལཿ སྣོད་བཅུ ད་ 


ཇིག་ཏེན་ཆགས་གནསའ་རིགས་སྙོར་བཞིཿ 


སྤི་ཁྱབ་རྣམ་པར་ཀུནཏཱསྣང་ནའང་༔ སྤོས་སུ་གངས་ཅན་བོད་ཡུལ་ཆགས་གྲོལ་ཆུལཿ 


ཁའལགས༔ བདག་གིམ་ཆོདགནས་དམ་པར་གཤེགས་པ་ལེགསཿ ཉིདྷ་ཀིསྭ་སྐབྱ་ཝུ་བྱགམེན་ཅེས་ཐོསྭརཱ ་ 
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༩ བདག་ཅག་ཡོདས་ལ་བཀའ་ཡིས་སལ་དུ་གསོལཿ ཞེས་ཞུས་དེལྲ་དན་པ་ནམ་མ ཁའ་ཡིསཿ 
རྒྱལ་པ་ཁྲི་ཝིགཛགཿ ཞུས་པའི་དོ་དེ་བོདྲ་ཉེས་མི་ལང་ཀངཿ མད་ཛམ་ཉིདལྭས་ 
ཏེན་འདི་ཉིད་ནཿ བྐལ་བཟང་པྱད་ ྲ་ཐུན་བསྐལ་ ཏྲ ི་ 
སྙེད་གི་ཡཱལཿ རཾ་རབ་གྲིངབཞི་གླིང་ཕྲན་ 


ས 
པ་སྙེ༔ སདསྤ་རས་སྟེུང་གིས་འདུལ་བཞེ་ཞིང་ཆེན་པོར 


འད་ཉེད་“ཡན༔ སངསྦ་ཆས་སྙོད་འ།ུདས་བོན་གསུངས་བཞུགས་པའི་གནསཿ བསྙན་པ་རྣམ་གསུམ་རྗེས་སུ་བ 


ཨ་ཧོཿ གསོན་དང་བདད 
རིག 


ནགཞུལ་བཞིཿ དྲ་ཝུན་ནོང་གསུམ་འ 
སྩྣདའཇག་རྟན་སད་ 
ངྱ་གད་ཞིདཿ འཇྲསྤ་གིང་བུབབགབྱས་ཡིད་པ་ལསཿ མཆགྱུཧན་འཇམྦ་ཞིང་དབའོང་ 


ན་འམ་གིང་དབུས་དྭཀལ་ 
ཞག་པའ་གནསཿ ཅག་གྲབ ཨ 
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ལ་མོ་ཡུང་དིད་བདེ་བཅནཿ ད་ དྭ་ལཱ་ཆོ་ལོ་བྱས་པའི་སྙོུན་པ་ཆེཿ མ་མཁྱེུན་རྒྱལ་བ་གཤེན་རབ་མི་བེས་འདུལ༔ སོང་གསུམ་མི་འཇེདའཇིག་ 
ཧིན་དབངདུ་བྱསུནཿ གང་འདུལ་མཛད་པ་ཐེ ཟཾག་པ་མ་ ་པ་དགུཿ་ སྒྲུབཞིམཛོད་ ་ཝྲ་ཕྱིནང་གསང་བགསུམཿ བནྱ་སྱི་སླཾ་མོ་བྱགདྲ་ཟི་བཞེ ད 
ཡེས་ཞྲ་གུ་དོན་དཔཿཤ རེ དེནས་གསུ་བབ གལ་བ 


སྙོང་གསུཿ འསྭར་ གདུལྱ་བཟར་པའི་ལམ་ལ་བཀོད་པའྱ་པིརཿ སྐུ་ 
གདུང་སྲོབ་པཿ དམ་ཆོ་ཝ ལྗེམ་དྲུག་ གྱོན་ནས་བོཿ ་འཁརབནོདཿ གྲ 
བསྙན་པའི་དོན་གུར་པཿ དམུ་ག་ཤེན་དནཔ ནམ་མཁའ་བདག་ཉིད་ 


“༽ 
ཤས 





མཁད་ཅཾང་ལེལ རཔ གས་ཀྱི་ 
ཞྱི་ཧྒན་ཇུག་དཔ་ལ་གཉིས་ཀྱེས༔ མདོ་ 





༡༥ རཿ གས་བཀའ་ནམས་འཛྲམྨ་གང་སུལ་གུར་མེལཿ བརྒྲཀི་འ བ་བསམ་མིཾ་ཁྱབ༔ རྗེས་འ་ པོ་རྣོམས་ཀྱས 
327 ་ ཁྱདྲ་པར་གསངབ་སྔགས་ཀྱེབསྙ། ན་པ་ནིཿ གི་སསེར་ ་རྗེས་སུ་མེ་ག སུ་པན རཾ ི་ 
འག་མིན་ཞིད་དུ་ རུན་བཀུན་ཏུ་བཟང་ར ནཿ ཝ་ག ས་སུ བ། དེའོ ལ་ས འི་ཡི མད་གཅུག 
བཟར་མགསངའབུས་དགུལ་མ་དནགཤེ འཇྲིན་སྣ་ངབ་མདོག རིག་འཁིནདྲེ་ནམས་ཐུགས་བཅུད་ ག་ད 
གསར་གྲུབ་དེ་ཡ། བརྒྱུད་ ཛིན་དམ་པྲ་ནམསཿ་ བདག་འབྱརདགས་བཟྲ དྭ་སགས་བསནཔ་འད སྒུབ་གནས་ཀུནིཅུ་གཤེན་བན། 


0 
= 
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|།ཡེངས་ལ་སཱོལཿ འཛམ་གླིང་འདི་ཡི་ལྟེ་བ་གདས་ཏི་སེ༔ རི་བོ་གངས་དཀར་དགུད་ལ་སྙེགས་པ་ཡོདཿ དེ་ལ་ནི་ནག་དགུ་འདུས་དག་གིས་ 






ཐུགས་སུཿ སུག རེ་ཌེད་ལོ་༔ རེར པ་འ ༢ (4༨ ༢༨=÷ 5) ` ' 
གནས༔ སྙག་ལར་རྒྱད་དེཉད་ལློ་བྱོགས་སུ༔ྩ བདྲ་ཀི་གངས་རི་མཆོ་གསུམ་ཞེས་བ་བཅ དབུས་ཀི་ཡོ་བགར་གངས་རེའི་རཆྩཿ བན་སྣང་། 







སྐོརཿ ཟུངནསྣ་ཝུ་ ་ ་བརོ་མཐའ་ནསསམཚོ་མིས་བྐམནཿ ཏང་ཝེན་དྱཾརད་དཅིད་ལྷོུ་བོགས་སུཿ མཐའ་འཁིབའརགས་དན་གར། 
དཆགས་ནས་གན་སཿ བང་ཆུབརིརདེ་ཉད་ལེ་ཡོགས་སུ _ ཧེན་དངྲ་གུ་གྲུ་གངོས་མདཆགས་ནས་གནས༔ ཤང་ལ་རྩ་ར་དདེ་ཉིད་ 


༢ འེ 


ར་རིགསྲ་གངས་མད་ཆགས་ནས་གནསཿ བ་དག་རྩི་རུད་དེཉིད་ལྷཾ་ཕིགས་སུ༔ ཚ་གསེན་འབུ་རགསྲ་གདས་མདར 


329 ¿བྱི་བ ཡོ དཿ མཆོ་མོ་མོས་མ་པང་གཡུ་མཆོའི་ཚབཿ བ་གམ ། 


2 ར་ཏམ འབ་ས དེ་ཡི་དུང་ནས་པྭ་ཀུའ་ ར་བ དེ 
སམགཙད་ཆབ་ཨདི ད་འདྲེསཿ དེལ་སྙུད སྲག 


¿༦3 















སོགས ཟ་འགཾ་ཁ་ཡེས་ལོ་འདབ རྒྱས་བཞིན་ཆགས༧ ཧཱུམཚུན་བཀོདོཔ་ བསམ་ྱིས་མི་ཁུཁ་གནསར ་ཡུལ་ཆེན་རདབུས་ 
ཤརྱ་པོགསྱ་རྒ་ནག་དད་ཚ བྱང་ཚྱོགས་སེང་ང: ཤྨུ་ཐུགས་ ཁ་ཆེའ་ ཡུལཿ ཾསྦྱགན་པྲ ་ཆེན་ བཞི་ལཿ་ ཿསུ།ལྲ་བན་ཡུ་ 
རྲ་གངས་ལས་ཞུ་ནས་པ་ ཅུ སན་པ་ཡོས་སུ་ཁུབ་པའུ་འ ཞིརྣ་ དེ་དྲག་ལ་གནས་ ཡཱུ་དང་སྒོསཤ མཿ མངའ 
དབང་བྱསྦ་བིདཱ སིད་པ་གྲོལ་ གནས་ཚ འོག ལོ་གའར་ཡབ་ “པུ་མ་དཾཿ བིངས་ཀོད་ནསཿ ཙཱིད་བླདན་རི་དད ་ཡྲས་སྲདཔ་བུང་ཚ 
ཅུད་དྲེ་རོམ ཆོ་རླེད་དགུར་བབ་པ་ལས༔ དྲལྱ་ལི་མོ་བཅུན་པ ཟང་མོ་གཅིག་ཏྲུ་གནཿ བིསས་ད་ེ ཆེན་དུང་སོང་བུང་ 
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ཧྱ -= 


| 


$ 





ྭཱ ངྲབ བརོལ་པར ་དུང་གི་མི་ཕོ་དཀར༔ དལ་ གནསམ་ 
ྣ ནུ བཅ འོག་ག དའི བ། 
_གྱ་བཀྲལ་བ་ལས༔ པྲིར ཛལ །བང་པ་དང་ 
སན་བོན་ས་གཡན་བཅུ་གསུམ་བུང་༔ སར་གུ་བཞྲིི 


བརྒྱུ་དངཀ ང་བརན་མ་བུས ཅི ་ལུས་ འཚོ 6 


རྤ བརྐལ་མིང་ལདའི 


མཿ སངས་པོ་འབུམ་ །བྲི་ས་ད༔ 
དག་པའི སང་གུབ་ཞ་ དེལ་ཚོདི་ི་ 


མ ནོད་ 
ཧཾ གད་གམཆོུ་་གོདིདྲན་བརཅ་ 


ད་ཞདྲསཚོ 


བུད 





།།ནང་སྙང་བྱ་གཅན་རི་གཡུང་མཁའ་འགྲོ་སྲོགསཿ ཡད་ཞིགནམ་སྲུཾ་ཐོརང་བཞོས་པ་ལསཿ འག་ཁྱིཾམ་གློད་པ་ གཅིག་བརོལ་མཚནྱགས་ 
332 བཀྲལ༔ སནམ དགྲུ་མོ་དྭགུ་དུས་གཅིག་བུང་ཆ དེ་དགྲ་སསྱ་ཀི་ ཉི་དཔོན་པོ་རྱ་གུར་པ་ལསཿ བ་མོ་རཾགསྤུ་གུན་བཅོ་བྱ་ཆུད་བཅོངྒརད་ 
བུང་༔ ནཱང་སྙཾད་བུག་ཅན་རི་གྭ་ཡང་ལྟོ་འགྲོས སོགསཿ ཿཔང་ཞི་གནམྱ་གིཚོ་དུང་བཤོས་པ་ ལས ཤཁྱིམྲ་གོད་པ་གཅགབརྡོལ་ 
མོཚོནྷ་ཧཾས་བྲགལཿ སྲས་ན་ཕོ་དགུ་མོ་དྭག་དུས ་གཅུགབུང་༩ དེ་དགྲ་སས་ཀྱེ་དཔོན་པོནྲ་གུན་པ་ལསཿ པོ་མོ་རགས་གུན་བཅོ་ 

བྱརདྱ་བུངཿ དྲེ་རྣམས་ །བབྱ་གུར་སུམཅུ་ཅྔ་དུག་འཕེལཿ དབུ་བརརྒུད་ཤད་བརེན་ཟབས་ ཀཾསཾ་སྨ་ལ་ནས་བཤོསཿ རིནཆན་སློང་ 





ྷ ཨཿ ད་འོདོ་ཟེན་གསལ་བ་བརྡོ 

རྡལཿ ཟེད་མ། ར། ྒ 

མཿ སད གགས བདག་མ ས་ཆ་བདརགས་ཉྭ ཆིག་སྒོད་དང་༣ 

( , གླད་དབམས་གཟུགས་ཁམསགཟུགས་ཆེ ཁྲམསཿ གར་ནི་ག ཡིས དེལ་གནམ༔ རླུ རོ ཉེན་ གས་སུ 
མདྲུ་བ་ལ༔ དཱ ས་ཐུར་དུ་ བཱ དན་རཿ རར སཾ 

ཤུན་གད་ར་ག་སྒོརཾ་ཆུགསུམ་ལས ད་ཡ 


ི་ དའ ནུ 


སུགབྲ་ཝལ་མཆོན་དངནད་རིམས་གསུམཧུ་བུངཿ དེ་ཡན ཐྲུ འདྲ་ལ 





ལྡན་སྲསཿ མི་ གཤེནདང་གསུམདུ་པད་པ་སྟེཿ མིནི་སྙོར་ སུམ་འཇེགརེན་བཅུད་དུ་ཆགས༔ ཧཱཱ་མི་འམཅེ་ ཡཾ་མདགསྟ་སེཊགཞེ 

334 ྲེ་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ སྩོན་པར་བྱོན འདེད ་ ལ དེལས་རྐལ་ཁིདེལས་དགུ་ཁྲི་གལཿ དེདགའིདེལུས 
མ།ཁའ་ལྱ་བྷ་འནའབནཙ་ འདྲ་བ རང་གསལ (རང་བ དྲ ་སསྦྱག།པབདེའད ཞག་ འདྲམ སཿ ལུས་ 

ནུ་སའེདོནྲབ་པསཿ ས་ཞག་མད་ ་ཡ་ཨ་མ་ཞེསྱྱ་བཟོགསཿ ནེ་ལས་སྱ་པ་པོའ པ་ཐོག་གཞོར་ཇིགྲབ ཧེཐོགགྲེཾལཿ གྲོལ་ 


འུར་བ 
ད་ངན་ཤེད་བདག་བུང 


ར་བས དྱ་སས་བུ་བཞྱིབུང་ སའྱར་གགདབདག་ཤེད་འཐུམ་ ་ལས་སླེས༔ གླིང་བཞིའི་ཤར་དུ་ 


1༦ $ - 


” ཨཿ ཤུ་བཏུ་ཤེད་འབུམ་་ཚུར་ཤེད་ལས་སྐྱེས༔ ཤེད་རྐྱེས་གླམོ་ཡོདགསལ་མ་གཉིས་ལསཿ རྫ་འབྲུལ་ཅན་དང་སྟོབས་ལྡནའེད་ 

ཅན་དང་ཚ་ རགས་ད སཿ གིདྱ་སེསྣ་བསོ་ཡེ་དགསལ་མ་གིས་ལསཿ རུ གཅན་བཞྲ་བིབཡེའ་སབས་ ྐ 
ཅདྲ་གལཿ བས་ལྡན་ཅན་ལས་གང་ནྭཁིསགྲོས་དང་༔ འདོ་ཅནྷ་བ་ལེ་བང་སྦེ་ལྱབ་རིགས་དང་༣་ སྒ་ཅན་སྲིན་པོ་གཅན་ཟནྭ་གྲོགམ་གྲོལ༔ ༼་ 
དེལས་འདྲེ་སེནྭ་ཐུན་དད་གསུམདྷཱ་ཝང་ཿ འདྲེ་ནྲ་ཝལ་འགནདུ་བཙོལ་བདངཿ སྲིན་ནི་མི་ལ་བཤུདདུ་བབ་པདང་ཿ ུནན་གཤན་ལ་བདུད ་ 
གཅོད་པ་སེཿ མི་དགྲེ་རིག་པ་ས་ཚོགས་སྨྱོད་པའོཆ འགྲོ་ུག་གཙོ་བོ་མོའུ་ཡེ་སྨོནརྒྱལ༔ དབྱལ་མོ་ཆུ་རུང་བཟའ་གཉིས་བཞྡེབས་པ་ལསཿ 





དང་དམུ་དང་གཙུག་དང་གསུམདུ་སྲིདཿ ཧུ་རྔེ་སྒོམ་པོ་དམུ་ཇེབྱཙུན་པོ་དངཿ གཙུག་ཇེེ་ཨོ ་ོ་ཅན་དབགསུམ དིན བུ ཕུ་རྗ་སྒམ་དང་ཞེད་ 
336 ་ལྔན་ མོ་གཉསཿ སྲསནི་ཡེ་མཁྕེནའུལ་གྱ་ཆུལ་པོ་ཆེཿ དེ་དང་ནམས་ག གསལ་ བུམ་བཤོས་པ་ལསཿ སྲཾ པའི་སྒོན་མེ དབུན གདིན ྦ 
དཿ ཡང་ཞིག་ཡླེ་བུ༔ ཁ་འད་མ་བྲམེབ་པ་ལས༔ སབ ་ེ་མྗ་ བར་མྱ་དབྲ་མེད དེ་དར་ཝ་ཝམ་དཀྲར་མོ་བཝེ མིང་འདི 
འྲི་ཝ་བུ་ལོད་པྱོ་བབ་སེདཿ ༅་ དདདདསྤུ་ལ་ཝ་མ་བ་ བཤོསྲ་པ་ལས༔་ ིབནེང་པ༽ 'ལནབྱ་བ་སྲཾད༔ དེདང་བཏུད་ལྕམ དབུལ་ 
སོ་བྲ་དབས་པ་ལསཿ ྱ་རབས་སྙག་ཆ་འེལ་འེལ་ཞེསྱབྱ་སདཿ དེ་དང་མཆམས་བཟའ་ཁུད་ཁུད་བམེབས་པ་ལསཿ ཧྱ་རབས་མཆད་ ། 






༧ བཞི་ཡབྨ་བུབདལ་དུག་དངཿ འོདོདེ་གརྦ་རུལ་གེ།བདྡ་ཐདབས་གཁཿ ཁྲི ུམ་པོ་སུལ་བཞི་གཉུནདམགྲ་གུལཿ བླབས 

དམེ མད་གཡུ་བཏག་ཤེགས སྭ ཟླི གྱྱདགསེད་ི འིག་སྲུ་ུགརཿ དུར་བ ན་པོ་དྭསུ་རབ་སུགག་ཟིག་ བཅུ་ད*་ ‹ དད ཟི 
དྲ ལུར་པྲ་གའ ལ་བསྭ་ གྲ་སྒོ་བ པ་ཐམས་ཧདནཾ༔ ནཾ ཐམས་ཅ ཤེལྲ་བགཿ འེད་མཆཆོ་ ནསྤ་གལཿ ར་ཅན 
རྨགབང་གཙོ ཤཱ ངི ི་ས་་་ རབས་འཐེེ འདགྲུ་གའ༤ རྒྱོ རར་རོ གག 










བཤོས རྒྱལ་རིགས ་ཇེའུ་རིགས་བམཟེ་མང་རཾགས་བཞིར རྒྱལ་ཟིགས་དགལ་དཔག་པའི་མི་བཞིནིཿ འཁོར་ལོ་དབར་བྱསུན་ 

338 སིག་མའི གཡུང་རུང་ཁྱིམ་བདུན་མེ་ཉོག་སྨུབ་གནས་བཞིན འཁོན་ལ་དབར་བྱ་སུན་འ འཁམ་མིངྒ་བུནུ་བཀོད དཿ ལྷ་ནོ། 
ས་དཀའ་པའི་ཐུགས་སྦྲལ་སྙེ༔ གཏུང་རྒྱད་འཛིན་པའྱི་རལ་པི་མེ་བུག་མདཿ ཀུ ས་ཤིན ེརགན་ས་ད དུ ཧན ཧུས་རགས་ 

ད གསགསས་ད་རིག་བགས སྔ་ཇོའྲད ཧ་ཤང་རོད་གསས བམས ཝིང་ག གགཟིག བལ་ངོ། 

གཙ བན་མེའུཔ་ཨརྱ་ཐགྲབསོ་མེ་གསུམཿ མདརིགས་མན་དང་འདབ་དང་གསུམཿ དི་ མེརཾགས་དེ་ཉིད་ 










སཿ ོིིགོ་་་ ཟེད་དཀརྡ་བུ་ཤནུ་བ 


“ང་ལྔོནགྱ ༼ཁཆ་ས་དམོཊ དྲ་པ་ལས༔ མུན་པ་ཟིན་ཞྡན་ 
སྔད་འདོད་ཆགས་གཏེ་མུག་རཱང་བོལ 


བ འྲྡྲེ ཕུ བ ར་ལ་བཟིསཿ་ དྲ་རུ་ས་བ 
༔ མོད་པ ་གཞམ་ཁྱུའ་ནད་འམཨམས་སློ་ཝངཿ ཇི བྲི ག་གོད་དན་ ་ གྲུང ཅེ ཆུ 


ཞིའི་བོད་སོག་གུལ དེ་དག་མུ་ 


ག་ ༦དདམནགམ་གཉསཿ མ 
ཁི གཤགྱ་རྒྱ། ཤི་་ འ་འ ག་ གདུག་པའེ་ ཨེམ དག་ན གམོགསཿ ར་འ ལ་དངྱ་བཱ་དང་ལག་གཁ་ག 


་ 
ཡེ 


གྲུསེ་འཕིལ་མདང། 


འ་མཚོན་ཆྩམ་ཚོགས་དདཿ འདན་ཤྭ་ཝུགས་ 


ྔ ནང་མིད་དུང་གི་མི་དཀར་ན་སེས་ ཤཾ སྒྲུབས དྲ་མུལ་ཝེ་ཆགསྱ་ བྱ་ཨཾ་ཁ་ལས་ བཀྲེས 
ད གམ་འགས་ཆགས བགགི་ཁ་ལས་བྱོལ་སང་ ས་པ་ཆགསཿ དེ་ཡེ་ང ་དནསང་མུགབ་མྲལ་འ།བའ་བའྱ་རཿ འགོ་བ་རིགས་ 
ནབུམས་དཱཱ་ཿ རདཔར་བ་གྱསལ དང་པོ་གར་ལས་གཡོ གྱུག ་ པ་ལས བས 





༧ དག མ་གསུམ་སྦེཾལ་ནས་ཕུལ་ཀུན་བ་ཟུདས༧ཆ པབ ས སེ་མསཿ བྲག་སྲི 
༠༧1 ར་ འུར དིན ཟླན ད་ག་དླགིགས་སུགས་ེ ལི་མ ིས་བིས་ རྱང་ཟྲི ལོ 
བདུང་རིགས གད སས་བ ན་བདུ་ཞེསྱབ་བཞི་ཡུལ་ས འཛ ལུ གས་འབུལ ས་གདེལ་པཱ 
གཏུམས་ དངར དཿ འཡི དྭ ས་ དག་རོང་པོ་ཐ མཚ རར ས་པ་ག གགས 








ྦ ¬ ༢ ༡ ཤོལ་བ་ལ་བརླ་ 6 ག༤བརའ་ལེར་འབ་ཀོལ 
ལཿ ལྷ་བཏུད་འགྲན་ཆོལ་བུད་རྗེཁྱབ་པྲ་ཡསཿ བཅུདྲ་བུག་ཤོའ་བྱ་ཏུ་བནུན་གཤེན་སུལ་བཏད་ཚ གཤེན་གྱ་རྟ་བདུནཁྱེན་ནས་ཀོང་ 
342 “ཡུལ་དེདཿ རྐོད་བདུད་སྔོད་ནས་བདུད་ཀྱི་ཁ་འཇིན་བྱེདཿ གཤེན་རབ་ནོར་ལ་ཆགས་པས་མ་ཡན་ཁུདཙ རྐོད་བཞུད་གཞུན་འད། 
 ུ་ླམས་བདང་ཿ མ་འངས་བདྒོཀུ་འིང་ཁམས་དག་བདང མངསྦཆུས་བསུནཔ་ཇེས་སུབཞུབ་པའི་ཆདུཿ སྙི་བ 
| ོ་གཁད དང་བཅསཿ ག ཤུན་ཡུལ་འོལ་ ཡུང་ར་ ས་གནསནས་བྱཾནཿ ཛཱ་འཐུལ་ཅལྱ་གས་མ།པའ་ལ་གཤགསནས་སཿ 
| བདྲ་ཀྱཆུ་བབ འདུས་འགོ་བོན་ ནཿ སྣང་སྲཾད་ལྔ་སྲན་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགཿ་ ན་རབ་བདན་པའ་བཀའ་ལ་ཉན་པན་བསྡཊ 









ཞལ [ཨོར ཀེར་བདུད་ལོག་པའ་དམག་ཆོགས་ ཟམས་ཅད་བཅི་མ མེ་ཆུ་རུད་དད་རཾ་ནག་སྒོ་བཅ བཅད་ཀུད་ གཞེན་ནབུགས་ཆེས་ང་གོལ་ ད 
བླ ས་ཆས བཅུད་དད་ཀོང་པོས་དམག་དད་མཆོན་གསོྱ་ཀངཿ གཤེན་རབྲ་གུགས་ རལ་ཁེན་ཡ་བླས་ལཿ ཧུམ་མཁ། མཁའ་ལ 
ང་ར 






དུ དབྱ ས་ས སཿ རྐ་བོསཿ་ རྐོད་བདུད་དམག་ རསྭ་བིད་བྱ་མངས་བྱསལ་ཁིང་དིད བཏུད་ དརྫིཆུལག་ཛརྡ་ཟེ  བན་གཅོའི 
གཞད་པས་ཆུགས་མནུསཿྭ སྒ་བླའ་ལྷ་འཀྱང་མྱད་གྲོ་དང་༔ འབྲ་ཟུགས་སྲལ་བ བ་དར 
རི་ནག་ རེ མགོ་མཇུག་བསྒའད་བགསུམ༔ མོས ཟ་བ འརགས་སུཔགསྡ་ལམ་ཇུག་བ་བ་། བའོ ཟླ 








བཞག༔ ཉདང་ ་རོར་སཱིན་བཅུད་རིགས་ཟམས་ཅད་བཅུལཿ མཐའ་ཁོབ་དེས་དོཊ བན་བསྟན་སྒོད་མེད་པས༔ ཡར་ལ་ལྦ་མཆོད་མན་ལ 
དེ་བཀའ་བཅ སད་པའི ན་བསྙན་བདེ ་པའི་སྨོན་ལམབ ཏབཿ བ་དཀར་དརབཏུ་ང་བརྒགཉཿ དང་ན་བདེན པའབོ་ལེ 
མལ་བུར་བྭ་སུནཿ གཤེན་རྭབ་བཀའ་ །འཁཱོན་ལ་འདུས་མྱ་བུསཿ རྐེད་བོན་ཤེལ་ལུགས་ཉིད་ལ་བ ན་པ་བཞག༔ དེ་ནས་སྙོན་པ་ | 
གཤེན་དབ་མ་རི་གདེ་ཉིདཿ ཁྱི་ཐན་པ༔།ལྱ་བོནྲི་ཐཱལ་གབའྱགིར་ཿ ལས་ཀྱི་ཟུ་འབས་བིན་ནམས་བསྟུནནས་སུཿ རྒྱལ་ཁྲེན་བཅུན་མོ་ 
| འབངས་འཁོར་དགེ་ལྔ་ཚུདཿ ལས་འབྲས་ཤེས་ཤིང་དགེ་མིིག་གོ་བ་འྱབྱེདཿ ཁྱི་ཡུན་བོན་པོ་གཏུམ་པ་རྔམས་རཾང་གཏད༔ དེ་ནས་ 











[༩ 


ཡེ དོ 


34 
༩ པ་གཤེན་རབ་མཆག་དེ་ཉད༔ ་ཨཱལ་བུནྡཟྦུ་ཚུལ་གནམ་བན་ལཱ༔ བདེན་གཉིས་བྲན་བ 
% གསང་སེམས་མང་པ་སེལ་མརབཞགཿ ཿང་དྭག་དགེ་བའ་ 


སྙོན་པ་གཤེན་རབ་མཆོགདེ་ཉཾདཿ ཁྲོམ་ཡུལ 


ཧུནོནས་ཁྲམགྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེཿ གེ་སར་བུ་ཞུ་ཅན་ལ་དགྲ་ཡྲི་ལྔད་༔ དགྲ་ལ་མངགས་།། 


ངདྲུག་སཱི་མནན་པའ་བནུཅ བསྐན་ནས་དྲག་སྲི་བར་ཆད་ཞིབརྱ་བུས༔ ཁམ་བནོ།ཁ་རཱམ་འབར་བར་བླསྐུན་པ་བཞག༔ ནས་ས `, 


གུབ་པའ་ཆལ་དང་ལྡན༔ 
ནེ ས་གས སདོ་བས། འ་དང་ལན༔ ར་ད 


 སྙིན་པ་གཤེན་རབ་མ་ཆོག་དེ་ཉིདཿ གར་ལག་ཡུལ་བྱོན་གར་རྒྱལ་སྒྱིད་མཁན་ལ༔ ཀུན་ཇྫོབ་དོན་དམ་བདེན་གཉིས་བན་བསྟན་ཤིངཿ བླམ 
སྙིན ལི 


འི་ དན་མཐོདྲ་རུད་ལ་དེས་པར་སེམསཿ གདམ་དག་ཟབ་པའི་བནོ་ལ་འཐུག་པ་བྱ་གིཾསཿ གརརན་རོ་ཚེ་རམས་བར་བོན་བ ནབཞགཿ 
_ 3༧6 དེ་ནས་སྙོནོ་པ་ གཤེན་རབ་མུ་ཆོག་དེ་ཉིདཿ རྩེམ་རྟར་་ དུ་བོནཿ སཱ་གུནྱ་རལ་པོ་ པོ་འཕེ ན་བཟངྱ་བུབ་ལཿ བདེན་ 

 གཉིས་དོ་མཉམ་བོན་རྣ་ པར་མཛ ཌཾ རེ གསལ་བས་བམས་ཅུད་གེས་དུང་ ,ཞང་བན་། གྲྭ་སཱག་ཧན་ལ་ཿ ་བསྙནང་ 
ཞག༔ དེནས་ དས་པ པ་གཞི བག རྒྱ་གར་ཡལ་ ཧནྡ་ཐུ་བདུག གྲྭ་སྔགསྲ་གྲེལ་ལཿ མྱི་དནོ་གཟུཿ ་ཆག་ཟབ་བནོ་ཐདག་ 
སྙནཿ ནད་དེན་འཇས་བུའི་བེན་ ཅ་ལ བྒགན་སྐད་དེ་མཐུན་པའིབེན་སློགས་ཅིངཿ རྒྱག་ེལསྨོནཛིང་དག་བསྙན 





_༢།།ནྷ༔ བཞག དེནས་སྙེན་པ་གཤེན་རབམ་ཆགདེ་ཉིདཿ 





ང་བ £ 


ནཿ ནང་དོན་བྲན 


ཅསབསུན། ནད་དེན་ྭབསབུ་བ ནོ་སེམས་གཏན་ གབཿ ཧན་ག་སདུ་དངམ་ཐུན་པ ༥བནྣ་ནམསྨ་སློགསཿ རུནག་བཞོ་ལ་དབ ནོ་ལ་དབད་ 
ཉན་པ་བཞགཿ དན དནས་སན་གིན་དབ་མ་ཆོགད་ ཉེད ཁྲ་ཆེའི་ཕལྱ་བོན་སེ་ ཤཱ་ཧཱཾཿ སྙོདེ་བཏུད་ལ༔ དྐོན་ཤིང་ 

་ང སམས་གཏན་ལ་པབ་པ་བསནཿ ཟཧོརོ་སྐད་དང་མཐུན་པའི་བཞོ་སྒྲ ཟླ་མོགསཅ་ ཟྭ 

མེ ཀག ཅ ཨྭ་རུན་ཡུལྱའོན་ཆོ་ལ་རང ལྤལཿ དྲེན་བོན་ ནྱོ་ས་གདམས་རྒྱད་ལྤརྒུད་ 


རྒྱ་ནག་ཡུལ ཅོན པ་ལེགས་ ཏུདྲ་མང་་ མྱིདོནརྒྱ་ཡི་གཟུག་ལག་ཨཱེ་[ 


ཡེན་ཏྲན་འ 
རི ཡྲི 









__ | བསྙུནཿ ནད་དོན་འབས་བུ་སེམས་དོན་ཉམས་ལེན་བསུནཿ ཨོརནཱ་སདད་མཐཱན་པའི་བནླཱོ་སློགསཿ ཨོན བྡ་ལ་སྤྱོད་ 
348, བསྙན་པ་བཞགཿ དེནས་སྙོནོ་ པ་གཤེན་རབ་མཆོག་དེ་ཉདཿ བལ པའི་ཕྱཡཅོན་གོུ་ར་ ོད ཙུ་དན' དགྲ ནུག 

སྤྱདཔ་ད་ དངར ནང་དོ དགགས འཇྲུག་གནད་ནམས་གུནཙ་ བལ་པྲོ་ས དྲུར ཨུ བལ་བུ 
དེ དེས་འ པ་གཤན་རབ་མཆོག་དེ་ཉིད་ པཱ འི་ག ལཿ རཤིང་རིག་ཇོ་དརྲ་ 


བན་ལ་བུག སྭ ཡཔརམརད ཌཾ 
།བྱད་མེད་དདུ་བྲསཿ སུམ་ པའི་སྐད་ རརིེིེིེིྲི༦ཛ སུམ་པར་བོནཧཾ 


སུཔབི་སནཿ ནདདེན་བེནསེམ 










། །ཤཿ བརྟན་པ་བཞག་པན་མཛདཿ ས་ག གེནརབ་མཆ་དེཉད བགེན་ཡུལ་བོན་དོད་དྲེ་ཧུལ་བུལཿ ཆི་དེན་ཆག་བནོནྡེ་ 

ཐམས་ཅད་བ ནཿ ནད་དོན་མདོ་བེན་སེམས་ཀྱི་ཉམས་ལེ་ བསྙནཿྭ འཇང་བི། སྐད་དད་ཿ དུང་པ སྒ་སྒྲོགསཾ༔ ཨཱ ནུད་ཨུལ་བྷནྷཾ 
| ནོ་ཐེབས་པ མ་ཛདཿ གནས་ཆེ ནར་བམ་ཆག་དཉིད༔ ལཾ་ཨཱལ་ཙུན་ན ས་ལི་བྡ་དསྦྱར་ ཉ་ལ མྱུཾདོནོ་བསྟུན་པ་སུད་བ 

| མུཐུ་རྩལ་བསྙནཿ ནད་དེ ནསེ་མས་དྲབིའ་མེད་ཉམསམ་ནྲ་ བུ ས་སྐད་དདེབཆུའི པའི་བོནྲ་སྒྲ་སྒོགསཿ ལི་ཡུལ་བོན 

༤ །ཆུཾབྷསན་པ་དྱ་ཆས་བཞུགསཿ དེནསྣགཔགཤོདའབས་གཅང་ མེཉབ་ཡུལྱརནབིནལ་མཁ་ོ་ཆག་ལཿ བུང 
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༤ 


དངྭ་གུམ་པ་བསླྲགས་པ་དང་༔ ནང་དོན་སེམས ཉིད་གཏན་ལ་ཕཿ ཕབ་པ་བསྙནཿ མེ་ཉག 


ད་མཐུན་པའི་བོན་སླྲ་སྒྲོགས༔ སེཉག་སཱལདཱ་ 


ཅེ བཞག ནས་ནན་པགགེག་དབ་ཨ་ཆགདེ་ཤདཿ ཞང་ཞུད།བ་ ཡུག་འདྲག་སུའ བྱིན༔ ཞད་ཞུང་དམུ་རཾག ས་ལས་ཆད་ 
རཾ ངདོན་གསང་བསེམས་ཀྱ་དོན་ བྱསནཿ ཞར་ཞུང་སྐད་དད་མཐུནྲ་ 


ས་ལ༔ རྱི་དོན་མདོའབུམ ་གཟུང་གབེན་ 
ར་བོནྡ་ནམས་སཱེལཿ ཞད་ཞུར་སུལ དཱུཾབནགཉིན་བ 


། ཐབསཀྱ་ཆ་འེརོ་ དོས་དེོན་ལ་དགོང་སཿ དནས་སྙོན་པ་ 


གཡ 


ད་བཞགཿ རཱ་ རྫ་འགྲུལ་གྱུཾས་ཁྱད་ལུང་དངུ 
ན་རབ་མཆོག་དེ་ཉིདེཿ བྱོཧཱཿའྱབིག་མཐུར་ 


མ།ཁར་བཞངསཿ སྦས་པའ་ 
ལྷར་བོལ༔ བཀའ་རྟགསབཞག 





ཤཐ། བར ཅིད་གཤེན་ཡུལ་ཆེན་པརྩ་བནོར སངསྤྱ་ཆུས་བསྙན་པ་མཐར་ཆས་སྨོན་ལམ་གདབཿ ལ་ཀུན་སྤྱིཾགཟུགས་དྲན་པ་ནམམ།འཞ 
རྗེའ འི ོད འེ ཤིད དབས་ས གའམ 
! ལ་པ ༩ ;རྣམ་ཐན་གཡུང་རུང་གསང་བའི་མ ཇོད་ཆེན་ལས༔ བདྲ་རྒལ་དང་ཞྭ་ལན་གནང་བ ལེའུ་སེརྡེ་ཝ་པའྩོཿ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་ 





_ 382. 


༡-----~~------~------ -~--- 


བདྩོ་རལ་ཉིད་དད་ཞུ་ལེན་མཛད་པའི་ལེའུ་བཞུགསཿ 


























ད 





༠ སླ +÷ ི་ བདྱ་ུལ་བི་ཝེའཱཔ་མ མཆོན ནས་བཞུགསཿ རྒྱལ་པེ་དདནས་བོན་གྲཾ་ 
གདུམས་པནོསཿ རུནང་གསར་བའྲེ་མོའདེགས་ཡདས་སུདཿ གསུངབ་སགས་ཀི་བསུན་པའྲ་སོལ་ཆེནའཛིནཿ ཡང་ཤག་བདྲོ་རུལ་ཉིད་ 
་ མས་པས གསུན ུསལཤཱསད་ ད་གས འཆིམེད་ ད་ཆནདཞ་ཤ་མ་མ་ཁུའ་ལ་གསཿ ཊེ ཉིད་ནི་ཐམས་ཅད་མ 
བཞི་བ ཉིད་སྙེ༔  འི་བདག་ཉི་སྟཿ སིད་པསྦྱའ་ དོ་ཁཾསཆགསཿདློས་སུ་བདག་ཅག་བེདོ་རྒྱལ ་གདུང་རབནིཿ རཾ དྲིལུརྲ་བལྷ་ཚུལ་ཉི ཀྱི་ཐུགས་ 




















ཞཱས་དེ་ པ་ཡེས༔་ ཨ་ཧ 
སཱ ཁེན 
གང ས་ཞུས ལ་ 
སཿ ཧྲ ཧུ 
དུག བད ོིུ་ 
འི མཁྱེན བཞིནཿ ་ 
ཤབ 
385 5 
3 


























356 མོ་སྲཾད་ཟ་ཐང་མོ་ལས༔ སྲསན་ལྷ་བུ་ཝའཟེནབྱ་བསྐྱེས༔ དེ་དངྒ་ཝཱ་མ་ལ་དགུའ་བདག་མོ་ལསཿ སྤསནཾ་ལྷ་བུ་གཙུག་འཐེནབྱ་བུ་སྐྱེས་༔ 

དང་དམུ་ཟདུང་ལཱམ་རལ་མེ་ལས༔ སྲས་ནི་སྭག་རཱའལའོལྱ་བྱསྐྱེསཿ དེ་དངའཚམས་ཟ་མ་ཉིད་བཤེས་པ་ལསཿ སྲསྨན་ཡབ་ 
ཟླ་བདལ་ཐུག་ཞེས་བྱ་སྐྱེསཿ དེདང་དམུ་བཅུན་རྒྱལ་མེ་ཏ ་ལསནཿ སྭསན་ལྷ་རྗེ་མཆེད་ཟུམདུན་དྭ་སྙེས༔ མཆེད་བདུན་ཆུང་བ་ཁས ད་ 
འབརྡ་ཞེསཿ ཞད་པེའི་དམུ་མི་སུཁ་དྲཱ་སྔཾགས་པ་ལཛ དམུ་ཟ་གཉེན་མཐིད་མདང་བཤིས་པ་ལསཿ གནམ་ལ་ཡར་གཤེགས་སུལ 


སྲིད་ལྕམ་ལ་དུར་འཚོས་ཤིད་བཤོས༔ སྲིད་པའི་ལྷ་རབའ་ཐེན་དགུ་བྱབ་བུད་༔ གནམ་ལ་ལེགས་གནམ་ད དད་གཏུམ་པིཿ དེ་དང་ལྭ་ 









ལ། ཤཿ ཁང་ལ་གཟིགས་ཏེཿ མར་གཤེགས་སས་ ནི་མནོ་ཊ ནོང་ཡོག་པསྨ་མད༔ ལྷག་པའི་བརུ་ སྒོའི་སྐྲ་ཡི་ཉག་གཅིགན༔ འཁྲིལ་ཤཾང་ད་ 
357 དང་འབིལ་བས་བཤོས་པ་ཞི་སསཿ གནམ་ལ་གནས་ཆོ་རྒྱལ་པོ་ལྡེ་སྲས་བྱ༔ དེ་ཉིད་མགོ་ནག་མི་རྗེ རི་བླ་ནེས་པ་ལཆ གནམནས་ས་ལ་བབ་པའི 
་ྒ གསར་ཆས་ཀྱ་ལ་གསོལ་མཉམ༔ ནམ་མཁའ།ཁམས་ནས ་འཇའ་ཆོནརལ་མའེ་སྲཿ མེ་ཉོག་ཆཅར་བབ་ཐམས་ང སྦོ 
ཇི བཆཿ བནྱ་ུ་ལོ་གསནཆོ་ དག་ལས་ནཿ ཧཱསྭུ་ཞིགྱུབ མ་ངོས་བ་ཇིད་ དད་མཉམཿ _ ས་ལ་བབ་པས་དབུ་སྐ་གཡས་སུ་འ 
ནམིག་བཀྲ་ལ་ཁྱག་སོར་དླ་བས་འབྲེལ༔ ཀུན་གྱེས་སུ་ཡེན་རྡེ གསུངས་མེ་འྱོརརྩ ༔ འཛུབ་མོས་གནམ་ལ་ཀེན་ཀེའ་བཅུག་པན་མཇོད༔ 






ནྱགིས་གནམ་བསྐོས་ས་སྤྱི་རུལ་པོན་མཐོདཿ གཉན་གོད་ཁྲི་བཅས།ུན་ནས་བདྲེ་ཀི་ཕུལཿ རྒྱལ་མ།འནྱ་བིབ་སྟུག་ཆེའི་ནང་དྲ་དདསཿ ཁྲིལ་ 
3 བུ གསོལ་བདྲཀྐུ་རེབད་མཛུདཿ མི་དང་ལུསས་བརྡ་འཕུད་སུལ་དེའ་བདེཿ གི་ཡོད བམ་དདུགགའ་ དེ་དང་ས་མུ་ 
ག་མོ་འཆོས་པ་ལསཿ མས་ནཱ་མེ་ཁི་བཅན་པྱོ་བབ་སྐེསཿ དེ་ ང་གནམ་སྨན་གཉིངད་རིང་འཆོས་པ་ལ༔ྭ, སྲས་ནི་གདེད་ཁྲིབཙན་པོ་བུབ་ 
ཨཿ དེ་དང་སོ་ཐམ་ཧད་ཐང་འཆོས་པ་ལསཿ སུས་ སོ་ཁ་བཅན་པོ་བབ་སྐེས༔ དེ་དང་གདགས་ཀྱི་ཚྱཾས་བྱང་བུ་མོ་འཆོས༧ སྲས་ནི་བྱང་ 
བཅན་པོ་བབ་སྐེསཿ དེ་དང་ལེེ་ཟ་བཅུན་མོ་འཆཚོས་པ་ལསཿ སྲསན་ལྔེ་ཁྲ་བཙན་པོ་བྱབ་སྐྱེམཚ དེདང་འབྲོག་ཟ་ལྦ་རྒྱན་འཆོས་པལ། 


× །^ཾ༔ སཱས་ནྲི་གི་ནུམ་བཅན་པྱོ་བབྭ་སེས༔ དེདད་ཕུག་ཟ་བཟང་མ་འཆོས་པ་ལས༔ སྲསན་སྲ་ལྔེ་གོར་རྒྱལ་བྱབ་སྒེས༡ དེ་དང་སྤར་ 
359 ལྐི ས་ར བཅབས བ་ད ཤོ་ལེ་གས་པ་སྐྱེས༧ ར་བལསཿ སསའ ས་པ་ལས༔ ༤ ལྦི 
| ལེགས་པ་སྐེས༔ དེ་དང་དམུ་ བྱཅག་འཆོས་པལསཿ སྲ་སན་ ནཾ་བཅན་པཤ མ་ལེགས་པ་སྐྱེས༔ དེ་ སཾ ས་ཞི་བཅནང་དེ 
° ཇ།ལས།(ཌ སྲས་ནི་བཙནཔ༔ བ་མཐའ སཿ ངྲལུ་བཟའ་གསྭ་སནའཆོས། པ་ལས སྲས བཙན་ ་པོ་ པ་ཞིག་ལེགས་པ་སྐྱ སཿ སྐྱེསཿ:དེད 
འབྲུལ་རྒྱལ་མཚོ་སྨན་འཚོས་པ་ལས༔ ༢ ཨ£ དདང་གནམ་སཊ གས་འཚ ས་པ་ལསཿ སྲས་ནིན 


།ལླ་བཙན་པྱོ་བབྱ་ཆེམ༔ རར  ་་་ ས་པ་ལསཿ སསནི་ཝེའྭལ་བཅནཔ་བབ་སསཿ དེ དེ་དང་གནམ སྨཞ་དུད་མོ་ 


360 འཚོས་པ་ལས༔ སྲས་ཆྲི ཙན་པོ བྷ་སེེས༔ ད་བ མ་སྣན་ར་ མཞ་ཆོས་པ་ལསཿ རླམས ་པྭ་བྱཿབ་ 
སྐྱེས༔ དང་གནས ༤ སུས་ཞཱ དུད ལས སས ང་ག : ་དེན་འཆོས་པ་། 
ལསཿ སསཿ ་ རཾ དེ་དང་གླན འི་དགེ རསན ཞྲི རླ ཅན་པྱཾ་བ་བ་སྐྱེས༔ 

དེ་དང་གནམ་སྨན་ཁུ་ དགའ་འཚེ་ སིལ་མ སྲསཉཾ་ཝྡེ་ 





ན་པྱོ་བབྭ་སྐེསཿ དེ དདད་གནམ་ མོ་འཆོས་པལསཿ༔ ལ། 








བཅན་པོ་རི་བཅནྱ་བ་བྲ་སེས༩ ང་དརྲུ་ཟ་དའ་ལོ་འཆོས་པ་ལསཿ སྲསན་བཅ༔ པོ་ཁཾ་བཅྭ་ བྱབ སཿ དེ་ དང་ཤེལ་ 
སྨན ན་བཛུན བ་ ་ ། སདུག་ ཤལས སས་ིབཅ་དཔ།་གཅནུ ༢༥ གད 
ནྭ་བུབྭ་སྐེསཿ ཤེ ང་ནུ་ཡོར ངབ སོ་འཆོས སྲས: དེ་དང ་བཅན་བབ་སྐེམ ཟདངྷ་ནོབམངམ། འཆོས་པ་ལཿ 
གསུན་གཟུང་ དགབ ཟ་འཕན་ མེ ས་པ་ལ སྲསན་འཕྲད་གཉན་ལེེམནུ་བྱབ་སྐྱེསཿ དེ་དད་ 

ཟྭ་ལྷ་རལ ཆས འད སྲས: ནེ་གྲཾ་སྙག་བཅན་པྱོ་བབ་ ཿ དེདད་མང་བཙནྡ་ར་སམ། འཚཆོས་པ་ལསྣ༔ སྲཾས་ནི་སྙགཟྲཾགས 





བཤེས་པ་ ད་ཡངས་ཟ་འབྲམ་ཟེགོ་འཆོས་པ་ལས༔ སྲསན་སོང་བཅནྲ་སམ་ཕྱོ་བབ་སྐྱེས༔ དེ་དང་རྒྱ་མོ་སུན་ཆུང་འཆོག 
2 བཅུན་པི། སྲས: མཱ དེ་དད་ །ང་བཙན་བྱྱ་སྱེསཿ་ དེ་ = བོ་ག སཿ ད་དུ བུ 
ྒ སྙེས ༔ དདེད་འབངགྲམ་མོ་འཚོས་པ་ལ་ཿ སཱསན་འདུལ་ མངར སས་བ དེ་དང་ བཟུམ ལཿ སུས 
| མ་འཐུལ་གྱི་རྒྱལ་པི་སྐྱེས༔ དེ་ དང་ཇོག་ཟ་མི ་ ནཾཁྲི་ཝེ་གཙུག་ཏེ ཞཁྱོན་ དྲ་གདབདྲོ་གུལ་ 
། མྱ་ཆེས་འབུང་བརྩ་གུནཚ ཞེས གི བདེ་འ = རིན །ལཅ་ ལམས པུ ལ་ནས་འདེ་སྐད་ཞུས༔ ཤྱེ ༣༣༢ ༢ 


རོ ཅེ 





དུ 


ཞང་ཞུར་ཁུད་ལུང་ དངུལ་མཁར་ཕྲ་བདྲ་ ཅེ ཡབ་ 


ས་མུཁའཱསལ་པའྲི་ཀུ £ གཀྡི་ཆ་སངས་མེད་མྱབེན་པཞི་བདགཿ བེ 


རྒ་མཛད་པ་ལགསཿ ཞེ ཞེས་ཞུས་དེ་ལྲ་ད ་པ་ ཞུས་མཁུའ་ཡི སཿ སབསྦ་ཆུས་ཚ 


སང་། མད 
ཟེག ལ་དཀའ་ཟ་དག་འཇུསཿ ཞུ་གསུང་ཐུགས: འགྲག་པའི་ད་ེན་མཛོདཿ ཐིལ བཟདཔའིདབསྲ་ཀླུས་ 
ཨཿ 


ཁ་འ རིག་འཇྲིནདན་པཞལ་མཁ་ཿ སྐྱེབཟལྱར་སླེས ས་ལེན་མྭཁེནཿ ཡེ 


དན རགསྤུ་རུང་ཡརན་ ད་དང སྭ 


ིག་པར་ུསདཁྱམསགེན་གཏ ཏེ 


བྱན་གད་མག ་གཉིས་ལཿ 
དམ་ལནི་གཞེན་ལཱ་འོདོ་དཀར་འཆངཿ་གསུད་ 









ྭ ཊབནོགིཨན་མག་གུའ 
པོ་ཡེ ཅ་པ མཛནད་པ་བྱད ༣ 
གཏན་ལ་ཕབ༔ སྨན་པ་འཆོཿ 


ལིག་ཡེནཿ བཟང་མཛེས སི ཡངས་སྲུགབཿ འགུ 


ས་བདེ བཏོན སྲུང་མ་ སིདགསུམ་བདུག་མོ་ས་ སཱཾད་པའྱི་རྒྱལཿ ཅི རྩར་ པའི་ཁོདྭ་སུང་ 
ི་ོ བདག ཞ་ ཞང་བེདོ པུ ་བསྙན་པ་ བ་མཅད་འཛོན། 


གསེ 


གླ་བ ཨུ་ཐུབ་པྲ་ཆེ ཀ་ཡི ཧྲོ 
ཡས་ཁརནད་ ས་ད དན ི བྲོ རྒྱལ་པོས 
ཤཱ དྲ་སདྲ་སནཅིས་དནོ་ ཞུ ཞིའི་བདག་ཉིད་ཡེནཿ གདུལ་དཀའ 





" ཤན འདུལ་ཚཛིན་གསང་སྦགས་གསང་བཞའི་བདགཿ་ ལ་པའི་སྲས་མྭོ་ཟའདོ་མཆ གསང་ སང་ 
ྦ སགས ཟུས་གཡུག། ཧཾ £ དབངཡད ན་ ཅུག མདོ་ས་ པེ པས་ག .གསང་མདོད་ གས དྲག 
མ་དང་ད ༩ སས་ཧཤ རྱ ་བསྟན་པ་སྩོང་བའི་བྲཾན ནས་བ ོལ་བྱ་ཞུན་ ྐ 
རྫི་སྱ་བསྦྱབྐོས ལ་གཤེ། གཟྲི་རང་རམོག་ གེད་འོལ་ནཿ སྲིད་པ་སངས་ 'ལྩམ་མན་ཆད་དད་ཿ (འཁེན་དྷག 
གེ ག་འཟེན་ ཡན་ཆད་དུཿ ཆུན་བརབ་གླིད་གཞེནདག་ཡས་མཛན། དེའི་རྒུད་ཐག་ཆའལ་འོལ་སྲུ་སུང་ནཿ དམུ་ 









།བ་ཐུམ་ཐུམྱ་རལྱྱ་གིས་མཛད༔ 
༡༠ པིད ོི་ ས་བདག གེ་བ སད ི་ླ་ 
བགས་པྱ་བ་བ་ དང འབངས་མི་ཡར་ ༡ 
དྡི་སུ་ཆགསྣོ་མརལྟཿ མདྦ་པ་བཅ་བྱཧན་ལ་གཟད་ཨམས་པའ ནྲ་ལོ་རགྲཱན གིག བདྱ་ཆུལ་ 
ཐིད མ་མོ་བཏབས་འ ཤྩ མཆུད་ སཔའཿ དམུ་བདུད་བ ཐུ -ྭ 
ཤིས་ཤོག ལ་མ་མཆོོར་བནག་ོལྱ་བིཿ ཏདསས་འོམ་བུགང་ཟིར་མསབཅསཅ 


༧ ར གསེར་ད་ངུ གངས ཤོ་ིནུ་བར་་བྱི་ས་ནས་ནཱ༔ འ་བདུ་ གྱེན་སྐལ་མ་བླ་ ནྲད་མནནཿ དབུག 
; སཱཿ ལ་ལྲ་སྔར ཀར་བརྟེནཿ བོདྱོ་རུལ་ 


ཚ་ག ཤེ 
ཤེས ཕུག་ 





368 བཙན་པའི གཙོཞལ་དཀ ནྲ 


བརུ་མཛདཿ དེའྱི་ཆུ་ 


།ཀུན་ཉིདྱ་ཡཱཾས་མཛད༔ དི གནས་མ ་ 


ཆེམ་དཀར༽་ དག གཞི། སྲེལ ར་སར་ཇཛ་ ལཱ 
ར་བེན་ལ་སང་ཿ ཟོན་པྱཾ་ཆལ་གཤེན་འབན་ལ་ག 
ཤག བཿ ཁིན ཱེ 





རར རྒྱ་ལ་བློན་སྣང་བ་དབང་_ 


ཙར བོན་གཤེན་ཚམས 


. ཤྱི་བོན་ལེ་གྲ་རགས་ འག གཞེས 


ལཿ རྒྱལ་པོ པོ་ལོ་ང་རྟ་ཛིས་གྲི་ཅུམ་བཀུམ༔ ལ་གཤེན་བརེ་གྱཾ་སྣང་བ་ཆ་ཙམ་ བྲོ ལི 


(369 9 གཤུམྤ་སིདན་དབ་གས ཇོ བཾ དེ་ཚེ 
༧ གཙེན ནམས ཟླ་འགུགས་ཟིནཱ་ 


ཛི 


ཆད་གནམ་གྱི་ཁྲི་བདུནབཾདོ་རྒྱལ་གྱིས 


རུ སདགས་ལ་ཨ་བཞག་མཁཤལ་གཞེགས༔ གིུམ་བཙུན་པྲོ་བུན་བཀུས་པལ།། 


དེ་ཚབྲ་ ན་གཤེནྷ་ན་མསྲ་ཀྱིས་ས་དུན་མོལཿ སྤུན་ས་ལེགས་པས་སལ་ ཡ་གཡཔྦ་བུང་ཏ དུད 


ལསཌ རྣུ ནུམས་སངུསྤ་གུས་ཐུགས་སླ། མི པའྱི་ཧྱིན ཆོམ་ལ་སས ལཾ 
དག་ས ལྩེས་པས་མཉོན ཨཿ མེ་ང་ནོ་བ ག་ལས གཤེན་ བ་ནས ཊི་ིན་ ཀ་མ་ལ ལ་བཏོགྲཾཿ ོ 
གཤེན་གཅོད་བན་གཉེན་བཀུན་མཛོདཿ ི་བ་གལ་ ནོ་གཤེན་དར་བྱབུདཿ དེ ཤེ རེལ བེན་ 


མདུད་བཀྲོལ་གཤེནྱ་གིས་འཚོ་བར་མཛདཿ ལེ བནཱའྲམལྱ་ཧལ་ཡད་གཤེན་འཚོབན་མཛདཿ ས སཱ 
370 གུ གསགས 7 གྲག ི་ གཞྲིན་ཞའི བནུ ་བསྙན་པའི་མད 
བད་ཆེ་བ་ཞལིཡཿ དེ ན་བའི སུང ཧཱཾ བན་འཆ་བེན་འོད་དཀར་དེ ཙོ བྲིན རྲེ ད་ལེ 
མ་ནུ ༩ ཤབ ཤིག གོ་ཡས་འཚོཿ འི ཿ གཤེན་བོནོ་ 
བནོ་འབྲུལ་གསས་ ཡེས་འཚོོ༔ དའྱི་རྒུད་ཝྷཾ་ཆལ་བཅཿ པབ བན་མ་ཚབོན་ཨལྱ་ཆལ་ ཡས་འཆོོཿ 










ད ར ད་རུད་གྡེ་ཕྲིན ཡྤཾན་བཙན པའྲི་སུ་ འྨི་སྲུ་སུང་ ཤིན་བོནོ་མཆོ་བནྩོ་བྱ་སག་དེ་ཡིས་འཆོ༔ དེ ཿ་ཞཱ་རྒྱལ་རབ་ཆུ་ལ་ལྡེ་བརྒྱད་དེ༔ 
ཤེན་བོཟ ་བ ཟླ་བན་བཅནཔ་ གད ཅེ བཅན་བཅན་པོའི་ ཧཱཿསུངནཿ་ གཤེ ནབན་འཆའོ་ སིི 
དེའུ་རྒུད་ཐོ་ཿ འི སུང་ ནོཿ གཤེ ནབ ± ནོབ།ཡང་ དརྲ་དྱབ་བཅ མཆཚན་གཤེན་འདུ་སྫོ་ གས་འཚ བ་ལཿ རྨེན 
དན་སྙོན འསག ཆོ སྐ་གངས།གང་ གི་བ ན་མ་ཞེས་བུ༔ བཔས་ཡྲེན ལ་ལྷཾ་སྲས་འཛའ་མོན་བུལ༔ 
ཡོན་ཏན་ཆོགཅིག་མེ་ཆ་ག ལོ་གཉིས་བྱས་ཞུབཤདཆོསབབག ས་ཡིན་པས ཛའ གསེན 


༧ ༡༽ 


༧ 


.2 








ུ་པི་ 





དྲ བུདྱ་ཆབ་སེཿ མས་དཔའེ ད་བཤགས་བབབད གས་ཡི་དམ་ཆེསྤྱ་ར་ཆེ ཨཱ་ཐཱ 

ཐུགས་ཆེཆེན་པོ་ གྱུས ཛལ ་ ཤེན་མི་ཚོ་ལངྱ་རྒུད་དག་གིས་འཚཆོཿ འབ 
བདུད་ཁུ་འཇྲིན་མགོ་དཀར་དང་༔ ནྱ ངཿ མདའ་ནེ་ 

རྨ བདེ་འྭ་བུགས་ ཤཱ སྣ ཀད ཟེ འིན དྲོ ལས་སུ བརྟུ འཚོཿ དེས རྒྱུད་འགྲི། 


ཀོ་ རིགས་གསུམ་མགུན་པོས་བནྡ། ང།ཁམསནས་འཕངས༔ རྒྱལ་པོའི་ཁྱག་ཏུ་བབནས་བ༩ 





ཏི 


| 





དམ ཕྲོདཿ གཤེ 
ཆས། ལ་སྩྱད་ཆ 


བ་བདག ཟླུང 
འདར ་ 


བེནོ་གཤ 


རླུབ 


ཡེམ ་ 


གཤེནབནྲནསསྦ་ཀོ་ 


`ˆ ཤུད ས་འཆུཿ དེ དུ དེྱྲ་ས་གཟིག་ས་བུནང པོའི་སྐུ་སུདནཿ གཤེ 


ས་ཟམ་ཏུག དཀགས ་ 
ཨསཱས་གཡེལ༔ མངའ་ནིས་མི་བདེ་འཁྲུགས་པ 
ཞེན་ལཱ་གསོལ་མཛདཿ སྭ་མ་བདེ་འྲ་གསར། འགྲས 


ས་ ཞའ ཇ་ 
ཀའ 


གས་བྱུདཿ དེ་ དམ་བ བིད་ 


བགབ དེ བནོ་ལ་ 


| ཚད་གཡུ་ཡི་བུམ་པ་དང་ ལ་གཏང་འགན་བཟའྲ་བུལཿ དེའྱ་རུད་གོང་སུང་གང ཞྭ་བན་ཞང་ཞུང་ 
37 ཀླག་པ ས་འཚོ༧ དཿ དད་བརམར་བཅོ། མཱ དཿ དེ ཇཾ གསེད གྲིག སཾ 
མང བེ ཟླམ མུ་ཛུག་དེ་ཡེས་འཚ ཾ དེའི འིད ལ་སྐུ་སུང་ཞིཿ གཤེན་བེན་ཡེ་གོཤེན་ནེའུ་དེ་ 
མིའི དེའི ཁཾ སྲ 
རྒྱད།ཁྲ་ གཙག ཿ དནཿ བོན་གཤེན་བྲི ཤེང ཁས་འགོས་ཁྲ་བཟང་༡ དམྱ་ཐུ་སཱགའླ་གུ་གོང་གསུམྱ་བཾས 
བྲ་མེགྱས་གཅན་ཡེནརིདྱ་གདེམདོཿ གཡུང་བུང་བྲ། ཕིགཤེན་བྷ་ནམས་ཅིས་མཛདཿ རྒྱལ་གཤིནེབསན་པ་མཉེས 


' ཨཿ ཆགས་མདའ་ནིས་ད་ཿ སྤོ་ནྲ་ཀི་ རྒྱལ་གཉུའ་གྲི་མནདྤནས༔ བེདེ་རྒྱལ་ནྲིམ་བྱོན་གརས་ཀྱི་རྭ་བ་འདིད་ བེར ་ཇེའི་བོག་མན་ 
; ས་བསྐོས་པས་ ཌྷ མདན ནང་ཇྗེ་གལ་གཏུའ་གི་མནླ་ནས ཐྱབཔ་ དུ གསང དེ་བ ཀཿ བ་རེ སིཛཛེ 
„ བཉཆཅད་མེད་པས་ བར མི་ མས་ལས་སོད་དགེ་ལ་འཇུག་པ་ཡེས༔ ལམ་རྱེ; དྲ་གཙད་ཐན་པའི་ས་བནོ་ཟེགཿ་ གནམ་རྒྱ 

“ཤཱ ཁྲག་ལཱ་ ས་བཟུད་བསནཿ འཛེགས་སྐབས་བདེ་བེས་ཐོཟ ཊས་མེད་མཁཁའ་ལ་གཤེགསཿ བརྟེན་པའི་ ནྲ་གཅད་རིད་མཆད་པ་ སཿ ྣ 
- ཚོ ལུར་སླབ་པའི་དེན་ལ་སྔོད་གྲོགས་མཛདཿ བདྩ་རལ་ཀུནྱ་ཀཱ་བནོ་གཤེན་གཙུག་བཀུརད་བསཿ་ བུགརྡ་རྫེའིརཆིས་མས ཐུ་རྩལ ྦ 


འགྲནྲ་བལ་བར རུལ་པའི་བཅུན་མོ་རིགས་བཟུང་དད་དེ་དཤིད་ བོནལ ་དད་པསྐྱ་རུལ་པོཿ སྲཾདའལེལཿ རྒྱལ་པོའི་བློན་ སསའ 
376 པ་གས་ལ༔ གྲོས་ལ་མཁས་པས།་ རྒྱལ་པོ་གཞི བརྟེན་ཚུགསཿ མངའ་རོས་འ ཞུབས་་མད་ བཀོལ སྭ 
སདནུམས་བསུགས་པས་བདྲེ་ དག དང་ལྡེནཿ རྒྱལ འི་ད ་ས་གཤེ ཤེན་པོ་གཉན་ཆབསཿ བཏུད་སྲིན་ེ ཆོགས 
རི ཞྭ་མཆོགཅོ་མན་ཆད་ལྔ་ རིམིས་བན་ ན་གཤེན་ཆུབའི་ 


མང་གནོན དྱེ་བཱའྱ་རལ་པོ་མེ གང གཅའ་ 
ཟའིཟབ་བསྲ་གད་བན་ཡིད། བཏགསཿ རྒྱལ་བའི 


ཀའ་ནགས་སུཿ བུལཔའི་སུའ་ ཨུ་གཤེན་མཚན་ཏུབ་ཏགསཿ 


ད་རབས་མྫྱྱེན་ཅིད་བཀའ་ཟླ་བེད་ གཤེནྷ་རལྤ་ཆེན་ཕ། ས་པའི་མཚན་ཏྭ་བཏགས༔ ལཱ་པོའི་ཆེ་ཟབས་ 
སས ཆག དབ གབ བ གཤྱུ་ལ་ཆེནུཔ་ཞིས་ངའ་མཚུན། ལ་བགོ་བ ཕ་ཇོ་ 





ཞི བྲ་རད་པའི་བུ་ འཆོ 
པའི་མི་ད་དུ་གདགས༔ གཤེན་ཁྲམས་ཚད་མ་སུང་ཞིདྲ་སྐུ་བཅུན་པསཿ གཤེ བཅུན་ཆེན་པ་ཉད་དུ་མཚན་ཡད་གསོའ༔ 


དརྭ་ཆུད་ འཆྱབུག་དབུལ་མྱཁེ པ་ཆེཿ ཡེ་མྭབེན་ཆན ཨཚན་ཡང་གསོལཿ་ དབུས་ིིལ་བཞགྲསཔྱལ་བེ ྦ 

376 གཡས་ཀྱི་ ནྭགུག་ ནྣསད་བྲག་གཤེ པར ལ་ས འགལ་མ སཿ མངའ་རེས་འབངས་འཁོན 
ཟམས་ཅད་མཐའ་དས་ པའ བཞོབ རིག་འ ཛིན་ཐམས་ཅདལ་ (ལ་ ཅཆས་སྲ་ དབུ་སྐ་རེ་རྒྱལ་དང་ཚ དར་དཀན་ 
བ ཏིའེ  ལ་སེད་འྱ་བིར་ཐོདང་ཅིངསཿ གཡག་ཞུ་ ཝོན་མོ་སཱག་ཤཱཁྲ་བོདང ད་ཀ ཟིསལརགན་ཡོ་ངོགཿ ཟ་བེན་ལོད་ 
།བ་སྙག་གཟིག་ཆག་ཅནཿ སག་ཉིག་ཆག་ལྷམ་ཞབས མདུས་པ་དངཿ གདན་ནས་ཆིབས་བཞེངས་ཆབསནས་གདན་དུ་པབ༔ 





ཙཾ གཁྱག་མཚན་གས་ཡི་ཆགས་ཤིང་གྲཔུང་དྲུང་བརྒྱན༔ གས་གྲལ་ལྔ་རིགས་གཤེན་རྒྱཾ་ ད་ལ འབདས 
བྱབ ད་གཅོད ཤཱ མིག་གཡོས་ དྲ སྦར ་ “ 
ིར་ྦས་འབན་་ ལག་པ་དདོས་སུའ་ཇིནནས་བུལ་བྱ་བེདཿ བདུན་ལ་གཉན་ཞུ། ÷ བྱག ད་ 

2 ཅང ཅྷུཆཱལ་ཨལ ་འབུལ༔ གཤེན་བནངག་གིས་ཅགསྲུ ཡག ངས་པར ཧལ་བའ ཀའ་དང་ཟེན་ 
་མ་འཆའཿ གཤེན་གུ་རིད་མོདལ་གསུམ་མྭ་བདཔརཿ རྒྱལ་ཟློནའབདས་ཀྱི་གྲ་བཾ་རེད་མིའལཿ མཆན་པའི་ལྱོ་བེྱ་པལ་ 






ད 


ས་ཆེབ་བཤུ་ལ༔ བོའྱོ་རྐྱལ་ མསྱ་ཀྱི་རྒལ་ཁྲིམས་ཐད་ཡེག་གན་ ཌྷ མདའ་དས་ཞིད་ཁམས་བོན་གིས་རྒྱོད་བའ དར ཤརྱ་གཱཱ་སུང་མ་ 
བཁུན་རུན་རུད་དད་ཅ བྱང་གི འན འྱ་རུན་ཆད་དད་ཚ ནུབས་མཆྡོ་གིདདག་གའོ་ཚུན་ཆད་དད་ཿ རི 
ང་ར མཛོ་ཡ་ཁྱུར་ལུར་དདུལ་མ་ཁར་མན་ཆུད་དད་ཚ དམའ་བའ་ཀལ་ལྕེ་ལ་སྐན་ཡན་ཆདདཿ འ་བུལ་དུག་གསུང་ཇུང་བྲི་ 
བསྙན་པ་དའཿ རྒྱལ་པོའཾབཀའ་བཙུན་བློན་གྱི་གྲོས་ར་འདུཿ སེམས་ཅན་སྩཾ་མཐུནལས་ ཉི་བསོདན་མས་དཔགཿ དལ | 

|¦ མཛད་པས་གྲེལ་བུག་བཟང་༡ བསྙན་པ་བནྩ་གི་བཟུང་བས་མདའ་ཟང་ཆཿ གཤེན་རབ་སྙོན་པས་མཛད་པས་མ་ཐའ་རྒྱན་འ ཌྷ ྣ 


ཤི ྦ 


ཤཿ ས་ལསག འུ དཔ་ཡྱི་རྒྱུད་པགྲངས་སུ་འཛིལཿ ཐི མསྦ་སིདྱ་རུད་ །དེ་བའི་དབང་ཐང 
ཅོ བསོད་ནམས ལདོས་སུད རྱོདཾ་བུན་སུམ་ཚོཿ ༨ གཞན་ ན་དོན་དེ་ འམཐྲའ་བུན་དེ འལ བཾ བདེ་བ མགསམ་ 
སྱིན་པ་བཏང་བ་དང༔ མི ཅུག་འཆིབྱ་རུན་དུ་བ མ་ངོ དགེ་བཅུ་སྱོད་ཅ སྡོམ།བླིམཾས་ཚུལ་བཞིན་སྒྱོར༔ མཱཾ་ད བླལ 


རྒྱུ་ནི་མེ་ལས་ འབྲས་བུ་སདསྤྱ་རས་ཐོབར ༨སྲིད་པཱའི་གཏོ་རྗེ་ཡེམ ནྭསྣུང་བ་དང་ཚ ་ གནུམ་མ་ཨེ་སཱར་ དགྲསམྱསྱི་གུལ་པད ཕུ 
ཟཾ རཾ ཟན་ལམ་ ནཿ སེམས་ཉིད ན་འདོ་གསལ་དེན་དམ་ནརོགས་པན༔ རང་ནཾག་ཡེ་ཤེས་དང་བྱུང་རྙེད་པ་ཡ ཏཱ མི་རོབ རྙོག་ | 


| ཉོན་མེདས་གནས་དག་གནས་སྐུ་སྒོལ༔ འཐས་བུ་ུགསུམ། གསུམ་ངོབེ་ཉིད་དུ་གྒོའ གྲོལ༔ _ ཡདདག་རྫོགས་པའ་སངས་རྒྱས་མྱིན་མི་ལྡོཊ ཤུག ཨེ་ མེ 
3༠2 སདསྦྱ་ཆུས་པའ་གུངདགུད་གྱབའབ་མེདཿ བདག་དན་རནྲ་གུབ་དེ་ལར འགུན་མེད་པཿུ དཱ རེ་ཁམས་འཇིག་ནེནྭ་སིད་པའི 
ྦ ཅན་ལཿ བཀའྲ་དིན་དེ་བཞིན་ ཆེབྷ་མས་ྱིསྭ་སུཿ བེ ཛྭ ་་བ་གཟི་གསམས་མའ ས་ལ་ཆེ༔ རྒྱལ་ག བིན་བསྟན་པ་མཚུལ་ 
ཕའ་ ཡོན་ཏན་ཡེནཿ བདྱ་རུལ་ཁྱཾདྲཾ་ལྲ་ཁུགས་ལ་སཾམ་པའ་མཇོདཿ ཞེས་པྲ་དན་པ་ནམ་མཁས་བཀའ་མཆད་གན 
_རྒྱལ་པོས་གསེན་ག་ཡའེ་མནྟྨ་འབུལཿ༔ གུས་དད་དད་ཅེད་བཏདུན་པ་ཚེགཅ གིསཿ ཀྱེ མ་དགའ བླིས 





དགར ལགསཿ བདླྭ་རལ་སྐུ་སུང་གཤེན་གིའཆོབ་ལཿ རྒྱལ་གཤེན་རྣམས་ལ་བོན་སྔེ་ཇི་ལུན་དནྲ་ཆ བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ 
༡༦ འདིས ག་ཆོག ལ་བ་དག 
སྱ སྙོད་གསུམའ ལ་མཛད་སྙོན་པ་ཆེནཔ་ཡེསཿ གདུལ་དཀའ་མཾ་མཆེད་རྩོད་པ་ཅན་འདུལ་བའཿ སྤྱིན་ན་ ན་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཧད་ཞཾཿ, 
༧ འཇིག་ཏིནྱཧོནོ་ལ་ལེགས་པ རྒྱགསུམ་དགོསཿ སདཱསྦྱ་ས་ཐམས་ཞིང་དགྱ་བངསེམས་ཆོགས་ཆེན་རིགསཿ གདུལ་བུ་དགེ་བྱ་མནཔ 

| དུས་སུ་བྱོན༔ གཞན་མན་འབྱོན་པ་དེ་ནི་ཡོང་མ་གསུངས༔ སངས་རྒྱས་བྱེནོ་ལ་སྒོན་མའི་བསྐལ་པ་དང་ར མི་འཐྱོན་པ་ལ་བསྐལ་ངན་ 


མུན་པ་ཅནཿ སྒོན་བསྐལ་སྙོཿ པ་སངས ས་གརའ ལ་བྱོན ག ་དྲར་བྲེད་ . དེ མ་ - ¬ - ༢༨ 4 
| ཟླུ ི ༔ གཡསུང་དྲུང་བོན་ཡང་བསམ་གྱཾས་མཾ་ཁྱབ་གསུདྲས༔ གདུལ་བྱུའི་སེམས 
ྣྱན༽ྣ ་ 
གསུམ་ལྷུསུལ་ཏུད་འོད་དད བཅུན་ རིན་ཆེན་གསལ་འདོ་མ་གཉིས་ལཿ འཁོར་དང་ལོངས་སྫོདེ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབྲ་ྱངཿ ཐུགས་ 
ལ་བཅ་ ་སྲསན་མེད་པ་ལ༔ ལྒུ་གཤེན་ལུངཞཱསྦྱ་ཆུལ་པོ་མབ་སུསུ་གཉེསཿ སནོ་ནས་ གིས་བསགས་མེ་ཏོག་གླད་དུ་སོང༔ ཕྱོག 
བྱཅའི་སངསྦྱ་རས་ནམས་ལ་གསལ་བ་ཐེབཿ དདེ་གུསྱ་ཕག་འཚལ་མེ་ཏོག་མཆད་ཆོགས་འབུལཿ བསྐལ་བཟང་འགྲོའདེནྱབོད་ 





རི 


ཨཿ འགབྲེལ་ཤའ༡ ཞེས་ཡུང་བཞེན་མེ་ཏོགེ་གླིང་ལ་མྱིན༔ ས་ཕུག་འཆཚལ་རྔ་ཆམདོ་འབུལ་ཐང་་།ཉངདྷ་ ¡ 
ཏེ་ཨཱདཱམ རཾ ལ་ག ཞི རྒྱབས ཡམ ཏགི་པ་ཡཤ་ དབགས བེ ཁྱེན་བརྫནུས་ཝྡན མདལཿ ཆུད འི 
སེམས་ཅན དན་ལ སོབ་དཔོན ནལ་ནས་རན་པསངསྦྱསི་ནསསཿ་ ་ ནོ་པ་དཀོནྲན་བྱནཿ ཞེས་ 

སུདས་ཉེན་འབྲེལ་བརྟགཱ་བཞིན་སྙོན་པ་འབྱོུནཿ འདས་དངྱ་མུ་ཞེ ་འདོས་ད་ ཞ་སངསྦ་ཆུས་སྐུར སམྱ་བུས་བོན་ཕིག་འས་ | 
བྱོནཿ དྭཝན་འདུལྱབ་མདང་མཚམས་པ་བནཿ སྙག་གཟིག་ཞཾང་དུ་ ལ་བ་གཞོན་ར མཆགཿ སྤད་ལསརྣ་མ་དག་འདུལ་བ 







༡---༨-༡༨༥༡༡༨--༢༧༢༨པ༤༡༤༡༡༩༤༢༤༤༤༧༠༤༤༨༤༢༠༦༢༦༠༤-༢༤༧༢༠༢༤༨༢-༤༨༤-པ༧༠༡༨-༧༤༠༡༤༤༠༡༤༤--༠༢༠༠༤༠- 


མས་གསུངས༔ གཡུ་ཡུང་ཤེལ་བྲག གའ་ཆི་མེད་གཙུག་པུད་ཀྱིསུཿ 
ཞད་དུ་ཀུན་བཟང་གཤེན་ལྷ་འོདཿ གོལ་ལམ་ཚོགས་པ་ཆེན་བོའི་བཟ 


བཞིན་དུ་བསྐོནཚ གགསུར་དགསྱསིབ་ནདཔ རསས 


མ་ཟབམོ མོ་གསར་སྔགས་བོན་སྒོ་གསུངསཿ་ འག་ 


བ 

ློམ་གྲོསདསཿ ཁྱད་པར་གསང་ གས་སང་ལགབན་གོ 
ིབདནབཟངག གསུང་མེ་འགྱུཿ དལུར་མདོ་སླགས རི བསྐལ་པ 

ལས་དཔགཿ ཐེག་པ་རམ་དགུ་གོ་བཞིམཇོད་དང་ལཿ ཡུནང་གསང་གསུམ་བརྒྱུད། 


བཅརྔ་ལ་པ་ ཤུན་ 
ངོ་སྭོན༔ ལེའ 
དག་ནིན་པ་སརས རྒྱས་སྐུ་ཡེ་དུས༔ གསུང་བསྟན་དྭ་ 






^” ཨཾ །དམུ་ཆེ བྲིལིམ་ཐུག་གིསཿ ཀས ་དནས་ནོགབཞེ་ཤལ་གསུངས་བླ་གཡཿ་ རླུཛམ་མིང་མཁས་ པའྱི་རུན་དུག་དག་ ལ་ 
མཿ བླད #་ ས་སའ བཡམས་ཞུན་ལ་སེལ། པས བོད་འདན་མོན་སོ་ཞོ་ང རི་བ མཆོག་ཉིདྱ་ཡཱསཿ དངོསསུ་ཞང་བད་ཡུལ་གུ་ཐམས་ 
ས་ཞབས ཅས་བཅག་རིན རྱས་རླབས༔ རྣ་མས་ལ་བསྟན་ གཿ ༔ ཨན་ལ་ལྷམཆོད་མད་ལ་འདྲེ་ 

ཏཱ ཟླ བཀྲ ི་་ སྐའདོས ་ཐེག་པ་ནམ་ དགུ་དར་བར་སྒོན སོན་བདི་ཡ སྩོན་ལམ་མཐའ་བཅུན་ དེ་འ གཤེ རབ་གསུང་བསྙན་ 
པོ དམུཆའི་ཝོབ་མནཾཿ འཛམ་གིདམཁས་བཀྱི་བནདུགྱ བྱབལཿ འདས་ནས དདྨ་ལན་པྷཏཿ བནི་ནམས 





ྭ ཅུནག་ཁོམ 'ཧཱགཟི་གཿ བོདོ་དད་ཞད་ཞུངལ་སོགས་ཐམས་ཅད་དུཿ སྐད་རི་ རིགས་སུམ་བརྒྱ་དུག་ཇུདཔ་སྒྱན་ནསསུཿ བཀུའ་དདྲ་ཇེས 
ན་བཞེ་བན རྣམས ཌཾ ཧྲུས སབྲ་མགས་་བ ན་པ་ནིཿ ཤོདྱ་ཧཱལ་གཉན་བསུ་སུད་ ན་ལཿ དབལའ་ 
ཐཐ ན་བབས སས་བ ཤེས་པ་བ ཅུད །ཆུད་པ་དགསངྨ་མགས་ བཞ རླ བདྱ་ཆལ་ཆེཿ མུ་ཁ་ 
བཅན་པོ་དེ་ ངཾ་མུ་རེད་ ཙལ སར་དུ་ = བསང་དང་མཆོད་པ ༥ུང་དུང་དགུ་ 
ཆགས་མཁའ་ཁྲགཞབུསྨ་རིདཤེས༔ འབར དོ སདང་མཆོདོ་ གསལ་བ སཾལ་གིདཔ་ ལོར གུང་དད། 













རྫ མདོག འུལ་ཆུལྦ་གིས་ལུ ་རིག་འཛྲིན་བཅསཿ བར་ སད་ཁུམས་ནསུ་འུལ་མའི་སྒུ་དད་བཅུསཿ བདྡ་ཀྱི་ གོ 
རྔ ཅེའ་གཞིགས་ ༤ ནྱབཾས་དདོ་གུས་ འཁྱིགས སྭ་བུསཿ གསང་སྔགས་སྨྱི་སྲུང སོམས ས་ནས ཤོདཿསུ་ 
ཁིའི་བགླབ ཟབས་བསྟ་དག་འནོགསངྦ་ཕབབ་ རེ ང་ཟབ་ཐར། སཅདྱ་ལྫོཿ ལྱག་བྲ་བང་མ་ཛོད་དུ་ཝ་བརྩ་བན 
མམ་ཁེའུ་སྣང་མདོག་ཞང་བདོ་ཡལྲ་གུནྱབོནཿ དེ་ཡད་པལ་ ན་མེད་པའི་བའྲོ བན ཐེ གྱུ དྲ་སྱོད་པ་བམད་དང་༔ 

འགྲསབུ་མེ ÷ གནམ་གྱི་ཁི་བདུན་རང་ལ་ཤིན་དུ་དར༔ གཡུང་དུང་ལྷ་ཆུལ སོགས་གསས་མ་ཁན་བདུནཿ 











། མས་དིད་ ° ཅན་པོ་རིང་ལ་བནྣ་དུང་འགྲིབཿ དུས་དེའྡ་ཛུ་འྲ་བུལ་ སྨན་བཞིའ་བྲོ 
„ ལ་གནམ གས་འཛ འ་བ དསད 
ནིཿ ག ནམ་བབཚུལ་དུ་མ བྒསབའང གིསཿ དེས་གུང་ཞང་ཞུངབན་གཤེན་ཚམས་ལ་བརྒྱདཿ དེཆ་ཞངཞུང་སྟོདུ་རྒྱུར་ 
མཐུར དབུ བོད འགཤུན་པོཔ་། ར་དུཆེན་དང་ཚ ལིཡུ་སག་དདལ་སེགས་བཞྲོ་གུབའགའཿ ཚུ་འྲོུལ་ཆུལ་ 

ཿ བོ་མ ན 





སསགབ 
དཔྡ་དུགྲསདྲ་དབསཿ ཞར་ཐུརཡཁ་གབྒ་སུན་ལྱོ་མཛདཿ དག་པྭ་ཝ་ཡི་སྐདྱ་ཀི་ཡེགེནར་སྟ 


ང་ཡིག རཱན་ཉིད་དུ་བ ཡག་རྒན་སྨམཱུག་ 

༤ གཟིག སྨྲ ལིམ པས་ཡགདག་ཏུབ༔ ཧཱཾ འགྲི འགེབ གའ ཅད འབུམ 
ར་ག ཆར བ་དང བད དེ ོད་ལེགས 
༩ 1 འརབསུང་ཅོསསོས་ མཁནྱ་ཆུད་ཆེནདད་ཿ པོ 









ཆེན་འབུམ་ཁོག་དབད་རེན་དདྲ་ར ཆེ་འདས་ཁོགྲ་རེནྷ་མྲ་ལ་མདོརེན་དང་ གསར་ལུར་དབང་རན་ ཞི བསྟ་ཆེན་དདུ་ཅ་ 
ཙུསས་ཅན་འབུལ་ཁོག་དབར་རེན་དངཚ ཅེ་འདུས་ཁོག་ཆེནསླེ་བམདའི་ཞ།ོ གསར་གང་དབངཆེ་གབ་བ།་ག་ས་པིན་དང་ཚ་ 
392 ངཞུང་དམུར་ ས་འགྲུལ་རྒྱལ་སྲས་གྱུན་པ༔ སྒྲ་ཤ་ྲགཾས་སྔ་དྲན་པ་ནམ་མ།ཁའ་བདག༔ ཞང་བོད་མཁས་པཤུན་ལ་བློ་ཆུལ་སྦྱད་ཿ 
བ་པསྲ་གུབ་བྷཆས་གསང་སེམས་མངོན་ གའོ དོན་དམ་གཡུང་དུང་འགུར་བ་མེད་པའ་ནོགསཿ རྩུའགུལ་ཆུལ་གྱས་ སྕག་གཟིག་ ྣ 
༥།ལ་དྷུ་བཱནཿ གབས་བཆེན་པོདྲབ་ཅ་རལ་ ༔ གཡུང་རུང་ཞློཾ་གསལ་སྣང་བ་མདོག་ཧྲན་དད་ཊ དབལ་བུང་ཚ་སེགས་ལ་མརོ་ | 


སྦགས་ཕྲེན༔ བཀའ་གས་དབབ་ལ་ྱུ་ཆེགཞང་ ད་བནཿ ལ་ས དད་ས་ནས་ཞང་བོད་ཨཱལ# རགཡུང་ནུང་དཞ་ 
བསུན་པའི་སྲོག་ཤིངམ་ཛདཿ ཁྱད་པར་བ་གོན་རྲིན་རནྭ་བགསལ་ 3' གངུགསང༔ གྲུབ་གུནབྱཾ་ུད་དུ་གྱུའཚ རྒྱ་གར 
ལྷ་བདག་སྔགས་གྲོལ་དང་# རྒྱ་ནག་ཡུལདུ་ལེགས་ཉང་སྣང་བོ་ལར པྱིག བྲ སྒོ་ཨང་དཱ་ཞུས༔ གཅོད་མ་ 

བྱ བང བརྱ་བས༔ ཟུང་སུང་དངུལ་མཁའ་ཤེལ་ལྱེ་རུལ་དཀར་ཡནཿ བྲཾནྲ་གི་འདུ་གནས་སྲུསྱངུ་ཚ་བདུན་དད་ར 
/ལགདགུ་སོགས་ས་ཁརྲ་གངས་མད་བཞེངས༔ ཟྲམཆེཇུག་གཏུང་ཟུད་བཅུ་གསུམརར་ ལ་པཁ་གཤེན་བྱཆད་མཐུ་ཆེནམ་ 





གུ་དདྷ༔ བོན་རེ མཁབསས་པ་ཅྲ་ཆ དཿ ུབ་པའ་ག་གེན་པཞིབུརགདསའ གསན མ དྲོ་སྔགས་བོནོ་གྱི་བ རྐ 
394 གདད བཅོར དྲུང་སྲོད་ ༧ གུགཏུདར ར་འ གསང་སྔགས་འཇིཾནོ སབངདཟུབ་པ་བེབ་ ¥ 
སྒོམ་ཆེན་རྣམསུ་ཀྱིས་སེམས་ཉི དན་ལ་ཕེབསཿ༔ ཿ ནིད ཞིང་།ཁམས་ཟམ་ས་ཅ ད་བནྱ་གཱཞ བྱཾའིའིབསསམཿ མངའ་རིས་ ཐམསཅད་ 

ལ་པོ་མངའ་རིས་ཡེནཿ ཞབདབ།མངདུད་བོ ནཱ་ལེ་ཁོན་དའཿ་ ཐ་བསི་མས་ན་མརསྦ་འདོན་ཆྨེན་མཛདཿ ཅས་གསུངས་ 


ལྱ་རྒྱལ་པོས་ཡང་ཞུས་པ༔ ཀྱེཿ འཆིམེདྷ་ཟྲ་ཆེན་དན་པ་ནམ་མཁའ་ལགསཿ བོད་ལ་བན་ཆོས་གཅིག་གམ་ཐ་དད་ ནཿ | 


ཨཿ ཅྱའདུལ་ བ པཛ་མཿ་ དེས་པའི་བཀའ་ཞིག་བ ང་བའ་སྩོལཿ ལ་དྲན་པ།: 
7 ཱ ཧི གསོ དབད ར་ རྣབས ན་ཡ ཞེ ་ མཆ ལ་ 


རབ་མཆ 
བགི གསོ་ཞུ ལཿ ༨ དད 
ས་སོ = སླུམས སྩོ་གསྔ་ར་བན་བས སཿ ཧིགའ་ཛཾ ྱསབད་ 3 སཿ རིས་འ ལེ་ 
ཚོ ས་དང་འ ཉི བཟུངསབསརགས་གྲང་་ས། རིབ་མ་ཨུའརེད་དཀིའདགརྲབ་དསྱས་ 






༠༠ གཞིན་ནབུ་ ་གསུངས་པའེ་བོན་རམས་བཀའ་བཤད་མཛདཿ འཛུས་ ་ིངམཁསཔའྱམན་ རྣམས ་ལ་སྤེལཿ ཁྱོགས་ ༈རྣམས་ཐས 
རོ གྱེས་ཁྱབ་པརྭབྱང་༔ དེ་ནས་ད སྨབ་ཞུང་ལ་བྲབ་པའ་ གཤེན་རབ་གསུད་ འེ ནྱགཾ་ སཆཆཚཿམསསུཿ་ དྲག་ཚུབ | 

པའ་བསྒལ་པ་མྲ་མི་ཤའཿ རག ` 'དུ་བདུད་ དྱ་ཀྱི་ཆོའྲབ་ བྲུ ངི ིན་འཆེས བྱ་བ་ཨིསཿ བོན་ལ་ཐོ་ 
ཚམས་བ་ཤན་ལ་བདཆད བུད མ འབ་འྲགབ་སེམས་ཅན་པོམས་ཅདནི་ ངོ་ཀཁེཿ ཡ་དབད་སྡུས་ ད་བ་བྱསུནཿ ཉིན་མོ་ 
མཆུམས་ག་ ས་ནས་ཆོས་སྤྱིད་ཟེའ༡ མཆན་མོ་གོང་རྒྱག་མགསོད་ཤ།ཁྲག་ཟཿ ཅུས་པ་ཁོལ་བུ་ཛྱུང་འངཾ་རྐུན་རོང་བཅུགཿ་ 


༤ ཐར སེམས 


397 ༦ སབསྦ་ཚུས་ཟེད་ ༈ཅན་བམསཅད་ལོག་པའོ་ལ་མདུ་བིདཿ སཿ 








་མེད་ 
གཟབཝལ་མུ དཔ ང་ཆ འུ ད་ཨམས་གཏུག མས་ -- མདགེིམམུན་མ ་ ཤཱ ཧང་ུགམེ བཱ 
བདད་གད་སནས་ ༡ གྤན་པའ་ དྭ 


ད་དབྱནདྱ་ལས་འདུལ་སྐལ་བཀའ་ཡུར་སཱལར ཚུལ་དེ་བ མཛད་པ་ཉིད ལཿ གུགས་རྔཾ་ 
གུང སྤྱ་ཧྱིསག འྭལབབདག་གྲི་་ ( ུལ་ཞུལ་བཀའདར་པའ སུལདབདལ། (ལ་སྔོན་ཆོ་ ` ་ 


ྦ ཤནུདུ་ཤག་ཆེེནུ་གར་གསས་གུད་རུད་ཚེཿ རྒྱ་གར་ཟས་གཙད་ཤག་ནིགསྤ་རྒྱལ་ལོའི་གདུང་ཿ ཆུས་རིགས་མབཞྷཾ་རལ་པོ་ ཟས་གཅད་ ད 
398 དྭ ར་མི ་མརོ་ ས་མཉ གོ་བ རེས ་ཞལ་དྲཀའ་མ་རེདུག་ལྨལ༔ ཛཡབ་ཡུམ་རྨེལམ་རྟགས་ཆོད་བཟང་པོ“ ། 
རྱདུ་ས་ལུགས་ མཆསབཤན༔ གྲེར་ ན་ལོ མ་པའ་ཚལ་ ཉིད་དུཿ དད  ་ 





ལྦ་གླུ་མི་ གསུམ་ད གེབའྭ་སངབས་ཁྱཐཿ མཛ ན་མཁ ནྲ་བམ་ཟེ་བོས་ནས ས་མཆཚན་བརྟགས་ཤིད་ཚ མཆཚན་བཟད་སུམྦངུ་དཔེ་བུན་ 
རླུས་་མའ་འད་བ་སི་པོ་་བསཿ གཞིནའ་བས་ཅན་རིགས་གནས་བླགབ་མྱངསབས ཆུལ 





” །ཨཾ༔ ཡྱུད་ནས་དགའ་རྙུནོ་ཆེན་པོ་བྱས༔ ཀྱའེ་སྲས་མོ་ས་མཆོཁབཏཱ་བཞེས༔ ཐུགས་ཀྱི་སྭསནྲི་ཨ་ཧན་འཇྲིན་པ་བལ་མསཿ 
པབ ད་པ་ཅིན མཛད དྲི གཿ རསསནཱ་ཱཅན་འཇྲིན་པ་བ རོ 
་ིས་ྱ་ཚིུ གནིབ ཆོའྲ་དུལ་ཡིན་པ་ཤེས༔ བའདནི་བས་ བཏུད་རུང་ཁྱིཾནཿ ཆོས་མ་ཛད་ ' 
མཇདཔ་ཅིུབུཿ གསུངས་པསལ་ཡེས་ལས་ཇུནཱ་བོད་འད་དགོས༔ བདུད་ོ་ཨ་ལྦ་དཱཏིདངསྦ་དབ་ཡོདཿ ཞེས་འ 
 ཏུག་ཆང་ལྱབུ་ཉིད་ལ་རྦངསཿ ལྷབུས་དགོརསཀྱང་བདུད་རེགས་སྲ་བསྐང་ཕྱིརཿ ཞག་གསུམ་ཅོ་ཡྱ་རསས འྲི་ཚུལ་དུ་མཛདཿ་སྐུ་ 


4 
ཆི 


འའ 


ྦ 
དམ་པ་ཏོག་དཀར་ཅཉིདཿ ` ད བདག་འ བོ སྭ་ལབུ་མིཿ ཁོག་པ 
| ནས་དབལྱི བར་ཁས གདག ཝེན་མོ་བ མཱཿ ཧིག ཧ་ཞལ་ཁྱུང་དབུ་ དཿ ང་ 


གས་ཀྱིས འགས རྷཱབུཁས་པ་ཆིན་ ན་རག གས་མཆལ་བཏ བཿ་ ༣ ལྷུ་ས་བརུཨའིདན་ ནས་བདུད་བརྒྱལ་བསྔན་ ྒ 
ངཿ སནས་ཐུགས རོ་ཆོས ༡ བདུད་གྱད་ལུས་སེམས འྲོད་ནས་ཤེས་ ་ལྔནཿ སྔོན་ཆད་ལོག་པར་བཙུས་བཤག༔ 


ལས་རྡ་ཇེའིཚ་ཚྭ་སཱར་ཞུན་འཛཿ བཅུདྱ་འིས་འབག་སེསརེ གྲ་ཅོདྲ་སུལ་གཡོགཿ འཆོབྷ་མནུས་བདུདཀྱི་སེམས་རྩལ ( 


¡ ཨཿ ཕྱིན་ཆུད་ སེམོསཿ ཆདུབག་ལ་བཏུབ་པསྡ་བག་གུང་འབ་སཿ རུན་དོད་རུས། བྲེལ ཕྭ་ཐུང་བས བཅུདཀྱང་སྐྱིད་# དམུ 

41 ཨབ དྭབུལཿ མིང་ཡར་དགེ་སེན་ཐར་པ་གཞོན་ནུར་བཏུགསཿ ཟུན་པ སུས་བན་བཞུག་ཅིང་ ག་ལ་གཞོལཿ བདུ 

ཀླ ལ་བཅུལན་ ནྭས་བུམས་ཅད་བདེ་ལམ་བཀོདཿ དེ འྲའ་གསོས། བགག་འུབ་མཿ རྐུབསསྤྱ་གསདེ་ཅིད རྒྱག ཅི | 
ངས པ་པའིརི་ རི་ལྱ་བོན་ནས་སྔ་ཿ བུདྱ་རུབ་སེམས དཔའ་ཝ་ནྙ རྫཝུ་བྱག་ལ༔ མདོ་ ཏག་དཀར་ཁོ་སོག་ས། མདོ་ཡ་མེཿ 

ཆེན་ བཞི་ཆོས སྤོ་བརྒྱད་ཁཾ་སྙོན༔ མཐའ་ཡས་ སེམས་ཅན་སྩུ་ ཡེས་འདུལ་ བར་མཛད་ སྨ གར་ཁཝར་ན་ས་ལ༔ ཟྲི 












ཉན་ས་མཆོག་བྱཆད་ལ་སོགས་ལཱ བདེན་གཉིས་དྲོ་མཉམ་མཚ ལ་ཕབཿ ཅན་ཐོས་ནམསས་ལ བསུན་པ་ 

རེ ཐུདནཱ་ཡུངས་པའུཾ ཤྱ ཉས་དཱ་མཉུམ་མཚནད་གཏུན་ལ་བ་ མྲ ན་ཐ སིད གི་ག སྱ ¦ 
ྒ ལཾ དེ དུ ཀྱཾཐསྐུན་པ་བཞག བཀེའ་འཁོན་ཐོག་མཐར་པརགསུམ་བསོ རྲི =; 
ྦ གྲོན་བས་བ ་གསང་སྔ་ གསོ་རྡ་རོན་ཐིག་ ཟབ་མོ་དབུ་མའིལམ་ མས་བསྙན་པར་མཚོདཿ རྒྱ་གར།བ་ཆེ་ཨི་རྒྱན་ལ་སོགས་ལ༔ 
དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སློནཾ་མེ་ཡུལ རྒག མབྲ་ཡི འགྲོ་ དོན་ཐུགས་ རེཆེན་པོས་སྐོངས་བར་མཛོདཿ དེནས་བོད་རལ་གི་ནུམ་བཅན་ 


7 ་ 







པ་ལྷ 
ཡུ གྱིང པམཁྲ་ལ་སག 


ཕའི་དུས༔ རྒྱ་གར་ས ་ལ་རཱ་ཛཞེས ་པ་ནས༔ བནུ ་ 
བླ་སཱནྱ་ཀུངཿ རྒྱལ་པོ པོ་ཟཾ་རུག་མ་པས་ཆོས་མ་དན་ ' བའོ 


རྭ་ལུས་ཤར་བ་ལཿ ནོ ཨ་ཞགསིདྲང་ས་ 
གས་པ༔ ཆོས་བཟབྲ། ་ཡེམ མཆོ 


རྒྱལ་ཕོས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཅུང་ཟད་སྒྱོན༧ དེ་ བ་བརྩ་ལ་མོརབ་ ནྭ་སྒམ་པོ་ 


རུརཛས་ཞེས ་པས༔ བོདླ་ཀྱི་རྒྱལ སད 
= མོ རྩུལ་པྱོ་བགན་རོ་རོའུ་སྦྱལ་པ་སྟེ , 
'སོམས་དཔའ་ལུ་ འྲིུང་བགགིསྱབ་བའདྲ་ 
ཡུམ་མགོན་ སྭ་ཆོས་ན་ ནི་གནམཿ ས་བབཿ་ 
ཌཱ འཕགས་པྱ་པུན་དས་ སཀྱེ་སྨྲ་ 






པ་སྟེ༔ རྒྱ་གར་དགེ་མློང་ཨ་ཀའ་ཤཱི་ལ་དྲངསཿ མུ་མཆཱད་བཞུག་ནས་གསུང་རབ་དཀ འི་གདན པརྨདཀན་པོ་ཡེགགེ་རུག་པ་དང་‡ 
ྦ གཟུང་སགསདངགས 'རྔད་༨༡ བལ་ཟ་ཁྲི་ལྱམ་རྒྱ་ཟ་གོང་རུ་བླང་༧ ཇོ་བཾཔ]ྱན: ནེ་ལ་སགས པ་ཚ འབུད དཅན་ཡི། 
དནྲ་ན་ས་ས་གདན་དངས་ཉཿ འ་འུལྱ་ག། གཙུགལ་གཁདལ་སགསཿ ཆམཟའ་འདུལ་ལླ།ཁང་བ རྒྱ་དང 

བནཆས་དབེན བལཔའི་དུགས ས་དམེ་མཛུདུཿ དེནས་པད་ཀྱི་གལ་པོ་ཁི་བརན་གུཊ ྱུན་མྱཟིམགོ་བས་གཉིས་པོ་ 
ལས གོས་བ བཅན་འ།བངསཿ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཉིད་ཀྱི་སྔལ་པ་འབྱུད་༔ རྒྱལ་པོའི་སྐུ་སུད་བེན་ 









‡༔ ཆགྱམཁས་བཞིའེ་མཛདཿ བེན་ཆོས་རིསྔ་མེདྲ་སོད་ནྱ་གལ་ རྒྱསཿ ཞེས་གསུདས་བོདོ་རྒྱལ་ཁྲི་བརྟེན་དགྱེས་པར་། ། 
ཧུནཿ གཡུང་དུདབན་མཆག་མདྲོཝགས་གསདས ཟློ གོགས ཤེ སྔབམི་མཆདགནས་ད། ༢༣ རི ྦ 
ལ་ཉདྱ་གངྱ་རྒྱལ་གཤེན་བསྙན་པ་མཉམཿ ཐུགས་དམ་གཡུང་ ད་གསས་མཁདྱ་སཆའལཞེ་ཿ ཇེས་སུ་ཡེད་རངྲ་ཁུགས 
ནབདེ་བཟླ་གུནཿ་ དེནསྤྲ་བ་ཆེན་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ཉིད༔ ཞད་ཞུངགེཡུརྦ་དུང་སྱུདས་པའི་གནས་སུ་གཤེགསཿ རིག་འ ནུ 
1 མཁའ་འཟོའི་ཆོགསྲ་གལ་ཆེན་པན་བཞུགས༔ རྒྱལ་ཤུན་ཡྱི་གཟུགས་རན་པ་ནམམཁའ་རྗེའི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 






ལཾ ཐུམ པཱ མཆུ དྲལ 
ེ 
དཾ སས 
ཀི 
མཛོད 
དོན 
བུ 
ཧཾ ཨ་ 
བཀ 
ད་ལི 
ཤསསྟ 
གྲ 
ྦ པས 
ངོར 
དྭ 
(༢ 
༣ ལེའ 
སེའུ 
་་ཚ་ ཟྭ 
བེ དས། 
ས་མ 
ཟ་འ 
པ་པའྲི་ན། 
ྦ 








རྣམཐན་གཡུདནུདགསར་བའིཨརྡོད་ཆེན་ལས༔ 





བེད་ཡཱལཆས་འཐུད་གཙུག་ལག་གུབ་པའི་ལྭེའུ་བཞུགསཿ 


ཆྣ་ཚོ ཆོགས་བརྒྱན༔ བཅོ་བརྒྱད་ཕྱ་གཞ་འ ཇརགས་པའ་མཆོན་ཆའ་པོཿ མེར་ཐོག་སེརྨ་གྒོག་དམྲན་ཆྭ་ཆ་འཛོནཚ གཉོད་སྦེནཱརུ་ཏི་ 
41ཊ ལྡེ་རཾ་ ས་བྱམལ་བླམཔས་པཆོི་ ། ས་ིདྲ་དག་ཅུལ་རང ཐུསྭ་ཅུས་བ གགས་དབུང་གཞེམཿ སྙིད་རེས་གནོད་སྦྱིན་ཡུས་སེམས་ 
འཐཾད་པནྱ་བུསཆ དེ་ཆོགནད་སྨྱི: ནཆོག སུ དད་གུསཿ སཿ ཀྱེཿ དབྱ གགས་དཔུང ་གཡོ་བའེ་ཐུགས་རྗེ་དག་ རྩལ་འབའ༢ མེ་རི་ཐྭག་ 
ཟེན་འོ་ལ་ཐུག འཚལ་འདུདཿ བདག་ཅྭག་མ་ ནྲག་དབང་གྱུར་ལོག་པའ་སྤྱོདཿ །བྲོ་རྒྱལ་ཁྱཾད་ཀྱཾ་གྲུགས་ལ་འགྲལ་བབཤགསཿ ཕིན 
ད་འགྲོ་ལ་མི་འཆན་ཁས་སྭུ་ཟང་ཚ སག་གྱེ་ཆིང་པོ་དམ་པ།བྱེད་ལ་བུལཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་ཁྲཾ་བོ།ཁོས་པ་ཡེསཿ ཧོར ཉོན་དང་ 


༤ ཨཿ རྭག་ཉེན་མོངོས་སེམས་ཅནྱ་བོདྲཿ ཅྭདོ་གསལ་འགག་མེད་རང་ཆལ་མ་ཤེས་སྒོནཆ གབ ག་པྱོབ་བན་ སཱ 
པེ གོལ་མ ཆེ གས་བ ཧཾ སད ྲམག་བྲམལབལ་པའི་རའུ ཅུདྲ་དྲ གནས་ག སྒྲ 
ཟླ མ་ལས་མའདའ་ད ལུྐགལོར ཡྩིཾང་བདག་ལ་བུལཾ༔ གསང་སྔགས་བས བཟང་བའི་གའ་དུ་ 
༧ ཆུདཿ སངས་ཆུས་བྷ། པ་དནྱ་བིད་པའ་ཆདཿ གད བདམ་ཉམས་དྲ་བ་བྱཅ ལཿ ཤཀུན་ཁྱང་ 

















ཁད རཿ རར  ་ སུཟླ་གེ།ཁོད་སུམ་བརྒྱ་ཇུགཇུ་ལཿ ཙིགན་སྨེ ད་ཡག ཆེས་གྱགས་པ་ ཟུ 





དུ་ཨཱནའཚོསང་མརབྷམས་པར་མཛདཿ ཞང་ཞུང་བེན་གཤེནཆེན་མུངས་ཆེན་བོནགགསཿ ཆོས བསན་པ་འཇིན་མཛད་བཀའ 
412 དྲིན་སློད་ཿ གྱེར་སྤངས་ཆེན་པོ་ཞང་ཞུང་ཡཿལ་དུ་བྱོན་ཿ གདུལ་བྱའ ་བའི་དེནོ ཆེན་ ་མཛད་པས་སྐྱོང་༔ དེ་མོབེདེ་རྒྱལ་གཙུག་ 

ནྡིབ་ཡ་སུམལོཿ འཇམ་དཔལ་ཐུ་ ཐུགསྱ་ཟ་ཐྲ་མསའིགའྭཞུང ཁྲུངས༔ ཆུངན་ བ་རི གཅུག་ཧུ་བཀུརཿཾ སྲས 
ཧ་མིད་ཱ་བྲིསོང་ཝཱ་བཅ་ གས _རྒྱུད་དུལ་ ་བའི་ངང་ཚུལ་ཞིག་ཡེདྲ་ཀུང་ཿ འི ་དགུངལ་གཤེགསཿ 


བཅོ་ཝའེ་ལོ་ལྷ་རྒལ་སར་ཁི་ ངས་ཟན་ཁབ་ཧུབཞེས་པ་ལཿ ཡབ་ཡུམ་བོད་ཀྱི་རྒལ་སར་བཀའ་ཁྲིམས་སྒོང་ཿ སྐུ་ 


' ཨཱ ཅུང་མཁས་པ་མི་བཞིའི་སྲུ་སང་མཛདཿ ངམ་ ུག་འབྲི་ཀོད་ ཆུང་ལ་སཾགས་བློནོཿ མངའ་རིས་ཞིར་ཁམས་བདེ་ 
3 །ཞཾང་ལངས་སྤྱོད་ལྔན༔ གསང་སེམས་ དམ་ཐུགས་དམ་བིན་ བྱས དྲེ་ཆྩེ་རྒལ་པོན ང་གཞན་ 'འགནཿ རྒྱལ་པོ་མངའ་ཐང་ 
 ཆེབས་གདུག་སེམས་སྩེས༔ མངའ་རེས་ དཁ་མས་དདལ་བཅནག་གསྒ་ཅ དེ་ཆོབེ ཀྱི་རྒྱུལ་པའཟླ་ཡརྭ་འཕེལ༔ བད་སེ་སྙཾ 
༤ ཕག་བཞི་བ་ཛུ་གཉིས་ལས༔ ཞད་ཞུང་ཁྲི་ བཅོ་བྱ་ཚུ་ ལྷག་པ་དང་ སྨད: དནས་སུམ་པི་ལ། སྟད སྡེདགུཿ དེ་ལ་འགྲན་ནུས་ཚད་ 

ཟལ་ཐབས་པོ་ཆུལཿ བེདྲོ་ཀི་རྐདྲ་འད་གསུ དིན་བསྐུར་ནསཿ་ གསེའ་བེ་འཐཾཿ སཾ་ཞརང་ཡུ་ རྒྱལ་ 


414 






།འི་རངསབླས་བའིབ་ུ་བཏུངཿ ཟབས་རིས་བབད་ཉིད་འྲབཔརྨ་གིསཿ ན་མེད་བྱམཁ་ཡངས་པས་གསེའྱ་བུལཿ ཞད 


ང་རྒྱལ་དང་མི་འདྲ་བོདོ་ཀྱི་ཡུལཿ མངའ་རེཾས་ཞཾང། 
ས་མཉམཿ ཞུརྱཾ་རལ་བདག་དབང་འདུ་བའུ་བྱགིས་པནཿ ཟོ 
པཱལ་དུ་འོར་བརྡ་བས༔ ཞེས་གསུངས་བོརྱོཀུ་མི་གསུམ་མུན་བླ་ཚོདཿ བོཊ 


༨༡ ༥༢༠༨ 


ཞྡིན་རམ་ཞས་ཡོད་པསདཿ ་བཅིན་པར་བནའ་བཟོད་ཡིག་མུསཿ 


མས་གཞན་ལས་ཁྱུད་པན་འཕགས བདྩྱོ་ཆུལ་གཟུགས་མཆོས་ལྷདབ་ 


༨ 


རྒྱལ་བུཀའ་བཞིན་ཞང་ཞུར་ཡུལ་དཱ་ཁྲིན༔ ཞད་རྒྱལ་ 
ཕྱལ་ཀའ་བཅིགོ།ང་ཞ་ 9 མངའ་རཾས།ཁཁྲཾམ། 


དྩ་རལྲ་སསྲ་ཀིས་བདག་མོན་དངོསྤ་བུར་པའིཿ ར་ 






ཀཾ 


*ཿ ཆོད་འཇིཊཾམ 


བལྫང་ རཱས་མོན་ཡོདོ་པ་ལཿ དངེ་ །གད་ཞ རུ་དྭགས་གས སངརིག་ཐབསྤ་ཀེས་འགུལཿ ཤུ་མོ་དེ་ཡེཿ ང་མྲ་བང་ལོག་ལས་ ྦ 


སེའྱ་ཡི་ཡུལཿ ནས་དེ་ཡ་དབརདྲུག་ུཿ 


¦ རྒྱལ་ པསུམ་པ་སྒུང ང་ད 


ཁུས་པརྱ་ པས 


ར་འགབད་པཿ འིལམ་ལཞིག་ལྷ་ནི། 


སུཡི་རྭཆྲེག བཅས་ཉེ་བཞུད་པསནཿ དེ་དུསད་ཡེས་བ 
་ དེྱོ་གལ་བའྱི་བ 


༩ རྐད་ཐད་ ཁུད་གསུམ་ནབ་ མ་ལ༔ རེད་ཅག་ 


ན་འེད་ཿ བེདྲོ་ཀྱི་ར་ལ 
བར སས དཔདྱ་བསཿ དུས་ 


ནཿ སླ་ང་ཆེན་པོ་ཆུ་ཡེས་བཀང་བ་ཡེཊ ནང་ ཧགསེའ་ཆུང་དུང་ཆུ་དབཱཞགརླུ དོ་ལ་ཆུངས ་དཀའ་ནོད་ 


།བུར་ད་བཞགཿ གུནདའཁག་ །གསབུ། ནས:ཿ གཾ བརྡ དབཞག་ཞུུ བད རྒྱལ་ནག་ལྲམ་བསྙེང་༔ བདྲ་ཀྱི ལ་ 

ལ་སུག་ཅེསྦ་བབན་ག  ཞུདས་དགརྲ་ཆག་ཉིསདམ ཆ་གཉིས སུ  མདའ་མོ་བཅུ་ བབོན་གལ་གཞག་ས་མས་གོ གོར དེ་ 

ཞིན་བོདྱ་རུལ་བརྡའ་དེན་རིམ ་པའ་བྱས༔ དེས་པར་ཞདཞུངྱ་ཆུལ ང་དཀྲོང་༔ ལྟེབ ཅོམ་ཞིང་བདྲ་ཀྱི་འབདས་ ་ 
ཁྲཾསྲཾར་རྒྱལ་ བ་བྱུང་ཿ 


ངཿ ཆུང་ན། སྒེནཾ་ལེགས་བོད་རྒྱལ་གྲོགས་སུབགྱིསཿ མརའ་ ཛེས ང་ཆེ ད་མར་བདེ་མཁས་པའི་ 


༧ ལྒར པྒོར་མསཿ གཡའ་ར་གངསྲ་བ གནས་སཱཿ ཆོགས་ནས་སྔུར ཐམས གྱཾས་ཐུགས་ ངལ་བླི་གོས 
41 ཤཱ གཤིེན་པྱ མ་ ཁའཞིཿ སམའྦ་དུས འགྲལ ལས ཀི བོད་ རི་བོ གས་ལས་འ 
རྒུའུ་སྱ་གསབད་གུལ་གནསསྡུ།ོནི བར་ སྣངབྲསསྨ་ནས ག་ཆན་ ང་འགྲོ སྩུམཁའ་རུན་བྲོན་བོདྱ་ཆུལ་ 

ངོམ པའི་ཕྲོ་བ བརུན་དགུས་གདུན་དདལ་ཏེཿ རི རུན་ཆེན་ཁྲིན་བཀད དོ་མཆོད་པའི་ འེ་ཡྲཾ་བུད་འབུལཿ དེ་ཆོ་དྲདྩི་ར 
དགསའབྐིསཞུ་ཅེ་ བགག བྱོན་པའི་གནས་དངདགོ་ཆེད་ཅི ལཿ དེན་འདྲི་མོ 





| པན་བྱགི་འསཅྲ་མཆས་པཚ ངེས་པའི་བཀའ་ཞིགྲ་བདག་ཅག་ མས་ལ་སཱོལཿ ཞེས་ཞུ་དེལ་ 'ཨྲལ་པའི་སུུ་ཉིད་ཀྱེསཿ ཝ ཨཧྒོཿ་ 
41 སེན་དང་བོདྲ་ཀྱི་རལ་པོདམ་པ་ལགས༔ བདགན་ཡབ་ཅིག་ པ་པྨོར་མེཚོ་ དོ་བཀུརཿ ུགསུམ་འཛ མཛོད ན་པ 
སངྭསྱ་རས་མཆོགྲ༔ ཡང་དགྲ་ནམ་མ་ཁེནྱ་རལ་བགཤེན་རབྱ་ཀི ཧྲས མཛད་པྲ་རུདྲ་བ བྱང་ གཿ སྲོབཞེ་མཇོད་ 
ལྔ་བྱི་ནདྲ་གསང་བའེ་བེནོ༧ མདོ་ཝྔགས་བསྟན་པ་ཁྱོགས་བརྒྱན་ཁྱབཔ་ལས༣ ཅུ ་འི་གད་དབ་བཀིབ རྨ་དདདེཿ སྲུགསུང་ 
ཐུགས་ཀྱི་བསྙན་པ་རྣ་མ་ སུམ་བཞགཿ སཱར་འགྱུའ་སོངནས་ད་ལྭ་ཐུགས་ཀྱིས་འདུལཿ ཇི་སེད་འཁོན་བའེ་མཐའ་ནི་མ་ 





༧ །ཟྨན་ཟ 


=¥ 






། པོ གསཡུང་དུང་བཞན་ཐགོ་མཚར་གྲནས།༔ བ སྤ་ཀེ་བསུན་པའེ་བད་ག | 
419 བུག་སཱན་ པ་ཀྲུ། བཟ གླ་ལའདཿ འདཿ བ་ནི་ོགམཐུར་གནས བདུག་ན་དེ་བཤི དཿ གནས ཞསབའདངུང་ མ། 
(ཞསཿ འངྲ་བུད་གཞལ་ཡས་པྲོ་བར་ཝུནལ་ཛོགསཿ རིགས་ན་དམ་ན་ སཾ་འཟུལྷྱ་ཆལ་གདུང་ལས་སྐོན༔ སཾསེད་སྔལ ་པ་ཤེས 


< འབྲ་ལས་ཆགྲ་སསཙ སྩབ་ཝ་བྱརྤྱལ་ 7 ཐོ 
ཟླ ཞ་པཞ་མམས།བའ་ཞེསཿ གསང་ 
ྒ དརད་ སས་གཉིས་སོ་སེན་འགྲོ་ཐ ྲ ཐདད་ན་ 







| །འཇམ་གླིང་ཞིད་དང་ གསམ སོད་ཆེན་པོཿ བསྐལ་སྲེཾད་བར་དྲྭ་ཐུགས་རྗེ་བ མཿ 
420 


མེདཿ བོདྱོ་རྒལཁོདཱནྷཾ་སུ་གཞྭཟ ཤཱཐྲུབཱསཱཿ གཞུན་ ལཐ་དགས་ཉིས་སྨོ ཅེབར་བ 
རུནརདགུན་ ན་བདེའླ་རུལ་པའི ་སྤོམ༔ འདེད་བེད་ ཆུ ་མནཱ་ ཡཿ: ཧྲ དགེ སག དྱ 


_ གམས་ཧད་དགོདསླ་ཀོང་ མྲ་རུབ 
མ་བ དེ་སྙུག་བསྔལན་རག་སྨྱད་ཿ 
ལ་པ དསུག་བྱམལན་དང་ ལ་འ 


ངཱ 


དགེས ཌེ དྲེ་པུད་མཆོཿ གནས་ ཡིནིདྲ་ཐགས་གྲསོས་བྱརཿ སྤོན བསྐྲལ པ་མང་བ ཡི་གུ ྒ་སནསྒངབའི་བསགའ བྐམས་ 


པདུམ་སོགསཿ ད་ལ ་བསྐལ་པ་བཟད་པེ་འདེ་ཉིད་ལཿ སངས་རྒྱས་སྙོར་རུ་བྱོན་པའ་རབ་དགུ་ལཿ བརྒྱ་པ སད་ས་རྒྱས་ 


པ་གཤེན་རབ་ཉིདྷ༔ མི་ རཿ ཚམས་པའེ་བནོ་འཁོའ 
གི ་ རར ཛོ 
དོ་ དད་སདསྦ་ཆུས་བསྐན་པའིབ་ གཿ ངཱ བཱན ལཿ བས བཔལས 


- 7 ཞ་གཤེནྱ་གཱཾསཿ ཧཾ ང་བེནོོ་སོདྱྱ་རླ་ལ་འབངས་བ བཿ དྱེ་ཡཱའྱ་རུལ་པའ་ཐུགས་དམབོཊ 
ལ་མཛོདཿ རྒྱལ གཤེན་བསྟན་པ་མཆམ་ཆགས། དཾག་ཞིང་དད བདྩོརལ་བཀའ་བ བསི་དབང་བའ་བབརྒག་་ ཞེསགསུ། 


] ཆྫུལ་བའི་ཐུགས་ཅིད་བདེ་བརྒསུའཿ བླ་ཡེ་མཆོད་གནས་རྟག་ཏུ་བཀུའ་བརུ་བྱསཿ བོན་ལ་ཆྱོགས་ཤིང་ཐུགས་དམ་བོན་ལ་མཛདར 
ཆ་མད དོ་ལྱ་མལ་འབངས་བདེ་ཞིང་འཆོ ° དྲན་པ་ནམ་མཁ འབུཀའ་བཞི་གཞནས་པརུ་ ད༔ ཆོ་བད།ཁམས་བསེད་ནམས 
| ཞན་ལ་བབཿ གསངྦ་གྲབ་གཤེ ན་པཿ འི་ལ་སྒོམ་སྨྱོད་པ་ལཿ རྟོག་གེ་ལམ་འཁྱལ་ མསཀྱསའཆོལ་ ད་ཅིང་༔ ཞདུལ་བཤ་གནས 
རོ གསང་སྣགེས་བ ནོ་སུབ་མ། །པན་རྣ་མས་མཐུ་རྩལ་འགྲནཿ འབུན ད་འགྲམ་ 
རྣམས་གྲོང་ནག་ནུལཿེ དམ་འཆོལ་སྤྱོད་པའི་བོན་གཤེན་གདེ་ནོ་གྱེ་གཟུགས༔ ཕ་ཁེ་སུ་སྲང་ཐམས་ཅད་ང་རྒྱལ་ཁེངས༔ ཕྲག་ 


4 སྤོད དུདདགའི་ད་ཚོགསགད། དའདུས་མཉུསཡད་བམས་དྭ 
པེ ཿཿ སླ རཆ བོ ཙོ ད་ཨ ཉིས་ལ་ཚུག ས་དང སྲབ གདའ བྲ ཡ་མ ཨད སས་ས་རྐ་ོ་ཚས་ བད་ 
ས་སང མ་ཆོས་ལ་མཛད་པར་སེམསཿ དེ་ཉ སངས་ ཟཆག་དམ་བཅདས་ 
༩ གས ས་ཆོས མ་ཐཡཅནགནཀ་ལམ༽ ཅེས བི བད་ཡུལ་ ཁམས་འད ན་ནད་ནག་སོ་དག་དའ ཅུས་དེནྱ་ཆུལ་པོས་ 





མོ་མ་རྙྭགས་མཁན་ཆོལཿ སིནེ་གུ་བྱབའི་མོ་མྭ་ཆེདཿ དེ་ཡི་མོ་པ་བ་ཅུགས་ཤིང་དབདཔ་ལཿ རྒྱལ་གྭཤེན་བརྲལ་དབྱེན་ 
424 ཅེ རྨགས་ུས་ཿ རྒྱལ་པོའ ཞལ་ནས ནས་འཅགྱ་རལ།་ཁཱམས་ལཿ ནད་ཡམས་འཁྲུགས་པ་ མ་དགེ ་ བོ བོ 
ནི་གད་ཡེན་པཿོ མོ་མ་ཁྱཾདྱ་ཀོས་དཱལ་དྲོ་པོད་ཇིང་ཏོགཿ རེས་གསུངས་དེལ་མདྲབ་ད ཐུད ལེགས་སབ 
ཐྲ པ་སྙན་གསེན་མཛོདཿ ཁི དུཔ་འདིན་མིདགྲེ་ག་ཚ སའརབ་དེཿ ཕཱ་མེདྲ་ན པག༔ སྣན 
ྦ ` ཚིབ་སན་འཁརབ ་དང་༧ མགྲོནྲ་ནཱམ་པོ་ བོ་རྐང་ལགྱ་བ་སྡེྭ་སྦེལཿ ྡ་མའི་དང་ ས་ཨིཨུརྨ་ཝས་དམ 


མོ ཆེན་འབུལ༔ ་ 

¿2 སཿ ྒྱུས་ས་དྱེ་བདབ་སིནཿ ཞེས་ཟན་དེ་ལ ; ོ་ རར དྲ 

¿ ླུཏུསཿ མོ་མས་ནལྲ་བུག་ འི ན་དང་ད གྱ ཚུ དེ ད་ཞུས་ནི་ ག་པ་བ དྲགས སུ ¦ བཞྡ་གང་སོན་ནསྣ་བུདུ། 
ས་ སམངདཛྲ་སབ བྲུ 

ལ་ུས་ན་ཞ༔ 1 ་ ་ཉིམག།ར་བ་རེ་ ཧཾ ཆས་མཞུགས་ པས་མཁས་ པའི་ད་བབཡྱིན། ཊི ཅྷམ་ཨ་ 





426 






ཤུའི་མ་ཆོད་གནས་གུཊཿ མཚན་ནྲ་ཐྲོ་དིསུ་ཏུ་ཞེ་ས་སྲུ་གགསཿ དེ་ཨང་སུན་ལས་ཆོས་ སལ་འརིན 'དད་# བདྩ་ི་ཛོད་ཡས ྒ 
སཾ་པས་ཝིད་ལཱ་གནོགཿ  རྒྱལ་བོ་དམ་ཆོས་སྨྱོད་ དུ་པའིདུས་ལ་བབཿ ཐེ 

ལ་མོས་པའི་ལས་འཕྲེ་ཟབ བརར་་གྱོཾང ཙཱགས་གསུམ་ལ་ག སེན་ཕྱེ་རྒྱ་ཆེད་བསྐུན་༡? བ དག་ཅག་མོདོ་ཀྱི་རྒལ་པོས་བ་ཛར 
པ་ཡིནཿ ཆསྤྱོ་མལྔ་ནམས་ལ་གསེན་ཝེའབད་མེ སུལ བེ དྱ་རལ་ བསྲག ས་ལ་མཐུ་བསུནཿ མཆད་གནསམ།ཁས 


ཙབ།བན་པོ་མཁས་པའིྲ་གགས་པས་ཁུབཿ བཾ གྲ 
༨༥༠ 


ལ་ཡད་ལས་ཆེཿ གདའཝད་སྨནཀདནྲ་ཤིས་ལ་ཤིག་ཅབགནང་སགོ 


རྨར ཀྱི་མི་ལགྨོ སལ་རོགས་བཟད་གསུམཿ ཟླ་བ་འགའ་ནསྤྱ་ར་གར་མཡལདྭ་སེབ ཆོསྒྲ་ཧལ་དྲ་མ་ས འྱ་རྒྱལ་ཁབ་ ། 
གྱུ ཿ དེ ར་ས ལམ་བཟང བཟླབབ་གླ་་བགད་སསས་་ཞབརུ ཆོས་ག ལ་པར 


ས་དང ཨ་ག ཞནས་ལས་ འུ སྨུས །་ཤིབ་པའི་དུས་ ་ བེད མཆེདོ་གན ན་པེའེ་ 


དན་འགུ་ ཁག་ རྒྱལ་ཕོསཿ བཛདས་ནས་བོད་ཀུ་ཡཱ་ལདྷུ་ཐཱུནཿ བོད་ཡུལ ཉེ་བན་ བླ་མ་བར་མྲ་ཐོགས ཙིག 


རྒྱལ་ལ་ཞུ་འབུལ་བྱེ, པ་ཚུ བཛདྭསཤས་བདོལ་བོ་བོནཅ ཟ དུནཿ གུས་པའེ་ཞེ་ས ལུགས་བཞིན་བུལ་ཚ་ 


སུ༔ ཀྱེ་ རར ར་ཡ ལགསཿ་ 





ྦ མདམ ས་ཞེས མས་གཡད་པ 
དམ་གནའིའི་དོ་སུལ་གཤིགས་ལ་གདེང་ཿ བའུ 


ལ་པཱའི་བཀའ་བཞིནྲ་རུ་གར་ཡུལ་དྲུ་བིནཿ ཆོས་རྒྱལ་རྲམ་ཨ་| 
བཙལྱ་བྱིསཿ སེན གནུལ ོས་གྱུལ་དུམ་ཨ་ རྒྱལ 


ཧྱོནོ་གསུངས༔ རྒྱ་གའརྒྱལ་པོས་བཞུགས་ཞུསུ་ནོན་བྱེད་ཀྱང་༔ ར་ག 


ས་ཏེ་ལམ་དུ་འབྱོན་པ་ལག 





- ཟགས་འཚལ༔ །ེས་གསུངས་བ ལ་བ་ལགས༔ ཞས་པས་བཾདྲོ་རྒལ ཀྱིས་ཡེ་རང་བུལ༔ 
® ༣ བདད དིར གླ་བ སྱ བདག་པོས ས་བཞན་ ། 
གུལཿ  ལ་མདའ་ག སོལ་མ དྲང དབུབས མཁན་པ ོད་ 


ཤཱ ཕུག འཇིམོས་བུར་བ་དད་༔ བཀའ་སྤི་གེགས་བུམ་མང་ རྒྱལ་ལ་འབུལཚ རྒྱལ་པས། 
ལུ གི  ོེ་ དད དནས་མཁནར་ཉིད་ལ་དྲི་ཞད་ཚསཿ ༦ རག ི དཔའི 


རཾགསཿ བདག་གིས་ཡབ་མེས་གངྦ་ལས་དཔག་པ་ལེཿ ཐུགས་དམ་གཙུག་ལགི ཤིག་བཞེདུས་པན་སེམསཿ ངེ དེ་ཡད་ཡབ་ 
མེས་བེཿ ན་སོལ་ཆེན་པོ་བཅོག གགིས་བན་དང་ཆོས་ཡུགས་གང་བཞེངས་པཿ མཁན་པོ་ཉིདྱ་ཀི་བ གལ་ཡུར་གནང་གྩོལཿ་ཞེས 
སྐད མ།ཁན་ བཅུག ལཾ རེ རེ བེར དྲོ་ཀྱི་རྒ་ལ་པོ་ཐུཿ ཐུགས་དམ་ཆོས་ལ་བབར གཅཙུག་ལག་།བང་བ སྦ་གོས་བེའི་ རེས 
གས སག ནྣས་ སྨོན་ལན་འབིཔཿ བདཱ་ཁམས་བསོད་ དོ་ནམས་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་ཡིནཿ བདྱ་རལ་ཁྱོདུདན བ 
ཆེ་བསྲིང་༧ དྷ ྱསལཔའིཐུགས་ལ་སིམ་པར་མ ཛོདཿ ཞེས་ཞས་དེ་ལྷ་རུལ་པོས་ཡང་ཞུས་པཿ ཤྱི་ བྱང་ཆུབ་ ཡེས | 







~ ` ༨༤༧) 


431 ༡ ཁྱིས ས་ལུང་གྲྭ ད་ གུབ རྩན ཞེས་ཞུ སཿ ཅི པམཁན་ :ཿ 3 * དཱ རི | 
,¿ གྲ་ཆོསན་སྲ་ཀ་ཏ་ སྐད་ཌ གཞ གཙང་མ གསལ་གསལ ` 

“ྭ དེ་བཞིན་སྒྲ་བ ལ བཿ བ 

ཏི སྨ་བརྒྱན་ཀུན་ལ་བསླ ས་རེན་ 

རཾ གགཞན་ལསྲལག་པ་བཟིངས་པའྱ་རོམཊ ལ་ད 


ལས་དབང་ག 
ལྱ་རུལ་པོས་འདི་སད་ཞུས༔ ཀྱེ་ ` ་ 





༨ ༨. ༨. 2 ་ _ ¬ ` ལ་ཡ རས་ གང་ལ་བ ག་བབ་བུན་ བསསགསཿ མཁན་པོ 
ཉུནགྱས་གསུནཿ བདུག་གེས་ཞུགས་དམ ཏེ ༣༣ གྱེ བདྱ་ཀྲི་མལོ་ཆེན་ལོ་སན་གསོཊ་པ ེྡ་ 
ྦ དགྱ་ས་གཟགས་པགྲུབ དདཿ་ ཞས་ཞུསད་ ཟོན་ཟྭ་མ་སྦ་གྲིས་ ༡འ།ཁོར་བཟོམ།ཁན་ཆོལཿ གཅུག་ལག་བཞེངས་པའེ་། 
༡ བག འིར 2222 ྒ ཤཀྱཾས་འབངས་འ།ཁེའ་བཟོམཁན་ སུ ཐ་ མ་མམ 
ཅུག་ལགཞེངས་པའྱི་་ེན་ཡྩོ་བད་བམསཿ རྒུཔ་བིན་ནུམས་ཡུས་འབདས་འཁུད་བརོ་མཁུན་ ཁཿ གངག ཞེས་གསུངས 
སྭ་ཌ ས་བསམ་ཡས་ཡཕྱོགས༔ ས་གནད་ ༨ ལན་བད་ལ་དགབདང་ རྒྱཿ .. དྲ ་པསྲ་བག་དམར་འམོ། ༣ཛལཿའ ངོ 
གའིནླབ་བསམ་ཡསྦ་པགསསུལརྱཿ དཆྱ་རལ་པ་པ རེཤང་ལེརྦར ཅཅ ས་གནད་བཅག་པས་བྲག་དམད་འམབུ དྭ 










2 ཅེ 
༤༦ 


ལསྭ་ཝག་པའེ་ས་གནད་ཡོད་པ་དཀྲོནཿ བོདྒྱ་རལྦྱ་རུད་པ་འཁེལ་དང་ལསྒ་ན་མསྲ་གབཿ བསེདོནམས་ཆེ་དང་སངསྤ་རྒས 
ན་པ་འཕེལཿ་ བདྨ་ཀྱེ་ས་ ུར་བབྱ་ི་ཆདཿ རྐབབཞལ་ཞོརྦ་ས་ང་ས་གསས བཟེད རྒྱལ་ཕོ་མི་འཛུར་ པ 

ལག་དགེས་དོན་འགུབར ཅི ཆ་རིང་ཞོང་ སོ་ད་ནཆ། ས་དབང་ཟར་་རསཿ འདྲི་ལྭག་ས་གནང་རུ་བ ཞི་བད་ལ་མེདཿ བསམ་ཡ། 
བསམ་པ་འགུབ་པའས་བྲག་ཤེསཿ དགེ་ལེགས་ཡོན་ཏན་ལན་ཞིང་ཆོས་བུན་ཆོགས༔ བན་གཤེནྲཱ་ཐུབ་པ་བཅས་པའི་སུ་གནད་ 
བརྙན༔ གེལ་ཐན་ལས་མ ཐའའུ་ཁྱབ་པར་འགུརཿ ཞེས་བ ཇོད་བེདོ་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ཐུགས་ད་ དྲར པ་རྗེཞང་ལ་ཨོོན་བུལ། 








ཡུ མ་པར་མཛོདཿ འོམ་བུའྲི་ཆལ་འཟུང་བྲསངས་པརྩ་བཿ ས་ཡོན་ལུཿ་ལ་ནསས་གནད་ིནྱ་ཧཱས་རབསཿ རྒྱལ་ཞྲོན་རྣམས་ཀྱེས་བཟོམ ྦ 





༔ རྒྱལ་མློན་ ཆུམ་ཟོསནས་ཅི་ཡེན་སྐུམསཿ 


ས་ད 





" ཨེ བཀའ་བཀྲོ། བྱས་ནས ས་ཞགྭ་ལའི་བརྭད་བརིགས་ རེ་ཞིག་ལུས འཇམྭ་བནྨ་རབས་ཆེ་བརྲ་གགསཿ ངེ ནང་ཧན་མ་ མེ་ཡིས 
43 པ་རྣམསཿ མཆན་མེ་ཿ བཤིགས་ཤིང་ལས མགུབ༔ རྣ་ད་ཞུས་འཇ་ སས ་ ༣ དེནང་ཉིན་མ། ཤཀང་ 
ུ འགུབ་མ་ཐུབཿ བེནའ ད་ས ལབརུན་མ་སོགསཿ དམ་ལ་གནས་ཤོང་ཟ་ཆིག་འདའ་མེད་བསཿ དགེ་ དང་ནི གའོམཚག་ 
ཁྲུ ུཚོགས་བཏྟུཿ རལ གས་ཡིན་པསྣ་བུངན་བ དན་གདུད་ཿ མ་ཁན་ པོས་ མབས་མཛང་བད ཨིས ནམསླ་ཀིས 
ལྷ གཞནད་འདུག་ཟད་ སྐུབར་བམའི གས་ཁ་གཏོ་རིསྱ་བསཿ འགུལ ས་མག་བང་སྟོདས མོས དཀྱལ་ 


འཁརླ་སྲབ ཅིད་གཉོན་ཟོག་མདོསྲེ་ཀྱེས་བམངཿ ཞག་ཤས་ནང་ནས་རྒལ་པོའི་སྱུང་གཞི་སེལཿ བོན་འདྲ་སང་དུ་མ་རུང་དགོངས་པནྱབུངཿ 

6 ཁོ ནོགཤེན་ཆོགས་ལ་ཡོནེ་ པཿ ལ་ལས་མ ཉེ ཤྱེ ཆྱགརྩསམབན་བ་ཚིདགནསམ །ཁསཔཤིང་ 
གླུབ༔ ཟུད་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་མི་ཡཾ་གཟུགས་བཟུང་བཅ འཇོག་ ན་བསོད་ནམས་ལཝན་པ་བོདྱ་རྲལ་ཛཱམཿ ཐུགས་དམ་གཙུབ 

ལག་ཁང་ནྲི་མིགས་མྤ་གུབཿ བེ་ཇེེས་ས་བཅུག་མཁན་པོའྱི་བིན་རབསམ་ཛདཿ བརིགས་དུ་མབཅལྷད་ཡཾ་ཐབས་ཟདནཿ བདྲག་ 


འི་ཐ ཅཅ ལེས དྭ་བུ། 
ལ་གཙུག་ལག་ལས་ པའམཿ ཅི་ལྟན་མཁན་པོས་ཡུང་སྙོན་མཛད་དུ་གསོལཿ ཡངན་བྱོནྱ་གི་རིག་འཇིན་སྤྱན་དྲངས་ཤིང༔ 








| 





ཡོ 






ྦ གཙུག་ལག་ཁངན་བནོ་ཝུན་བཞེངས་དགོས་སམཿ་ ར་ ཁོ་བླེ་ཟོ་མ་བདེཿ དེདག་མ།བན་པོས་དགོདས་བཞེེན་ 
༡ལདུ་གསོལཿ, ཞེས་ཞུ་དེ་ལ་མཁན་པོས་བཀ སལ དྲོཀྱ་རལ་པོ་བསོད་ནམས་དབུང་ཐང་ཆེཿ ཐུགས་རུར་མི་དགོ 
ཁུགས དམ་ལྦོད་མི་འཚ འཚལ༔ ཐོ་ཐོ་སཱན་བཅན་ཆོསྲ་ཀུ། སྲོད་བཙཱཿ སམ་པས་ཆེན་༨ གཿ ཀྱི་གཞུད་ཡང་བསྲང་༔ ཁྲ ཁྲ་སྲོང་ 
¦ ལཱེ་བཅཙན་ཆོས་བསྙན་སྤེལ་ལ་བབཅ །བཅུན་ཆེས་ ད་ས ཀཿ མདང ལུག་བཞེ ཞེདས་པའི་སྨོནལ 
ཕདཿ གདུལ་ད འ་འདུལ་མཛད་པླ་དའྱབུང་གནས་ཞིསཿ ཅིད་སྣེད་ད་བ་ གཙུག དལེ་དྱིགསར་བག་ ྦ 


བ་པན་བཞུགསཿ༔ ངེ་ཉིད་སྨན་དྲངས་རྒྱལ་པོའཾ་བསམ་དེན་གུབཿ ཅི་ལུར་ཁྱབ་ཐམས་ཅད་རྒུན་གྱིས་གྲབ༔ དེ་སྐདཞས་པསམརྒྱ་ལ་པོའི 

. སོད་བ།་ ལེགསས་མཁན་ོས། །ཡུར་བསན་བཿ ཤྱི་ བོཿ བོད་རབ པ་དམ་པ པླ་ག་གསོཿ སུ ངི 
ན་པོ་པྨ་དའཇུང་ཆེཿ ཌདེ་མེ་མཆུད་པའ་བི ལས་བསྐམ་སྦི་འབཅ འབོ འགོ འགོ་མིན་ཞིང་དུ་རིགས་བྱརཿ བྱསའི་བདག་ཉིད་མ ཆོག སར་བ 
(ཐཱའ་ཡས་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེདཿ རྒྱལ་བ་ཐུགས་རྔོའ་བདྭག་ཏིད གང་འདུལ་འགྲོ་བའི་དེནདུ་བསྐུར་བཞངས་ 
བསཿ ལ་ན ལྷ་གནས སད སམསབ་དུགས་ཇོ་ གག ་ ཆློས ་བརུས་སེས་ཚུལ༔ གུཅུབོད་ཟིརྗར་ཝའསུརུ་ 





༼ དའ །ཿ སྤྲལཿ ཚོགས་སྒུའེ་ཆས་ང ངོ་མཚན་སྦྲལ་པའི་སྲུ: མྲ དྲ 
4༡9 བ འི ཉིད་འ དམ ཛད ག་ དཀར་བ ྲདྲ་ ཅ གསུར་སཱགས་གསང་།། 


¦ 
༦ ! 


ན་ཀོ་ པ་མཆོ་ག་ རླར་པད་མྔོངོ་ཆཱན# མ 
གསར་་བད་མུ ནངས ་ཟན་ཡིགས་བྱ་ ་ དྲེ་ར་ དལ་བ རཾ་ ། 
2 བ བསྤིའིམེ ལཿ འཆས དྱ་སུཁུས་མ་ཛད་བིར་གཤེ། ས་པ་ལ པྨའི་མོར་ ཐོ 

ྣ རར ¦: རིདའབརྡ་ ར་དདབ ༥འྲགོ་བཿ བླམམས་མདལ 






བན དེ་ལ་ཨོོ་ཚནྱ་རུལ་པོས་ཐག་འཚལ་ནས དད་གུས་གསོལ་བཏབ་ཞུལྷ་གིས་ཚུགས་པར་མཚདཿ དེ་ལ་ཨྱོ་རནྷ་ཆུལ་པོས 
དྷུ་སྐད་ཞུས ཀྱེ་ མཆོ་དབུས་པད་སྔོད་སྙེད་དུ་སྐུབཞུགས་ལྷཆ བདག་ལ་སྙིང་ནས་བར་བའི་སྲས་མེད་པསཿ མངའ་བདག་རྒྱལ 
བའྲ་སས་བསྐལ་འབྱོན་པར་ཞུཿ རྒྱལ་སྲེད་མའ་འབངས་ཡེརས་ བསིར ཌྷ ་ ཞེས་ཞུ་དེ་ལ་པདྨའི་སྙེད་གནས་དེསཿ །ཨ 
ཅི ཉིན་དད་ལ་ས་ཅན་ཨོ་ཟྱ་གཱ་པོ་ལགསཿ་ བདག་ནེཾ་སྐྱེམེད་དྲབཾངས་ནས་འགག་མེདྷ་མུཿ གར་འདུལ་སྦྲལ་པ་ ཚོགས་ཐབས ྣ 
སྐོདོཿ རེ་ཞིག་ཨྩྱོ་ཧནྱ་ཆལ་པོའྲི་མས་བླསལ་བཿ གསེལ་བ་ཐོབ་དང་ཡར་ངོའི་ཆས་བཅུརྩ་བོནཿ ཞེས་གསུང་ཨྤྱོ་རན་རུལ་བོའི་ 


| 
{ 
རླ 


རིན་ཆེན་བི་ལུ་བཞུགས༔ །ཨྲོ་རནྱ་ཧལ་པོའི་སུསྭ་ཀྷི་སྐལ་བརམཛད༔ རྒྱལ་སྲིད་བརུལགུགས་རུལ་ཟྱྱས་སྫྱོད་པར་མཛུདཿ གསད་ 
གས་གསར་པོརྨ་སྣམཆོགསའ་ནནཿ ཨྲོ་བདྲབདགདོས་བ་དགས་ིངམཛོག བི 
རཿ རྒྱ་གར་མྭུ་ནགས་ཚིགས་ནམས་ཆར་ཟག་བཅདཿ བལ་ཡུལ་སྙེད་གདོན་འིག་གདོན་བན་གདོན་བཅུལཿ མཛད་པའྲིེ་ཕིན་ 
ལས་གང་གས་བརྗོད་པ་དཀའཿ ཁྱད་པར་གངས་ཅནངད་ཡལ་འབུན་པར་ངསཿ རང་རེའི་མཆོད་ཡོན་སྩོན་ལམ་འབྲེལ་བཟབ༔ 


` 3 


དཱ གུགས་ཉིད་སློཿཾ རྒྱལ་པོའི་ལོ་བྲད་ཁྲི་དང་མཆོད་ཆོགས་བཤམསཿ དེཆ་ཆོས་པཛུའ་ཉི།ར་ཟྲེན་ལྭ་བོནཿ རྲོ་བར་སྤྱན་དྲངས་ 








མ་ཟ 


སྔེནཆོ་བྣམལ་པྲ་གངས་མེད་གོད་རོལ་ནཿ པལ་ནི་བལ་ཡལ་ཀ་མརི་ཡེ་ཞིང་༔ བལྒ་རྒལ་ཤིཛ་པ་ན་གའི་མཚནཿ དེ་ཡྲི་བན་ ། 
བངས་ཨུའ་ཞསྱབ་དད་༔ དོ ་ པ་སུལ་ཀ་མཱའི མའི་མ ལ་ཤ གཡིག་པྱ་བསཿ ནུན 
ལ་ཕོའི་གླད་ཛིཾ་དངཿ དེའོག་རྟ་རྫཾ ག་བར དེ་འོག་པག་ །ཆིད་བྷ་ས་ནུ་སས ཀས སྤོན་གྱི་ལས་བསགས་རྒྱལ་ 
གཡོག་གྲི་དྲན་ བུ་བཞོག་བརན་བ་ཅ བཅིས་བཟ་ཅལཿ བསོ ནམས་མཐུ་ཡེ ལོངོས་སྤོད་ཚད་མེད་འཕེལཿ དེ་ཆེ་ཕམ་བུ་ 
རྣམས་འདུན་གྲོས་བྱས༔ གནས སྐབས་བདེ་དང་མཐད་བུག་བདེ་བ་གྲ་ རཾ རི ཟས་སུ་བམུར་བ་ལསཿ དེལ་པ་ 


། ད་ན „ མ་གཉིས་ཀྱི་བསམ་གཞིག་ལཿ བུ་བཞི་ཡོདོ་པ་བསྲོར ནམས་དབང་ཟརངརེ༩ གྲེས་མ ཐན་དཆིབའི་རང་བཞིན་ཡིན ན་པས་ 
ནཱ ཡྱི་མ་ པ་ུན་པའི་དགེ་བྲན་མོས་པར་འདུགཿ ད་གང་སྒྲབ་པའ་འཆཾག་ནིན་བུ་སེ སེམས དེ བུ་སྲི་དན་འཁོན་བའ་ ་ལས་ལ་ 
།ེ་ང་༔ དྱ བླུས དད་པར སཿ དེལྷ་བེང་ཇིབུ་ཡི་མཆེ ན་རེཿ མུ་མ་གཉིས་ སྲཾ ར་བྱས དཱ དལ་ 

པཾ སྭ་ཐེབ་པའ་དསྔ་ རྒྱལ་པོའི བྲན་གཡོག་ཟས་ནོན་ལོ་དོསྨ་སྨོད་འཔལར འཇཆཾག་ཆྡེན་འདི་བ ྦ 

ར་བས ཟལ བའ་གཡོག་ཟས་ནོརལོོས་རད་འཕེལ༔ འད་གཏེནའདབདམབ པངས 





གེའི་ཟིལ་པ་ཡེནཿ སོ་ནམས་ནེམ་པ་འཁོན་བའྱི་བབ་འབུལཿ ཞེས་ཟེན་དེ་ལ་ན་ཚིབུའ་ན་རེཿ པ་མའི་དིན་དང་གཅེན་གི་བཀའ་ 
༢༢4 མཆིད ནཿ ཞན སྭོ་གུམས་དེམ་ཿ པའ བ་མེད བཏུ ཟནདེ་ལྟ་ཏཔ ཕཱ མསཿ བྱག ངུ 
བདག་གིས་བྱགསཿ ཞིག་ཟྲིདདེ་ལྕ་་རྱོས་་་ རྒྱལ་པེ་ཕ་མའེ་དྲན་ཟེར་ཡེན་པ་དཀའ༔ རང་རང་སྔོན་ལས་དབང་གས་བཞྐོས། 
སན༔ དེ་སྔར་གཡོགུགྱུར་སྱིད་མྲུག་ལས་ལ་རགསཿ ནད་སི་གལ་འཇུག་དམན་པའི་ཟས་ ག་ཟོསྔ་ ད་ནན་ལོངས་ྨོདོ་འྱུན་ 
 བྲ་ཝན་པའི་དུསཿ དགྱེ་བདཟེརབ་སྤེནྲ་བདྲ་ཛསྣ་ཟུག་ཡིནཿ ཆིམ་ཟེར་པ་ 





སྨིན་ལ་ཚད་བཙུག་འདྲ ཆེ་ཁག་གནས་སྡེབ་འཇིག་ 






ཱཨ" རི །ཁསྲ་གགས་སྒྲབ༔ སཔའི་ཕོ7 ནུབ ཁྱབ༔ ད་བེ་བའི་བསམ་སེམས་བདྲེཿ དེཿ གཏན 

445 དས་བ རླ སོ སཱ ད་་ དིབ ་པར་འཐད༔ ཅེས་ཟེན་ད་ར ད 
།གཱན་འྱ༔ བགད ཅེད་ཟེན་ དདི། ངནས་བསམ་པ་ཤེས རིག ཞན ཤོ པ་མ་གཅེན་བོས་ ངས་པ་མག 

= རཿ གཞན་གྱེ: བར་བར རཿ ཆེ་ཁྲ་ངུང་གི ཉན་པ་སཾད་པའི་ལུགསཿ རང བདེ་བས ༔ མཐུན་ 
.༼འ་དགོངོས་པ་ཅན་ལ་ལུང་ཞུནས༔ ཇཾལུར་བབ ་པ་དྲེལརླ་སྲབ ་པརའཛདཿ ཅེས་ཟེར་བ་ཛིབུ་དངྲ་ཐོས་མ་ཐདཿ དེལ་ལོག་པའི་ 


ནྡོག་བྱཅངུང་ཞིག་སྐྱེས༔ པ་མ་གཅེན་བོས་གཅུང་གིཆོག་བཞིན་དུཿ དབེན་་བོད་ནར་འྱོདྲ་གུབ་པའི་མཁྱེུན་བཅ་ཅནཿ མདུན་དུ་ཁིན་། 
གས་གིས བཅ མཆོད་པ ་ཡྱབད་ལ་ནསུསབཞིཿ ན་བུན ཅེདྲ་ཟུབ་ ཨ་བ མྭ་ནོ 
བདག་ཅག་བལ་ཡལྱ་གལ་པའྲི་བཞའ ཁཿ ལས་གཉིས་པ་བུ་ཞི་ཡདཔ་ལཿ རྱལ་བའི་འབདས སུ་ཚི་ར་བཞི་བུབ་ོསཿ 
དྨཝ་བདས་རཱིད་འྱེ་ིག་བ་ནསུས་ཆོགས་ འིག་ནེནྲ་སབ་དང་དགྲེ་བོགས་བཏུདབ་གཉིསཿ ཆུལ་འྱིནྲ།བིདུ་ལ་བངྡཞུད་ 
། ཡེས་གནང་བརྡ་མལཿ ཁྱོདྱོ་ཀྱེ་ཐུགས་ཇེའིབདག 





འོད་བ་ལགསཿ ལསྱ་ལེའོ་ནྡིརྲཾལུར་ཡོད་པ་དེཿ བདག་ཅགྲ་ནམས་ལ་བཀའ་ 


ཧཾཿ ཅུག་ ད་བརའཚལཿ ས་དེ་ལ་ 
 ཆཱཔཔ་གཡུན་བཅད་ད གླེག 
¡ (ལཤེད་བར་ར ད་ཡང་དགེ་བའི་ ོགས་སུག 


447 རྒྱལ་པོ་གཡོས་བཅོལ་ 


༄›⁄༩ 
4 
ཟ 


ཕན་བདྲ་རབ་ལྲན་ ཅུམ་ང་བསྡ་རྣར།་ 
ཏེན་ལ ་དཔཾག་པའ་ལས་ ་གྲུབན་སཿ དད་ 


གབམལ་འབུ། ངྭ་ 
སྣྲ་སྐནཔམྲ་བུབས་ 


་པོ་མེ་སྭ ཨ་ཧོ 


ད་ལ་ད དམནཡང་འྱུནོ 
བན༔ ཛྱིམ་དེ་བས་དཔ 


རི 


དབ་པནཿ ཟི འགྲས་ 


བདུང ད་ལས་ཅུསབོས སོས་པ་ཤུ་མ 


ཡོསདནམསའྱབ་ རེ 


ངཿ སྔོན 
བྱ་སུད་པྱབནཿ ས་ 


ཊཾ 


བུ་བསོདན་མསཆེ 











ཐར་པའི་བདེ་ལམ་སརསྐྱ་ཆས་ས་ལྱ་པིནཿ །ེསྲ་གསུངས་ ཐུམས་ཅད་ལེགས་སོ་ཞེས་བརོད་མིནཿ བྱ་ཛི་བུ་ཡེས་དྤབ 
448 །དེ་ནས་པ་མ་གཅེན་པོ་གྲེས་བསྡུར་ནསར རྒྱལ་བྲའི་མདུན་ཛཾན་གུ་ ས་པས་འྱོར་ཚོགས་ཕུལཿ རི 
བཔོ་ལགསཿ བདག་ཅུག་པ་མ་བུ་བཞྱི་རལ་བོའི་བནཿ གཡོག་ཏུ་བཀོལ བས གུ་ནེན་ཞབོན་བྷ་ལུགཙ འ དི་བདེ་སྒྲབ་དྲ ལཿ 
པ་གཉིསཿ „ དབེན་ཁྲོད་ ལ་འགུན་ཡིད་ལ་ལུངཞུས་པསར བསགས་པནེནྦ་སུ་ སཱིང་པོ་རུ་མགོའ་ ཅག་པ་མ་ཡ 
རང་བཞིན་མེནཿ ལོངས་ ཧོད་དག་ལ་བསྐུལ་བ་འད་ དྲི་པུའི་དོན༔ མཆད་པ ་ཧིན་ ིསྣཱ་སྨོན་ལམ་གད་བཏབ་འགྲུབཿ ཞས་ 


རཾ གསུངས་བཞིན་དུ་མུ་ཆོད་ནེན་ཞིག་བཅོམ་པནཿ རྒྱལ་པོས་ས་གནད་གང་བུར་གནང་བ་མྩོལ༔ བདག་ཅག་བྲན་གྱིས་དེ་ 
ཞིན་སླབ་པའ་བཱཿ ཞེས་ཞེས་དེ་ལྦ་རལ་པོས་བཀའ་སྩཿ པཿ ཉེན་དང་བདག་ཅགབན་གཡོག་འབངས་མ་སུནཿ དགེ་བླ་སྒབ་དད 
མཆད་ ན་བཞེདས་སེ མས་པཿ ངོ་མཚན་ཆེབས་ཁྱོར་ཅག་དྲེ་སབནཿ བདགག་ས་གནད་ཅ་ལར་ཅིས་མ་གཞརང་ཿ ཤང་ཀུན་གན 
„ ༤ཉེའདབ་བྱབ་འུན མཆོད་རྟན་ཆད་ལྔན་བཀོད་པ་ཛོགས་པར་བཞོརསཿ བདག་ཅགྱ་རྒྱལ་ཟློཿ བན་འབདས་གཟགས༢༥༩ ཞེས་པས 
བཀའ་ག ནང་བནག་ཡོགདགའ་བརྲ་གུནར དནས་པམ་སྤུན་དང་གྲོས་བ སྙུའ་ནས༔ རྒྱལ་བོཊ སྭ་བ་རུང་གསུང་པའི་ས་གནད་དེདཿ 





ཤེལ་རིག རེབའ་ལག་བདེ་ཐམས་ཅད་བཅོམཿ ཟས་དྲང་ལོངས མ་ཚོགས་པར་བསགས༔ མཆོད་རྟེ སྨ་ཀུང་མིང་ 
450 གཞིལེརླས ་ལག་བདེ་བ ཅགུབ་ངོསཿ བསདང་ ད་རས མཆོད་ཧྐོག་ཚདྲ་ཝན་གུབཿ པར གོ ཟོམཁན་ ། 
ཆེ་ཐ་ཆུང་གསུམ་ལ༔ གསེན་ དངུལ་དར་ཟབནས་འབྲས་གང་པོ་ཆེཿ མ་ཧེ་རྙ གཡཆོད་ནིནོ་གགུ་་ ཧི རགསཿ འདོད་ 

ྦ ཡོན་བོྱ་ཐུས་ བམས་ཅདྲ་ ཿམ་པནྱ་བསྲར མཆཿ དོ་རེན་ ྱེ་གཞན་ལས་དཔེག་པའྡ་གབཿ དི ་ ྣ 
རྒྱལ་པེའེ་ཇུང་དུ་འདུསནས་འདི་སྐད་ཞུས༔ ཀྱེ་ ཀུན་ལ་དབ ད་བཙནྷ་རལ་བོ་རཾན་པོ་ཆེར དམ་པ་ཉིདྲ་ཀྲི ཐུགས་དགོདས་རུཆེ་ཡང་ 


" ཨཾ རྒྱལ་ལས་གཡོག་གསདཔག་པའ་མཆཱད་རྙན་འདེཅ ཞིང་བ མས་རེན་དུ་མུར་བ་ཡེནན་ཡངཿ ཚི་བབུ་བཞིའ་ ལོདཔ་ཆེ་ 
ལགས་པ རྒྱལ་པོའི་སྨ་པབ་མ་ཡེས་ཁྲེལ་བའེ: ཞུས་པས་དེ་ལྷ་རུལ་པོས་མ་གསན་པརཿ དགེ་བླ་སླབ་པ་རང་རང་བསོད་ 
¿ །མས་ཟག འབདས་གཡོག་བོན་ཚོགས་སུ་ཡེསྱ་བསྱུ་བདུའུརཿ བདག་ལྲ་བནུ་གཡུག་ས་གནད་ཞུ་བ་ལསཿ ུརུང་ཁ་ཤིར་སོད་ 
4 པའེ་མཆོཿ ་ཏེན་ཡེན༔ ཅིས་ཀྱང་བདག་གི། ་འགོག་པར་མི་རུང་གསུངསཿ ཤུན་ཆུས་མཆོད་རྟེནྱ་བུ་ནུད།བ་ཤོན་བ་རོད༔ བན་གཡག་ 
.2¡ ཕ་མབུ་བཞོའ་བསམ་པ་འགྲུབ༔ དེ་ལ་བརྟེན་བཞུགས་རབ་གནས་མ།བ ན་པོ་ནོཿ རི་བོདྡ་རལ་འོན་དེཉིད་སུན་དདས་ན ‡ཾ ཟ་བགནས་ 





¦ བརྟེན་བཞུགས་ཕྱིན་རླབས་རྒྱ་ཆེའ་མཛད༔ བསྐལ་བཟང་སངསྦྱ་ཆས་སོད་གིས་བྱིན་གྱིས་རླབས༔ མཆོད་རྟེན་འཇའ་ཆོན་འོང ཟེར་ 
452 །དྲྭ་བའཁྲིགསཿ ་ཏིག་ཅད་སགསརིམཚྷ་ཞུས་བཟུད་གརཅི་ དགིས་ཨིསས་དབསཚ སྣ་རོད ས་ག ན་ དྲིལ སོལ 
བ་གདཱ་བཏྲབ་འགུབཿ ཞེ ཊ་གསུངས་གུན་གྱིག ལ་བ་རྲེནཾ་བཏུབཿ བལ་པཡུལ་ཞེ །བམས་མོ་རི་ ས་ལྕད་མོན་ཁྱིནཿ དང་པོ 
ྣ གླང་རྫིབུ་ཡེས་ན་བཟའ་གསོལཿ མཆོད་ནེ ་བཞེངས་ཤརྷ་སཱན་ལམ་བཏབ་པའི་མཐུསཿ བ་ཁམས་དབང་བླསན་ནུལ་ངོ་ ྣ 
ྦ ཞིག་སྐྱེས་ནས༔ གཙུག་ལག་བྱརར་ཆུ་བཞེངས་པའི་བདག་པོན་ཤོགཿ ཅ་ཇིབུ་ཡེས་མཆོད་ཉེན་བཞེངས་པའ་མཐུསཿ མ་འདོས་ 


དཱ 





453 མུ (ལམ་གདབཿ བྱ་ར ལ་མནན་ 
/ པཔ གཉེན་ ག་ 





ར་ན་སྔཿ 
ུ རྨུ '་སྒྲབ་ པའི་ད ཁྱོད་ཅག་སྐྱོབས་པ སའ 


སྭ་ཐུལ་བའི་ ཅྩཱན་ལམ་ 


"| །ཧཾ༔ གཅེནྱ་གས་བསན་པ་འ - བེ གགས 


དྲ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔ ཟུ གསྭ་སུས་ནསཿ་ སི་གས་སུ་མཛད་པ 


རན བོ འདྲ་ལ 


སྣ་སོནོར པ 
ཨས རེ 





། 
། 







་ལརྔ་ར། དབད་བཅུན་པ་ ་པ་ཡིས༔ གླང་པེ དོཿ རྟ ཛིབུ་ནི་མཁན་པོ་བདག་ཉིད་ཡེནཿ 
ལི རཾ་བ་ ༡ སྡིབདྡེ་ན་ མི བླ མས་ར་ ས་འ  ་་ ད་པ་བདེནཿ པྨྨའབྱུང་གནཿ 
ཐྲ ནསུམ་དབིན་པདརེས༔ཿ ༦ དད་ན ནས སྐྱ་གལཔས་མའ ་་དསམབན་ མཁུ 


ྣ ༧ མཆོད་རྟེ ཧ་ སོལ་བཏབ་མཐཛུསཿ༔ བལ་ཡུལ་སུབལ་དག་དྭ་བསོདནམས་ཆུལ་ བ་ བདག་ཅག་ཡབ་ཡུམ་སངསྲ་རུས མངོན་ 
པོ་ ལུང་བསྙན་ཞུ་ནས་བཏང་བར་སེམསཿ དེལྷྱ་ཆུལ བཔའི་མ།ཁན་ལ་ བ་ ལཿ ཀེ ཏེ འྲ་མ་ས་ཧད་མ བྱང་ཆུབ 


དཱ 
| 


ནཱ ལགས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས ་གཏོད་བ་ལཿ བརྡ་མི་ནེན་དང་བཅས་པྔ་རྤིལུརྦ་བྲཿ བདག་ །ལ་དེས་གསུངས་བཀུའ་  ད 
ན་སྩལ་དུགསོལཿ ཟྣཾད་བས་སྨ་འདིན་གཏོང་བ་ལཆ བ དཞིན་དངུ་ ཀྱ་རྒྱལ་པོ་ཆེ ་ སཱན་ གྱིས་གསོན༔ གུབ་པ་ འ་རིག་ 
= ཛིན་པྨ་དཱ་འྱིབུད་གནས་ དད་གུས་ མས་འ གསས ་བ་བཏ གླ ནའྱ་བུནོཿ ད་པ་འཛ ཅན་བ །བསྲ་གུབ་པདཀའཿ འནྲཾ་ཀད་གསུང་ 
: སྔགས་རཅེོན་འེབྲ ལ་དུགས་བབུ་མབུནཿ དེ་ དེ་ཉིད གས་བསྐེད་ལསཿ ག་ང བ་པ་འ འོག་ུད་གས་ 
ཐབས ལ་ཅཾ་ལྷན་འོས བཞིན་རིམ་པར་བོནཿ པ་ཆེན་པོའ ཐུག ་ལ་སེ་མ་ པན་མཛོདཿ པདྨ་འབྱུང་གནས 'ཡྤན་འདྲེན་བ ཉངབ་ལ༔་ 










ལྕི་ཐཱུའི་ནང་ནས་ ཀོག པལ་གསུམ་ལེགསཿ དད་གུས་མོས ་འདུན་གསོལ་བ་ཆུ་གཅིག་ཟོབརླ ཡྱིནང་གསར་བའེ་མནྫྩ་རྒྱ་ཆེན་བུལ༔ ཅེ་ 
རྭ་གསུངས་བཞིན་དེཧ དམདུ་ལོངསཿ ཞེས གསུངས་རྱུ རྒྱལ་བཾས་མཁ ཁན་པོའི་བཀའ་བཞིནདུཿ ཀྭ་བཱ་དཔལ་ཚེག་ངོག་རྡོ་བུ་ཡླི་ཆུལཿ 
དཔལྱ་གུ་སེདོག་ལ་སགས་མདུ་ ན་དུ་བོསཿ རྒྱུཿ རྩུསརས་གས འྱ་པེ་འཕང་མེད་བསུར་ནས་ནིཿ སྲོབ་དཔོན་ཞིད་ལ་ བ་འདི་བུལ་གསུངསཿ 
གས་ ྔརིཆནཔབུན་པའབདགད་ཅན༔ གས་ལ་དགདས་མདོལུདཿ བདག་ཅུག་བདྲ་སྱི་ལྕི་ཆཱཀ་ཅག་དཔལཿ བེད་ 

པའི་དམ་པའ་ཆོས་ལ་མོསཿ དྭ་ལན་ཟཧོ 2 པྱོ་ཕྱན་དྲང་སན་ས༔ ལོའེ་ཀྱི་ཆལ་པའི་དགོས་དེན་འགྲབྱི་རུལ་གསུངསཙ དྲེ་ལ 







པེ 
.¿། 


$$ 


ཤཿ སླེ ུསལས་འབེལ་པྱར་འྱུངཿ འ དི ད་མུན་འདོན་ཨྦབས་བོདྱ་གི་ཁམསཿ ' དམ་ཆོས་གཅུག་ལག་བ ཉདས་ཐབས་དཀའ་། .ུ 


མེད ཌྣ ཐམས་ཅཧད་གདུའ 
སནམ ཤཿ གསེན་ ད་བ 

གནང ཕིལ རླ འ གསུངས་བུ་ཞི 

ཡུག་བཞུགས་པའི་མདུནཿ འཚིདས། 


(ཞིང་ག ཟིགས་པས༔ བདག་ཅག་བ བདྲ་ཀྲི་རེ་བ བ་གོར་མཱ དཿ ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ལ་ འདོར་ | 
དྲེ་ཉིད་མདུ་ ན་དཱུ་བུལཿ མཁུན་པའི་ ང་བཞིན ་ར ལྱ་རས་པརྡ་ཞུསར ཞེས་པའེ་ཞུ་གུལ 
འུད་ལམ་པ དཀའ་བ་སྤྱད གསུམ་པ་པལ་དྲཔ་མརའ་གན དྲ་བཀྲ་དའ ༥ཾགསང་ 
རེ གིཉིདྱ་སིཞལ་མར་པཏེཿ གུས་པས་བུག་འཚལ་གསོལ་བཏབ་མོས་གུས་བསཿ གསེད་ 





པ་ཏུ་གསེན་ཕྱེ་འཕང་མེད་བཱལཿ ཀྱེ་ འཆིམེ ་རཾགའཇིན་མཆོག་གྱེ་སྐུ་སྤལ་པ༔ ཉིདཀྱི་ཐུགས་ལ་ཇི་ལུན་མཁྱེན་ན་ཡ ང་༔ བདག་ཧག་ 
. 458 །མོས་གུས་གདུང་བས་ཞུ་བཟྡ བདྱ་ྱཆལ་པྲ་ར བཅན་གིསཿ ཟེ་ཧོན་མཁན་པོ་སན་དངས་མཆོད་གནས་བུསཿ ཐུགས་དམ་ 





གྲརུ་གཙུག་ལག་ཁང་བཞྲད་སཆཿ ས་གནད་པོ་རྡ་ཞར་གིས་སྲ་ཀ་དཔདཿ མིང་ནྐཾས་ཇུག་སྦྲལ་ནག་པོས་ཆེའྲབུལ་བསྟནཿ མཁན་ 
པོས་བྱིན་མླབས་ཞག་ཀས་བརིགས་པ་ལཿ འོདྲ་བའབལ་ཡིན་མམ་འབར་སར་ ཇི གབས དགྱསལལ་ 
ཞུསཆ བདག་ཅག་ལུང་གི་ཟིན་ནས་ཉིད་མཐུན་དུཿ ཀཅོག་དཔལ་གསུམ་འགྲེ་དགོས་རལ་པའི་བཀའཆ བདག་སོགས་འགྲོ་ལ་ 








1 ཐུགས་རྗེ 


སུ་གཟིག་སུང པ 


ཞུ༔ ཞུས་པས་རིག་འ ཡི ན་པོ་དེ་ 


འགོན་བཞུགས་པནུ་མཇང 
ྦ བགྲས་དས། 


དད་ན བེ ་དད་མོས་གསོལ་བ་གདབ་པའི་དདོཿ དབཞིན་མགོནཧུའབོནཔའིབཀི 
གར རྭ་གཟིགས་སཱ་ལས་འཕགས: ས་བཞུ གས གསུང་སནིསི། ་ 


ཆ དེནསཔོདྲ་ཏྲབ འབྲ ད་ཅག་གེསཿ རིང་ན་ ནུས་དུ་གུ་ དཔལ ངཿ | ་འགྲོ་ 


འེ ན་ལས་གདནྭ་སྐོན་བདེ་བྱ་བདྲ་དུབ་སེམསཿ ཤུན་ལ་༅ྱོགྒསའ་ ཟི ཐྱེད་པ་མཿ 


ཀྱང་༔ དུས་ལ་མ་ 


ངཿ ན་ན་བ ་མཁན་བེས་བསྐུལ་བ་ལས༔ བདག་ནི་ལན་ཅིག་བདདུ་ བ་པར་གདའ༔ 


46 


།དཀའ་སྣུད་ཁུད་ན་མས་སྔོན་དུ་སོང་ནས་ཀངཿ ཆུལ་པོ་མཆོད་ཡོན་གཉིས་ལྟ་ཞུ་བཀྱ་གིསུ་ 


མི་མཐུན བདྱ་ཀུ་གོངྲ་འང་ལ་ །བུན་བ ཤགར ཅཧྱེས གསུངས བཞིན་དུ་བར་མྲི་འ་ 
གུནཿ བ ྲ་མུལ མཆུན ས་པས་ འུལཿ ཟེ ་སུས་བདུགྱ་གུཅ། དོམ་པ་ 
ལགསྲུམ་བཀའ་གདང་བ ནཿ བལ་ཡུལ་ ཡང་ལེ་ཤ དྲཀྲི་བག་ཕུག་ཏུ་ ༣ མང 
ཇུག་གཞོནནཱ་ཏི་ཟླའ་འེདོ་ཟེན་འབྲེ༔ མི་གཡ་བཞུགས་པས་དདྲ་གུས་གསོལ་བ་བཏཿ 


བདགནི་བར་སྱུ་གགས་ 'གྲལ་དུའགྲོ། 
ག༔ བོདྨ་ཀི་ཡུལ་དཱ་བདེ་བརྡ་སེབ་པ་ 


ནགསན ་འཆལཿ བ དགྲ་ངུག་ཀ་ཧོག་ 


འཟས་སརསྤྱ་ཆས་སྨུ །ལ་པའི་སྐུ་ 


ཅད་འ ར་ནསྡྱ་རྱལ་ ཇི 


བྱ་ 


གསོལ 


༡ ཧིར 
ཚཾ དེ་ལ་འ བ་གསུངས གོད་ཐང་ལཿ མུད་དེས་མེ ལ་ གསུངས ཞེས་ཞས་རལ་དང་ |, 
46 མཁ ན་བྲ་དུགསྭ་ཉིང་ ཅུན སི གཱ མེད་དེ དགགས ཞིས་ཤ བདཁམས་ 
>÷ ནན དཀད དང་ལ བུར གྲནས་གསེནྱབ་ སཀའན་ རཿ དཱ ལ་བོག་པས་བདོ་སུལ་གསལཿ བསམ་ཡས 
ཐད་ཤདྨ་གིང་བཞྟི་བབ་པ་ལསྣཿ ཟེའ་མེ་ཡ་འོ དྲེ་ཀྱེས བརབ རང་ལུས་ གངས་རིའི་རུ་བཞི་བབཔ་ལསཿ ཀུན་གྱེ་གསོས་ 
རྩ་ས་འྲགི་ཡོངསྱ་ཀེས་བཏུད༔ མིམོམཁའའྲགསངབསྡ་བབ་་ གཅུག ་ལགྱ་རཆེབཞེདས་ནས་མཆོད་པ་ གུལཿ 


¡\€ྷ&‹ 


་ ་ ༣ ~ ~ ད 
བག་དམར་དྲ་གོད་སལྭ་གུ་ལི་རོགྒ་ཆལཿ ཐམས་ཅད་ཀུན་གྱིས་དེ་ལ་བཟའ་བ་དང་༔ ལྗོན་ཤི་ ངྲ་ཆོ་ལྭ་ཁྱབུག་སྐད་སྙན་སློགས༔ མི་རྣམས 
མོ་བ་ ས་ཤིང་ངོ་མཚ་གྱུར༔ མེ་ལམ་གསལ་བས་བག་བདེ་ཉམས་དགའ་བཅ ནང་པར་རྒྱལ་པོའི་བསམ་པྲ་དགེ་བར་གྱུའ༔ གོང་ཐང་ 
ྒ ཐག་འགྲོ་བའི་དུས་བབ་ལྐམ༔ རྒྱལ་བོས་ཆམ །ཁན་ལ་ཞུས་པས་ལ་ གས་པར་བཅགཿ རིག་གསལ་འབྲི་སྤྱི་རལ་བླ་བློ་གས་དང་ཚ 
ཡུད་བུ་དཔལ་སེང་ ནམ་ཡེ་ཤེས་གསུམཿ རྒྱལ་པོས་མདུན་བེས་ཟས་འཆོས་མགུ་བརླ་བསཿ ནན་ཆེན་གསེན་བཕྱེ་ཡུལ་ནས་འགྲོ་ 


བར་ཆསཿ ཁྱེད་གསུམ་གོང་ཐང་ལ་ཁར་ཁྱིནནས་སུ༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་རྩུའགྲུལ་ཆལ་ཆེ་བས༔ གང་དུ་སྦྲལ་པ་འགྱེད་པའི་ངེས་པ་ 










ཤི 








ཀེ 
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¡81 ཨི ་ཿ 








མཾ 


བརའདོ་གསུངས་པས༧ དེ་ 
འདུག་པས་ཞགཤས་ལུསཿ ཉིན་ཞི་ག་ཞུན་སྒྲ་རྣ་བས་མེ 


ཁྱེད༔ྷ གང་མཚོཿ 
དྷ ག ཤྲི 


མས་བལུ་བས་མ་བཟོད་མཆོཿ ནཾ 
ཁྱནཿ ཞེས་བརྗོད་གསོལ་བ་རྩོ་གཅིག་གདབ་པ་ཡེས༔ དེ་ཆོ་ 


དདེལ་དཔའཞུམ་མེད་པ་ཡེསཿ གསོལ་བ་ཟབེ 
ཞན་ལྕ་ཆུགསུམ་པོན་བཀའ་གནང་བཞིནཿ དཀའ་བ་ 
བཟད་བཞིན། མཆལ་ཨུ་སུག་མོ་གཟུམ་ས་ཞལ་བ 
འཆམད་རག་འཇཛིན་པྨ་རའབུང་གནས་ 
གསུག་འཁིན་བླདའབུང་གནས་ 


ཟླ ྭ 
དནས་བུང་ཿ བྱག་འཆལ་དད་གུས་མགོ་བོ་ས་ཁ 
'སྦུལ་པའི་སྐུ་བ 


དང་གར་འདུལ་སྨྲལ་པའི་སྐུཿ དེས་གཟུགས་ཅན་དུ་མཐོར 
སྩོཾདཱ་ནས་གེད་ཐང་ལ་ཁར་སོང་༔ གཟུགས་ཧཱནགཅིག 
་ས་ཞལ་གདངས་བ༔ འཇཾིགས་ 


སེ མ 
ཤགས་ཞལ་དངོས་མཇལཿ སྤལ་པའེ་སྐུ་ 


། ལན་བདུན སུག་པ་མི་འཇིགས ་ལུས་སག་གཏོངཆུས་པཅུ ཁྱོད་ངག་འདི་ནུ་འོད་བ་ཅཾ་ཡེན་གསུདས༔ གྱེ༔ གསོན་ ། 

ཆོག་མ་ ཁྱེན་བར་ཅནཿ བདག་ནཾ་བདློ་རལ་ཉིད་ཀྱི ་མནལ་ལམ་དྭུཿ གོང་ཐང་ལ་ཁྲན་ཡྱན་ལ་ག གསོལ་བྲ་ཐོབ༔ 
བསུར ར་ངེས་མེད་འགྱེདཿ གསོལ་བཟབ་དངའཐྲ་ད། ནྲ་གུབ་པད་འོར་ཆ ཞེས་གསུངས་བཞིན་དུ་བདག་ཅག་མྱིན་པ་ 
ནྲ གསཿ ཞྭ ཡོདནས་གསར་བའཔརངམེ དྲ་བུལཿ སུལ་པའྲ སུ ཡེས་དེནའ ཐེལ་ལེགས་བད་ཅིངཿ གསེའ་ཡེ་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཙོགས་ཀུན་གཏོན་བརྩ་བསཿ བང་མི་ནམས་ཀེས་གསེན་ལ་སེརྣསྣ་ཤནཿ སྦྲལ་ པའི་སྐུ་ཡྲེ་ཁུགས་ལ་མངོན་པར་དགོདས། 






་ 


¦ ། 
རེ 





ཨཿ བེདྱ་ཀི་མ་ནམས་ནོན་ལ་རམས་སེམསྣ་རེཿ ཤེ སཾའ་སྣ་འ དུར་གེགས་ད་ ལ་འཕོང་གནས་སྐྱེ༡ བ 
ཞགག་གནས་གསུས་བལཿ རང་རཾག་ གས་མི ལ་འཛ སྣང་སྲི འཆེ ཆེན་རཱ རི ཡྤན་པྲའཔ༨༽ 
། གོ་འབྱེད་ ས་ར་ རོ་གསེན་དུ་ དྲོ་པ ཞེས་གསུངས་ས་རོ་བུ༩ མས་ཅ ངད་གསེ། པབ ༩ ངཿ 


བརངཅའ་གསམ་ལ་ 


མཛད བདག་ནི་བེདེ་ ཀྱི་རྲོལ་ཐའ་དོན་ལ་བགོངསཿ བྱད 
ལེགས་པ་དགོས༔ ༣ ངཔའ་འོའི་ཆ། ས་བྱང་ནས་ར་གསང་པ་ ཐེན ས་བདག གབ ས་མ་འདེ་བས དུམ་པ་ 


དགུནི་དད་ཉིད་སཱེ་ 
གས ཟའི 


གས་མ་འོད་བསཿ དམ་པའ་ཆོས་ལ་ནན་ ཏན་ 


དཿ ཞེས་གསུངས་ 


།བཞེན་དུབཀའ་ལ་ཉན་ སཱ༔ འདེད་ དན་ྭགུབ་སེམས་བོདྨ་ཀི་ཡུལ་དྱ་ཡིནཿ རྒྱལ་སན་ཁྱིན་ཞིང་རྒྱལ་པོའ་མཁན་སོགས་ལཿ ལེགས་ ། 
ས་ཐམས་ཅཧད་ཨུཧ་རྒྱ་ཐུགས་ ས་ ལྟོ ཙསུས་ལ་གཏ ངང་རག་བནོད ཆིག་བྱསཿ རྒྱུལ འབདས་གུཞྱ་ཡང་ཡེད་འརདྲེ བྱེས་ 
པརབུངཿ དེ་ནས་དད་གུས་གསེལ་བཏབ་ཆེས ཡིས་ད གས་ཁ འདི་ཞའ པོདུཿ འདི་ལྐན་ ཧྱན་པ ཞི་གསུང་ནཾམ 
ནང་བསཿ གསབས ཞིབབསགིསཿ གྲནྭ་བེནོ་ གནོངས་པ་མེད་ས འི་མ ༩ དེ་ཆོའཆིམེད་རིགའ་ཛིན 

ྒ པ་འི ་གཡོ་དགོངས་པའི་ཏིང་འཇྲིན་ངང་བ ཞུགས བདྱ་ཀི་འགྲུ ལ་བན དབང་དུ་བམུསཿ བོད་ཁམས་ལྭ་ 








༥ནན་མ 


༔ ནམ་མཁ 


དྲིས ་གངཿ དོ་ཆེ་འཆི་མེད་ 


ཅམཁའ་ལ་བཱནཿ 


ཆོ རྩ 
 ་ ླདུགནས་ཆས་ེས་ིགའཞས 


།ཨུནྨ་ཐུ་བྱཅག སུམཐཿ གམ་ཟང་ 
ཞུ་བན་ བས་གཞེག་དབྱག ཁྲ གདངསྭ་འུ་ བདག་ དྲད 


དགཔ སྲེག 


ྒྱའདངསཆུ་བྲོྲ་བནས་གཞཁརསཿ ། 


ལྤ་གིས་འཐྲོར་གསག་ཆེན 
ཉུས་མེ་འབུན་བིད་བམས་ཆེ 


ཤིན་ཏཱ་ཁས་པས་ར་ དྲ་ཆས་ཆེན་༔ གསཿ་ ཅཛྱག་གཡས་གནམས་ རྩུད 
གཡོན་པས བསུད ནྱོ སངས་དང ཞལནས་ཙུ་གང་རོའཟུག་ལར་སློགས༔ སྲིད 


ཁུམས་གནས་བའེ་འགུན་ ་བརྟན་མའི་ཚོགས༔ སྔེན་ མེན་ཆོ་ ཆྷསོན་པ་སངསྨ་རུས་བཀའ་མནོས་སྤེ༔ གསརང་བའེ་གུབ་པ་གཤེན་གབཀའ 

46 ཉན་ན་མཿ ཐ་ཆིགྭ་ཅྲ་ལུར་ དག དགསང་བདག་ལུ། བྱེད་ན་མས་བདག་གི་བཀའ་ལ ཧུཔན་སིསྦ ཞེསགསུངས་ནུུཾ་ཧཱུསྒ་དབྱང་ས་ 
སྒོག་ས་པ་ཡཿ བཏུན བཅུ་གཉིས་འྲབུ་ མགོན དིག་ཛིགདན་བཅུག སགཅིག་འཕངཿ་ སྐུལ་མ ནོད་གབུག 
རྣམས་ལྕེ་ཡང་བཅིདསཿ བརྟནམ་ དབེ 'ལུས་པ་ལ༔ རཱུཾཧཱུཾ༔ འཇིག་ ེན་བཅུན་མ་བོད།ཁམས་སློ། ང་བ་ཡོསཿ མ 
བརན་མ་བཅུ་གཉིས་བནའབདས་གཡོགཿ བདག་ནི་སུ་གསུམ་སརངསྱ་རས་བདག་ཉིད་དེན འཆི་མེད་རིག་ ློ་ཡས། མདེང་། 





༡ ཨིར པའྲི གསད་དགྲ་ཐུབ་པུ་མགསྲ་ཀེ་བད་ ཆ བདོ་ཡལ་གསང་མགས་གསྟུན་པའི་སོུལ་ཆེན་སེལཿ ད་ཡེ་བཀའ། 

ད འདའ་དམ་མ་བསྟེལ༔ བ རེམ འཆལ་གཞས་ཞིད་བནལ ་ལས་སྒྲ་བ༔ སྲོག་སྙིང དབད་པྲོ་འངལ་ཨ ཡུལཿ ཐ་ཆོག་དམ་ལ་ 
| གནས་པའེ་ཁས་སྱུ་བད་༔ ཅ ཆེ དམ་བཅའ་བ འགུརྦལཱ་བརྭ རུཏུན་མ་ཐུམས་ཅདདོམ་ལ་བཞུགཙ དེ་ དེཆོབད་ ་ 
ཀྱ་རྒྱལ་པོའི་བསམ་པ་ལ༔ རིག་འ ་ ཞཙ འགྭ་དན་གར་ གཤེགས ཤིས་ནསཿ བདག་ཅག 
སྤྱན་འདྲེན་རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་པ དགད རེ མཁགན་ཕོ་ཉིད་ལ་དེ་སྐད་ལུང་ཞུས་ དེ་ ཐུགས་ དོགས་དེ ཤྱ་བ་བརོོམ ་པའ་མཛདཿ ཝཱ ་ 






““༤༡༤༨༨༢༠:མཿཚའི་ 


470 






གསེན་ཆེ་མནྩཊ འགན གཡིལ་ཏག་ རཔུལ་ཙ་ 


རྐན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་དར་ཟབ་ཆས་སྤྲས་ངྩ་ ལོ 
རུ ལེ དའ ཡདས་པཅ ་ྭ འ མཿ འཆི་མ་ དབག 


ཆབས་ ས་བུལ 


།: ཟུད་ དཔལ་ལྩོ་ཙོགསུམ་པོ་ལ༔ གསེན་མུ་འཕང་མེད་བྷསུལ་ནུསྤ་སྤྲུགངས་བཅས༔ རྒྱལ་པོས་ཆེབས་རྟམ་ཚལ་བུ་བྱགཤོག ྒ 
གསུམ་གྱིས་གཅོས༔ བངམ་བཐན་གཡོག་ མང་བ་ཅས 
ཟེ སུ་མཆོག་ཉིདཿ ཉིད མདུན་གྱི་ནམ་མ།བན་ 


་ སལགས འོ གསུམ སདངཐན་འབརྦས་གཚོལ་ གས མུ 


ཡ་ཡིདའ་ 


འཛྲིན་སླྲལ་པའི་སྐུ་མིཆེག་རྡེ༔ བདག་ཅག་བེད་རྱོལོ་ཙོ་ལྲ་གྲྭ་དཔའཿ 


རུ དཱ རྒྱལའཛི ་ཁྲ་སོངྒོ་ཝཾ་བཙན་དམ་ པ་ཡེ་ས༔ མདུནབསུར་བཏང་བས ་འཇིག་ ནདཔེ་ཚྙོན 


ཕུནཿཾ ཟདག་ཅག་འདོད ང་བའེ་ | 
༣ བསུམ་བཏངབ ཅབུབ་ཚུ། གཞེང ག་བཞེས པའ་ཞུཿ ཞེས ཞཱསྭ་པྲ ས་པ་མ ོིིི༽ ཀྱི ཨཿ དབང་བ ཞེ 
ཤཱཾཿ དྡ སྭ་ལཱ་ཡངོས ༧ གངས། 
ཤཱ ཤཱ རདན་རམལ་ཚལསླགཔཔསཿ ག་ནི གས་པ་ག ་ གཡུ་བདོག་པོ་ནབལ 


ལྕ ཐན་བཅས་མོ་ ་མྔོན་དུ་མགྱོགས་པར་ཁྱིན#་ 







| ཝཱལ་པའི་སྐུ་ནཾ་འགྲོ་འརོམཚན་ས་མེད# འཛུམ་དྭང་སུ་ལེར་ངོ་མཚན་ཆེབརྱ་གུནཿ ཧུ་ལུང་གཞུང་བའི་མདའ་ལ་གླེབས་པའེ་ཚེ༧ ལྕ 
472 རནའབངས་ན སས་བྲས་སྐམས གཅུངཿ སྤལ་པའི་མྐུ་ཡང་གྲསལ་བམཛད་དགེས་སཱམས༔ བམས་ཅད་ཀུནཀས། བ་བོ ས་ 
གདནཆས་བཤམསཿ ཤཱན་སུམ་ཚོགས་པའི་གླལ་ནཾ་ལེགས་པར་སྦྲཾག༔  ཉེབན་ཆུ་མེད་གཙང་པོ་བསྒོད་ཐག་རཾངཿ དེརོ་མྦྲལ་པའེ་ 
མཆག་དེ་ཉད་ ར རྣངས ཡེ་རང་བཞིན་ཡིན་པ་ལཿ ཆུལ་འཐ ཚེལ་ཆེ་བ རལ གྲོསཿ ལྭོངཝ་བཟང་ཀཱ་དཔལ་གི ཞོང་པ་ 
ཟད ཆེས་གསུངས་རག་གིས་ཚིག་འཛུབ་བགལ་བཅུགཿ རྲུབ་གེདྲ་ལོ་བོན་ནས་མམན་སླེསཿ ཙ་ཕུར་གཞོར་པ་དཆུར་མཚན་དུ་ 


ཧོཾ 
པཿ 


ཙཾ གསོལཿ ༦ །་ཀ་དུདྭ་གུས་བག་འཚོལ་གསོལ་བ་གདུབཿ ལ་པའི་སྐུ་ཉིད་རན་ཆེན།ཁི་བཞུགས་ཞུསཿ འཇིག་ནེན་སྒྱ་མའེ་ཁྲི་ 
ྫ ཀད་ཆེ་བམད དཿ ཟིག་ཆེན།ཁ་འཕང་མཐོན་པོན་བཞུགས་པ་བ ཀཀ ཟག་པའྱི་ཧྲག་ གུར་ 
ལ་ཞེན་པ་མདཿ མཉུག་ཉིད་འཇིན་ཟས་ས་ཟ་བ་བ ས་གྲསུངས་བའ་སྣང།ཁམས་ གཡེ་བླའུགས་ ཞུབ་གར་ 
ཉེ །མམའ་གྭ་སང་ར་རཆིད༔ ལོ་ ཚོ་བའེ་ ཟཱ་བ་བདྱེ། ཞེས་ག ད་འཛ ུས་སཱམི་གཱཡ་ཧཱ ཅདྡ་ནུམས་བདྲོ་སྐི་རཞ 
མགྱངད་ཅམ༔ སོནདུ་སོངོ་ལཾ་ལོ་ གས་འ རྣམས་ཞུས༧ ཞེས་གསུརསྐ་རཔ་ ན་ས བདྡ་ མདུན་ཁྱིན་རྒྱལ 












ཞྭ་བ་བུལ༔ ཆིབས་སུ་ཡངས་བཅནུབུ་ཨིན་པ་ཞ སྦུལ་པའི་སུཉིད་མདུན་གྱིནམ་མཁའ་ལཿ ཆབས་རཱམི་བཞེངས། འཚོ་བའི་ཟས་ 

4 གསོལཿ གཞོང་པ རུཐུག་ལས་ཚིག་ བ་བ འ་དམུན་ཤནསལ། ཞ་མུ་ཱས་མིནཡུབ ངཿ ངོ་མཆནཆེ་བའི་ལྔོཆ ལྭ་གུས་ །ད 
ར་ལགསར ཤྱོ ཞི ལ་ རེ ཧཱེ༔ བདག་ཅག་གའ་ །བད་བཞུགས༔ དེའྱིཾའ་རྒྱལ འི ྦ 

- སུ སྨ སབ་མི ག་ས མཐུབནྱགུའཿ ངོ་རྩོ་ཆལ བསྨ་དོནའ་བསད། (འ།བོར་ཐམས་ཧདྲ་ནྷ་མསཿ འཆ 

གྲུསལ་བཞིས་པ ས་ངོ ་པྱོ་བོན་པ་ལཿ རྣགའ་ཞེན མཆད་པའ་ ཡྤ་རང་ཚོགས ངའ དད་གུས་མོས ་གསའབ་གཅིགའིབཿ 





འོདོ་གུརྦ་རཱ་ཆེརྭ་བུབ༔ རྡིནྷ་ཆེ ཁྲི་བཟང་འབལ ་མཐོ་བརགསཿ རྦ་བའི་དར་གདུགས་ཟ་འོག་འཕན་ཆེན་འྱལང་ཿ མཆ 
× རྫས་ཡུན་སུམ ཟའི ལའི པྲབ ན་བཅནམ་ཟམས་ཅད་ན ས་རུས་གསོལཿ མ།བན་པོ་ལྕོ་རྣཾས་སུང་པ་ 
༧ ཝཾ ལ་ སཿ འ ཟའབདས་མདའ་གུསྤ་སྐ། པའ གངས་ལས་འདས༧ བསམ་་རྱཾས་མི་ མྭ།ཁྱབ་ལ་ཚས་འོལ་མོ་ཐོགསར དོད་དད་གུ 
ལུ་རདཨ འཁག་བགས་མ། དེ་ཆ་ བསུམ་ཟམ་སཅད་དང་འགྲོགས་བྱ་ཏེ༔ བ་གོའ་རེན་ ནྷ་ཟམོགསལ་ཀཅོ་དཔལཿ༔ སྣ་ 


4 ྦ འ རེས ལགས པ་པའྱི་བབྱ་བེད་དགོས་གསུངསཿ ༢ དེནས་དབུས་ཚལ རྫིང་བུའི་གཡས་ཕྱོགས་སུ༧ རས་ དཀར་དྲེ་ ཡད 
7 


དྲངས སྦ་ུ་ིག་མཁན་མདའའཕར་ཚམཅ་ ག་ 'འཛྲིན་སྤལ་ པའྱི་སྐུམཚ ནག དདྲ་བུད་ཆས་ ནིབཅུ་གསུམ་ ! 
476 རྣམ་པའ་རྫོགསཿ སུ་མདོག་དཀརད ལཿ མཛོེས་འཛུམ་ཉིམ ཙུགས་གུནཁུབཿ འཇའུ་ 
ཆི ལིན་པོ ཝི ཧི དཔ འིསཅིདམོགས་ད གོས ཀེ ིས་ 'གཅིག་དད་གུས་གསོལ 


འཆིམེད་ར་ མི་གསུམ་དམ་ལ་བཏགས་ 
ངེ ར་བ་ན བད གྲུགས། བུ ལཱུནོ་དབང་དུདུབ་དད ་གནནཚུལ་ དྲ རེལ ཝྲ་སྲེན་རྣམས་ 





9 །དོཇམཁའ་བར་ཐདོ་བུམའཛནཿ གྲུ་མོ་གཡོནདུ།ཁ་ཊརཱ་གསུམ་ མེ་དཔུངརྭ་རཱ་འཕྲོརཾ གནམ་ཡ 

༧ བེད་་མ་སླ་སས་གཡོར འོང གསམདྲ་བ་ས མཆུའི མེདམུ་ཚུཧཔོ་ གཞོམ་ཡ 

པི ཐའི་བ་མ ེ་ཞིག་ལུས་ནས་ཐམས་ཅད་འཚུབ་སེད་ཞིཿ སིན ས་པ་ཧན་ནམས་དབད་དུ་བམུསཿ དེནས་འཇའ 
¡| སྤེན་མེ་ཏོག་ཆར་བ་འབེབས༔ དམཚན་ལུས་བཟར་རྒྱལ་བོན་འཁར་ཚོགས་དྭགེསཿ ¬ 


མར ཀྱིས་རྲད་འཇུབ་གཏོངཿ སྐད་ཙིག་སྲལ་པའི་སྣ་ཞིད་ལོགཞེགའཔར༔ སནའབམག་ལ་ས་ཚུལ་སོགས པུག 
477 གཉིས་རྔ ཚིས་་འ་གཾ རེ རཆ ཆ༢ོི རུནནིའླབླུ་རཱུག་ཞལནསརྲུ་ག་སློགསཿ ཕྱག 


དེ་ལ་ཟ་ཧན་མ །བན་པོསྤ་ཕགའ འལ 


འཚལ་ནས ཨེ་མ་ཧོ འཆི་མེད་རིག་འཛྲིན་སལ་པ༽་ཞུ་མཆོག་ཇེཿུ གངས་མེ། གངས་ མེད་བསྐལ་པའི་གད་ དོནུས་བུགས་བླ་སེད་ས་བུསཿ ད 
478 གདུལ་བ་སེམས་ཅན་ ཡོངས་ཀི་མ་གོན་དུབོནཿ ཕྱོག གས་ཀུནཞ (ཞབས བོད གིན སོང་ལས་ཅ ནརྒྱེལ་བེའ་རེ་ 
གུསམསཡ་ མདར ལ་གནང ཡོགས སགི་ཅགངི་ བད བ་་་གསཔཔ དེ 
ྣ ཐལ ས་བསླེད་བདེ་ ན་པའི་མཐུས༔ ཐུག གསྔ་ོི་འིད་ེ ཐེའ་གངས་ཅན་ ན་བྲོད་ལ་གར༧ ཞི ཞིབའགེཅས་བྱ་ས་ བ་སམས་ ། 
པའི་རིགསཿ ཡོན་ ནཉན་གར་གིས་བརོད་པརད འ་བ་ཁྱོདཿ གནས་འདེན་དུས་གཅིག་འཛོམ་པ་ངོ་མཚན་ཆེཿ རྒྱལ་ 





༄ 


༼མ 


ཟྭ 


ཤོ འོ 
(« ཚི 


གྲ 


+ 


ང . 


དཔལ་ཤའ་མཁྱན་བྱརྩང་ 
པོ པུབ་་དི་བཅི་ཅན 


ཧྱ གའཆལ་གསེལ་བགད་བཿ དེཆ་འཆི་ 


གོ ག་ཆ 
རི བནདུ་ཐུགས་ཇུས་བཟུང་དུ་གསོལཿ ཞེས་ཞུས་གུས་པས 
དབིག ཞལ་ནནེཿ ཨ་ཧ ཉོན་ཞིག་བོདྱྱ་ཆལ ཟན ཁར་འབརས་ཀི་ཚོགས། 


_ ངྭོ་བླརུ་བཀུའ་བྱ་ཁུད་པརའཕགསཿ ཞེས་གསུངས་ཕརྩ་རལ་ཁྲི་སོརོ་ཝེ་བཅནྡ་ཟིསཿ དད་གས་རིན་རེན་གསེརའ་གི་ 
ཿའབུལཿ བྲགཤོས་དགྱ་གིས་མཚ་ ཨཿ ཞིས དུ་པ སརྡ་ལི ཅནྱ་གྱིསཿ དད་གུས་རིན་ཆེན་ག བཾ 


དུས་གསུམ་སངྦསཱ་གུགསར གཅུ 
འཆེསེདབག་ ཞྭ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག 


འཆམ རུ་ཐོདོ་ཐེར ལྔའེ་ཝ༡ རིགས་ལའི་ཝྤགྱ ༣ེ་ཤེས་ཝ་ལ ང་འདུལ་གདུལྱ་བསེམས་ཅན་དང།ལ་དུ་ཤན་། 

སས ་་ 

ྣ བསའཁུརས་པ རྨའབྱང་གནས (ཞེས༔ ༡ ཨུལ་དིན་ཨ༔ བངས ངོ གང་འ ` ་ ལ་ཆེ དཔས 
མཆད་གཞས ལ་མུང' ས་བཀའ་་བརབས༔ ཨོོ་རྒྱ བཡབ་ཡུམབསདོན་མས་དཔ ཆ 

མཆད་གཞིས་ུ་ ས་ བམོ གསོལ་ བཟོར སྱ་ཀྷི་སལ་པ་ ་འབྱུང་བའེ་ ས་ད སུ ཟླ་ངོ ལ་ | ། 


ཧཾ ཤ་ཡབསུམགཉིསཿ ནད་བརླས་མན་ ཉི་ཤརྩ་རྲེ་མལར རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡས་ཆས་གསོལ་མཆེད་རྫས་ག སཿ རཆ 
ཚོ་ཡི་འགྲ སུ་ཁུས་གསོལ སྦ་ལགའཆལ་མ་ཆུདཔ བྲུལ ཐབ་སུམ་ཆས་གསོའ ཌའ་ སླིག གས་ན ཧཱཾ 
ཚག སྭ །ཁྱབཿ མཚོ་དབུས་གེ་སན་པ པའི་ནད ༣ མེ་ འདསྱཆས་བི སཿ ཿ དང་ 
གི མཁའ ཚུ ནཿ ྲིོའིཐདའྲཔ གི་བ ༔ འཁོར་དུ་ཞིང་གམཁའ་འགྲཿ ས་བསྐོརོཿ་ 
རགས་ཝ་རན་ཆན་འབུལཿ ཀྲུ་ཐན་རྣ་མས་ ཤས རཆོ་ཨྩོ་གནྱ་ཧལ་ཕོ་ བསུམ 











!རྒྱས༔ རིན་ཆེན་གསའྩ་གི་མན 


ན་རོ ནུ གུས ་པསྤ་པུགའཆལ་གསོལ་བགདབ་བཞིཿ ཨེ་མཧོ༔ རྣན་ཀོཔ། ་མཚོ་དྭབུས། ྦ 
རྒྱལ་ 


བ་འབུང་ཞེས་བཀའ་སུལ་པསཿ ཅི དའི་ཐམས་ཅདུ་མ 
ྭོ་བུད་ལུ་ས་སྲོག ཚུད་ལ་ འབུལཿ ཁྱོ 


༥ ངའི དུཿ ས་མཆུན་བརྡའཛི 


ཅེ་གཅ 
གནས དངགིས་བ [བུད བཞིནཿ ན་ཀོ་ཤོ ཕོ།འི་མཚོ་ལྭ་སྙུ 


་པའི་མདཱའ་བདག་ཧཱན 


ས་པས་གསོུལ་བའ སར སྣར གདགཤི་ཨེ༔ 


བདག་ནི་ ད་མགཞིགས་ ལུས་ལ རྒྱལ༔ ྣ 


ཤ་ས་ཡག་བཅཁ་ སག རྨིང ་བར༡ རྒྱལ པའྲ་སསྦའྟི་སལ་བདའཔན་ |; 


རཾ བས་ཞྭཿ་ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་ ལ་སུ་ཡེས༔ ཨ་ཧོ ལེགས་པར་ཉོན་དང་༠ྱྱོ་ཆ ལ་པོ་ཆེཿ པད་མའི་མཆོ་ 
དངུས་སྨལ་ག།པརྨ་འབུ འགྱུང་༔ ས་སས་སུལ་ནུ་ཡེསཿ ཨ རདུ་ནྲེ་མོན་ནཱས་ལ ས་ ནས་ལས་ཅའདབཟང་བས གསང་སྲགས་ 
དུས་ལ་བབ༔༡ རྒྱལ་པེ་ཡབ་ཡེུམ་ན མྔནྱ་བེན་པ གཅ ྒ ད་ཆ ས་བྱར་མདོན་སུམ་བོཊ པར་གསུངས 
རི་བསམས་དང ྱིན་ལགྱ་མ་ལའོ་བ་བདགང་ དགུ ནང་དུརེན་ཆེན་ཁྲི་ཁཇིགས་མཆོད་ 
གས་བཤམས༔ པང་རོའི་ཆེས་བཅ ཧི་ཤརདུས་དང་མཚུད་ས༔ འཇའ་མཆོན་ལམ་ལས་མ་ཏོག་ཆན་དང་བཅས༔ དྡོ 









སྲི་བང་བོན་ དགུ་ཝན་བོནཿ རིིན་ཆེན།ཁི་ལ་བཞུགས་གསོལ་མ ༡ དེ་ལ་རྒལ་པོས་རིན་ཆེན་མནྩལཱ་འབུལ 
„ ཤཿ ནཿ གེ སྲམ གསཿ ཞུགས་གསོལ་ཅ ཆོད་རོགས་དལ། མགོ  ས་རི་ཆེནཱ་ ་ རུ | 


ཅུ རི ་འབུལཿ །འཛིན་ཨ ཚོས ་བུགས་སུགསཁཿ ཟེ ཞེསྭ་ཞུས་དེ པ་རག་འཛན་སྦྲལ་པའ་སསཿ ལྐུ ཨཾ ་ 





རྒྱན་སཱལ་གྱ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལགས༔ གསང་བ་སྔགས་ལ་ཐབས་ཤེས སུསདེལ་རིག་འ གླུ་མ ཁྱད་པར 
ན་མེདཿ ཅས་གསུངས་ཨྱྱོ་རནྱ་ཆལ་བོའི་སས་སྐལ་མཛོདཿ བཅུན་མོ་འད ཀྲ རྒྱ་བཕྲག་ 








༥” ར་ཙུལ་པའམཚན་དུགསོལཿ ཨྭ་ནཱནྲ་ཧལ་པོའྱི་རྒལ་སྲིད་སྒྱུད་བརམ་ཛདཿ རྒྱལ་ཟློནཱ་བཙུན་མོ་འབརས་མི་འཁོན 
ངས་ལ གྲངས་མེད་ཐུགས་རྗེས་ཐྱཿ རྦབསྭ་མནྲ་གལ་མཛདཿ གསར་སྔོགས་རེན་འབྲེལ་དང་པོ་དེནས་འགྲུབ༔ དེནས་རྒྱལ་ 
སད་སྤང་ཕྱིན་བཅུལ་ཤུགས་སྦྱོརྐ འབདས་ཀྱི་བྲན་བུ་ཐུགས་རྔོའི་མཐུ་ཡིས་བསྒལ༔ ཨྤྱ་ཧུན་བསིལ་བཚུལ་གུདུརྦཌ ཕྱོན 
ནས་བརྒྱད་མཁ གཁྲ་གོ་མ་རོམསྣ་བོའོ་བརུམ་ངཿ དུན་བོད་བདག་མོོ་ལྲ་སེན་དམ་ལ་བཞག གསང་སྤྱོད་མྔགས་ཀྱི་འགྲོ་དེནོ་ 
 དཔག་མེད་གྲུབ༔ རྒྱ་གར་ཟ་ མུ་སྟེ ས་སུལ་གུ་གུནཿ ཐུགས་ཇེཐབས་ཀྱིས་གུ་ནུ་མཚན་བརྒྱད་སྨྲལ༔ གསང་བ་སྔ་གས་གྲུབ་ 








།ཟམས་ཅད་ཟིལྱ་གིས་མནནཿ བལ་ཕུ།དེ་ཤོདལ་སགས་གནས་ཆེན་ལཿ གསར་ཝགས་གགས་བརུན་གསང་བའི་བསྐུན་པ་ 
46 ལྤེལཿ བདུད་སྲིན་དྲེགས་པའི་དབང་བསས་དམ་ལ་བཏགས༔ མི་ཝོགོ་ཐཱ་ཆིག་བཞག་ཅིང་ཚུལ་བཞིན་གནས༔ དེནས་གངས་ 

། བརྩོགས གསང་ཝ་ ས, ན་མེད་པ བཀའ་རྣ་སསནཿ༔ གདམས་པ་ཟབ་པས་ དོ་དྲ་གུར་པ་དཀའཿ 
ངྲ་འནན་བ 'དོན་ཆེན་འགུབཿ རེོན་འབྲེལ་འབད་མེདྲགགས་ལས་འཟབངབ་ཡེནཿ རྒྱལ་བའ་དགོངས ཨས 
ྣ གབ ཡིག་བ གོ་གནས རྱལྤ་གནོ་ང་སའཁོར་བའི་དགའ་ཆས་ཆེས་ ༡ ་ 





ཨཿ དེནས་ཕྲོ་བང་ན དངསནས་སཿ ད་ཆནབི་བཏེ །ཉེགས་མ བཱ 
བྨརྨའབུང་གནས་ལ སཿ ཆཱདནས༔ རྒྱལ་པེའཾ་གེར་ན་གཉེན་པ ཐུགས 
་ ལྭ པུ ལྨ་ཉཱཱཿ དར རར ཅབ་ ཚུལ གྱབ ཆུན་བཅུབས་ ད་འ 





གག 


(¿༤ 


གསཿ ཆས་ཞེེས་ 


པོ་ཞེསྱ་བྱ་རལ་བོའི་དུ 


ཆོད་པའ་ན་མགངས་དྲ་ལ་ ཀྱེ འུཆི་མེད་རིག འཇྲིན།། 
༣ 


བའ ད་མི་འ རྒྱ་ཆེན་མདར་རྒྱལ་པོའི་གདུངརབ་མཚམསཿ་ སོང་བ ནྨུསམ་ 


ཨཿ རྒྱ་གནདགེ་སློད་སྤྱན་དྲངས་ མཆདོ་གནས་བཀུནཿ དམ་ཆོས་ཟ་མ་ཏག་སོགས་འདུལ་མདོ་ད 


ྦ ད པ་ལ་སགས་དམ་ཆསྤྱམུདར༔ ར་ ས་འཟུལ་ནང་གྲངོག་ལག།་ཁང་ལ་སོགས༔ མཐའ་འདུལ གྲུངག་ཁངནི་བྱས། 
499 ཚ་བཞེངསཿ་ ངེ་དང་མཐུན་པ་བད་ ས་འ 


གཅུག་ལག་ཁངཿ ༩ །པའ་སེམས་ཀུང་ས་ཀས་ལེགས་སམཿ 
ཅོལ་ཡངལས་མྲ་གབཅ མཁན་ དྲ་ཀུང་ལ མགན རྱ ན་བསམྱ་ཀུང་སེམས ངི ས་ལཕམ༔ 
ཁྲནལ་ཉིདྲ་ཉིས་བ སར་ལུང དུཿ ཤནཆབས་མཛད་ ་དོན་མཐོད་འཆིམེད་རིག་འཇིན་དངས དྲ་ལར་བདྫོ་ཆུལ་ལས་ 





ད་ིན་པར་གོརཿ དནི་བདག་གི་ཆབ་སྲད་ཡོད་དཅོགཿ འཆི་མེད་རིག། འཇྲིྱ་ཆལ་བཅིད་ལ། བུལཿ བདག་གི་འདྱེ་ལི་དོན་ 


ྨུ་ཨཟུབཔ་དཱང་ཿ གས་དར། ག་མ།ཁན་པོའ་གསུངས་བ དམྱ་རུསྭ་སཱན་གལ་བདྲག 
བཀང རཿ  ་ བསགས་བཞག དུམ་ཙ ་ ག་ལག 
བཞུགས༔ ༥ དགསེནོ་ད དར་བདྩ་རལ་སྙན་དབང་ །མུས་དེའུ་བཆི་ཨེད་ ལ་བ ཀུན་བ ཡྱི་གཟུགས་པདྨའཊ དུ ཤཿ 
ྦ ཧཱཾ ཞིདདུ་ཀུན་བུཟར་ དམ་འགྱར༡ ཐུའ་ རསགབགས་བ་བྲ་ མགེན་ ༔ གངའབདུལ་ཀཤམ 
_ ཟབ གཏུལ་དཀའི་དོན་དུ་མྔའབན་བ་ཆྩོནས་པའྲི་རུལ གུགསུང་ཐུགས་ཀྱསྣལ་ས་སརའྱག་ རྨ་ག་མཆོགས་རོའི་ཆ་ 







སྨིན་གྲོལ་མཛད༔ དབྱིངས་ཆེན་དུན་ཁྲོད་གནས་བརྒྱད་ གཟིགས ཡུལ ཟཤཱྱ་རཱགར་གསེནྲ་ག གྲིང་ཟངས གིང་དང ཿ རྡུ་བུབསུ་ 
420 གསསྙིའ་འུལབ བལ་པོ་སོགས༔ རང་རང་སྐད་དང་མཐུནཔ་ ཞཆོས་འཁོནབ དོང་མཐུན་པའི་ལྡེ་སྣོད་བླ་མེད་བ ཀཿ ད་ 

བདྲེ ཆུལ་པཞི་ཞིང་ཁས་སས། དབགས་དམིདཔྐསནཔ་གཞི་བཏད་ སད ཐུགསདམ་ བག ལགཔྱ་ག་བཞེངས 
ྣ །ལེགས༔ དེ་ཡངབུཆ་བརོན་འགུས་ཛས་ཀུན་སྒྲབ༔ རྒྱལ་ཟྲཾན་བཙུན་མོ་མངའ་རཾས མཿསཿ རྒྱ་རྐྱེན་ལོ་བྱོད་ུན་སུམ་ 
འཚོགས་པརླ་སབཿ ཆེས་བཟང་གཟའ་སྐར་དན་ལཚོམ་པ་འཐདཿ ཞེས་གསུངས་རྒྱལ ལྟ གྱེས་ཟས་ནོར་ཛྫས༔ མ་ཆོགས་ 





༧ཅ། ཚར ལེ ་པརའཕོད་མེ སོདོས་སུ་བསགསར ཚ་གསའ་༔ བ་ལེཿ ས་པའི་དྭསཿ རིག་འཚིན་རེ བ་མཁ པོ་བདྱ་རྐྱལ་ | 
491 ཆེཊ རུགའཁའ་འབས་གཡ་ག་བཅས་གཡིགགས བ་། ± ་ རོ རོར ྒ 
། ཞི་དཀྱིལ་འཁོན་ཞལ་མྱུས་ནྭ་ས༔ ས་ཞུལ་སྒབ་མེ་ཆ ན་པོ་བཅུག་པ་དང་༔ བཞི ལག་བ པ་སོགས་ཀྱས་འདུལ་ 


` ¡༦ ུ 


.ས་བཅག་བྱན་རླབས་བཀྲཤཾས་དགེ་མཚན་བཟད་ཙེ དེ་ཆྩྱ་ཆལ་པའི་མངའ་འག་གནས་པ་ཡེཅ ལག་བདེ་སེམས་གསལ་ཤེས་ 
རྣ སོབ ཉིན་མཚན་དལ་མདགྱ་གལག་བཛིངས་ལར་ ིག་། པདང་མཚན་མོ་ལའདེས་བཅེགས༔ གྱི་ཡེ་¡ 


བཀོད་པ་ནང་གྲི་ལུ་ཉེན་སོགས༔ བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་དགེ་བཞིན་འགྲུབ་པའ་ཐུང་༔ བཀྲ་ཤིས་རབ་གནས་ཐྱིན་རླབས་ཆགས་ 
ར་མཛད རོ་ ཆུནྭ་ལུས་དང་ ཆོགས་ཞལ་ཡང་མཇལཿ༔ བེདྩོ་ཆལ་ཐཞུགས་དམ་གྲངོག་ལག་ཁང་འགུབ་ཅིངཿ མཆོག་ 
མན་ཀུན་གྱི་དགའ་སྙོན་མཱཆོད་པནཿ བསམ་ཁྱིས་མེ་ཁྱབ་ཐམས་ཅད་འདོད་པས་ཚམཊ རྒྱལ་ཁམས་མངའ་རཾས་དར་ཞིང་རྒྱས་ 
ྔ ནཾ དེ་ནསྦྱ་རུལ་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལཿ གས་དམ་བ ལག་ཁང་ནིབ བ་ཟུབ་པསབ ཉཱ ད་ནི་ཟབ་ཆོས་དམ་པ་ 
ཞུ་དགོས་སེམས༔ དེ་ཡེ་ནུབ་མོན་གཟིམ་པའི་མནལ་ལ མ་དཱ༔ སླ གྱབི་ནས་མབར་ཀང་ ནྭ་ད་བ་དྲཀགསཿ རི 






སོལཿ༔ མེདཉིམའི་ཟེ་ 
ཅན་བྩོས་ 


་ོགཿ གི ཡས་ མཁའ་འ དམར་སྔག་ཞིགཿ ནུ དབྲོད་དཔལ་ཆ 
སྒོགས ཕྱིགས་མཚམས ཨཁའལ་ སྨ་རྒནཿ 
ནྡ རྒྱལ་དས་པ་ལབ་ས་ ༢ ཤའ་སུ་ང་ ྦ གོ 
ཿ‹ ལ་པོ་ཆས་སྤྱོད་ཟླ་ཡོད་ན༡ ཅིངས 


༡༦༦ བྱི 





ཟྭ ང་གས ར་བ ༨ ཆོགས་ 
རྒྱལ ་པོས་ ངཱ ཐེ གྲོ་ར།ས༣ ་ལིང་ཁི་ངྱ་བེད ཧཿ ཉེ 

སགས ཝེ་ཞུ་ ་ པ་ སང་བ ལས། 
ལ་ས མཉ དག་ན དལ་ ར་ 
པས 


ད 
ཁྱ བཏརཿ བེ བཾ ྦ 
ཆེས ཞབ ཞཙབ་མཁ 
གེན་འྲབོལཿ རོར 





མཛོད༔ རྒྱལ་པོ་གསང་སྔགས་ཞུ་བའེ་ལྲས་འཕྲོ་ཡོདཿ ཐམས་ཅདྲ་ཟམེད་ཟེག་པའི་ལས་ལ་འཁོདོ ཅེས་གསུངས་མཁའ་ ཿ 
494 སལ་ཆ་དབྱིངས་སུ་ཡལཿ ཆུཔོམཁམ་སདཅེང་དངྱ་མམསཿ མདབིག་པ །ལམ་ལ་དབདོཿ སེལ་བར ཁུའ་འྲའི་ 
.རྒྱལ་མི་མོགཞན་མི་འདྲ༔ མཁར་ཆེན་རྒྱལ་པོ་མབ་ཡུམ་མིས་ལྷས་བཟངཿ ཨེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོས་བསྐོན་ཞིདྲ་བརྩོ་ཧཱསཿ མེང 
མང་ཡེ་ཤེས་མཚྩོ་རལ་ཐོབ་པ་དང་ཿ རྒྱལ་ཕྲན་ཐོབྲ་ཤིརྦཾ་བཱསྱ་ཀུར་དབང་མ་ཤོནཿ བདག་གིས་ཟླ ཤུད་འཁན་པའྲ་མམ་རོག༔ ཆུང་ 
ནས་དགེ་བའི་ལས་ལ་བསམ་པ་གཏདཿ མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་བྲམུབ་མེད་དྷོམམསཿ ངེས་པ་རི་ འཛིན་སམཅའགུལ་དགས། 


རྱ ལཾ བསྐཾ་ཟོན་པྲོ་ར་ ལེ ང་བོདྲོ་རྒལ་ པོའྱི་ཆོག ས་ཀུན་རྣམསཿ བདགགི་ ད 
སཿ གསུ ཉཱ ལག རུལ ༡ དབས་ས ཧཱཾ ཤནོད་ བུ་མོ ཞོན འི་རིས བ་ལ | 
ཆོན་མཁའགྲགི་ ལུངབ དད སྐུག་ཞགྲིཿ ཞག 

འསོད་སོད་ སྙད་ཅུང་གྲགས་རདགོསཿ ཡེ་ཤེས་མཆོ་རྒྱལ་རཾག་འཛིན་ཇེལ་བུལ?ཿ གསང་སྔགས 


ནཿ དམ་ཆོས་ཤུ་ལ་དིག་འཇིནྲ་བུགས་མཉེས་ 
རིག་འཇྲིན་ཉོདཅར་ པ་ད ཆས་ཟབ་གསང་གདམས པའི་བཅུད་ལོནསནཿ ཞེ ཞེས་པའི་ འི་མཁའ་འགོཀི་འངབསནདི་ན་་ 





496| གསུངས་དོན་ ནོ་པོའི: གས་ལ་གནང་༡ ཐམས་ཅད་ཀུནཀ་དེས་ཤེས་དད་གུས་འཕེལཿ རྒྱལ་ཕོས་གསུངས་པ་དེལ་ཡེད་རང་ཡུལཿ 
 དེ་ཚེ་བདྩོ་ཆལ་ཁྲི་སྭརྡལ་བཅནྱ་ཧཱཾས༔ མཁའ་འགྲོའྲ་པུང་བསྙན་མམོ་རྒྱལ་རྣམ་ཐར་ལ༔ ཡིད་ཆེས་རེས་པ་འཁྲུངས་པའི་གནས་མཐོང་ 
: ཡང མཁན་ཕོ་ཉིད་ལ་ལུང་ཞི ་ཞུ་བར་དགོདསཿ ཉེ་ བད་རབ་སེམས་དཔ་བཀའ་དུན་ཆབའི་བ ག༔ བདག་ཅག་རྒྱལ་ཕེསཾདམ 
ི ཆས་ཞུ་བར་སེམསཿ ནམ་ཞིག་དབྱི ས་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བ རཅན་ལས༔ དམ་ཆོས་ཞུ་ ༡ལ་རིག་འ ཤུགས་མཉེས་དགོསཿ 


།དེ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་མརོ་རལ་ཡཱལ་བནཿ རད་ཅག་ཀུན་ལ་བཀའ་དན་ཆེབ་དར་༔ ཟབ་ཆོས་ཐུགསདམ་སྣོད་དུ་ནུང་བའད༡ ཞེས་ལའི་ 
ཞ རྫ ན་ ཐི ངཱ གབུགསདས་སྣདད་ ཞ 


, གསང་སྔགས དྲེ་གུར་མཆྩོ་རལ་མ་ལ་རགཿ ཐབས་དད་ རབ འབེལ་བ མེད རིག་འ་ཇ་ ལ་གསང་བའྲི་གོགས 
སྭ དུས་ཆོས་གདམས་པ་ཟབ་མ་ཐབ༔ དེ སེག དས , འཁོར ངེས་པའི འི་ལུར་ཞིང་ 
མཁུན་པས་འདི་སྐུད་གསུངསཿ ཀྱེ ཆོས་རྒྱ སྒ པོ་ཁྲཾ་སཾངྡ་ཝཾ་བཙན་ལགསཿ ཉིདནི་འཇམ་དཔལ་ 
འཇིན་ཆེན་པ་པྨརའྱབུངཿ དམ་ཆས་འུགསིལོ་ སོང་པྩོ་ལ་བུལཿ ཁྱད་པར་ཉེལམ་ཨཏྲི་བམེད་ཆས༔ 
བརས ལས་བསར གསརྦ་པདྲ་ལིགས་མཛད་མཁའ་འག་མ་ལ་འགཿ བདྙཾསང་སྐྱོད་སྒོལ་གསརསྔགསནན། 






བའི་ཡཱམཿ དྱིངས་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ལས་སྦོས༔ འཆི་མེད་རིག་འཇིི་ གསདབཀྲི་སོགས་གརཔཿ ཟ་ཧོད་མཁའ་འགྲོ་ 
498 མན་རྲར་བ་དང་ཊ བལ་འབརས་མཁའ་འྲགོ་ཀ་ལ་སྒིརོདང་ཿ སེན་མ་མཁའའུ་ བཀླཤས་ཀྟི འདྲེན་དེང་༡ཿ བལ་པོའི་མཁའ་འགྲོ་ 
གྱ་རྙཾཝ་དང་ཿ བེད་མོ་མཁྭའའགྲོ་ཡེཤེས་མཆོ་རྒྱལ་ཝཿ གསངབ་ཝྔགས: ཙ་ཅབའུ་མཁ།འབྲེ་ཡཤ༔ དབུདས་ཆེན་མཁའའགུའ 
'ཡུང་ ནཾ་འཁྲུལ་བམེདཿ འཆིམེད་པྨར་འབུང་གན་ སྔ་བུགས་སུ་བནཿ མ་ཆོས་བདུད་ རི་ཟབ་མོ་ཐེབ་པ་དང་༔ ཅེན་འབྲེལ་རྩབ་མཆོ་ 
རྒྱལ་མ་ལ་ཐུག༔ ཅེས པ་མཁན་པས་བཀའ་ཚ་མིད་རེས་བད ར་ དེ་ཆ་དམ་ཆོས་ཞུ་བའེ་ཉེན་འབྲེལ་བླགྒིགསཿ དབུས ཚོལ་ 


-” [ཞཾ༔ བོ་བཐང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པའ་།ཁང་༡ བརུལ ཕུག་དྲི་ཞིམ་སྡོས་སྨྱན་གཙང་བར་བུཨ༔ རིན་ཆེན་སྣ་ ཝའི་།ཁི་བརགས་ 
བོལ་མཐོནོ་སྙེ ངཿ འཆེརེ་ མེད་རག་ ཇིཊ་ནའབུང་གུ སབ ཛད ཕྱི་ནང སང་བཞི་མཆོད་པ་བསམའ ས་བས།མསཿ 
ལམ ཁྱདབཞུག་སཿ རྒྱལ་པོ་བ་སའཾ ཞན ས་པའ་མཛད༔ དེ་ཆེ་ཡེ་ཤེ སྔ་མུཆྩོ་ཆུལ བདྲ་མའི་ཆསཿ དའ་ 

ནེ ཟབན་བཟའ་རི ྱེས་སྤས༔ དོཀར་གསལ་མ་ཚོས མདག ཡིད་འ ངོ་དང་རྔོཾཟླ་ཞལ་ཉི་ཟེན་ 

འབྲོར ཕྱག་ནརིན་མེདབུས་བྲིདབྱངདྲ་གསལ་ རགུསདཔའ་ བདག དཱ་ཁྲིད ད་ནས་བ འད 





སྙེང་དུ་བཞུགས༔ དེ་ཆེ་བོད་རྒྱལ་ཆེན་པོས་ཐོད་བཀྲོལ་ནས༔ ཐུས་པས་ཡུག་འཆུལ་ད་ ས་མོས་ལ་བྱཙུགཿ ི་ ། 
 ་ ཨེས ཌུ དུས་གསུམ་སམ་བ རི་ག དི་ ན་པརྨའཐུང་གནས་ལཿ གསལ་བའདབ ¦ 
| བཅ་བས་དགརོས་མ གསལ ཡཿ ག་འ།ཁོར་ད་གཉོགས་པ་ 

ྦ ཛྙཾརདདབའི་སུའ བིའི་བཀའདིནྱལ་ ི་ཆིན་ རོ པའུ དམ་གྲ་ གྲབ དུམ གས་པ་ཚིས་སྭུ ཅང 

| རྫོགས་ཅམཿ ནང་གདན་དམ་བྷས པ་ ཟན་མེདཿ རིན་ཐུགས་ཏིག གོས ་ ཟབ་ལམ་གསར་སྔགས་གད° 
















རར་།སགས་རེསཿ མཁན་རེན་ཡབ་སུམ་མིལམ་ལུས་བཟར་དད་ཿ གྭ མ་གི་ལུས་གནས་དྲའི་ནི་སྭ་སྨོགས༡ འཁངས 
འི་ཆུལ་བཟང་མཁའ་འགྲོ་ནམས་ བསྐོནཿ ཟླ་མ 
ས་དབང་བད༔ བ་ཡེ་མཆཿ 


བཅུན་དགེ་ལ་ལསའོ་དཀའཿ རངགཞན་ག་ 


ཚ བྲ་སེལ་བླ་སར་བཀྲོལཿ མྱི་ཡེ་རེན་ལ་གངསཅན་བོདརྡ་ཀྱི་ཞིདྷཿ ང་གི་ཉེན་ལྕ་རྱལྷ་བོན་དཀྲར་ནར་བཅསཿ སང་བའེ་ནེ 
མཁནཆེའརྫ = ན་བོདྱཀི་ཞིངཿ ནང་གི་ཉེན་འ རུནདཀནནདེ་བཅསཿ གསར་བཤི་ཉྟེན 


དྲཾམས་མ་གོས་པཿ སྐོན་ཆྱི་རྣ། 


་ངོས་ངོ་མཚར་ ས་མང་ཤའ་༔ ཀུན་ཧུསཧོ འཚེན་བདག་གིས་ 
གནས་ལྷ་བུར་བཀུའ་བའྱ་བས༔ ཁེང་པ་ཉམས་སྣ མ་ལམ་མ།ཁའ་འགྲེའི་ 


ལུངཿ མྭ་སྡིཾབ་གསལ 


| བར་ཤར་དང་མཁེན་ཆྱ་ནུསཿ བདག་ལ་དབིངས་ཀི་མཁའ་འཐའི་ལུང་ཞྡུན་དང་ཿ གུརྱརུབ་སེམས་དཔའ་མཁནཔས་ལུང་སྒུན་ ྦ 
802 སོགས༔་ ཟབ་གསང་ཆོས་འཁོན་བསྐོན་བའེརྟེན་རྒྱསའབུལཿ བདེ་བའ་དཀྱིལའཁོརོ་ལྤག་པའར་རྒྱས་པ་དང་༔ བདག་ཧག་དམ་ཆོས 
ཀལ་ལུ་སྣེགསཿ གཏུང་བའྲག་པན་དན་རགིས་པདགའོགཅ ཅེསྐ་གལ་པས་རབ ཀརྱེལ་བཞིནའཆཚོལཿ འཆི་མེད 
འཛིན་ཐུགས་ཅིདན་ཏུདྱགསཿ ཞལ་ནས་གསལ་བབཅོ་ཝཀ་ཧུགད་ལཿ ཉིམ་སྙོང་གིའོདལ་གཟི་འ ཐཐ ས་ ཨ་ཧ 
ྤྱ་ཧླནྱ་རླལ་པོའི་ར 


།བསགས་བསོད་ནམས་འབྱུསྤ་གིས་མདོན་མཐོབཿ བད་ཡུལ ལ་དབ ད་བསྒྱའ་རྒྱལ་པོཁྱོད༔ སྔེན་ཉེ 





༧. ༧ 
¡ཱ ྒ 


! 


ལྒ སྭུ་སྐེསཿ བ བརྡ་དྭ་བལ ུལ་མཆད་རྟེན་བུནྐུང་བཞེངས༔ 


ལམ་ལ་སའཛོ་ག གཙ གས མདོ་ལ 


‡ ལཾ་གཟུག་སྐ དཔལ་བརྟན 
་ ཡུ་ཛ་་་ཱ་་ད སྐད :5¬\ རེ གྱན འདུས ་པ་སྙྟེ༔ ལ་ལ་ལ 


ཆེན་མཁའ་འ 


དྱེ་པིན་མྩོ་རཿ ༣༦༨༣ 


དྭདུསྨ་ཉིན་ལམ་མཐགུ་བཅན་བདྩྱ་ཆལ་ 


སྱ ༢ 
ནལ་འགྲཱཿ ཿ གདམ་ད། འགྲེལ་ར་བམ། 


༡ ལཾན' 


ཡཿ ལས་དང་སྐལ་ 


ནཿ མཁའ་འགྲི པའར་མེད ངེ 
ལས་མཁའ་འགྲོ། 
ཏུགཔ་དཀའ།ཿ ནང་གྱི་རྒྱལ་བློནོབཇུན་ 


| 


པལ་འཐུན་འཕེལཿ གསང་བ་དམ་ཆས་འཇྲིན་སྐྱོར་སྤེལབ་གསུམཿ ཡེ ཤེས་ཆ་ཚྲོ་རྒལ་མཁའ་འ ༔ འཆིམེ 
༦ རེག་འིན་ར། ཏེན་འཿ འབྲེལ་ཀུནཿ དུས སས འྲགུའ་པན་མུནཉ ཿ ནྣིགསབ་ཛགས་ ཚ་་ ཆི་མིད་ | 
དྲ་ཀྱི་རླལ་པའི་ དབས ལས་འག བདག་གིགསང་སྲགས་ ་ཝེགམཆོག ༡ དགསང་བ་། སཿ ཞུས་པའ་དོན་ལ་བསམ་དྲོན་ 

བཿ མཛད་པའ་ཕིན་ལས་ཀུནའུ།ཁུབ་པའ་འགུནཿ ཞེས་གསུང་འཁོན་བཅུས་སྨོ་ཞིང་ ས་པ་བྱརདཿ ཊས་གུ་ཚུའ 
ཧཾ པར ་ལ༔ ཀྱེ་ བོདཀྱི་མེ་མེ་ཡེ་ཤེས་ལྤམཾ་ཆིཿ འཆེམེད་གདམས་པའི་སྣོད་ཝན་མཆོ་རྒྱལ་མ༔ བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 






-། སར ལྡི་སྲོངོ་ ་ཝེ་བཅུན་གྱིས༔ ‡ བཀའ་ཟབ་མོཿ ཐུབས་ཤེས་བདེ་བའབར་བའི་གོར་ཆེན་མོཿ གུ 
ཐའ ། ཇ་སྣ འིན ༔ སྣོད་ལྡན་ཊ འ་འ བདྲ་ཀྱི་མུལ་དུ་མུན་པ་སེལ་བའི་སྒྲོན༔ ཿ གསད་སྔགས 


ད་ཞུ་བའེ་ཡབ་ཡུམ་བུལ་བས༔ རླ ཁྱད ལོར འགྲེལ་སྒོན་བརྒྱན་འབྱེད་ཧྱིང་བསྟན་པ་རྒྱས༔ 
ཟཱཾ། མཧེས་མཁའ་འྲགའི ང་བཞཾ ནྲིན་འགུབ་པརྨ་ནནོཿ ནེ ཤིས་པ ད་ཉིད་ རྒྱལ་བསྙུད༔ དེ གཡེ་ཤེས་མ ཁའ་འགྲོ་ 
རྒྱལ་བསྙོད༔ དས བགྲགབ་པརི་ནོ ཤེས་པ་པདའྱ་འད་ བུམ་པ་བསྙནནས་གུས་པ ཆུལཿ ཨེ་མཿ བདན་ 









གསྒ་རུ་མཚོའི་ཐུགས་རྗེ་ཕྲིན་ལས་ལ༔ མཐར ག་མ་འགགས་ཡེ་ཤེསརལ་པར་ ཀོཤའི་མཆོ་སླེས་པྒར་འབུངྷ་ 
506 མེད་རིག་འཇིན་ཁྱོད་ལ་ ྱགའཆལ་ ཞདུདཿ བྲི ཀྱི་མེ་མོ་ཡེ་ཤེས མཆྫོ་ུལ ང་ར དལ་ འཇུན ེས་མཁར་ནིན་ཡར་དུསདན ཆེ 
ྦ དག་ཉེན་མོངས་འབུ ཁུལ་དབང་མ་ ཅོ ཟློའ་ཟུགསྤ་ཀྱིས་དགོངས་པའྲེ་དོན༔ སྒྱ་མའི་ལུས་མཆ 
 ཕྲན་ཕ་རག་གཱིཿ དབད་དུ་མ་སོང་ ོྱནལ་ ལུརའ་ཆི་མེདགསང་སྫགསྤ་གགསས་། ༔ ལསྱ་བ་འབོས ས་སུ 

རཆིན་པོའི་དིནཿ གསརྡ་ཝགསྐརེནབེལ་ཁོ་མ་བདག་ལ་ འདུས ཆོས་སྒྱད་སྐལ་ལན་རང་ཉིད་རང་གྲ་དིནཿ དྲན་འཛིནས་ 












ཨཿ ལུས་དད་ལོརས་སྨོད་གློ་སླེད་བྲད་གསུམ་དང༔ སློ་གསུམ་འཆི་མེད་རྲིག ཟེ དྲ! 

བྱ ས་སྤྲོད་གློ་སྙེད་བྲ་ད་གསུམ་དང༔ སྦོ་གསུམ་འཆིམེད་རིག་འཇིན་རྗེལ་ཤུལ༔ ཅི 
ལྟར་བཀའ་བཞིན་སླྲབ་པ་ཁས་སུ་བླདཿ གྲུབ བད་བོས་གཉར་བབར་ ཁཱ འགྲ་མེད དིན་ཆིལ་པཱ 
གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་འཆེམེད་རིག་འ དྷནྱ་གཾས༔ ཨ་ཧོ༔ དབདས་ཅན་བདེམོ་ཡེ་ཤེས་མ་ཚྱོ་གལ་མཿ བཾ 


སྒྲབ་པ་ཁསསུ་བླད་༔ 


གས 


ལྕ་ཚཱ་གན་འཁོན་ཧོནཿ གསདང་སྔགས་ཟབ་མོའི་གདམས་དག་ནོད་པ་ལཿ དང་པྱོ་མྨབ་པའི་སག 





རུང་བའ་ལས ལྔན་མཆེད་ལུམ་དགེས༔ 


གསང་སྔགས་སིན་པའ་བྱེད་པའི་དབང་བཞི་དགོས༔ 


བཟད་པ་དགསཿ 


ཡྩི་ཁྱབ་སེ 


བཞི་ཐུགས་རྗེསུ་བཟུང་དུ་ 
ཤྱི་རྒྱལ་ཟློན་ 


སག ྦ 





བྲ་ཙོ་ལས་ཝན་མཚོོ་རྒྱལ 


༨ ༠༨ སས ༢༨ „„༽ ~= ༨ . ཡོ ཌ་ན ¬ དི་་ེ 
འྲུབ་པརྭ་ས ཧཾ འཆི་མེད་རིག་འཁིན་བཀའ ཡེས་གནང་དུ་གསལཿ ཞེས་ཞུས་དེལ་འཆིནེ 


༤༢ 


'ཿ ཀྱི་གནས་ལ་སྒྲབ་གནས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ 1 ་ ་ གསང་སྔགས་སྒྲབ་པའི་ 









གནསན་གང་ཡེདྲ་ཁུད་ཿ དཔེལ་གྱི་བག་དམན་མཆེམ་བུ་དགགོངྱ་ཀངཿ སླྱབ་པའི་གགས་ནི་ཇེའབངས་ཉིཤུ་ཝཿ ཡྱོ་བེད་ཛས་ནི་ཕྱི 
§ ནང་གསངབ་གསུམ༔ གསང་བའེ་དྲ་ཀིལ་འཁོན་བཀའ་བྱརད་བདེན། ཊགིས་འཇུས༔ དྲ བསྔགས གསུང་ཞིངྲ་སབ་པས་ 

མུནཿ ཞེས་གསུངས་དེ་ལ་འཆི་མེད་རིགའ་ཇོན་དང་ཿ མཆོ་རྒྱལ་བོད་རུལ་རེའབངས་ཉིགྲ་ཝཿ བསམ་ཡས་མཆེམ་པུ་དགེ་གང་ 
གནས་བཟད་གཟིགསཿ དོན་དང་རྟགས་ལྡན་སྒྱབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཚདཿ ནིན་ཆེན་ཁྲི་ལ་རིག་འཛིན་པ་ནའྱབུང་ཿ མི་གཡོ་བཞུགས 


ཤིང་སུལ་ལཝ་གཞི་གནས་ལཿ མཆོད་སྦྱིན་ཚོགས་འབུལ་དགེ་བའི་གྲོགས་སུ་བཅོལཿ ས་སྲིན་མཾག་པ་བེ་ཐེལ་དཆ མ་ལ་བཏགཿ དྲང་། 
510 སུར་གཟའ་བདུད་དམ་རུན དམུན་མ་མགོན་སོགསུ་ ལྒུ དྲ་མབྱ་གད་ཐམསུཅད་ཐཱལྦ་གཱས་མནནཿ སྔགས་ཀྱི་ ཀྲམཡ་གིས་ ་མཆོ་རྒྱ་ལ་མཆོད་ 
ས་བླ་སདྱ་རཱཔ་ ཞ་དཀྱིལ འཁོནྷ་ཛ་ ལན་བཞིང། ༔ རཆད་ང་ འི་ཕ་བུདྱ་མིནང་གསང་ཚྫས་བཤམསཿ བླལ འཁོར་གཞུ གཅིང་། 
བྱ་གདྲ་པན་ལསྭ་སྨྲབཿ དང་བ ན་པ་ཆེན་པོ་མཐའ་བིན་ཞིང་ (ཞིངཿ གས་བབའི་དདོསྲོ་གབླ་བ སསུ་ཡཿ སློབ 
སནྨ་ནིན་པའྱ་ཅིབ་པའི་བང་བཞི་ སྐུརཿ མཆོག་བཀའ་བརྒ་ད་ལ་ཆོགས་ཞལ་ཡང་མཇལ༔ ལིས ་ལྔ་རྟོགས་གྲེལ་ 








དས 


= དི 


ཧུས་མཉམ་གྱུའ༔ ཿ ཐུབ་ ་པའི་ ཞི་ནུགས་ལྡན་ངོ་མཚན་ཆེ་བས་དཔགཿ གི 


ཆུབཔར་དགོས སོཿ བོ བ་སོ 


སྣ་རྐ་མསཿ བདོ 
བཅ 
་རག་ པྲ་ནོ་བོའི་རིགས་ལ ་བ 


པད་མ སམས་བ ན་པ་སླེལ་བ་ལས༔་ དང་པོ སུང 


ནའགགཏོ་ངབ་རད་གརས་ཆ འཆིསེདར། ཧལ ཆུ ་འཛཾ བྲ 
གའྲ་རེ 


ཤྣམཱསབདཏབྷཛོནསཱསཿ 


ལ་ནས༔ ཤེས་པ་གསལ་བོ་ཆ་ 


མདྩོ་སྫགས་བསྙན་པ་ཡོད 
ཨཿ མདས ན་པ་མ རོ །་ 


དཀའ་བ་སྤྱད་ལ་ཐོར་ཿ ཞེས་གསུངས་དེལ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ ཡེསཿ ཀྱེ་ འཆིམེད་རིག་འཁྲིན་པྱ་རཱའྱབུར་གནས་ལགསཿ རྒྱ་གར་ 
ལ་ནས་དམ་ཆོསྣ་བད་བ་ལཿ བོདྲ་ཀི་ལྕ་ཛཱའྱི་བརྱ་རུ་བྲ་གུབ་ལགས་སམཿ ཞུ་བའེ་ཡལ་དང་ས་ཆ་དེས་མི་འབྱེདཿ དམ་ཆཱོས་ལེན་ 
པབ ག་ལུང་བསྙན་སོགས༔ དུས་གནུམ་མཁུན་པ་ག མ་གསུངས་གནང་འྭུལཿ ཞེསླགས་ དེ་ལ་འཆི་མེད་རླི། རོན 
ཧོ བོདྱ་ཀྷཱ་རལ་པོ་། དྲ་ཀྱི་སན་གསོན་ ཞེ་དང་ཿ ད དམ་པའི་ཆོས་ མྲ་གདངས་ལེན ་པའ་ ས་པ་ག པལ་ཆདངཿ ཀྲུ་ 
།ཡི་རྐྱལ་མ ཚན་རྒྱལ་བཅྱངཇུབ་གསུམ༔ པར་ཛིན་འདུལ་བམ ཡགཏས་ཡན་པའ་མེཿ ལ་ ད་འཟིང་གསུམ་དགེ་སོངནམམ་ཁའི 






5¦¡2 





: 






| ཁཾ སྙི་དཿ སངསྦྱ་རས་ཡེ་ཤེསྐྱ་ཆལ་པྲ་བྲོ་ཐོས་གསུམཿ མ་ ཨཞུ་གསང་སྔགས་ཆོས་ལ་དབང་༔ ལྷོ་རྨོ་རུང་གསུམ་བ་གྲན་ཕྭེ། 
དོདང་༔ སད སདས་གས་ཡགེསྦྱརལ་བྲགས་གྲསཿ ་ཨ་ཏེ: མེ་ད་ཆོསཾ་ལ་དབརད་བར་ ྱྱ | ལིར རཾ་ཐེགཆེ ཛེར 
, པ་དབང་༔ དང་པྱ་ཆ་གར་ཆོསྐྱ་ཆལ་གཅག་ལ་བརྟེནཿ བདྩྱ་རུལ་ལྕ་ུས་མཁན་སློབ་ཡོད་པ་ཞུསཿ བེད་དང་ར་གར་བསྟན་པ་ཟུད་ 
གུཾནཿ རུགུན་མཁསྤ་བུབྲཔ་སེད་ཧདངཿ འཇུཨ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དགའ་རབ་རྡོ་རེདདཿ རཱུཆེན་ཀ་ད་བི་མྲི་དདངཿ ཤཞ་ 
ཟམ བཟཧྭྷཿ་དགུཿ མོ་གྲ་ནམ་གསུམ་ཐེག་པ་ནཾ་མ་དགུམ །ཁསཿ ཞུ་གནང་ཞུསནས་བོད་ཡུལ་དམ་ཆོས་རྲོརསཿ ཞེས་གསུངས 
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༢ 


གར་ཆསྐ་རལ་རྒ་མད་ཛན་བཏྲེནཿ རིན 


༩ 


མ་གྲྱུག་ལག་ཁ ང་ནི་བྱ་ར་ཚུ་བཞེངས༔ 


ཆེན་ག 
འོ་འི་ཆོས་བ་་ར་ར་བ་གད་འཛུལ༔ .ཆས་ཀྱེ་བུང་པོ་ན་མྲ་གངས་བཞུགསཔ་ 


ལྭདྫོ་ཆོས་ལ་སྐྱདསནས་དྲངས་འཚལ་ཞུས༔ དྷེ་སྐད་བཀའ་སྩལྱ་རུ་གར་བཏང་བར་ཆདཿ གཏང་རག་གསེའ་བྱེ་བཱལ་ནས་ 


ཞིནདུ་བེད་ རྒྱལ་པོ་ཡཨཾས མོ འཆི་མེད་རིག་འཇིན་བཀའ་གནང་ལྩོ་ངོདྲགུཿ རྒྱལ་པོའི་མདུན་དུ་ཁྲིད་ཅིད་བཀའ་རྫིས་གདབཿ བུན 
དྲོ་ཀ་ཤིསརཾགྲ་ནོ་གསལ་ཁྱོདོ་དགུ་པོ རགར་སྭུལ་ཊུདམ་ཆོས་ལེན་དུ་སོངཿ ལམ་དུ་དཀའ་བའི་འཕང་ལ་གཟབ་པར་གཅེསཿ 
འྱ་བཱེ་ཡུལ་ལ་གུས་པྱ་གིསཿ བདྲ་ཀྱི་རྒུལ་པོའ མཁན་ཕེ་སྱན་དངས་ནསཿ ཐུག 


ྫ 







ཨཿ བཀའ་དཱན་བསོད༔ ཅེས ་གསུངས་ལོཛཱོ་ནམས་ལ་གསེརྱཔེས་ ཚོངཿ གསེ 
དཞགྱི་ཆཱས་རྒྱལ་ ཆོ་འ་མདུན༔ སེའྭ་ལཱ་པ་ཏུ་བུལ་ནས་སུ 
ནསུ ༈མདུན ྱཾནནས་གསེ་པ་ ནཱ 


ང་བོད་ཡུལ་ཕྱིན་བརྐྱོད་རྒྱལ་པོས་ བསུཿ ཞེས་གསུངས་ བཞིན་དུ་ལོ་ཚྙོརྐ རུ ཀང་ཐང་དྲ་ཿ ཨཿ ག་བ 


བེདྱོ་ཀྱི་རལ་པོ་ཁྲ་སོངྭ་ཝེ་བཅ ཤྤྱི ་ ༧ ཁྲི ཞྭ་རས་ལཞནཉན་པདཔ་་ 
རྙིསུཏྭ་དྲདསཿ བལ་པོའིཕུལ ནས་ སྨིད ྱབར་གནས་དངས་ ༽བྲིགས་དྲང་ ག་བ ་ཤུག་ཏིན་མིད་པའཿ 


རྱ་གིཔ་ཧལ་སོགས་ འཕང་རེད་ 


རུབལ་ལམ་བདྱེ་ཆུ་གན་སལ་དུའི བཿ རྡ རྡོར 
འཕགས་པ འི་ས ལ་ན་ཆསྱ་ཀ རྒྱལཿ༔ བ 
ཟྭ་ཧོའ་ཡུལ་ནས་བྷོ་ 

(ཞེངས# གསང་སགས 


༩ ཆས 





| སྒྲ་བ་ཅིད་སྨཞགྲོལ་དབང་རྣམས་བསྐུའ༔ གསངར་བའི་སོོབ་མ་ཉི་ཛྫཝཾ་ཝགཿ ད་རུང་རྒྱ་གར་ཡུལནས་དམ་པའི་ཆོསཿ ཚས་ཀྱི་བུར 
རྣ་མགྲངས་བཞུགས་པརྣ་མསཿ ལྕོརྩོསྔ་དནསབད་ལྭ་སེལ་དགོས་པཚ བདྲ་ཀྱི་རྒལ་པོསྐྱ་ཆ་གར་ཆོསྒྱ་རལ་ལཿ རྒྱ་གར་མཁས་ 

པ་སྭ་བཞུགས་དི་བརྡ་གཱསཿ ཆས་ཤྱི་བཀིའ་ཇྲིན་སུལ་བའི་གླནང་བཞུསུཿ ཞེས་ཞུ་འབུལ་བདག་ཅུག་བཏུང་བ་ལགསུཿ ཞེས་ཞུས 
་ལ་ཆསྤ་རྒྱལ་དམ་པ་ཡིས༔ ཧོ་ རིངནས་དཀའ་བ་སྨྱོད་པའི་བེདོྱྱི་མི༔ རྒྱ་གནལམ་བླང་བགྲོད་ནསའ་ཕགས་པའི་སུལཿ 
དྲོ་ཧལ་དམ་ཆོས་སྐོད་ལ་ནན་ཏན་ཆེཿ རྒྱ་གར་ཡུལ་གྱོ་མཁས་པ་པཊཊ་ཏཿ ཝྔ་བརྒྱའེ་ནང་ནས་ལྲག་པའི་གུབ་ཆན་དགུཿ 





༥ད་མདྭ་སཱལ་བ་སོགསཿ མཁས་གུབ་ཟུམས་ཅད་མྱྱའེན་པའི་བདག་ཉིད་ཕེའྩ མ་ཆོས་ཞུ་བ་ཆོག་ 
སིགས མཁས ལཿ ཟླུམས་ཅད་མྣ ཁུན་པ པ་དགའ་འབ་བ ་གསུམཤ རུས་ཆས གས གྱུ 
པུལ་ནས་ད ས་ཆས ཤུས པའུ ,བྷ་གུལ་བ་མེདེན ་པའིཆོས་གནཿ མློབ་དཔོན་ཐུགས་ ཟིན་བོད་ ་ཡུལ་དུ་ཛྱཾན༔ 
ཉྭྲ་ཧོམ་བུ་གསུམ་གེ་མདུནྱ་གཱཾ་མདཱནཿ གསེན་མྱེ་ཡཱལ་ནས་དམ་ཆས་ཞུ་བྱ་ནྲ མ་ཧྭ་ཨ 
་ དྲོཀི་ཡུལ་དྲུ་པིནཿ དེནས་ལྕེ་ཚརུད་བགསུམ་བྲརཿ ཟྲཾམ་པ་རྲ་གུབཔའེ་ 





518 


* 


|! ལ་ལེ་འ་ངརར་ཚ༢ བཀའདེ།ལ་ ༠༢༥།༡ར།རོངར།ལ ༡ ¬ ༤:༢༢ ་‹་༢རང། 9 མ་རབ .=¬.--¬ 
རྒྱལ་མེའི་དྲུང་# གསེ ཕྱི་ཡུལ་ནས་དམ་ཆོས། བནཿ ཨ་ཉུབླམ ཆས་ཀྱི་གདམས་པ་ཞུས༔ སླབདཔན་བུགས་ཟན་དསཆས་ 
ཉུམས་སྲུ་བང་ཿ ཟསནྱ་སལནས་དམ་ཆོས་ཚུབའི གཙད་གཡགསྣ་གུབ་ྭབདཔལ་སེད་གཉིསཿ ཡུན་པམ་བྲམད་པད་པྲ། | 
ཕྱིར་ལ་ལོག༔ ལམ་དུ་གཅིན་མང་གཙང་ག་ལེགས་གྲུབ་གུམ༔ བ་གོན་ཧྲེར་རྒྱ་གནུ་མ་ཁས་པ་གྱའ༧ ལྦུག་པར་ཆེས་ཀྱི་སྒྲོ་འདོགས་ 
ཆོད་པའ་བསཿ བྲེ་འོ་ན་ཆོསྤ་ཀི་ཤུང་པོའྲ་གགས མ་ཅིགྲ་གུབ་པའྱ་རལ་མ་མདུན་ཇུད་དུཅ འཿ མད་ཆོཡི་དབད་ཐོབ་ལོ་ 
རྩའཾ་བརྡ༔ བརྒྱདང་རུ་བརྒྱད་ཏ་ལའ་ལོ་མདང་# །ཨ།ུལ་སོགས་དམ་ཆོས་ཟིས་ནསསཿ ཚུ་འཛུལ་རྐང་མགྱོགས་སྒྲ་བཞནསབེདོ 















དེ་ཆོ་མཁན་སློབྱ་ཆལ་པོའྷ་ཟུགས་མ ༧ བོདྡ་ཀྱི་ལོ མས་ཀྲུཾས མ་ཆོས་སྨེལཿ སྒྲ་བརྒྱན་། 
ི་ོ །བཱ་བ་ུལ་པོ་ཐུགས་མཉེསྤ་ཆུནཿ བད་་ལ་ཙུ་ནཱམསྭ་ཤིས་དཿ ` 
ད་འཇལ བི བ་དཔ་ འཆི་མོདའི་ འཛིན་བན་ཆས་ཁྱད་མེདྲ་ཀདོཿ མུཁུན་ ཐུགས་ལ་ཆོསའ ད་དན་དགས་སྐམས༔ 
ལ་པོའི་ཐུགས་དམ་ཆོས་ལ་མོས་པ་ཆེཿ ཅཾ ཧེཆྭ་རྒྱལ་པོའ་ ད་ཐམས་ཅད ལ་པ་བསེད་ན་ 

| གང་རིཿ རྒྱ་གན་ཡཱ་ལནས་དམ་ཆོས་སྨན་དྲངས་ལེགས༔ ཡབ་ མས་ཅདྱསཿ ལཿ གྲ མ་ལ ཅམ སུམི་བ། 





520 








རྤ 


།ཕོའི་ཚ་བསོདྲ་རུདཿ ཤུྭ་ི་ཝུ་བཀུན་ལས་འཁོ་ཆོས་ལ་ཞགཟུ རྒ སྲ ཡ་ཛདྭག་བནོས་བླ་སུདསཆ ཟ རྒྱལ་ག་ཤེནབ 


མཉམ་དཱ་ཆགས་པ་ཡེནཿ རྒྱལ་པོ་ཉད་ཀྱྱ ཀེས་དེ་ལུར་ད་ རས་མཛོང་ 


བོད་དུ དཱ་དྲངས་ བའི་ རྗེས་འབྲང་ 
དྲ་མན་ཆོའགུལ་སྣ་ཆོགས་བསྙནཿ ཡུལ་དའ་ཡིཞདྱ་དུ་གནད་གད་སམ་ས་དདཿ 


གསུངས་ མི ནྭ་མ་གནང་ཌ སྲང་ མསལུང་བཅུ་ དཉིཆནས་ཛད ལེ གྱིགནཔལཝ ཞི ཙཱཟམས་ཅད་ཀྱིས  རཆོར། ¡ 
སྨེ ལྟེ རགར་གྲོད་ཆྱིདི ཤིརྱ་བུ་པེ་གནཞིསཿ་ ལ་ཕརིད་བསྡུའ་ ཤིཾསསྐྱ་རྲགས་སུའརཿ མསས་ 





ནཆས་ལ་མོས་པ་ཆེ༔ ར རིམྱ་གེས་བལྟའེ་ 


རྒྱལ་པེའི་ཚཾབས་པ་གསུག་ཤོག་བྱ་བལ༔ 


| © 


ཨཿ ཉྟེའྱ་བ་གཤོག་པ་ཅན་ཞིག་བཙསཿ བཅུན་མོ་ 
གདས ཏཱ ཀཱ ཀུནྱགིསས་མས་ལ་ ཡུ ཧ་ ལབ 


སུ་གཞདཾ་སྦྱན་མདོན་རྒྱག་བྱེད༔ ཐེག་སེརྦ་རུ་ རྨུ གས་ཆོ་འཛྭུ། 
རོའ བསས་་ 


ས་བཟའ་ 'ལསས་གསུམ་ཡེད༔ གཅེན་བོས། འཚོགོ་བནླ་གད དྲ་བབས ྦ 


སྣུར 


ཐྲ ས་ལ་འ 
དྷ་སྐད་ཞུསཿ ཧོམ ཤགས་མེ་མས་ལ་ཏོག་ འཁྱུང་ག ས་ལག་༩ སད བཱ ཤཞ་བཅུད་ཅསྣ་སྐུསཿ ཉིད་ལྕ་ཆུལ་པོས་ 


ངམ་འདྲ་ད་ ཤ་སུསཿ །འི་མེད་ བསམ། ས་སས་གནས ྣ 
བསལ སྐུན གྱལས་ མ་འཚློག་ཐུ ཐུན་ཞཆི་ཆེ་ 
ལཾ 


ས་གད་ཁྷ་ས་ཆོགས་དཿ སྐྱེ་འགྲེ་ཕ འི ྦ 


།ཟོསཿ རྐྱན་དན་དེ་ཉིད་ཟོག་པའི་ཐབས་ཅིག་ནིཿ འཆེ་མེདྭ་རིག་འཇིན་ཆེན་པོས་གནང་དུགསོལཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་པྨརའཐུང་ 

52 གནས་ཀྱས༔ ཨ་ཧོཿ བསཿ ནམས་ལསབསགས་དོད་ཀྱི་གལ་པ་ལགསར་ (ལུའ་ཆའྲབུལ་ ཆོགས་ལྔང་བ་འདཿ རྒྱག 
ཆས་རྣམས་བོད་དུ་དྲངས་བའེ་ ཟེ དམ་ཆོས་དམར་བས་དཀོར་བདག་འཁྲ་ཝོག་གིསཿ རྒྱ་གར་ཡུལ་གྱི་སུང་མ་གནས་འདེའ་ 
འདོར གཅུ་གལ །དམ་ཆིས་སུང་བའི་ནུགས་ཚད་བསནཿ ཞེས་གསུངས་འཆམ སབུ་མྭམ་ངྲ་འབས་ནུམས་ བསམ་ 
( ཿམས་བནན་ས་དབུས་ ་གཅོ་། །ཁང་ ནཿ ལྟར ྱིས་བསསཁ་འཚོགསཿ དའ ཆྲ་མེད་རི་ འཛིན་ཡབ་ཡུཾ། 


མི་གཡོ བད་བླསས་ཏིང་འཇཛིན་བ གསའ : གས་རྫོའ རུལ་གྱི་ མེགས་པས་རབ་ཏུ་གཟིནཿ གནོ 

སཿ སི་གསོ་གཞད་སི་དང་བླམས་ཏིང་འཇིག་བཞུགསལ སྭ ས་ར ྱདམིགསཔསུ་རབ་ཏགཟིཿ གླད 

རྒྱུ༣ཿ ཿ དཔོདང་ོད་་ གཞས ༡ མདོག་དམར ན་ནག བས་པས འ་སག ཡྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་རྩ་དགེ 

དཱ ཞི ཚྩོ་ཧྒྱལ་དམའ་མོོ་ཁ་བ་ཡབ་ལ་འཁལཿ ` 
བྱས་ཁབསཿ་ མེ་མུང་ཐོག་སེན་གོག་དམན་ཚྭོ་རྭ་འཐོའར གནོད་རྤྱུན 








དཔུད་བཅས་པ་མདུན་དུ་བཀུགསཿ སྐདན་སྐྱེད་ སྨེདག་དབུགས་ནེ་རྱིད་རྩཾད་བྱེད༔ ཡེད་བསྔངས ཐེད་ཅད་གས་ ་པས་ཞྭ་བནཾཿ ཀྱེ་ ཆེ་ 

524 མཆོགི།ཁྲེས་ པ་དམའ་ཞག་འབན་བའི་སུ འྭ་སུཿ སཱིཞུ་པ་ཁས་པའེ་ཆུས་ཅན་བལུན་མ་བཟོནཿ ཐུགས་ཇིའྲ་དགུ་ཚད་སེད་ཁམས་གཡེའ 
ཅནཿ བདག་ནཾ་རྒྱ་ག ན་གཅུག་ལག་སྲངཾ་མ་ཡེན རམཆོས་བཟུཔ་བོད་ ཡུལ་དུ སྔེན་གྱི་ཐ་ཆིག་དམ་ལ་གནས་པསན༔ 
གནས་ འདིན་འཁུབ་ཡིདྲ་པའཇོན་པ་ལང་ཅ་ འཆི་མེད་རིག་འ ཛིན་ཡབ་ཡཱམ་སྲུལ་འཚ༔ ཤཿ མ་རིག་དབང་གུར་སྲུ་གསུང་གུགས 
འགལ་བཤགསཿ༔ བདོགཞན་དམ་བཅའ་མཉམས། སོད་ས བསྙན་པྲ་སུང་བའྲ་གལ་དུའཁོད་པས ནཿ དནོ་རྭ་ལུན་ 














ཨཿ གསུངས་པའི་བཀའ་བཞི དམ་ལ་ག ས་ཤཾངྡ་ཕིན་ལསྭ་སྒབ་པརྱ་བེད༔ སྲཾག་སྙིང་འཆཱི་མེད་ཡབ་༥ མ་མདུན 
ལཿ བདགྲནི་སྲཾད་པ་གསུམ་བ ུ་ིག་བདག ཇ་ིན་ལག་བ་བཞབད ྲགེིཾི 
; ལ་ཉནཿ ཞེས་ཞུས བས་ལ་མགོ་བོས་གཏུག་ཏེ་ ྒ་ ༔ དོ་ལདྲག་པོད་མར་ནག།ཁོས་པའིབཀའཿ ཧཱུཾཛྙཱསཱས་སྲིད་གསུམཞཐྲུག 
¦ སྙོངོ་སྒྲསཿ ཉེ: ཅིག་གནད་སྦྱིཾན་རྒྱལ་པོ་བེ་ཧ།ཁྱོད༔ སྔེན་གྱེ་དམཆག་ཉམས་པས་སྲོག་བདག་སྱེས༡ དྲཾགས་པའི་སེམས་སྩེས 
འགྲ་སྲོག་ལ་འཚོ༔ ༔ ཞར ་ཡང་ཟའ་མེད་དན་སོང་སྙུག་བསྔལ ་མོང་༔ དྲ་བ ་སྔེན་ཆོ་རྒྱལ་བའཕགས་ པའི་བཀའཿ བར་དྲུ་གབ་ | 





526 རྣམས 


 པའི་རིག་འཇིན་གསང་བཞི་དམཿ རྒྱ་གན་གཅུག་ལག་ན་ལྱེན་ཡེ་བདགཿ དམ་རོས་སླབལ་སྡོང་གྲོགས་ཁྱེད་པ་དང་ཿ དམ་མེད་ 
ྒ ྦ ཀླརོད་མདདྲང་ས་ ལི ར་བོད་སོལ་དམཆོས་སྱེད་པའཿ ཟུརྦས་གིྷ སྲཾ་ག་དབུགས་འཕྲོག་པར་བོསྣ་ 
བདུག་ནིའཆེ་མེད་པྱརྱབུད་གནུས་ཏེཿ དུས་གསུམ་སངས་རུསྣ་ཚམས་ཀྱི་སུ་གསུང་ཐྲུགས༔ ཡོན་ཏན་བན་ལས་དཔལ་ལས་སྒྱེ་ 
_ པསནཿ གདུལ་དཀའ་འདུལ་ཕྱིན་གང་འདུལ་སྐུནུ་སྙོན༔ འཁོན་འདས་ཐམས་ཅད་ང་ཡེ་དང་ལ་ཚོགསཿ ང་ཡ་ཟེལྤ་གིས་མནན། 


གང་ཡང་མེད དེ་ཨྱིནཁྱོད་ཀྱི་ཆུ་ང་མི་བྱེད་པཾའ༡ དྡེགས་པའེ་སེམས་སྤོངས་གདུག་ཆུ་བ་གནོད་མ་སྐྱེལ༔ བསམ་ཡས་གཅུག 


ཆད ཟོ དུ་ས་དཀན་བདག་གིསཿ བདག་གིབཀའ་འདྲི་སོགས་པའི་བལ་ཀནཿ གནདཔ་མྲི་བེད་ད་ཚས་ཨན། པད 
527 ་ཡོག་ རཱ་ཡིག་གྲི ཏྲིཧྲར་ཚཔུལ༔ ནམ་ཡར་འདའ་མེད་ཚུལ་ལ་གནས པརྡ་གིས དྲིས་པ སོ་པའྲི་སུ་བཤགཅིད་ 
ཤཱ ཟླལ བག དཀོར་ཆས་བཀོདཿ བསམ་ཡས པྲ་སུང་བའ དཀོར་བདག་བསྐོསཿ གགས་མས་མདྩོམས 
ནས བ་བ ལ་ ༡ འཆི་མེད་ཡབ་ཕྲམས་དགས་ས་ར ཟཾལ་གྱི རོ ནོནཿ ཆེའབངས་ ཟམས་ད་དད་ངེར་ས་བརྨ་གུན ངོ 
ནས ་འཆི་མེད་རིག་འཇི་ ན་པྨ་རྨའྲབུངཿ རངྱབུང་ཆས་ཆེན་བྱཅ་གསུམ་མངོན་པར་ཚོགས༔ ཡེ་ཤེས མཆོོ་རལ་ མ།བའ་ འགག 





528 ' 


ས་ཀུན་སྤྲས༔ བསམ་ཡས་དབུ་ཆེན་ ཀྱིལ་འཁེ་ ཞབསྤྱ་བུསཿ བདས་ཉེན་ཝཱ་ལ་སོགས བམཛདཿ རེ་ནས་ 
ཅུ་མབུ་སུཨ་འཁེན་ཆོགས་ཅུས ཧོ ཟམ 3 8 པྲ སེ } 
ཟཱ་བ་འཁིག་ ཨཱཿ རྨུམ སལ་མཉགཿ་་བན། ༨༨ ད་ཨ མབས གཞས་འབོན༧ 
ལ་གཟིགས་མརོན་སུམ་གཙུག་ལག་ཐིམཿ སུ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་གིག་ཤིག་ཡའ་མེ འྱ་བེདཿ གསུངས་དྭབ་ཐམ ཅད་དང་ 
ྣ ུར་རང་སྒ་སྨོགས༔ ° མཆོད་རྟེན་ཐམས་ཅད་འདོ་་འློད་ཟེན་འཐོཿ འདུས་པ་ཟམས་ཅད་དད་གུས་ལྔོ་བའ་གྱུཞ༔ དེནས་བསམ་ཡད 






འ།་ལྒདྨ ཀང་དྲུ་གྲ་མབྱཧཱག༔ མཁན་པོའ་ལྕོ་ར་ཐམས་ཅད་ཐོས་བསམ་གེསཚ མདོ་འདུལ་ལྩོརོབྱ་སར་ནས་བཤད་གྲལ་བཤཙུགར། 
529. སངྦལགས་པམ་བ་ཧོས་བ་ོ རི་མ ཨས སོལ་ལ རང་སྲེ་ཊོནས་བཀུད་གུལ་བཅུག 
_/ ཆོས་ཀྱིས། བ་པརའ་གུནཿ སྭུ་སུངྦ་ནམས་ནི་འབདས་ཀྱི་ཐ་མར་བཞགཿ བདྱ་ཀི་བྱོ་ཕིད་མོ་པུད་བནྷ་ཧྩེབས༔ རབཏུ་ཐུང་བའྭ། 
ཌྷ བཅུན་པ་འོ་དེ་ལཿ རེ གཟན གསར་སགས་འཆང་བའི་ཕོ་མེ་གང་ཡིན་ཀུང་༔ རྒྱལ་པོའི་ 
དབུ་ཡཾ་ཐོད་ཆིང་གདན་དུ་བཏིངཿ ཞབས་དང་ཞབས་ཆུལ་སྤྱི་བེའི་གཙུག་ཏུ་བླད༔ དམ་པའི་ཆོསྤོ་ཀྱི་སྨན་གགས་ཆེ་ཞིད་གཉེན༔ 


དེ་ཚེ་དེ་དུས་ནམ་ཞིག་བརྡ་ནྐབས་སུཿ བོདྲ་ཀྱི་བན་བྱཅུན་ཆྲེགགས་བརྒྱལ་མ་ལྕོག༔ ཟབས་ཤེས་ཁྱག་རྒྱ་དག་ལ་སྣད་བཏགས་ནསཿ 
སྐདྲ་དོས་མས་དག་བདྣ་གབས་སཿ བདོ ན་བྱཅག འབུགས་བཅུ་པ་ས་ཆིབ།་ ད་བ ཤིསྦ་ཡུ༔ རིའོ ྦ 

། དོམས་མེད་བཅུད་ཿ གསྭདཱ་བའི་དམ་རས་དྭགལ་བསད་བཏགས་ནསཿ གང་ཐུང་མ་གཙང་བྱབ་སྣ་ཆོགས་སྤྱོདཿ ཤདམ་ཉས 
ཕོ་མེ་འཁྲིགསྣ་ཅགས་དམ་ཆྲག་རལཿ རང་གི་ཤ་ལས་ཆད་པའི་བུ་ཚུ་གསོདཿ ཅྱིལ་གསེན་དའ་བ་མས་ཚོ་ བ སཿ ྣ 
།ཡོན་མཆོད་གཉིས་མ་པ ན་གཉིས་གནོད་སྒྱེལ༔ རེ་ཡེ་ལ ནྱ་གིས་ར་ཡེ་མགུན་ལ་འྔ་བུགསཿ མནྲ་ཝ་མ་པ་ཐང་ལྷ་ དབཞུག 





ངཿ མྒལ་སོམ་རྭ་ཝ་འདེ་གོརྦ་གགས་སོགསཿ གཅང་རིགས་སུལ པལ མནོལྱ་གིས་ཕོགཿ བདོ་ལ་ཞེ་ལོད་། 
ནི་རབ ཕུགསཿ ག་གཅིག བསྣུན མི་ནད ཟས་ཤིདག དག་གདའད་མད གནམ་ལཆུད 
སཿ སག  རྷྟ 
པའི་ཤི་འདྲེ་ལ་ མ་ཟོསར རོ་ 
ཚཾ བྱ་ཁུང་བཟའ་ ཡླ་ ཅེས་སོ 'ལོད་པོའི་མདུནཿ ཅེ བར་་ཨསཨ པསྐཐུགསྤྱ་རྒད་བྐུགལནསཿ 









༔ གྱེར་མུངས་ཆེན་པོ་སྣང་བཞེའ་ ལོད་པོ་ལགསཿ བརྒོ་རལ་ཁི་སོངོ་ཝེ་བཅན་བསམ་པནགཿ བག་ཆགས 
དྷ ཞང་ཞུང་བས ན་འཁྲིན་བཟ ་བེན་ ཡངས་བླ་ཀོརསཿ ཞད་ཞུངྲ་་ བྱ་སུར་ཆུར་གཏོར་བཏང་༡ རྒྱལ་གཤེན་བོ བོནྲ་གྱི་སྭུ། 
ར་དམ ལི ལ་མགོ མ་ལུགས་ཞེས་པྲ་སྐབཿ འདེ་ལ་བནྩོ་གབཀའ་ཆྭད་མ་དབབནཿ འབུལ་ངག་གསུང་ 
དབནྩོགི་བདན་པ་རུནཿ ཞངྱ་ཧལ་ཐུ་མཆད་མབུ་ཙཱལ ཙ་ཚོཟདཿ །བ་མསོདི་ལ་ཡུས་ཚོགམིི་བྱཿ གྱེནྨ་དངས་ཞུགས །་ 
མམས དྲ་ཐལཿ ཞེས་ཞྭ་དེ་ལྷ་གེརྲ་སངས་ཆེན་པ་ཡེསཿ ཁྱང་བཟའ་ཁྱོདོ་ནཾ་གུགས་དོམ་བོན་ལ་དཀའཚོ ཞང་ 


532 











-* ཁཾ།# རྒྱལ་གྲོངཾས་པའི་གྱུགསཀྱི་ཕུས་ཚིག་དདཿ རྒྱལ་གཤེན་བ ལ་གནོདོ་འཆོ་བརྡ་ཆདྨ་རམསཿ ཁྱོད་ཀྱི་ཞུས་པ་སྐ་བས 
533 ལ་འན་པའ་ཕོགཅ བདག་ ཞད་ཞུང་གསེའ་ཛྷ་མཔ་ལ་དབདཿ བྷེདླ་སབ་ལས་ ¡ བའི་རགས་ ངྲ་ཝནཿ ག་གིས 
༩ གྱང་འགྲུབ་པན་སྐུན དེ་བུན་སུ་ཞེས་བྱབའེ་གསའ་སྲང་གང་༡ ལ་ག མྲ་སབན་དིདཤ། འབིག  ཁུང་ཞེསྱ་བུབ་ 
ཌྷ གསེནྱ་ཡི་སང་ཕེདངིག ཟླ་བ་གསུམ་སླབ་ཡའ་ཕུད་ ནམས་བརག༔ ཆུབཅེསྱ་བབ་གསེནྱ་པ་ཞོགང་ལཿ ཞག་ 
= གསུམ་སྒྲུབཞརྒྱལ་བློན་འཁེརཾ་བཅས་བརླགཿ གར་ཁྱེད་ཁུང་བཟའ་ཁྱོད་ཀྱི་འདམ་དང་གསུངས༔ ཁྱུད་བ་བུང་ཆུབ་སེམས 





དངྡ་ལནཔ་ཡིསཿ བོད་ཁམས་སྒྱའགྲེས་མི་ལེན་དབང་མ་མཆིསཿ / བརྱ་རྒལ་ལན་པ་དེ་ལ་ ཅུགས་གཅིག་ནུན ཆ ཡཱི་མ་ཆུབ་ 


ཅེ་སྦྱ་བ་བ་མཛད་པའའཚལཿ ཞག་གསུམ་སྒྲབན་རྒྱལ་ ལ་ཁར སྔ་རགཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་ 
གསེན་ཞོ་གང་ལ་ཞག ་གསུམ་སླུབ་པ་ཡསཿ ཐུ སཿ 
ལ་བོག་པས་གཉིས་བསད་ལྔནརོངསཿ སན་འངོག་བཟིངསཞི་ སམརྟཾ་ གོས སུམ་ཆགཅག་ 


ན་པོ་ཡེས༔ 


ལ་འཕར་ར ཨནཔ་རི ལ་བན 


གྱཾགུང་ལ བུདས། 


བླ་མཆོན་ཕོག་པས་གྲུ་རྣམས་བྲོས་ནས་སོང་ཿ རྒྱམཆོ་སྐམ་ནས་ཆུ་བོ་ཐཾག་ཙམ་ཐལཿ ཡརསད་མརྟོསམ་ཞིས ་པའེ་མེང་ 


ཤི ཡང་ཐོགསཿ སུམ་ཆགཅིག་ནིནམྲ་གི་ཐོདདས་འཕརས གླ ས་།བའབིབ་ག་ཅའི་ཚོལ་བོག༔ ཆེ མིའིཨཿ ཨངོནདུ་ 
བརདེ་ཟ་ 


བར་བསྭ་སིད་འོག་ཁུབཿ རྒྱལ་བྲེན་ཐམསཅད་སྔངས་ཤིང་བླ་ཆོ་ཉམསཿ ཙཅི་ཡ 
གས་པ་རོ་ ་གཙུག་གེས༔ ཐོག་པབ་གྲ་དུང་གྱ ག་ལག་ཐོག་ ག་གིས་བཤིགསཿ དེ དེ དྭུས་མཆུམ 


ྦ སྔཟུན་བྱཅནམྲཾ་པོ་འྲ སྤྱ་སག་བ་གཞུ འབངས འཁམས ཟེ་ཆོམ་མུ་ 


ས་ཆོ་ཆག་དང་ཿ གཏོར་ཟོགྲྭ་སབ་ཆོག་ཇི་ལུར་འབདན་ཡང་ཿ ལ་པའི ཁབས་ ས་རས ཆེ 


བདུ ཟེས 
མནན ཟ གརྫལྷ་ཨཱུ ཧ་བཙུན ཧུ 
རྒྱགུནཿ + ་ 


ཆད་ཁེ་ཆོམ་སྣ་ཆོགསྨ་སྐེས༔ སྔཾན་ཆ་ཡངརྦ་མེསྲ་ཟ་གུམ་བཅན་པོསྲྱ་ཀང་ཅ རྒྱལ ང་འགལ་བོར་ ང་ གསུར ལཾ 
536 ཕམ་ མ་རག སུ བྱ ཉས་བ་གམ་གཅཙན་པོས་བུང་ཆ ར་ག གཞེན ས་པ་མ ི་རཆི་ཨེད་ 
གུནུ་ཡབ་ཡྤམ་ མདུནཧྲུ་བིཤཿ གུས་པསྔ་ཐུགའཚོལ་གནུངབས་འདི་ དུས ¿ཧིའི ཛིན་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས ལ་ར ྦ 
གས བདག་ཅག་བདློ་རལ་ཁྲཾ་སྲོང་ཝེ་བཙནནི༔ བསྙུང་གིས་ གསཉིན་མཚན་ཆདོཔ་དཀའཿ ཆོསོ། 
ལུན་སྒྲབན་ཡང་༔ ག་གང ཐབས་ཟདནཿ དེ་ལ་པན་དང་སེལ་བའ་ཐབས་གཅིག་གནང་ཿ ཞེསཞུས་ ལི 





ཅེ ཟན ྦ 
537 པའ་ཞང་ཞུར་རྒྱལ་པོའགྲུ་བཀྲོངས་པ༔ ཁྱུང་བཟའ་མ་ཡེ་སེམས་ལ་མ་རངས་པས༔ ང་བ ༧ཡེས། 
བརཱེགཿ དམ་ དས་བ བུ ཤིན་བདེནན རྒུལ པའྱསསུང་ བནྩ་སི་གཤེན་མོལ་ ཐ་ ཞྱི ྦ 
མེའི་དྒོ་མང་ནཿ བེནོ་ གྱཾ་མཁས་བཞིག ཁིགཤིན་དྲ་ གས་པོའི་མདུན༣ ུག་འཚལ་གསེྱལ་བུལ་ལ་དི་ དྷི་སྐད་ཞུསཿ བོན་གཤེ 
 སྱནའ ན་དགོས གསུངས་བཞིན་བདྱི་གལ་མཆོད་གནས་ལས་འཞུང་ རིན་ཆེན་གསེན་ཕྱེ་བསུན་ནས་བང་ཆན་པཿ རུཞོན་ 


་ 


པདྨ་ཡིས༔ྣ ཨ་ཧེ་ བོད་ཀྱི་རྒྱལ ཟནལས་ཀྱི་མནརབ་རྣམས༔ ཡབ་ཆུས་བཟེ་གཞེནྭ་རཱསདཀྭཐགས་པ་དང་ཿ ་ ད 





བཅྲོ་ཝ་རྐང་ཐང་བཅོོ་ལཝ་ཐངོ ཐོང ཞེས གསུངས་འཆི་མེད་ཡབ་ ཡབ་ཡུམ་ཡུང་བསྟུན་ཡུའཿ དཆྱརལ་ཐུནོ་བཅུན་མྲོ་ཐས་བླསུར་ནས༔ 
བང་ཆེནྭ་རུ་རྐང་ཐམས་ཅད་གསེ གས་གིམབང རྫངས བོན་གཤེན་མཐའ་རུ་ ཤིགས་པཟམས་ཅད་ནཿ རུ་སྨན་དྲ་ངས་བ་གའབཞུགས། 
མཤེས་པསཿ མཁུའ་འྲགཅ་བུ་ པས་འགོ་མྲ་ཆུད་ དྲིས རཾམི་མང་པཿ རུསྭ་སུནདང་ ནཿ ཧཱཿ གཡ་འའི་གངས་བབ་ ྒ 
ནགས་ཚལ་དུན། སེན་བྲ སྐོམ་དང ཟན།ཁལ་དུ་འགེལཿ བཞེ་ཐུགས་དམ་བདེ་བར་བཞུགསཿ 
ཅེས གསུབས བདབས བྐན་བཞིགྱ་ནྲ་ངས་ གསེན་དངལེ འལའམེད་བླ་སུདཅ་། དེཆ་མཁའ་འགྲོ་ཅོབཟ ད 


53 ཿ 


"= 








སཿ རག་ 
ཨཿ ར་སངས བུའ་བན་མད་བསོད་ལ་ཞནས༔ ཆུ་འྲུབ་ $ 
ཡཿ འོནད གསག ་བརཛདོཝ ཞབ་ཞུང་གསུལ།ོ་་ངཡི་ན་མསཿ ༩ སུབས 
ྲ་ ལ་བ་ཆ་གཅཾག༔ ཅིག་ཐབྱཿ་ ཞེས་ཟེར་དྲེ་ལུའ་མཆོ་ལྔ་གུབརོནསཿ ཆ ཡི 
འི འགསག་ག སིད་པའོ་དདའ་བ་ མཐེརོ་༔ དེ་ལྱ་ལ་གའ ཤུན་མ་ཁ་་བརོན་ གས་བ བ 


8 













ཆད་པ་ཤུལཿ དེནས་གྱེན་མུངས་ཆེན་ཕྷོ་སུ་དངོས་བསུནཿ སྐུ་མདོག་ མནྱ་སུག་བམ་ཟྲེ་ཚུལ་ཅན་ལ ཞལ་དས་གཟཾ། 
540 འས རཾ་དྭགས ལུགས་གདུན་མི་གཡྲེཧ་ ཅག་ ནུ་ཞུགསཿ་ དེ་ལ་བང་མི་ མས་ཀྱིས་གསེག 
གུ་གུལ ད་ཅིད་མོས་འ གུས་པས་ཞུའབུལ་བཅ ལུ གནམ་མ འགུལ་ཨཱ་བ ཞུགས་པ༔ གྱེན་སྨངས་ཆེན་ 
པོ་སྣདྲ་བཞེད་དམ་པ་ལགསུ༔ ཏིད་ཀྱི་ཞུགས ཨཾ ༦སང་༔ ད་ར ཉབང་མི་ཡིནཿ དན་ཆེད་ 

བི ལ་པོ་སུུང་གིས་ཟཾ རཾ བན་ཆསགཉིས་ོས འགྲཅསྨ་བྱཀང་ཿ ཡཧ་པའིའ་ཟད་ཧར་ཡབ་ཕུ་ ་ལར ལུང་ 








སའཆེཾམེད་པརྨའབུད་གནས་ཀྱིསཿ བོད་ཀྱི་རྒྱལ་རབས་ཐུགསདམ་བོན་ལ་ཟབཿ ཞར་ ལ་པའི་ལ་ཡོག་ 
བ; སྡེབཿ སཆེས་ ཅཅ ་ྱ་ ༦ ྒ ུབ་མཉིས༔ བདྨཾ་ཁུསྭག 
ˆ ལ་ས དྱེ དྣེདགེས་ས་བཟུ། ངས༔ དེ་བཞིན་བོ གབ ཡཿ ན་ཐམསྭ་ངདྱ་ཧཱསཿ 
གྱེར་སྲུངས་ཆེན་པོ་ ཏར གས་རབ བྱསབྲས་མུན་གཟིགསང། བད་སུལ་ཞི ཉྙེང་ཇེས་མཆད་ 
ནསྲིའབས་པ་ཛྲིཿ ཤིས རྲི ཡུལ་བསྦྱ་བྲ་སུངས་ཀྱསཿ སྨྱན་ནི་བརླ་སང་གཟིག སཾཤཾང་བཞུགས་པར་ 





མཛདཿ རེ་ཆ་མཁའ་འགྲོ་ཅོཟ་བོན་མོ་ཡངཚ གཤེན་པ་ མས་དང་མཇལནས་ལྩོ་ཆས་ཞུསཿ བོན་གཤེན་བསྙན་པ་མཉམ་དུཆགན ་ 
„¿ སར དཆེ་མཁའ་འཕྲུཅ་བབན་མོ་ཡ་ངཿ་ བདྲ་ི་བལྟའ སར་ངདྱ་ཆེཅ ཡབྦ་མེུས་བམེ བསན་པ མཉུམ་ཏུཆག། རར 
རྒྱལ་པོའི་སུ་སུང་འགྲ་བའི་དགོས་པརུདྲ༔ བོད་ ་མགྲོན་པོ་:མ་འདུག་མྱིར་ལ་ལཾག༔ གསེའ་རྱཾ་ནོར་ལ་བདག་ཅག་དགོས་པ་ཆུང༔ ྦ 
བདྱྱ་རྒལ་གསུངས་ལ་མི་འགར་ཆྲིག་འདི་དགོསཿ ཞར་ཞྭརྒྱ་རལ་པ་བྲཀྲོངས་པའི་བཤགས་པ་ལྔར གསེནནག་མཆོད་ཉེན་པུས 
ཆད་མཉམ་པར་བཞེངསཿ འི སས 


སེ་དཔྱ།ཐལ་མེད་པ་དང་༔ ཞང་ཞུང་བོན་སྐོའོ་མེ་བསྙུབ་བ ཞག་པ་དང་༔ རྒྱལ་ལོའི་གུག 


ྦ 


ཨཿ དམ་བྲོན་ལ་མཛད་པ་དང་ཚ ཆིས་འབུར་བོན་ཆོས མེ པ་སོགསཿ །ཁས་སུ་བང་ མཆོད་གནས་ཡོད། 
དྲནྒན་བྨ་དས་སངོད་ ཨ་བ ཧཱ བཀི གསུལ་ད ཏུ བའྱི མེདཿ ༢༠ བ་མཆདགླས་་ 


ལྫ་བཏང་ཟོ དནང་བད།ང་སྣབསས་རདྲ་དྲེ་ བ་ལ་ག ཧུཾ དྲ་ཞུང་དོ་ལ་བོཊ ན་གི ཐམས་ཅད་ དི བོ མས 
ཨཾ ལ 





ཏང དེ་ན ཞུས༔ ཀུན་གྱཾ་གྲོས་བརུར་ཁྲིན་འབུལ་ཞུལེ དེ་ཆྩ་ཆལྷ་བན་ཐམསཿཅདྲ་བོས་མུ ཆེ 
མེད་རག་འཛོད་བཀའ་ཡིས་བཅད་པ་དདཿ བོ ` བོད་རལ་སོག་ལཉེས་པ་ 






གསེའ་ཡྱེ་ཕོར་ཆེ། ་བརྫངས་ཏེ་བ དྲྭ མཆོ་གླིད་དོལ་བཿ ག༥།ན་ནམས་བཞུགས་ནམ་དུ བང་མི་འབངས་ཁིས་ ས་ 

རྱག་འཚལ༔ཊ གསེན་ཡེ་འབར་ ད་པུལ་ནས་འདི་སྐད་ཞུ: ཞུས ལ་བན སེད ལུནཿ བདློག་བརུ་མི་འབད། བོ 
བདག་ཧཱག ག་བདྲ་ཀྱི་ཕ།ལྭཧུ་པིན་པ་ལཿ བེདྱ་རལ་ཉིད་ ཞིར གངགས་ཕ དས་རུ་ྱ་ལྷ་འིན་ མནད་ཆ 
ཕན་གཤིན་ནམས་རིས་ཇྷི་ནེར་གསུངས་པའི་བཀའ་ཿ འདིའ་ ལས་བ ཁླང་མདུནདུ་བ་ཏང་༔ རྒྱལ་པེའི་མཆོད་གནས་ 


༡༥ ཀིབ : ཚཱི་གསུངས་སླུབ་པའི་ཁས་བདས་དམ་བཅས་སྩྱནཿ བད་འབདས་སྔར་མདའ་རིས་ཡོད་པ་ཁྱུཾན་ལ་གནད་༔ ནིན་ཆེན་ 






ར དམ ས་པ་ལཿ ཐུགས མཱ་འྱགང་མེད ཧབ པའ་6ཱཿ ཞེས་ཞུས་ཕྱག་འཚལ ད་གུས་གསོལ་བ་ 

. 545 གདབཿ རུམ་བགཤིག སྒང གས་དགག ན་གས་ན་མ མས་གསྣན་པདམཛོད་ མི་མཆེད་འཇི་ འཇི 
ཱ ངགསུམ་འདུལ་ པཛིདཌ བ ནང་ས ལི གཞིན ངོ་ གའུཁྲན་ ནམས རྒྱ་པའི་མགེན་པེ་ བ།ཤྲེན་རབ་ 

སྣཾནཿྷ མཛུད་པ་བཅུ་གཉིས་འགྲ་དོན་མནུད་པ་ལཿ ཞ ཞལ་ནས གསུང་དང་ སུགནང་བཞི་བཀཿ ནུག ག་ཟིགསྐ་འིདྲད 
བནྷྱ་སི་བསན་པ་དརཿ རྱཾ་གན་ཕལ་དུནསྦྱ མའ སར་སུལྦ་ས་ག་་་ག རྒྱ་ནག་ཕཡལ་དུ་རྩིས་ཀྱི་ 


།བསྙན་པ་དན་ཿ སྩྙོན་པའི་གསུངས་ལས་བཀའ་སྲོལ་བཞིརུ་ཨྲོས༔ འདི་ལ་གལ་པོས་ཚད་པ་མི་འཐད་པསཿ འབྲལདུ་ཐམས་ 
546 ཅདའགྱོན་པའ་མེ་རིག་ཀྱང་ར གང་འདུལ་ཐབས་ཀྱོས་སྐྱོར་བར་དགོས་ཞེས་གསུངསཿ དེ་ལ་ཞརང་ཞུར་སྣང་ཞིག་ལེད་པོ་ཡས༔ 

ཐུགས་ཡ་དུང་ཟད་གལ་ཆེམ་སོརད་ཡང་༔ ུདནཱང་གསུངས་ལ་ཅོད་པ་མའ ཐདྷ་སཱམསཿ ལས་དང་སྩོན་ལམ་གངག འ་དགོད་ 

ནས་བཞུགས༔ འབས་བུའི་བོན་ནམས་སྣུན་ཡགྲ་སུངས་ས་དངཿ འཐུལ་ཡིག་དོད་ཡིག་མཁའ་འབེའབན་ཡིགཟིསཿ ག 


| རྒྱས་སྡོམས་ཤཾང་ཞུགས་དམ་བདེ་བའ་བཞུགས༔ དེ་ཆ་ཞང་ཞུང་གེན་ཆེན་ཟ་མེདྱ་ཀིསཿ རག་འཛིན་ གས་ལ་འདི་སྐད་ཞུ་བརྲ་ 






ཨེ ཡར འལ ཊེ བོན་གཤེན་རེག་འཛྲིནྲ་གུབ་པ་བཆེས་པའི་ཚོགསཿ ཅིལ་ར་བདེན་པའི་ ངས་ལ་འཁྲལ་མེདྲ་ཀུངྷ་ 
* ལ་ཞྭ་བ འི་ཆག་དྲེན་ ནྭ་ལྭ་ཝོག༔ གའཛ་གུབ་པ་བྷ་ིས་པའི་ཚོགསཿ ཅིལ དེལ་བྲས བ ཏསལ་གུ་ཞུལམེད་གངཿད། 

¦ བདག བ་ ས་གསལ་བ་བསཿ བདག་ཉིད་ཆེས་བཟད་བསམ་ཡས་ཡྱིན་ ང་་།༢༧ དར ་ངབསདལག་འ དུག་པན་ས༔ 
བདག་གས་གཅུག་ལག་ཅེནྭྲས་དུང་དཀར་འབུཿ བོད་ཀྱི་རྒལྷ་བོན་དབང་དུ་འདུབ་མཐོར རེ་ཞིག་བྐནྲེ་ཀུང་ དན་བར་འྱག༔ གོང་ས 
ཧཱ 


༡ 





| ཞེས་ཞུསརིག་འཇིན་རྣམསཁྱིསབཀའ་ ཡང་གནང་ཆ དེནས་ཞང་ཞུར་གྱེན་ཆེན་ཟམེདྲ་ཀིསཿ ཤའབདན་དམར་ལ ན་བ། 


བྱང་སེམས་རྒྱད༔ བན་ལྡེ་སྨུནདྦངས་བོད་རྒྱལ་མཆོད་གནས་ལཿ ཟཨ་གིསྔ་བ (ཞངབས་མ་ཡས་གནས་སུ་པེབཿ བོད་ཀྱི་བང་མི་ ད 
རྣམས་དང་འགྲོགས་ནས་ཡྱཾནཿ མཆུད་ཏིན་ནག་པའི་ཅུ་མེབ་པ་ལཿ བའ = ནུས་འདྲི་སྐད་གསུངསཿ རུ་གན་ 
རྣ་མས་ཀྱེས་ཇི་ལཱརྤ་མཛཱདཿ བོད་ཀླི་གུལ་པའི་ཐུགས་དམ་འདི་ལུ་ནིཿ ཅ་ལརྱ་བུ་བའ ང་ ན་གདུག་པུའ་འདུགཿ ཅེས་གསུངས 
་ལ་བང་མེ་རྣ་མས་ཀྱེས་ནཱ༔ འད་ལ་མཆེད་ཏོན་དབང་ཐུག་ཆེ ཞ་པོ་ཞེསཿ་ ཕྱག་བསྐོན་བྱསན་མུན་ ན་མནདཱ་གིབྱ་བཱ་པཿ འདི་ དི་ལ་ 

ཁྲས་ས་འཚུལ་བའི་སྒོ་མཾ་འདུ་ ༡ དེནས་བསམ་ཡས་གཙུག་ལག་ཁྱོགས་སུ་བརྨ་བ༔ ཟངས་ཀྱི་ཁྱི་བཞི་ཕོཌ དོ་པ་དེ་ལ་ནཾཿ 





ཚ གཅུག་ལག་ཁང ཁང་གི །བརྭ་སེབ་པ་ལཿ དགྱི་གུ གསའདུག་པ་ལཿ འདེལ་ཅིལུའ་མེདདུ་གདག་པ་ 
ང་གནད་པྱ་བེདྲ་ན་མསྲ་སུང་དྡོ་ཞུསཿླ དེ་ནས་དབུས་ཀྱི་གཅོ།བང་བིན་པ་ལཚ 

ཤན དན་པ ཿ དྲོ གནད་པ་ཡིདོུ ཞུས ང་ཡི ་ རི ང་མ མཛད་བ 

རྱོག གས་མཚམསྦ་བྱ་རུབསེམས་ སའ སྲས་བརྒྱད# འད་དག་མག་ མཐད་དི་རིབ་པདག ཅྱག་ག ྣ 





དས བུའི་ཡིན་མིད་ཟ བཿ ཿ ཆུགས་བཞྲིསུངབཞི། བཞྱི་ཁི་མ་བཞི་ཡིཞུས༔ འདི་ལ་སྲོག་དབུགས་མི་འདུག་ཡ་ཆ་ ད 
ལར 





༥ ་མཐོ་རཾས་ཐར་ལམ་ཐབཿ དང་དྲུ་བང་ན་ཡོན་ཉན་དཔག་མེད་གསུངསུཿ ཞེས་ཞུས་དེལྱ་བེན་ཆེནྭ་ཟ་མདྲ་ཀིསཿ བང་མེ་དེ་ལ་ 
ཤཱ དགྲ ་ 







ཤས་པ་གསལ་ཁུད་བུཿ ཁྲ་གཟུགས་འ 
པ།འཇགམ་དང་ཚ རྫཾང་བུ།ཁ་ཡྲ་གས་མའ་ཐག་པས་བསྡོམསཿ མ་ས་གརཾ་ 'འཇཾམ་ཁག་ཞལྱ་བུག༔ ལགབའེའོ་བཅའ་བཟོ་ 
།གུ་གཟུགས་ཞེས་སུགསོལཿ ཁ་དོག་གསལ་བ་ཆོན་རྩཾསྣ་ལྟས་བསྐྱན༔ མྨམ་ཤཾས་ 
འཁུལ་པས་ཐེཆོམ་རགཙ འདེ་ལ་དད་སླེས་ཡོན་ཉན་རེས་མི་འབྱེདིརྫ རྒྱལ་པོ་མུང་ 





དུད་འྲག་མི་ཤེསེ་པ་ལཿ བདག་ཅག་མརག་ ་ 
ནྱ་ཆལ་འབངས་སྱུག་བསྔལ་མནའཿ ཡོན 


པགན་བ བམེད༔ ཞེེས་པ་བང་མྲི་ན་མསྦ་ཀིས་དེ་སད་བརོདྡཿ གྱེན་ཆེན་ཟླམེ ཉས་ནཱཚ 
ཧཿ ཡཿ མག ལ་ མཛ ཐན མད ཞེས་པ ཧླུ་མསྭ་ས་དེ ཀླིང སི ས་ནི 
ཟླ ཧྦ་ཛ་་ སོ་ས མཞི་གུན༔ དམ་བ ར་བཅོམསཿ རྒྱལ་ཀུན་སྨ་གཟུགས་དྲན་པ་ནམ་མ།ཁ རི ་ བིན 
ཤི, ལས་མི ཿ ཤོདབ་མས བ་འབུམས་བཀོད དོཔ་བསའ་མྤཔཿ ༣ གད་གུལ་ཇཛའ གངས་མེ 


ཉཱི། ཐར་གསང་དང་གོས ད་བའ་མདོད་ཆེན་ལསཿ བེད་ཡུལ་ཆོས་ འཐུད་གཅུག ལགྲགུབ་པའེ་ | འ་ ཤཿ ཐཐ 





རྣམ་ཐར་གསུང་དུད་གསང་བའེ་མཆོད་ཆེན་ལས༔ གཡུད་ཇུང་བནོ་མཆོག་གཏེ་དུང ཞག་པའི་ལེའུབཞུཊཿ 


ངསཱལ་གྲུ་ཀུན༔ སྦས་མངོན་ཐབས་ཀྱི་སྦྲལ་པས་འགྲོ་དེན་མ་ཛད༔ གཡུང: ང་མཐོངྦོ་གལྭ་དན་ཀོ་།འ་མཆོརཿ བརྫུས་སྐྱེས་ཚུལ་སྨྲལ་་ཨཾ་ 
ྒ གན་སུ་གན་བདོཿ ཆས ཁ་འཇིན་ད དུལ་དཀའི་འགག་དན་མཛདཿ ི་གཅིག་ལ་མཚནལ་བདད་ཚདཿ གད་འདུལ་མོས་པའི་སྣང་ 
ངོན་སོ་སོན་བྱ་སྱུཿ དནཏཱ་ཐ་ད་ ད་དེ་བེན་ཆོས་མཉམཿ མདོ་ཝསགས་བཀའ་དང་རྗེས་གཞང་དགོདོས་གློང་གཅིག༔ བེན་ཆོས་ཚབ་ 
དྲན་པ་ནམ་མ།ཁའ་བདག༔ དེ་མྱིན་བསྙན་པ་ཀུན་ལ་དྡན་པ་ཆེ༔ མྔོན་དཱུས་རྒྱལ་གཤེན་བསྟན་པ་སྔན་དར་དཔེ དྲན་པནས་མ།ཁའ་ 


བནྭ་སཾ་མངའ་བདག་མཛདཿ དྭ་ལརྱ་ར་གར་དམ་ཆོས་བུང་བ་ལཿ དྲན་པནམ་མཁའ་ཡབ་སྲས་གུགས་དམ་གཅེཾགཟ བོནེ་གྱི་ཐ 







556 





¡÷$ ཊཾ 






སྤས་པའེ 


ཕའ་ཟ་ཡ་མཆད་གནས་མཛདཿ གསོལ་ཟ 


ཤག རེལ་འར། སའ 


ཨཿ ཉིན་པསིནྲ་ཡད་ནན་བན་མཆདཿ རྨ དའབུར་གནས་ཐུགས་སས་གད་འནུལ་དགདུསཿ བདྲ་ཀྱི་གྱལ་པ་ཆས་ལ་མས་པྲ་ 
འྭ་ཟཾལྦ་གྱསྣ་རྗེའབདས་ཚུལྭད་བཞུགསཿ སྐབས་མཚམས་སུ་བོདོ་རྒྱལ་སྐུང་གིས་ཟེན༔ གང་གིས་མ་པན་འཆི་མེད་ ྒ 
ང་བཞན་དུཿ ཞད་ཞྭང་བནོ་གཤེན་སྨན་འདྲེན་བཏང་བ་ལས༔ གཤེ བནང་ནས་གྱེན་ཆེན་ཟ་མེདྱ་བོནཿ སྐུ་སུང་ རོགས་དང་ 
ཐན་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱཾས3 བདྱ་རྒལ་ཕྲཾ་བར་རེ བན ན་ མསྦོཆ་གད་བབྐགས་ས་ བདྲ་ཀྱ་རཱ༩ 
པོ སར་མཆོག་ལཝན་པས་ཞལ་བསྲོ་ཆ རད དཾ 


སོ ྒ 


ཨོ་བེདྲ་ཀྱི་རྒལ་བྷ་རུར་ཞབས་ནས༔ 


གྱེན་ཆེན་ཉིད་ལ་གུས་ཏེ་ཞུ་བནིཿ གྱི་ ཡབྱ་མེས་བཀུར་བའི་བན་གཤེན་རིག་འཇོན་ལགས རྒྱལ་གཤེནབ་སྙན་པ་མཉམཧདུ་སྒྱོར་ ། 

558 བ་ལ༔ བདག་ག་ལས་འཛོས་ཆོས་ལ་ཟབན་ཡང་ཿ བསྙན་པ་གཉ ལུན་གལ་པོའ་སེམས་པ་སེཿ བནེས་རུ་ང་ཆེབ་གཟེ་ 
ཆུའེ་སྨགས༔ ལྒ་ཀླ་སྡེ་བརྒྱད་འཁྲུགས་ནས་བའ་ཆད་བཙམ༔ „ ནད་ཀྱི་གཟུགས་གཟེན་ཉིན་མ ན་དབལ་མི་ཆོམཿ དེ་ཉིད་ 
སུབསྔ གེན ས་རེནུ་པོ་དུངས༔ ཅི་གསུངས་བཀའ་བཞིན་སབ་འ་དམ་བཅའ་བཅུངཿ བདག་གི་ནུད་འདྲིབུགས་ཇིད་ 
ལ་མཚོད་གསོ་ལོཚ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་གྱེན་ཆེན་ཟླ་མེད་ཀྱིསཿ ཀྱེ་ བོདྱྱ་རལ་ཆེན་པོ་མ གྱཾས་གསེན་མཇོད་ཅིགཿ རྒྱལ་པོའ 





སྔན་གྱི་རྒྱལ་རབས་དམ་ཆོས་ཅུང་ཁྱུད་ཡང་༔ ཐུགས་དམ་བོན་ལ་ཟབ་བར་མཛད་ 
ན་པ་དན༔ བཅུན་མོའ་དཔལ་འཕེལྦ་བློནྱ་གི་ངོ་སོ་མཐོཿ འབངས་འཁའ་འདྲོང་ 
རྭ ན་གཞེན་སྦབས གཞུན་ལ་གཞོད་འཚོ་མི་འདོདོ་སྡུ་ཚོགས་བཏུདཿ དི་ཡེས ྦ 
ྦ གགཟེར་ཆེཿ བཅུན་མོ་སྭསྨ་འོན་འཁེན་འབངས་ཉམས་ཐུག་། 
སར སྔག་བ ལ་དན་སོར་དྭམུལ་བ་ལས་ཀད་གདུང་༢ བེ་ ་ཡབ་ སྭ་ཟུགས་དམ་གཟབ་པ་གཙོཿ སྙོང་གསུམ མི་ 





མཆེད་འཇིག་རྟེན་འདི་ཉིད་ནིཿ ལྦ་གཤེན་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་སྐྱོད་བ་སྙེཿ འོག་མིན་ཞིང་དུ་སྙོན་པ་གན་ཏུབཟང་ཿ མ་འགུག་ཚུན་ 
རཿ ེདབག་ིག་པ་ གང་འདུལ་སྤལསྐུ་སྙོན་པ་འཆེ་མེད་གཅུག༔ གསུམ བགཉིངརགས་བྱམ་ བུ ཌྷ 
སས་མ།ཁན་སམ་བ རྒུནུགཙུན་དགུལ་འུ།བནྲ་བུ སྨཾ་མུཛས་དབང: -ཤ།་འབར་དྭཀིལ་འཁོན་ བཿ དེ་ལ་མྔན་འ ྗེསྱ་བུ་ 
གཡུང་དུང་བོནཿ གཡུངོ་ཞེསྤ་བབ་དོན་ལ་མི་གཡེ་བཿ དུངོ་ཞེསྱ་བུ་བ་ནགས་ལ་མིའྱགུར་བཅ བནོ་ཞེསྱ་བུ་བ་འཁིན་ཞདསླ་ཀུ 
ས་བེནཿ དང་པོ་མིད་པ་ལུགས་དང་མ་ཐུན་པ་ཡེསཿ བསྐལ་སྲིད་ཡེནས་སྲིད་པའི་རྒྱད་བཟང་པོ སྲེད་པའེ་ཝྲརབས་མི་ 


༩༥།།ཟླ ཧཾ _ མཐུན་མཐུན་པས་བཅོསཿ ང་སིད་ཡི།འྲགགྲ་གུད་དད་ཡས་སུ་བའཿ དྲ་ཡིག་དདཔ་བརེན་ལ་བཀོད་པ་ཞིཿ ལིང་ 
561 ཕྱཾང་དཀའ་པོ་སྔོན་མོ་ནས་ ཌྷ ལྷ་མུར་གསལ། ལཾ ཀགིགཀག་དང་ཆ གསས་རྡོ་མ།ཁརའ་གདངོ་ དུང་ག་གསས་བཤོས་ 
×; དང་ཙ རིན་ཆེན་གསས་གལ་རེལོའ་དར་བུ་ དོ གས་གང ཤུའི ལ་གནམ མགུག སཱ དང ' གམ་བུན་རྨ་ས་རྒུར་ རོའི་ཆེམཔ་ 

ང་ཚ -གཡམས་འཁྱིལ་དུ། ཧུང་དཀན་འཕན་པ་འབན། # སྣང་གསུལ་མད ་ཆ། དངས་གངོས་ ཤདྲོ་ལན་དད་ཆ་ ན་ཆེནགསའ་ 
ཅོ་སལེ་སྒམ་བུ་དད་ཿ ཞ་དན་གཡུད་སྨན་སྣ་ བཟད ཞས་འབྲས སེག ཡན རགས་ནམས་དང་༡ དར་ཟབ་། 


£: 
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མ་ཏུག་རྩི་བཅུདའི་ཞི་མནཿ གཅད གྲ་སར །ེ་བཅུདཿ གཙད་སེལ་དགྱུ་བླུམ་མནོལ། དུགྱ་ཐུང་ སྙེཿ མཆད་པའི་ཡོ་ 


ཉདྭ་བུན་སུམཚོགས་པའ་བཙ དམ་པའི ཡུལནི་ཀུན་ཱ་བཟང་པོ་དང་ གཞྲེནྭ་པ་འིད་དཀར་པདེའ་ གགས་ཚ་བའི་ 


སྩོད་གསུམའདུལ མཛད་སོཊ 
ལཤ།ག་མ་བྱ་ར། ༢ 
གགག་མ་བྱ་གདི་འྱགད་བའི་ཆ་སལཿ ཟེ 








 མཱཱ་སུངས་རབ་འབུམས་ཡ་དམ་ཞི་ཁ་དངཿ གསས་ཆེན་རུ་བཞི་ཧ་ལ་ཁོ་ བྱར 
དབར དབལ་མོ་ཅི་ཤུ་བདུནཿ གྱད་དམག་རྒྱལ་ཆེན་ཁེ་རྒྱལ་བརྒྱད་དཱདུ་ དྭང་དུགཅ 
ན་བརྒྱ་དཿ དབང་ཝ་བཅརྱརོད་སྱུབ་དཀ་པ དོད རྱ་རུད་མྦྱ་ཆུད་གཉེས་མད་ 





ཤཿ སྲས་ཀྱེ དཿ དཀྱིལ་འ།ཁོན་ཆེ བྲ་གངས་ཤདས་བས་མ་སི་བབཿ ༢ ད་དག་བཀའ་ཡོདོ་དམ་ཅནྱ་ར་མཆོའ་ཆོགསར། 
ྲུ ས་ཨ བཏགཔའི འི་རིགས དཔལ་བ ལ་སྒྲ དང × ་མའ་ 

༧ གནས་པ་ཡེཿ ལྱུས་རླུལ་ ལ་ལག་གདིགསདག རྒུས་བའ་དུ་བག་ དྭས་གཤེན་ གོང སུན་ཇེར་ཁས་ 
° བླང་དམ་ ་བཅའ་མ་ ཀའ རཿ སྤུ་ ཁྱབ་ 
བཀའ་བྱུང་བཀའ་ཉེན་དམ༔ ཆིག་མངདག་་ གཡདནད་མ་ གཉེན་བཞེཿ སབན་ྲ་སོགདྐང་གསདོ། རོ ་བའི་དུས་ 








ནྱགི་གནས་བཏན་པང་ 


ལ་མ་བབ་པའིཿ དམ་བསསྒྲགས་དེན་ལ་མི་ཝོག་ལཿ ལས་རོ་ལེནཿ ནཿ དླུསུབ་གཤེན་པ་བ ད་པའེ་ཟམ་མཆདཿ རྒྱད་གསུམ ་འཛིན་ 
།ྣྫྫོྫོ་་ 
་ བཟ་བའ་ཧི་མདང བྱ ཅུ ནི་ཆང་ད་འཇིན་ ཞུག ཧིཿ མ་དང་ཚ པཿ བའ་ ཞི་གདན་ས་ཐོབ་པའི་ཉིམ་དང་ཿ བསོཊ 

བགུལ་སརྦ་བུང་ོི་ལི་མ་མགོགསཿ ཧྱཾ་མ་ཆེ་དྲོསཾ་ཆེ དཔད་འངོསྤ་གུབ་ཁོབཿ ཿཔ་འབས་བེན་གྱི་ཆ་རྱེན་ཡོན་པས་ནར རྱལ་ 











དེ 


པའིསུ་སངྦཡི་མཚད་གནས་བཏུཌཿ ཞེས་ 


འལས་ལ་བཤི། ཀཾ རྨ འ་འ 
ཕའ་ སྣམ བཟུང 
རླ ལྗིལ, གབ ད་ཆེཏདྨ་ོགི་ད མསའཔདཿ མ 


ཆེ ན་གསུབ་གཞོ 


ང་ཚ 


བུལ་ཤུའ་ཤཱ་འབ 


པཞི་ཡན་ལག་བཅ་ ུད།ཁག་ 


5 


བས་ད བ བཞི་ 


རཀ ོ་ ཙ རྒྱལ་པེའི་རཾཨ་གྲྭ་སྒྲབ་ 
མྲགན་བཞིན་ གས་ལ་སྲུད་སྲིད་བརྡན་ཡན བཅ ྱ་ 


བཤགས་སྱད་བྱབ ཿ འགུལ ལ་བར་མ 





་ལ་བཞགསཿ གྱེན་སྤངས་ཆེན་ 
568 ོས་བྱམས་མ་འཇཾགསཾ་སྐོབས་ལྷ༔ བྱད ཞགས་པ་བཟོ་ལ་ འི་མན་དག་མཛདཿ སྤྱ་གྱི་ཆརད བཟགའ་བཀདསཿ དངས 
གུབ་བླང་ནས་དམུ་ཞག་མུ་ཐག་བརྒྱང་༔ ཉི་མ་ཆེ་ཤཱའ་ཁྱིན་རྦབས་དབང་བསྐུའམཛདཿ དེ་ཆྩོ་ཆོལ་བའི་བྱ་སུད་རེལཿ གསའ་ཛྭ་ 

ཛྲ ང་བའེ་གསེརྦ་སུད་ཅྭ་ར་ཅམཚ རྒྱལ་པོའི་སྩུ་ཡི་ཟུགས་ཆུ་ཆེ་བར་གྱུནཿ མདོན་སུམ་ཐེནོ་པ་གུན་ཅས་ཆ ཐེང་བསནཿ 


པའྱི་སུ་ཡེ་ནད་སོསྭ་ཐུགསྲ་གང་བདེཚ སས་དང་བཅུན་མོའི་དཔལ་རྒྱས་ཆབ་སྲིད་རྒྱསཿ ཟླེན་པོའི་ཟླ་བདེ་གྲོས་ཡག་འབདས་ 


ཐ་ཆིག་བླསྔགསཿ སྒྲབ་པའ་ནགས་ཐོན་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་ཁྱུམྱ་གུནཿ དེ་ནསྤྱ་ཆུལ་པོ་ན་ནམ་གད 









ད་བདེནཿ་ རྒྱལ་པོའི སང་བ ཆས་མཉམ་པན་དགེོསཚ བཙུན་མའི་ཆབ་སད་བན་གི་འཚྭོ་ བན་བན་གཉིས་ཀྲ་རེ་ 


ང བྱ དིན རལྦ་མུན་བུན་ལ་ཡིད་ཆེས་ཆེ་བརྡ་གུནཿ དོོཚ་བདྱོ་རུལ།བྲི་སོད་ཞུལ་ན་ནེ བོན་ཆོས་གཉིས་ གའ ྦ 
ངམ ལིས ུ ཞ 
ླ གཉུན་འད་བན་དགསཚ འབདས་ཀྱི་གཡོག་བཀོལབན་ལ་ཡེད་ཆེས་ཆེ་བརྱ་གུནཿ ཨྱིན་ཆད་བན་བན་གཉེན་སྲིད་འབྲེལ་བད་དགྲོ 





གདུང་སྐུ་གཟུགས་གསུད་འབ་རྟེན ར་བས 
568 སྲིད་སྦེ་ལེ༔ ཀྱེཿ. དེ་རིང་རྒྱལ་པོ ་མཚོད་གནས་བན རར ཉིཾསཿ ཟླ་ མཆོ ད་པུལ་བཀུང་བ ཟནབདནམས༔ སྲ མཐུན་གཉིས། 
སྡོམནས་གཉེན་སྲིད་སྦེལ་བནཾཆ་. ང་ན གནམ་ལ་ཉྷི་ཟ་པུག་གཅིག ་ཤར་བྭ་ལཱ ྦ 
གབོན་སྡེ་གཅིགྱ་བབས་ནཿ ཐེ་ཆོར མ་ཆགས་སང་སློ་ཨྲུའའདེབས་པ་སྲོངཾསཿ བན་བོན་ནང་འཁུ་ ཁུགསྤ་བུག་དགུ་ཆད་ པ་སོགསཿ༔ མཐ 
སྙེ་བདེན་གཤེགས་སྩུ་གསུམ་མན་ཆད་དད་ཅ དམའ་བ་དམུལ་ བའེ་འཇོག་ནེན་ཡན་ཆད་དྲུ ཝདང་མེ་དད་པུད་པའི་མརིགས ་ཀུནཿ 





< 
ཨཾ 





པཱའྱ་ སདདུབྱཅག་ཅིང་མནའ་ཐོ་ལུང་བཞིན་འབེལཿ རྒྱལ་ཕོས་བཀའ་གནད་ཁོ་ཡིག་ས་སར་བྲ་གམཿ ཆེར་ཆེན་ཟླ་མེད་ 
རྒྱལཔོ \ ྭ ད 
རྒིས་གུགས་དམ་གསུངནབདགལ་བྱ་རུནོ༔ རྒྱུལ་པཾཊ་དབང་ཐང་ཆབ་སྲཾད་དའ་རྒྱས་འཕེལ༔ བསམ་ཡས་བེན་ཆོས་ཟུརའབྲེལ 
བསྙན་པྲ་མཉམཿ བེ་ཧན་དམ་བཏགས་མ ཁེ 
ཞལ་གཟིགས་ཐམས་དེས་ཤེ མེས བོད་ཡུལ་ཞེང་ཁམས་བདེ་དང་དར་ཞོརྱ་རྒས༔ 


མཆོད་གནས་བཞུགས༔ ( 





དོ་ཉིན་ནག་པོ་བཞེངསཿ ལྷ་དན་དབ ད་བླསས་སང་ཡེད་ར་ལ་བཞོ་མཁདཿ པུ 


བཏང་བ་དང་ཚ ཞང་ཞུང་བོན་ལ་གན་ དོ་པའ་མྱི་བེད་པཿ བདྒོ་ཀྱི་གུལྷ་དུ །བས་ཟླང་དམ་དུ་བཅས ཤོས 
ཕྱིན༔ བདང་གཞང་དང་འགུ་བཟགས་ གནས་སུ་གཤེགས༔ ཟླུལ་པ 'མུང་སེ་ལ་བཞ ར་རེ པཔ བན་གཤེན་རིག་ 
ཛིན ཞན་ནྣམས་ཁྱན་མགུ་བར་གྱུའཚ སུམ་པ འི་བོན་པྩོ་རལྭ་ཁྱེ་ ་དབང་གཉིསཿ རྒྱལ བའྨྐ་སུང་ཝེད་ཅིང་བ ནྲ་པ་བཞག 
སྐལ་བ་ངན་པས་ནད་མུག་ཡམས་སོགས་དའཿ གཤེན་གཉིས་བཞུགས་སུ་མ་འདོད་བཞུད་པ་ལ༔ སུམ་པ་གླང་གྱ 


ད ཞངྱུ་གལ་དྲགོངས་པའི་ནོད་ལྷ་ཞུ་བཀགས་ནིཿ བ། གསེན་ནག་མཆོད་ཅེན་ལུས་ཚད་ཝན་པ་བཞེངསཿ འུྭ་ཱཁལ་མེད་ནབ་ཡནུ་ །། 
57 ཙཾ 


-” །གིཿ མན་གཤེགས་དུསཿ བོདྲ་སྤྱི་རུལ་བའྲི་ཞལ་ནས་འདྲི་གད་གསུངསཿ ཉི ཉླཟླ་ཐུང་ལ་མྭ་ལུ གག གཡུང་ཐུང་བེན་ 
57 ལ་སྩོན་མེ་དབབ་པ་དད་༔ ཡལུས་ལ་ར། ༈་ཆས་མི་བརགཡ་བབ་ང་ བཀའ་ཡ་ཆད་པས་མི་ ་སགཿཆངོ་གནང་༔ 


¿ མདནས་སཱུ་སུང་སུམ་བེནོ་ཁྲི་དབང་ལ༔ རྒྱལ་བའི་ ཡིག་ཚང་གེསུན་རི བབྲ་རུད་དང་ཆ རིན སི ཀ་ཡིག་གྲགས་བ ་བཞུག༥ 





གདུཿ གཡག་ལུག་དཀའ་པའི་ལྐུ་དོན་གཅེས་པ་དང་ཿ མད་གྱི་བུགསོས་ཡེགཚར་གསེན་གཡུའི་བསོདཿ གལ་འབས་ 


| གཡས་གྲལ་བོན་པོ་ཐམས་ཅད་བཞག༔ བན་རྙེ་རྒམས་ལ་དངུལ་རྒྱི་ ་ཡིག་ཚང་བསྣོདྲོ༔ གཡེན གལ་ལ་བནྡད་ཐམས་ 


/ ! 


| ཅད་བཞགཿ འཁོའ་གཡོག་འབངས་སྡེ་ཟམས་ཅད་མཉམ་པམབསཿ ལོ་གསུམ་བརད་བོན་ཆོས་བདེ་བར་དའཚ དེབས་ཝག 
པའ་དགེ་ཞཾད་ཡུལ་ཁམས་བདེཿ ས་མ སས་མདའ་ཐོས་གློ་དན་པའླ་གུའ འམདགོན་ གེ་བ ཅུ 
ཡབུ་ཨུམ་སྨུན་སྔན་བནཿ གསང་སྨུགས་དབང་བཞི་ཞུསནས་སྨནཱ་གྲོལ་ནསཿ བཀའ་འཇུས་ཆས་ཤྲིརྒྱ་མཆོ་སཱམས་སུ་མུང་ར 
ང་ཨ འི་རླག་སེད་མན་དཱག་ཿ ཐིག་པ་འམ་དགྲུ་གབ་མཆོད་ཝ་ཞུསཿ ཟྭ་ཧོད་མཁན་པའི་མདུནྱ་ཙཾན་ཐུགས་དབེན་ 
ཞུས༔ མདོའདུལ་ཆོས་སྦེན་འགའ་ཉམས་སུབླང༔ ལེཌཾ་གླཾདདུ་མཆེད་གྲེགས་ཀུནདད་འཕྲདཿ ཆེསཀྱ་བསྒོ་ཁླེང་སླན་,,, 








-” [ཤཾཿ པངྦ་སྒ་བསྒྱར་མཛདཿ རླ་ཆེན་དན་པྲནམ་མ།ཁའེ་མདུནདྲུ་པིནཿ མྱིན་ངགསང་བའི་བནོ་མེ་ཐ་དག་གསནཚ བེརོ་༽ 
ྦ རོ ནམ།ཁསཔ རག་བ བདྱསྱིས་བརའ་སྣན་ྱ་མ ལཿ རགབགསའབ་ ནོ་ཞབ་དག་གསནཿ ཡི 
མ་བྱ་སྲུ་ཝ་བྱཅུའི་རཉིདྱ་བིས་བཅུངཿ དྲེ་ཝག་ཐམས་དད་བོདྱ་རལ་ཉིད་ལ་བུལཿ རྒྱལ་པོས་ར་ ན་གསེ གཾམཞནྣལ་ལཿ།་ 

4 ནཆེན་སུ་ཚུའི་ མ་བ་བཀོད་དེ་ཤུལཿ ཆསྤ་བ་མདག ཅཱ བའི་ཞུ་བ་ཞུསཿ པེ་རས་བདེམཆོག་ གསྣར་ དད 
འཇམ་དངབ ལོ་སགསྦལི་དབད་བཞི་ཡངས་ཚོངས་བླས་ ཨིགས ས་དམར་ལ་ཟབ་པ་བསྟནཿ རྒྱལ་པོ་མིཿ | 


ྦ 
ྒ 








དད་པ་ 


ཉིདྲ་ནས་སྐྱེསཚ རྫེའབདས་ཉིདཀ་ཆུཿ ཞནངནས་བཅུནཿ ཟེ་རཅ་ན་ཆོསྟ་ པུང་བྱོ་གནཿ ལྤང ནྲ་གྱེ་མཆོག་ཏྲུ་གུར་པ་འཕྱ་གྷ་ ་ 
57 རྨན རི་གབངས་ཉི། ཅ་ཡི་ནདན་ ྭ རི ིྲ་ དཿ དམ་བྐ་རས་ཆགསྨསས ི 
རྔཾ་ཅདྡ་ཝང་༔ ཆོས་པྷ་ན་མསྲེ་ཀང་ནང་འགན་ཆོད་པྱ་བསཿ ཌཱརཁཱ་སོར་བ རྟ ལྭ་བུགསཿ ཕཱན་སོགསཆ་ 
བའ་དབང་གིས་མེ་ལྕེ་མན༔ འབ ངས་སེགས་ཆུང་གསྲ་པ་མའེ་ཤི ༡ མང་ཁ་གཟེའ་མ་མརཱུ་ཡྱི་ཆེན་ཆོགས་སྦྱརཿ 
རྒྱལ་རླན་བཞ་ཆཾས་ནྣམས་གྱན་ཡ་མ་ཟུང་ཅ སྒེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་རྣོམས་ཀྱང་སྣང་བ་འགྱུན༡ ཟྭེ་རངོ་ནྲ་དན་པ་ནམ་མོ།བའ་ ། 


” [ཧཾ དངཿ ཀླ་ཡི་རྒྱལ་མཚནབོན་ཆོས་དབྱེར་མེ 


575 ཆེ་ཐོས་པཆུང༔ ལོག་པའི་སེམས་འཆང་ཆོས་པས་བོན་མགོ་མཐོཿ བོན་འདྲི་མ་དོན་ཆཿ ཚོ རར 
རྨ ར་དཀའ་བ་སྨྱོདཿ དམ་ཆོས་འདྲ་འདྲ་བེད་དུ་དྲང་བ་ལས༔ བེ་རོ་ཧ་ནས་བཞོ་ཆོས་ དྲ་མེད་ཟེནཿ རྒྱལ་པོའ་གྤོ་བོན་བཀུན་ 
ཤེ 






་མོད༔ བསམ་ཡས་སདས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཤིན་ཏུ་དརཿ དོཚོལོ༔ ྭ 
བརམ བའདིམདབང་ས༔ རོ 


ྲ རླུ འདི་མའཟད་ ཅེས་བསམ་ཟུ་མ་དབིནཁིའ་སུ་ཚོགས་བཏུངཿ ྱི་་བམོས་ རཅཙོན་ལ༔ སྦས་གསངར་ཚལ་དཱ་དམ་ 


= ཆས་གདམས་པ་ཞུས༔ བཅུན་མོ་དམར་རྒྱན་བུད་ 


ད་ཆགས་པཆེཿ གསང་བ་སྔགས་གྲོགས་བུང་མད་ཡེན་པས་ནཿ བྲེ 


༢ འི་མི པ རྒྱ་ནནྒ་ཆགས་པ་ཆེ་བས་ 
ཤག རྒྱགྒ་གུལ་པས ག་ འྭ་ཕག་དེག་སྐྱེསཿ ལྕ་ས་དབ་ད་གས་ར་ ལུམ་ རནགས་ སོན་པ སེ 


༢༨༢༨. 





དང་བུགཿ བདོ་ཁམས་ལོག་པའི་ཆོས་ཤིགྱ་བུདྲོ་བལ་ཞེསཚ རྒྱ་གར་རྒྱལ་པོས་ཡིག་གེ་བད་ལ་སྡེངཿཆ བདྡ་རལ་དག་བེ། 
ས་་བསམསའ།ལཿ ཡི་ཚོགས རོད བ་་གུད་ལདིང མཁ པལ 
སོགས་ལ་སིན་ཅེས་གསུདསཿ ཡི་ག་མཁན་ ཡུག་བུལ་གཟྲེག ས་པ་ལཿ བདྲ་ཅིས་སྐགས་པས་ཞོ་གནག་ཅང་ཐོ་ 


1)£)> 


འབིན་པཤ སོནལ་མ་ཟཡན་ཡང་ཿ་ ཐབས་ 
རོམ ‡ སེང་གེ་བྲག་དཀའ་སྒྲབ་པའི་གནས 
ས་ ཞང་གས་དནས་ བལཿ བྲག་བདུད་ 


ག་པོ་ཁྲོས་འཛའ་ཁྭདཿ འཇིགས་བེད་གཤིན་ཇེ་གཤེད་་ཀི་དྲཀིལ་འཁོར་བླ་སབཿ གཤེད་ཚོགས་གནད་དབབ་ གསང་བའྲ་གུབ་པ 
578 ཐེབཿ ཆ་ལྡོན་གདས་རྲ་ ཊ་པ་བ་ཆིད་ལྲན་ལཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བའདུས འཇུས་པསབནུ སིང་ ཉིད་ཇོའི་ལུམཆོག་མདོན་ ཞལ་གཟོག 
རྱ་གུནཿ རིཤ་ཆེ ཆེག་གསབག བྲའི་གར་ལཿ མཁབ་བྲགྲ་བམཚོདྲངས་ ༡ ་དུན། རལ་པའེ་མ་ 
དགས་དངོསྲ་གབ་ཐབ༣ མ་དོས་ན། མོ་ག །སེའ་ ན་ཉ།ཁ་སྤོད་ལཿ འབགས་པླ་བུ་དབངྒྱ་ཆལ་བའིད ལ་འ།བོན་ བར གསང་བའི་ 
ན་རོགས་ཀླུ་ད་བར་ནོན་གཏེན་ཡུལཿ་ སིད་པའྲབ ཤའི་འལ་ཆག་ཡོག་་་ ཟབ་གསད་རྡོ་རེ་པག་མོའི་གསརོ་སྨབ་མཛདཿ 


༡ ཨཾ གསང་ སྩོད་མཆོག་ཐུན་གཉེསུ་ཀྱི་དངེསེ་གྲུབ་ཐེ ཝེབ སྦས་ པའེ་རྣ་ལ འབུན་དངདོན་མངནྭ་ཐུནཿ བེ དྲ་བ ཞུ 


579 ལ་བུར་ཆུབ་སེམསཿ ཀུན་ལྱ་ཕགས་རིསྲ་བལ་བའི་ཚད་མེད་བཞིཿ 
ཌཱ པའ་ནགསཤུ ཉི་ཚལ་གུསེ་བའུཿ མི་གཡོ་ཏིང་འཁིན་སྒོམ་ནས་གཞས 
£ །མཐོར་མ་མྱོང་བའ་སྒྱ 


ནས་མདོ་ཞི་གྲ་ནལ་པོའ་འུ་ འབལ 


ཆ་དང་འཇུག་པའ་ དེན་ལ བཙཱན་པརམཛ 
པ་ལ མཐའ་འཁོབ་ཡུལྱ་གེ་རཇོ་ ན་པྲ་ནམསྭ ཅས 


བུརཿ འར་མ་ ་་ས་་ྲ དདནས་མི་འཔ་དྲན་སཞགྲར 


ཐེའོ་ཚུ་འབུལ་ཆུལ་དང་ཝནན་༤སང་༡ ཐབསཀ་སིོད་པས་ཆོན་ 


གག ྦ 
མཐར་ཟཌ 
ངཿ །ཁྲིད་ 


པའ་ཆེས་ས་འབྲངཿ༔ རེ་ 






།འགས་བྲིད་དང་རེ་འགས གོ ཨུལྱ་སྲི་བད་ཁེན་ཆེན་པོའི་ན ག་ཤི ཀུན་འ མྱོང་བའི་སྨྱཾ་ རླུམ་འདིཿ དཿ སུ། 
880 །ཡེན་རྡཾས་ཀྱང་སྐད་མེ་ རུལཧཱམཛདཿ ལས་དནྷ་ན་ མསྦུ་ཁཱཾས ར་ཤིབ། །དང་ཛཱ་ འ ག་པ་མ བགེ་འེཐུང་དེ་ད་ 
ཕཡང་7 རྒྱསན་ བཅོལཿ ༥འ༥མགྱེ་གྲོར། བོ ཤུན ས་བ ས 
ནོད ཡིང་རྩི་སེས་ནས ང་པར ལི སར རབ ལ་སད ཁེ ཧོ ཤིགས གས་བཅོ 

སངོ་ 
ཤག ཤིག་གིས ཉིར ད་བཞག་པའི རཾརཞིན་བསཿ པ། + ་ མནནཿ དེ་ཡ་ བགྲ་ནིབ་ནམྨར ནྡྷ 





ལ་མ་རུང་ལོགྲྭ་ལའ་ཡཱལཿ མཁའ་འ ཞས་ལས་བ ཀྭཱ་དབཟནཿ ཚ་རེང་གདུལ་དཀའ་འ 


ཨཿ ཤུདྨ་གུན་ཅིགཿ ཅེས་གསུངས་ཤིགྲུ་ནམ མུསྭཞ་ལས་འྲབས་བསནཿ རུན་ནམས་དགེྭ་མོར་བྱཱ་སྡིན་པ་ཐོཊ ཁོས ་ 


༣ནམས་བོདི ཟསཆ་ཟརཿ རང དགུན་ུ་དེདཿ འྲུ་འནྭརབ་ཆེན་ལོ། གནའ ཅུགསཆ བེ་རའི་བུ 
ཞ་འབུརཾ་བར་དཀའཿ སྐམ 

སྲ་བུམ་སེང་ཞིང་ཁ བམས་ཁགས་སྲུ་བོནཿ དག་མ ནག་པོའི་འགྲ་མདུ་བཞུགས་ནས་སུ༧ མཁའ་འགྲོ ་སེང་གདའོ་དག་མོ་ནབ་ 

པ་ཡིསཿ གྲུབ་པའི ་རགས་ཐོནྲ་ཀླུ་མཞྭྱ་ཆལ་མོ་འདུཿ དུག་མཆོ་ནག་པོ་ལུད་ནས་སྲར་གེ་༥༡ལཿ གྲཾང་ཁྱེནསྐྱེའགྲེ་མས་ཅེད་ 






ི་ག < ར་ 
ཾ ལ་ཆམ་དུང་ར བསྔག་ ་ཟེན་ སྲ སཅང་ ལ་དོགས༔ དེནས་ཚ་བ དོ ག་ཞིངད་ཁམས་ ཤྲིཀླ་ཏ ལར། 
རས་མུཏང་བཀགཿ མི་དན་འག་གིས་མདུགྲ་གུལ་ལ་ཞུསཿ རྒཡ་པོས་ཟུངས་ལ་མདུནདུད་ཤོག་གསུངསཿ འཕུར་སུང་ 
རྣ་མས་ཁྱཾས་གཟུངསརནས་མདཱུནདཱ་ཁྲད༔ མདོ་ཞེག་རྒྱལ་པོས་བོད་མེ་རྩཾ་ཟླམ་ཁྱོདཿ གའ་འགྲོ་སུ་ཡེན་ཡོངས་དོན་ཅི་ལྭ་བུརཿ 
ཟིསདལ་གེན་ཅོད་ཡེས ༔ཿ ཀྱེ་ཚ་ རཞིདཁམས་དབ ངབན་རྒྱལ༽ ཤྱ མདོ་ཞིགྱ་ཆལ་པོ་དམ་པྷ་སནད་པར་ སོནཿབདཀ་ 


འཇིགས་པ: དྭ ཟེ་རེསོ། མ་ལེས་རྭ་ཅམ་དེལ་འསྤོའ ཞེས: ངས་ལ ལ་གཞནར་རག་མརོཿ ཤི་དེ་ལ་གནོད་པ་ | 
“¦ འགནཿ གིནེས་མ་ཉེས་དེ་ཙུམ་དལ་འོསན ཞེས་གསུངས་ལུདད་གུ་བཏང་རག རོ གཞི 
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ནིབ ལས་སྡོན་དབང་ (ཞིང་འདེར་འེད་ 
ཨཿ ི་ོ  ་ རར ་ ག་ཚག 
སོ པད ་ 

ཌུ | བཾ བད་མ ཁུང་ཞིང་ཆུབོ་འནདྱཏའལོརསཿ ཞེས་གསུངས་མདཔར་ཚུ་མང་བམས་ ཅོ་རྡོ་བོ 


ྣ སྡཾད་རྒྱས་པའི་སྙེད་དུ་བཏེགས༔ བེ་རོ་ཅ་ནའ་སཱ་ལ་འཇའ་འད་འཕོཚ སྣངད།ཁམས་མེ་ཏོགཆ ་པ་སེབ་སེབ་བབཿ ངོ་མ 

584 རར ཧཾ །མེ་ཏོག་ཅནུ་བསབ ག་བ དྡོ་མཚུན 
ད འད ལ་གནོད་པ་གང་གས་ཚུགས་མྱུན༔ སདས་ད་ སསུ་ཁྱོན་ཡང་ལྱག་ཅི་སྐམ༔ འགྱོད་པ་སྐེ་སནས་ཐལ་མོ་བྱགརྒྱ་བཅསཿ 
ྦ ཀྱེཿ དུས་གསུམ་ས དསྦྱ་རས་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་དནབྱན༔ མཐུའ་འཁབ་མ་རིག་ལོག་པའ་བསམ་པ་ཅནཿ སྒུ་ལ་དོབ་ཛོས་གསུང་ 
 ཁ་བདོན་མའཇྲིནཿ དགེ་མེད་མྭན་པའྱི་རལ་པོ་བདག་འདྲ་བུ གུགས་རྗེས་བཟུརལ་གནོརའགྱོདོ་མཐོལ་བཤགས་བཞེསཿ 


,“¿ 


[¦ 


བའི་མཆཿ མ་རོས་པ སོལཿ །ཞེས་ཞས་དེ་ལ་བེ་ར་ཅ་ 

ཇུང་གསེན་རཛོདཿ བཟགྲནྡན བཞད་ཡྲི་མའར་ རྣིལ ་ ག་ས ྦ 
ནཆགས་ཤ ༔ ད་ལྷར་བག་ཆགས་བྱད་ནེ་ ེའ་ ཐྲ ཕིག་སའཿ ཙར། བླ་སེབ་འདི་འ ཀ་ཀུ དྭངུས་སུལ་ ད་ ར ཞིག ༦ 

ྒ ས་པའི་ཚ # ཀྲ་ལ་མཆོད་པ་ བ་་་ག་སགག་སང་ དེ་ཡི་དྲིན་ལེན་དཱས་འདིན་གསོབ་པ་ 

ཤི རིགངྱ་རྒྱལ་ཆེ༧ གདུལ ནཀའསེམས་ཅན་དིགས་བ་ཅན་ཐམསཅད༔ ཤུ ཐུགས་རེ་ཁབས་ཀྱེས་མ 





ན་འདི་སྡོན་སྙུག་གཟིགརྒྱ་གརདང་ཅ །ཨི་རྒྱན་ཟྭ་ཧོན་བལ་མོ་རྒྱནགསཾགས༔ གར་འདུལ་འགྲོ་དནོམ་ཛད་ཅིད་འགྲ་ནུམས་དནོར་ 
སེེ ད་ འབྲིག ལབ་གོན་ཞེས་བརྭ་སིསཿ ནགར་དད་ རྱལ་བ་དང་༔ ུཿམནི་ཐན་ཀ་བཟ འི་མ ཉིད་གཉིསཿ སྲསནཾ ® 
སྣོར རོགསལ་བཏང་ཿ དང་པོ་ཞར་ཞརང་གཡུང་དུང་བཞོ་ལ་སྱང༔ བར་དུ་རྒྱ་གན་དམ་པའེ་ཆོས དཞུགསཿ ཐམ་ 
དྲ་ཀྱི་རྒལ་པོ། མཆོད་གནས་བཀུའཿ ཧཱེ་རོ་ཅ་ན་བན་ཆོས་པུང་བེར་དྲེགསོ༧ གོང་ན་དྲན་པ་ཡབ་སྲས་མ་གཏོགས་པཿ བེ་རོ་འ དཱ 

ྦ ཞྭ་མཁས་པ་བོད་ན་མདཿ དྲ་ལ་་མདོ་ཞིགྱྭ་རལ་དང་སྨོན་ལམ་འགྲེལཿ ཆཚབ་རོརདུ་གདུལྱ་བདུས་ལ་འབབཿ ཞེས་གསུངས 
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ཟེ 


གལ་ཟང་ཛལ་ 





བ་སོགས 
པ་མས་ཨུས་གཏིང་དས་ ས་བ 
་ད གོས ན་ཟ་གསོལ་ནས་མཇེས 
དཔཔའོགམོབོནརབཞེ་བོགས བོག 


ཐི 
བརན 


 ་སངདེསགརབཅུགསཿ དོ་ནས་མཁ་་བད་ར་བདངཿ ཟ་བ་དང བུག་དམན་ 


མོདཿ མདོ་ ཟིགྱཧེལ་པ་ གག ་ སེལཿ 


རནས་མདོཞིགྱུཆ་ རར ི་ོ རླ་མོདབས་དི་ཆེྲ་བ་ལ་བཅུགསཿ་ད 


༢༔ ཞལ་ཟསརོ་མཆཱོག་ 


ན་པྒྱ་ར་ཆེད་བུལ༣ དེ་ནས་མདོ་ཞག་ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡ། 





བྱསྱནས་པའི་བདག ཉིད་ཅནཿ སངསྦྱ་རས་ཀུནྱ་གི་ 


 ཀུན་གྱི་ཁུགས་དདུ་དབྱེན་མེད་ཅིད་༔ གདུལ་དཀའ་འདུལ་བགཞན་གྱིས་འགྲནཱ་ཟླ་བུལཿ བེནོ་ཅ་ནའི་སྒུ་ལ་ཁྱག་འཚལ་ལོཿ མ་ 
588 བིསྨྲ་བིད་བསག་སང་བགད་ས ཁི་གངྲིག་དས་ོསགྱནོག་ཚིགས་འབུལ༔ །སྱུ་བག་འཚལ་ཚོ ཆིག ྦ 

| རང་༔ ཐུགསྔ་རོ་བརབས་བཀའ་ཡི་འཁོན་ལོ་བསྐོནཿ སྩོན་ལམདུས་བབ་བདག་ཡུས་རྒྱལ་སྲིད་འཁོར༡ དམ་པ་ཁྱོདལ་འབུལ་ 
ལོ་བཞེས་སུ་གསོལཿ དགྭ་ཕྱིན་མཐའ་འཁབ་སྒྲོན་མེད་བཞུགས་པར་ཞུཿ མློཐ་དཔོནྲ་ཐུགསཀྱཾས་ཧཱི་གསུངས་ཁེལ་མེད་བ བཿ 
བཀའ་ཡ་གནཞངབ་བདག་ལ་མཛད་དུ་གསེལཿ ཞེས་ཞུསད་ལ་བརོས་བཀའ་སུལ་པཿ ཧཾཿ ོརྡ་དིབའདབབླ་སད་མདོ་ཤིག 








། ལཿ ལེགས་པན་གསོནདད་ཡབྲསསྐུའ འཁོའ་འབདས༔ ཡཱ ཟར དགེ་བེ་མཐུ་དཔལ་བསོདནམསལསཿ་ད་ 
རལ ཤབ ལེག ལ་པན་སྐྱེས༔ རང་དབ བླས་རབལ་ཧི སིན་པ་འཚལ ‡ ལསྭ་སྨོད་རྣ་ ནཾ་མ་དཀར་དགེབ་མྱ་སུབཤཿ ། 
དུ ར་རབ ནག་པ་མོདཿ བར་བར བསྣྲལ་མྱོང་༔ དགེ་མྔཾགྲ་རོ་མ་སྨེནྣ་ལས་ འྲཟས་ཇྗེསསུ་ 
ཉིན་ད མཆཱོག་གསུམལ་སྨུབས་སུ་འགྲོ༔ ལེན་ས་དནང་ འ་ གཞན་དེནྱ་བུད་སེམས་བླ་སིདཿ ཟླ་མེད་ཁྱད་ཆུབ་ 
རཾ ཡྱི་ལྟར་འདུལ་བའོ་སུང།ཁཾ་མས་ནམ་པར་དགཿ འབབ ་དགེ་བྱང་ཚད་མའྭ་སུབསཿ ནང་ལན་ 
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།གས་ངབ་སྣུགས་ཀྱི་ལམ་ལཞུགསཿ དཀྱིལ་འཁན་ནབ་འཐུམས་བསྙེན་སྨུབ་ལས་གསུམ་འབདཿ གསརབ་བབས་དདཤེས། 
ཡཿ རབ་དབུར་མེད་པཿ སཱུར་ཨཱལའོལཕྲབདྡཾསེད་ཟག་སེདྷ་རཿ ཡར་གིསརྨྒུམ་ལམ་ཡར་དག་དནདམ་པཅ རང་སམས་ 

_ གསལ་སྙེད་འཁོན་འདས་འཁལ་ཚོགས་ཞགཿ སལྦ་ཧ ཀིབཡི་བཅའ་བཅཅྡསགལཿ སྔོས་བྲལ་ཀ་དག་རང་བཞན་ ནགྱ་ས་ 
གྲུབ གུགས་ཇེ་ཞུན་ཁུབ་སཱབསམ་བརོད་ལས་འདུསཿ དེ་ཡང་ལ་མྱ་བི་ནོགས་པ་བསལ་བཞི་མྱིའཿ ཆོགས་བསགས་ཡན་ 


¡ ལག་དགེ་བའེ་བསྐུལ་མ་ཐོབ༔ སུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བསྙན་པའ་རྗེས་བཞག་སྒྲ་བསཿ་ མངའ་རིས།ཞིང་འདད་དག་བའི་ལས་ལ 


༣ བཀར བ་རྷོནྷ༔ ཆརབས་དགེ་བ་མྱ་གུན་འྲགོ་ལ་བམོས ༡ བ བ་གཞྲན་དེན་མཐའ་འྲ་ཡིནཿ བ 
591 ེ།མ།སཿཧན་འ། ན་སང་སྦྱ་ུས་ ཤུ་བཅུང་ ར ༨ མཚོ་མུལ་བཛལ་རྐེཿ བྱུ རྣ བགད ཅས བ་འི ྦ 
3 བ་སས་དགྱེ རྒྱད་ དད་པའྱགུནྭ་ཝོག་མེ་ འྱ་གུ༡ དི་པའི་རྣ་ར་མབབ། འགྲེ ? མ་འེརྲེས། 
= དེན་དུ་པེ་རོ° སུགས་བླཿ མ་ཐུསཿ༔ ཉིན་ཞིག་ཚ་བ (ཞིད་ཁམས་མངའ་བདག་ཆེཿ འའ གད ེལ་ ས་དོན་འགུབ་པ་ 
དང་ཿ མཁའོངརོས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་དནོ་ཆེད་དུ་ཿ མེབ་དཔོན་བེ་རོའི་གསུངས་པའི་རྗེས ་འབྲང་རེ༔ རན་ཆེན་མཚྩ ་ཡཱལ་ནས་ ། 









. 892 གསུང་སབ 





བེ ལ"་རར། རོ་མའ་ལ་དེའ། འའའ ལར རང བྲ་རོབ་་གྲོལརས། རོ །ལི་བ། འེལ ཟོོ་ལོ་མ། ཁས་ མས་ 
 མརོ་ཞིགྱ་རལ་པོ་སྭནྱ་ཟཾས་གསོནཿ ཁྱཾད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་དགོདས་ངོ་མཚར་ཆེཿ རྒྱལ་པོའི་ཆྔས་སྒྲིགས་བཟོ་བོ་མཁཁསྣ་རམས་ 
བཟམ ཞེང ས་གནད་ཁཝ་ན་ཞེས་པའི་སཿ དེ་ལ་ས་གནད་མཆོད་ཏེནྲ་གུབ་པནཿ མདོ་ཞིགྱ་རལྲ་སསྭ་ཟོན་དང་བཅུན་མ 
འབངསཿ 
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་པ་རྣམ་གསུམ་ལཿཾ བདགན་ཅ་ལྱད་གནང་བ 


བས་རྗེའ་མདུནཿ ཀྱི སརསྦྱ་རས་དངོསྦྱ་ཧོནྣ་མོབ་དཔོནགྭེར་རེཿ བདག་ཅགྱ་ཆལ་མས་མི་ལུསྨ་བང་པའི་དུསཿ ཉིདྲ་ཀི་བཀའ་ 
སྒབས་རྗེའི་མདུནཿ གྱི སརས་རྒྱས་དངོསེ€ུནོ་མོབ་ད་ གིགས བདག་གི ཞེསྟགས་བརླམ བདཔོན་པིར་ཡིསཿ ཀྱི་ ཚབ་ 
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དགེ་བཞིན་བསམ་པྭ་ལུནྲ་གུབ་འགོ་དོན་འབུདཿ ཞེས་གསུངས་བ དུས་གནད་བཅལྱ་བནསཿ ས་ ་རཞེས་པརྱལི 


-” ཞི། ས་བསང་མཛདཿ སྔ་བུས་ཟིན་ཆེན་གཉེན་བམ་བཟངལ་འ གཿ ཀུན་རྒྱས་སློབ་སྨྱོད་ཇིང་ངོམཚར་ཉགས༔ བེ་རེ་མཆད་རྟེན་ | 
ཙཿ བཞེདས་པའི་ནེསྔ་རས ཛད ྲྲརསེཾཾ ཅུགསོཿ ཙིཤུག་ ཝ་ཡེས་མཆོང ཆོད་ཉེན་ཚད་ཝནྲ་གུ་བཅ 

རབ་གནས་བྱིན་རབས་བྲགཤིས་མེ་ཉ༢ །ཨེ་ཏོག་འབོདོ༔ ནུས་ཐད་དག ཨ་ར དེན་ཨཚགས སལཿ བེ་རོས་པར་ཞེས་པའ་ས་ཆ་ལཿ 
ལི་འདོམ་སུམབྒྱར་ཡོད་པ་ཞ (ཞག་གཅག གི ཀུན ནགྱིངོམཚན་སྐྱེ་ སནས་ད་ ད་མཱོ་འཁེལཿ འུཿལ་ཆུལྱ་གས་རངྦ་གུབ་སོས་རེ་ 
མཛདཿ རབ་གནས་མངའ་གསོལ་བྲཀ སུས་ཚོལ་ཅིས་དངྒ་ཟབ་སྐ བར་ཁར་ 
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ཆད་རེནཞེས་སྲུགགསཿ རྩུགས་གཞིས ཡོངས་ཚོགས་བདེ གཉེས་ཟུང་དུའབེལཿ གཉིས་འབྲས་ཐྲོབྲ་ཡོན་ཏན་ཆེབ་སེཿ མཐའ་ 
ཿ མཚུད ས་ར ན་གནད་ལེ་གེས། ཅ དེཚོ་བེ་འོ་ཞོལ་ ས་འ།གཡུངས སཿ ཡི་སྐ་སབའལ་གཟིགས་གོངྒ་བིགགེའ་བཞུགས སཿ་ 
གགས་སོ ས་ཆེན་བྱནདཿ རི སྒནསྦ་རཱན ་མངོན་སུམ་ མ་མཆཿ དྭ་ཏེན ་བྲིམཿ ཐམས་ཅད་ཀུན་གྱཾས ཇེས་ཤེས་ ྣ 
ཐེ་ཚོམ་སེལཿ དོར ཟིའི་ཞལ་ནས པ་འདྲ་སྐད་གསུངསཿ ཨ་ཧོཿ ཚོབ་ཡུལཿ རེའགསྡེལ་ས་ཅནན མས ཅུས་གུམ་སངསྦྱནསྦྱས་ 
མཆོ་ མ་ཆོད་པའི་ཉེནཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱེ་ཨུགས་དགོངས་མངོན་རེལ་པཿ ཞིང་ཁམས ༨ སཱོད་ཁམས་ཀུནཿ 














། ཅད་ བཅུད་ཡན་ཏན་ཝནཿ མཆོད་དང་བགབསྐོན་ཆོ་འབས་རྫིབ་པྱ་བང་ཆ གསོལ་བ། ཏབ་ཨོས་གུས་འདྲི་བི་གཏུན་བདེདད་ཆ་སྨོན 
ྲ སགརགྟ་བས།ྱེ་་་བཅ མཐའ་བུགྲནསམ ངསྐྱ་རསྤྱ་ནུནུ་འགུནཿ དྲེ་བ་མཆོད་རན་གཉིས་ལ་དད་གུས་ཀུ ༡ | 


ལོ་ག རྒྱལ་པོ་ཿཔབ་སྲས་དགོས་དདོ་གུབཿ དེནསྐྱ་ཆལ་ 
འེ་བྲི་བང་ནང་ཏུག་ཤིགསཿ ཐུགས་ཉིད་བདེ་བའི་དང་ལ་མི་གཡོ་བཞུགས དེནས་མདོ་ཞིགྱ་སལ་པོ་ཆིགལ་་བ་ གསེལ 





།ཐུལནས་འདྲི་སདྭགཱསཿ ཤཿ རྒྱལ་ཀུན་ངབེ་གཅིག་བསུས་མོབ་དཔོན་མཆོགཿ བདག་ཅག་མ་ག་མཐའ་འ།ོ་བཅོ་བརོརཿ ཡང་ 
596 དག དགབཞ་སྙཾང་པོ་མ་རྟོགས་པ་ས༔ རྒྱད་སྒནགྲོལ་བར་ དཔའ་གདམས་པ་རམོལཿ་ ཞེསྐ་ཞུས་དེ་ལྭ་སོབ་དཔོན་བྲེ་རོ་ཡམསཿ ཆ་བ་ 






ངོ་གྱི་སྐེ་འགྲོ་ཐམས་ངད་ལཿ རིན་པར་ཐུད་པའི་དབང་ནཾ་བསྐུའ་བ འམ འདུས་པའི་ཁོམ་ཆོགས་གངས་མད་དྲཀིལ་ཤོད་དུཿ བྲེར 
དམ་ཆས་ཟབ་མོ་གནང་བའདསཿ ཙིས་ཞིག་གིསྦྱཆུ་གརྨ་ནུད་རིགས་ཆོགཿ ཐན་ཐོའྩ་སཱས་པསྭ་ཙཱ་ ཚེ་བེ་རོ་ཡསཿ རྒྱ་གར་ལོ་ངཱ་ 
མཆེད་ཟླ་ལེགས་གུབ་ཞེསཿ ལམ་འཕང་གཅནྱ་གས་འཆཇི་ ས་པས་མ་འཆོ་བསཚ བྱོ་སྦ་དེན་དེ་ཉིད་ཡེན་པར་མཐོརཿ བེན་ 





| །ཉཾ༔ ཅནས་ལེགས་གུབ་ཞེས་གསུངས་པསཿ བྱཾ་སླ་ལ་དནས་ཨང་ཞེས་སྐད་ལེན་མཛདཿ༔ རྒྱ་གར་སྐད་ཀྱིས་འདིན་ཤོག་གསུནྫ'། 
པ་ལཿ བིསྦ་ཐེ་ཚོམ་མེ ་པའ་ཤེདྲ་ཀིས་ཡྱནཿ ཁྲི་ཟུར་བཞུགས་ནས་མུརྱ་གི་ལོ འཆདཿ འདུས་པྲཾ་ནམས་ཀུང་དད་གུས་ར་མཚན་། 
ལུནཿ བམས་ཅདྲ་ས་བ་སེས་ནས་ཆེབཀུའ་མཛདཿ པུལ་དེའ་ཚ་ཚམ་ཆོ་ཉན་ར་ཆི་དང་ཿ ཆུ་བན་ཆོ་ཐར་ཉྲ་གོགསྤ་ཡིག་པ་མས། 
དགེ་བའེ་ལསྤ་ཀིའཔོ་བཟ དྲ་ཡད་པནའ་བསཿ དནསྤྱ་རལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལྩམྲ་བལ་དང་༔ གཡྲུ་མླ་ དབྭ་མབམ་ཐམས་ཅཧང་ལཿ 

' དྲ་མནམས་དད་སེམས་སྡེ་ཐེག་ནཾམ་དགུཿ མདོ་སྡེ་འདུལ་བ་ལ་སོགས་མད་པ་གནངཿ ཟེར གུགས་ལ་མཁྱེན་པའིེ་ཟབ་ཆོས་ 


_ ]»$:; གཾ 





མསཿ ཚབ་རན་དྲྭ་མ་དོ་ཞཾག་ཡབ་སྲས་དང་ཿ གསུ་སླྲ་སླིང་པོ་ལ་སོགས་སློབམ་ནམསཿ ཟབ་གསང་རཚྱི་ནང་ སང་བ་ཡང་གསང་ 
པ ནཿ ཟིརཆེས་བ་གགས་པསྔ་རིགས་ཀུནྱབཔ རདི་ཚོའ་ཇང་དུ་མོན་བྱིཆུལ་བོས་ཐོས༔ བུགསྦ་ལགསྐ་ཞགས་ལོཧམད་ 
ལ་བཏུངཿ ཤིརྡོ་སན་འདེན་བའི་ཞུ་ཆོག་བུལཿ དདགུས་གཏུང་བའི་འདུན་པ་ཡོདན་ཡར་ཿ བེད་འབོན་པའི་གསུངས་ཞོ་མ་གནང་ 
བསཿ མགྲགན་པ་ཐམས་ཅད་ཕིན་ལ་ལོགསྭ་སཾངཿ དོ་ཚབོདྱ་ཀི་བསམ་ཡས་ལྷོ་ཚའྱི་གིང་ཚ བན་ཆོསྲ་གུབ་མཐའ་ཁྱེའ་ནས་ཅོད་ ྦ 
ྣ པའཕེལཿ བེར་མི་བཞུགས་ལྩོ་ཛོབྒསན་ ་ཤུབཿ བདྲ་ཀྱི་རལ་པོས་ཅྱི་བེད་ཐབསྲ་ཀད་ཝལོག རྒྱ་གའ་ཚྱིགས་ལ་ལོ་ཚྩོབཏང་ 






¡ རྒྱ་གར་ཡུལ༔ མཁེས་གུབ་ཀུན་གྱི་སྱན་སྔན་གསེའ་བྱེ་ 


གྱུན་སུངཿ རང་འདོད མེབས་ཆོས་ལ་ཕན་པ་ ཀའཿཾ མཁ སོབ ས། ཅི་ཡུང་ ངས་མྱ་གུརཿ 
599 ཕརང་ཉིདྱ་བས དམ་ཆོས་ འདོད མ་འབྲེ ཟིལ་པ་ཡདྲ་སེདན ཞྔ་ལབྷ་ཞུསན་ གསུང 


གསུམ ལགས འབརྡ་སད་པ དྲར རྒྱ་གདམཁདསའ མཧུན་དུ་གསེའ་ཡྱེ་ཐཱཿལཿ བད་ 
མསྭ་ཀཾས་བྱསནདུམ་བཏུབ་པསཿ རྒྱ་གར་མ།ཁས་གུབ་ཐམས་ཅད་འཛུཾན་པའ་ཞུས༧ བདྲ་ཀྱིགལ་ལའི་བཀའ་མཞི། 
༨ཱལཿ བདོད་སུལ་དམ་ཆོས་མེལ་བའི་ཞུ་བུལྭ་ཀད་ཿ གཞན་མ་བོན་པཱཱ། 


དནས་བོད་སྱྱི་རུལ་ ་ 
འཛིད འམཁས་པ་སྨྱན་འདྲེན་ག ཏུད་བནསེ་ སས རྐང་མགྱོགས་ 


པོའི་དམ་ཆས་སེལ་བ་ལུཿ་ 


ད 
| 
ད 
ད 







ཉྱི་བོན༔ ལམ་དུ་དཀའ་སྤྱད་མེད་པར་བསམ་ཡས་ཕེབཟ, རྒྱལ་ཁྲོན་ཚོགས་ཀྱིས་མདུན་ན་བསུ་བར་མཛདཿ རཾན་ཆེན་ཁྲིན་ ཀྦ 
གས་གསོལ་ཟས་གདུའེ་དགྲུ་དདཿ མཁན་སོོབ་བི་མ་མྲི་ཡབ་བུགས་ཆེཿ རྒྱལ་པོས་གསེན་གྱི་མནྩ་དར་ཟབ་སོགས 
ཀོན་ནོན་ལོངས་སྨོད་བསམ་གྱས་ ཁྱབ་བཤམསཿ དབུ་ཡི་ཐོད་བཀྲོལ་གུས་པས་བྱ་ག་འཚལ་ཏེཿ ཤཀྱེཿ རོ 


པའི་ཡཱལནས་བོན་པ་ཡེ མཁས་གབ་བི་མ་མི་ཧྭ་ཐུགས་རེ་ཅནཿ དད་པས་སྩན་དངས་འབྱོན་པ་བཀའ་དན་ཆེཿ ཟབ་མོ་ 


ཆེས་བཀའ་དིན་ཞུ་བ་དད་ཿ བོད་།ལ་ཞིང་ལ་ཆོས་ཀྱི་སློན་མེ་ཆེ གང་འདཱལ་མཛད་པ་འདུལ་དཀའ་སེམས་ཅནདེནཿ ཞུགས་ 


༡ པས་རྒྱན་བཞུགས་མཛད་པ་དད་ཿ བདག་ཅག་ཆེས་ཨུ་བཟུང་བའ་མ སོལཿ ཞེས་ཞས་དེ་ལ་བེ་མ་ 
༡ ཡུ རྩུརིནཱ་པོས་ ས་ཆགགསམཇད་འད མི བ་སྦྱོད: ཅགྲ་རེ་ སམི་འྲཔ་དམཚོག་དགཔ་དག ཧུ སཱ་དེ་ལ་བཱ་མ་ཆ རེམ 
རྙ ཉམས་མེད་གཙོཿ་ མུང་དམ་ཆོས་གསུངས ཿཔང་ཉམས་པའི་རྒྱ: ཧིཿ དེ་བུས་དམ་ལས་མ་འདའ་དུ མ་ཆག་སྲུང་ཿ ཞེས་གསུང 

་བིམ་མི་ཧཏ་ཡསཿ བདྩོ་རལ་ཉིད་ལ་བདུད་རི་ སྦྱིནཔའབྱསཿ € རྒྱལ་ཕོས་ཅི་ཝུར་གནང་སུང་ཁས་སུ་བླང༔ དྲེ་ནས་ཆས་ཀི་ཡུངཔོ་ 

༢ ཟཾམ་ཡིསཿ དས་ཆསས་ ཀླཏ་ཡི་སྐདལས་བརྒྱུརཿ ལོ་ཚུནམས་ཁྱེས་བཀའ་རྣམས་བདེ་ཡག་སྦེལཿ བ་སེ 





མཁས་གགས་ཁྱབཿ བེ་རོ་ང་ན་ཞེས་པ་གའ་བཞུགསནཿ དཧཉིད་སྤྱན་འདྲེན་གྱིས་ཤིག་བཀའ་གསུང་གནང་ཅ ལེགས་སོརྒ་གརྦ་བུབ་ 
602 ཁབ་བཅ།ལགས༔ ཟྲིར་ཅགོས་དམྔ་ཆས་རམ་ ཁྱེལ གཞིད་སགའིགྱས་ ག་བཀའ་གཏྲ། དས ལེགས་སྤྱོག་གར་བུབ་ 
བདག་ལ་གསང་ཟཐབས་གཞང༔ཿ ྷོརྩེ་ར་གརྦ་རཱུལ་པོས་ཡག་གེ་སྦྲེང་ཿ བོད་ཀྱི་བུ་ཆུང་ཚེས་སུ་ཁྱིན་པ་དེསཿ རྒྱ་གར་དམ་པའེ་ 
ཆོས་ནམས་མས་པསཿ ཐ་མ་མྭ་སེགས་སོན་པྷ་ནམས་ལ་བཏྲོནཿ ལོག་པའི་ཆོས་ཡེན་བོད་ལ་མགོ་སྐོརྦ་གུནཿ ཞེས་སྦེད་ 
ཐིའོ་བ གས་དུ་མ་འདོད་པསཿ བོད་ ལ་མི་བཞགས་ཆཚབ་རོར་དྲུ་བུནཿ རྒྱལ་པོས་དེ་ཞུས་བི་མས་སྨན་ཆབ་བཏང་ཿ །ཁོལས་ 








རཾ 


འཚོལཿ རྒྱལ: ཆཱཟློམུསྱ་སཱཾས ུད་ལྲ་དགུ་པ། ཌྷ ཐོས་རུང་ མ་མ་བཞྭགསམ་རྒྱ་གའ་ཡུ་ 
བྱོན་ཆས༔ ངེ་ཚབོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་གས༔ ཤི་བ་དང ་ རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་ 

ག་བས་གུབ་གཙུག་གྱི་ཡནཿ བི་མ་མི་ཧྭ་ངུས་གསུམ་མཁན་པའཾ་བ གཿ ཞུགས་ལ་འགལ་བརླ་གུ་ གབམཐོ་ལ་བྐད གས 
བདྲ་ཀྱི་བསཾད་ནམས་དམན་ལ་ཐུག་པ་དང་༔ རྒྱ་གར་རྒྱལ་པོའི་ཕྲ་ཡེག་རྐྱེན་གྱིས་བསླང་༔ བན་ཧཿ་རུགས་སུ་མའདད་པས ྣ 


ཅེ། །ཟིཉིླ གུ་པའི་དམ་ཆེས་ དལ་མེདཿ ང་ཉིད་མི་ འགུག་མུ་གཟྭ་ང་ནལ་ཊ གི ཞེས་གསུངས་དེངོ་ཞུབ་ དཾ ླུགས་ ཕྱོགས་ ཡུགྱ་ཧད་ 
མལ་ཊེ ཉེ 











བཤེལྱ་ཀང་མ་ཐུབ་འྭཇུ་ཡང་མ་ཕོདོཔརཿ ཚ་བ་རོངདུ་བྐྱོད་མེད་སར་དང་ཆོག༔ བྲཾ་མ་མི་ཏས་དམ ཆོས་ཟབ་མྲ་ནམསཿ བདག་ལ་ 
694. , མུ་གསུངསྱ་རུལ་པོའ་སོག་དོན་དགའཿ ཞེས་ཤུས་དེ་ལ་བོ་མ་ཐུགས་ཀུད་དྭགེསཿ བི་མས་ཁོས་ཉམས་བེདྨ་ཀི་ལྷེ་ཚཱལཿ ལེད གས 
རགས་དན་མརབས་བཟང་པོ་སྨྱགས༔ ཟེའརོ་མེན་པས ་ུ་ླ་་ག་གས་ཆ ཟམདདམ་རོས་བ་་གངགོས་ཡེནཿ ཞས ནཿ 
གསུངས་དེ་ལ བ་ཚ ཚོ ཐོསྦཾ་རུང་ནམས་ཀྱིས་རྫུཿ སུ་ཆོགས་ཞུསཿ བདགཅག་ལྕོད མས་ཀྱིས བེརོ་བཀུན རཿ 
བད་ལ་ཆས་མེ ༥ ་ འདི་ཉིད་བ མ་ཡིས ཆོག་ལ ་པའ་འགྱུའ༡ ཟེརལ་ཡངརོ་ ཐག་དོག་ཡིནཿ ཞེས་ 










༩ 


མའ ཀྱི་ཐྲ་མ་བཅུ་ ་པའི་རྐྱེན་དན་གྱེས༔ བི་མས་ཐུགས་ལ་བདེན་པ་ཡེན་ནམ་སམས༣ རྒྱལ་པོ་ལ་ཡང་བེནའདེ་བཞག་པཿ ྦ 

ྦ ༼ བི་མ་ང་ཡེ་དམཆོས་ ག་ས རག་ ཕ་གདེན་པ་ཚ གཞི ཕི་སིབྨ་སསམ་ ཟན་བན་བན་དྲ་ འདི་བཞག་ ཤོ 
རྒ དི་ཡབྱ་མུས་ རྒྱལ་ བས་བཞུར་བའི་ལཿ ཆོས་ ནས་ད སད་དང ངཿ བོན་ཆོས་གཉན་ མི སྤེལ་བ་དམ བཅུའ་ 

ཌཱ བཅུན༔ ཚུལ་འདི་བཤིགས་ན་རྒྱལ་བེ་རང་ལ་མྲིག# ཐེད་ནོ་དམ་པའ བཀའ་དང་འགལཿ དན་ཅིསྱ་ཀང་གུབ་པའ་ཚྭ་ 
༢ མན་བཅེལཿ ཁྲེ་དཔསང། བགའ་ཆེདཔ་དལསར་ ཁཱསསྦ་བིནོ་གསཔ བཾ་མ་མྲཾ་ཙཾ་མདུནཿ ཀྱི རྒྱ་གར་གྲུབ་ཆེན་བིམམེ 





ཧཱ་ལགསཿ བོདྷ་ཀྱི་ལ་དབས་སུས་ངུ་ཆ་དག་ལ གཡརྦ་དང་བོན་འདི་ཡབ་མེས་བརྡེན་པའེ་བནཿ དམ་པའི་ཆོས་འདེ་རང་གི་ 
6༠6 ལུས་འཕྲོ་ཆོསཿ མཉམ་པེན་ཅུད་ཆག་ནིརཾཟུད་འཐེལ་ ལཿ ་ལ་ས་་ཏེ་བ་འག དམཔ་ཆོས་ དགི 

_ ༤ གྭ་ཐུགས་སུ་ས་སེཾད་ནཿ བན་ ནྐུ་སུབ་མཐུའ་ཚད་མའབ་ཅིལ་བུ་འཐདཿ སྭུ་རུལ་གཙོ་བོ་སུ་པམ་ཁོལ་པོན་བཞགཿ བདེན་ཛུན་ 

. གཉིས་ཀྱི་དཔར་པོ་ང་ཡེས་བྱེད# ཅེསཾ་ཞུས་དེ་ལ་བི་མ་ར་རྒྱལ་ནས༔ བདགཅག་དྲངྲ་ནས་བོདྲ་ཀྱི་གལ་པོསྲ་དངས༔ དམ་ཆོས་ 

| གདམ་པ་ཟབ་མོ་ནོད་པ་ལཿ རྒྱ་གར་མ།ཁས་གུབ་བདོ་མི་འགན་མི་ནུད་༔ ཆོསྲ་ཀྱི་དམ་ཆོག་གདམ་པ་ཁྲོམ་དུ་མེནཿ འོན་ཀ 





རྒྱལ་པོའི་བྲབ་ ཐབས་ཟདྲ་ནཿ སུ་དང་ཆྩོད བྱ་བིད་ལ མས་མ་ད་ཿ རྒྱལ་བཞག་དང་ས་ཕམ་ས་མཐ ༔ ཞེས 
གསུངས་གནངནས་པདྲོཀྱི་རུལ རི _ྲའ བྱེན ད་བཤག་ཤན མསྭལམཁུནཿ ཅུ འ་འིག་འ 


ང་བོད་མ།ཁམས་པ་ ནེ 

མས བདྱ་རལ་ཡབ་མེས དད བྲག ཤུ ཆྔ་ཆོསྤ་ནམ དདྱ་བུག ཨང དའྲཔ 
ད་མ (མང ཟད་ཀྱིས་པ་པོཁི་མས་དོ བསུན ་ གྲ་མྦེ་ཆུས་གཏུང་ཿ བགགས 
ཆོས་གཉན་སྲཾད་སྦེལ་བསནཿ དམབ པའམཉན་སྱུ་སདབྱ། གཉིསུ བེན་ཆོས་གཉིས་ལྱ་ཆོལ ་པའི་ཁམས་མི་ 


ྣ 






མ་འགྲཿ རྨུདས་གསུམ་ཨུ་བདན་ བུས་བྦ་གལ་ མཨཿ ཨ སྒུགུལ་གཅོདང་སུ་པམ་ཁོལ་དུ་འཇོགཿ དཔང་པྱོ་རལ་པོ་ང་ཡིས་ ྦ 

608 མ་ཛད་པ་ཡེནཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་གྱེན་ཆེ འདུས ཀྱེ བོད་ཀྱི་རྒྱལ་བོའི་ ྱུན་གསུངས་གཡེལ་ལ་གྲས་སམཿ་ བན་ཆོས་ ྦ 
མང་བཅག་ག པ་གཡུན་མད་ བ་ར བཀུའ་ཡི་བཅུད ང་ལན་ རྒོན་པོ་མཚོན ཐྱི་གཡུག་པ་ལན་གཅིག་ 

་ འདོདཿ བན་བེན་གཉིས་ཀྱི་ག་ གི སཿ ད་པཆགས་ལྣང་ ། 

མོ པའྱ་ཆུ་ བན་ཆས ་བསྙན་པརི་ རིས་མེད་སྐྱོནས་ན་ལེགས༔ རྒྱལ ཟུམའ་ཅ ཐིམས་བདེན་པས་སྐྱོར་པ་ཤ༔ སདད་གངལ་མིའགག་ 





༨ དག རླ གཅིགྲ་གདཨེདཿ གཡ་ལུ་མྱབུང་པམྱ་རལྱ་བེད་དགོས་ནཿ ༨ པད་ ལ་ཾཡ་གས་བ་གནསཔ་གཅེསཿ ད་བསྒྱ་རལ་པའི་བཀྐུ་ 


ལལ ཅེས་གསུ་སྒྱུ་ག་ ལ་བཾས་བོ༔ ས་ག ཞ་ནསཿ ཚད་མས་ ད་པ་ཤྭུས་ལ་བབ་པན་མ། མཐོད་ཚ དེནས་བསམ་ཡས་ 
ྣ ཡ་འ་ལ བྲས་ འ་པུབ་ ཁབ གཡས་ཀྱི་གྲལ ལ་བའི་མ ད་དང པཿ ི་བུ་ཆེན་གཉིས་ 
གཅོ་བེར་མཛདཿ བེ ཅི་མཁས་སའ་ཐམས་ཅད་ ་ཅདྲ་གལ་ཐབས་བཞུགསཿ གསཡོནྷྱ་གྲ་གལ་འགྲོར་ ཨ་མི་ཏ་དདཿ ཧྲ་རྙིས་ ཧཱ་གྷཾ ཤྭ 
རུས་གཙ་འ་མཛོད བེ སྦྱ་ཉི་ལྕ་ཚཐམས་ཅད་གལ་ཐབས་བཞུགས རིཾན་ཆེན་ཁྲི ལ་བོདྱ་གྱི་གལ་བ། ‡ གཟུ་དང་དཔང་པོན་ 


| 


| 


 མཛུད་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགསཿ ¡ཟོན་པོརྱོ་གུན་པ་བནྩོ་སཾ།ཁའཇིནྡྲནིཿ དམ་གྱི་ གནྨ་ཀུ་གརྦོ་བུབ་ ང་ཿ 
610 གཉས་སུ་བཞགཿ བན་རྒེ་ཀུ: གཱཁ་འཛིན ཛིན་ཟོཿ ཞི ཁ་འཛིན དམྱལ ར་སེ པལ 

གུནགྱ་དྲངས་མཁ: (འགདབོན བཟང་ཡབ་ལག་ བལ གྲ མཐའོ 

ྒ འག དེ་ཌེ ཆ་གདོན་ ཤི བཞ གསི སྣཿ ཤི རྒྱ་གར་ཞང་ཞུརུ་བྱོན་པའཾ་མཁས་གྲུབ་མོགསཊར 

མས་བསྐོས་པ་ ཡཿ བདྱ་ཀྱི་ཧླ་ལ་རབས་བཞ་བྱང་སོངབ་ལཙ ད་ལུར་ཁྲ་སོར་ཝེ་བཅན་བདག་ཡན་ཆདཿ ཕན་འད་བབ་ 


ི་ོ ས་ཏེ་ 


ཧ་ལ སེམས མས་ལ 


གཟིག་གིས པ་བཞུག༔ 


། 


| 





-„ ཧཾཿ 
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མས་ཀྱ་ཝཱ་རབས་ཏེཿ༡ ཆོས་འརྲི་བ ས་དམྲ་དངས་བསྔྲན༡ ཡབ ལས་བ ན་གཉས: 
པ ད་འ ཧྲུ ངས་ཆ ས་འདི དག་གྱ་བུག་ གྲས་ ༥ཡ་རུ་ད་ ྲིེིྲིྲི་ རབ་ཚ དཿ ད་ནི་ 
ཞས ཆད་མས་ཅོད་ཅདོ་བདེན་གཉིས་མཐུ་འགྲན་པཿ ཿ རྒྱལ་བཞི་བཀའ་དང་ལུངལ་ཡོད་པ་བཞེན་ 


ང་པྱོ་བཚ ཞེས་དད་ དང་བ།མ སྭ་གལ་བཞུགས་པའི་བོནོ་གཤེན་ མསཿ རྩོད པའི་ག ཡུ 


དུས ་དང་པི་ཤ་རི་དབུ་ཆེནྱ་སིསཿ 


རྱི བོདྱ་ཆལ་གར་བཞུགས་ཟུན་དྱུ་ཆགདལཿ བོན་ལ་ཕགདག 






བའྲིལིསསགྲ 
༡ སྤུ་ཉསུ་པསྦྱ་བལ་པོ། བོས | 


སས་མཆོནོཿ ཞེས་ 
ཧྲན་མསཿ ཆས ྦ 


འདྲི་ཚད་མརྦ་གུནྲ་ཀུང་བྲེ་འ ལ་ཞུཊ།ཿ བོན་ལས་མཐུང་ཆོས་ཤིག་ཡོ པ་འགལཿ དྲག་བཅོམ་ན་མ་མབེནྱ་ཆལ་བ བ 

ཞྭ མོད་མནྷཾ་གྱངབནལ་ཡུག རྫིས་དཔྱད་ དྲ ཟོས ཤླུགགཟིག ཆོས་འ བ ག་བ པེ གག ཁྲག བའ 
རྒྱ་ནག་ ཡུལ་དཱ་ཇསྭ་ཀི་ྷ་ཞནཔ་དལ༔ བྲཾམ་གྱི་ཡུ བགད ུཔ་ ར་ ༩ 
གསུང་དུར་བྱེ་ཡི་ཆབའེ་ལ་ ཏན བེན་རོ་བྱ་རྒད་། ཞི མ་དྭགུཿ ཨུན གསུང་གླམཨ་ཚུད་ག། འཐིལ༔ 
མདོ་སྔགས་ཁྱད་པར་རྒྱ་དང་འབྲས་བུ་གཉས༧ དྲང་ངེས་ཁྱད་པ དཐེག་འིས་ད ཆུང་གཉཾསཿ བདེན་གཉིས་ཁྱད་པའའེརིག་དང་མི་འཇྲིག 


61 


. ༣ 


ྦ 
| 
| 
ྣ 
ྒ 








༧ 


' གཿ གཉེས ཟབས་ཤེསྭ།ཁུད་པའ་ཡྲད་དང་མེད་པ་གཉིསཿ འཁར་འདྲས་ཁད་པན་རིག་དང་མ་རིག་གཉིས༔ མདེ་མ་གནུཾ་ 
སདདགདནལྟ་གདུཿ བྲིའི མཁའ་དྲིགཔསབསའདདཀའ བོ་ག ར་སག 
ང་ཡརང་ཐསྔ་རུངལྷ་ར་བསཆ སང་སྦྱ་ཆས་བསྟན་པ་མི་ཚུགས་གནདོ་མླ་སོས བོདྲ་ཀྱིཿཔུལ་དཱ་བསྙན་པ་ཝ་དན་བནཿ ཆསྲ་ཀུང་ 
ཟུནྨ་ཡོད་འདུ་བའུ་ སཿ སངསྤྱ་གས་བ ན་པའི ཕིད་བ་གཅིག་ཡེ་ནྩོ་བིཿ དྷེ་སྐད་གསུངས་ འཛུམ་དངས་ལེད་བཞགསཿ 
ཧྲངས་ཏུས་འདྲ་སྐད་བ་ཇོད་༧ ཀྱི་ བདྨྱོ་ཆལ་ཟུ་དུ་ཨོད་པའི་ཞང་ ན་པཿ རྒྱ་གར་ཆེས་དང་བེནོ་གཉིས་མི་མཉམ་ངེས༔ 


༠༠༤༤༡༢༡༤༤༢༤༠༨༤---༨༨༨༨༨-༨༤༢༨༩༦༠༠༨༠༠༢༨༤༠༨༢༤༤༧༧རརརར༤ོ༤༤༨ 








* རན 


 ་ ་འདུལ་མཛུད་སྙུན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབཿ དེ་ཡེ་ཞལ་གསུན་དི་མ་མེད་པའི་ཆསཿ བྱ་ུདྲབི་བཞྷཱི་མ བྷ་མདོའ་བ སྭ་བགཔ་ 
614 དགུར 


* བྱ་བའ་ཆོས་བ སྤོད་པའི་ཆས་བཞ ལུ སྨ ཉིས་སུ་མེ་ད་པའེ་ཆོས་དང སས་གཞུགུ་ ་ 

ས་མི་འ མི་འདེསཿ ཆ་འ སསགས ལ་ཞེས ཨས བཱ ཞེསྦབ་བའདི ཁྲ ཞུད་ ྣ 

བན་ཡན་པས་ནཿ བསྐལ་པ་གཅིག་ལྭ་སྟོན་པ་གཉཾ ཀྱབ ཧ་པ ་ 
༥. གལ་བ ག་ས་ས 


-”། །ཞཾ༔ དབུ་ཆེན་འདྡི་སྐད་བརོདཿ ཀྱེ ཐུང་ཆུ་ཐ་སེམས་དཔའ་བ་ ན་བ་ཆོས་གསུངས་པ་ནཿ བན་ལ་བྷསར་བཏབ་ཆོས་སྨད་ 
ཝ5 ལས་དུན་བསགས ཆུ་གར་ཕུལྲག་འཇམ་ཟོད་དུམ་བུགཅིགཿ ཆུང་གསུམྦྱ་ནགའ་མི་འུས་སྡེདཔ་འགལར བ་པན་ 
དསྦྱ་གས་མན་པའ་བོད་པནཿ རྒུ་མསྱྱ་རདྱ་ཧཱའཾདཱས་སཱ་འདས་པ་འགལཿ ད་མཞལ་གསུང་དེལས་ཆོས་མེད་ནཿ ཅི 






ཤུ སྔགས་ཅོབ་གཡུང་དྲུང་བེཟྒེ་ལ་ཐུགཿ མཱ་སེགས་ཟེན་ན་ཁྱེད་དངུ་རྣམས་གྱད་འགལཿ འེན་ལ་འཆིག་རེན་ཟྭ་སྐད་འདེགས་པ་ནཿ 


ཆས་ཀྱང་དེ་ལྨན་ངན་འགོའི་ཆས་སུ་མཚངསཿ བ་ས པ་པ་གཅག་ལ་སྟོན་པ་གཉས་མདནཿ ཡྱོགས་བཅུའ་སངསྐྱ་རས་ཐམས་ 


.ཅད་ཛུན་ནམ་ཅིཿ རྒྱ་གར་ ར་བ མས་ག ལ་དགའ་བ་ལསཿ དེ་པད་ བ་ཆོས་ཅམ་ཡེན་པར་ཐལཿ་ དས། 

616 པས་རཁན་པོམ་འདོམ་ཟེ ༤ སེ ག་ལ་ ཡང ཡཿ རྒྱག བས བཞེ་ཆོགས་ ངི 
¦ ཇགཿ བེཿ གཆས་མོང དྲ་བ # དེ་ནས ཤོམ ་ད་ག་གསྒས་འླནས་སིགཞི། ཐྱམས་ད ± 
བསྐེདྷ་ཇཱ་ ནྡ འགྲོ ི་ཧ་ཚོསྤ་ཀྱེྲ་ཐག་མངན་པརཿ གྱཾ་ཚུབྱ་བར་རུབ་སེམས་ལ་ཟུག སྤེལསརརི སྭུདསངས་ ྒ 
_རྒྱསཾ་ལེགན་མེད༔ དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་སེམས་ཧན་བདུད་སྲིན་བགེགས༔ སེམས་ཀྱི་རངབ ཞིན་ག་ཅིག་པའ་གཉིས་ཀརྲགུ་ ཧུ 






ཅད ཨཾ གཡུ་ཏེསེ་མས་ལས་སད་སཆམ ནཿ སངསྤ་རཱས་ཐམས་ཅད་བེམ་སྙོདྱ་ཉིད་དུ་བལཚ ཤེས་རག་ཉིང་འ 

ཟེན་བ་མི་བདེན་འགུནཿ དྡེན་དུ་ བྱས་སན་བེུ་མ ཡས་མིང་ ཅ་མ་ཡེནཿ དེ་ དེ་ལའ རི ཛིན་ ཨུ གས 

གཡས ྭག་སོ་ད་དངཿ རཾག་པ་སྤེམ མད གསུངསཿ ༡ གོ རྒྱད་ 

4 སྔགས་ཀྱི་མབ་དེནོ་དངེཿ ལྕེ་ཚམ འགུད བ་དང ཟི 
ནྲ་གཨེདདངཿ་ འབངས་ལྕོདོས་མདོན་པ་དང་ཚ རྒྱལ ཟའྲིད་གྲནསདྲའི ཅའི རྣམ་བཤ 






དན་༔ རྒྱ་་གཤེན་ རྫ ྒ 





ཐེ ླུྤྲུདཱ་བུགདངཿ ལྷ དབང་རན ཆེ་སང་སྤྲ་ཆུ སྦ་བུང་ཁུང་དངཿ ་ཡེ་བེན ཏ་མ གུན་ཆེན་ཟུ་མེད་ 
ྭ དཿ” ཨྱིནང་པ། བགསུམ་རོ་ གཟབཤད་བྒྲས སུག དུ ཧ་ཧིསཱ་ཏྭས་མདོ་ཝེ་དངཿ ལུད་སྲོག 
ཐཾ ཛཾ རས་བི་གཅེ ད་མགསུངས་པ་ལཿ བེན་ཆསོ་འདྲ་སེ་མན་ངག་བན་༣ེ སུདསཿ དྡེ ིའཔའེ་བཀྱོས་དལཿ རྒྱ་གར་ 
 ཆསྭ་ཤུཾས་བོན་ལ་ལེནྷ་ཧཾས་དབུལཿ རྒྱལ་པོའི་ཕམ་རྫུལ་མཁྱེད་མཧ པན་བཞག་ ད་འལྱ་ཆབ བབགམད་ ་ 
རྒྱལ་པེསོ་བཀའ་སཿལ་དེ་བཞིནྱ་ཆུ་གརྒ་ནམསཿ རྱཾསཱཏྲཱ་ཞག་ བཅུན་མཉམ་བའབཞགཿ ཐམམ་ཉཧུས་མེ་དཔུང་མཁ 











་ དྲམ།བུའ་ལ་འབགསཿ དཀེན་མཆག་འབྱུང་ག དགཞནས་ི་ ཐིག་མཛུབ་ཐ སིན་པ་བསཿ ཤུབུ་དཔལ་སེད་རུ་ 
 བ་མེདཿ དཔ་ལྷ་གིརྡོཇིས་བགལྤརུམག་བཏོནཿ རྒྱལ་བ་ཟཱི་གྲེས་བྱེམ་གསེན་དུ་བརྒྱུ༣༔ འེ་ཐྲན་དབངབུ༔ ུ་ཉྭ་ཆུདསུ 
༥ རོརིབྭདདའཆིམས་འུས་ལྔ་ལེ་དདུ་ང་འབད་ 2 ར་ཐོ གི དི་ཆེན རན་ཆེ ན་ལ་བོར་ཟས་སྭ་ ཟླ་ སགསྐྱ་རུ་གར་ལི་ 

ས་བེནྷོ་གི་ཤ་རཾ་དྭབུ་ཆེནྱ་ཧྷིསཿ རྒྱ་གད་ཨཿཧའ་གསད་ལ དགའ་བནམསཿ དན་དམ་ཉད་ལྔ་ཚིའྲབལ་ ་ག་ཨིྒ་ 


; ཕ་ཨོན༔ སངསྤྱ་རས་ཡེ་ཤེས་ཐག་ལ་བྱུན་པ་ག བཅ རྒུ་བྱུངྦ་རབ་ ཞལ སྤྱཾ་བོར་བཏོནཿ དག་བདབལ 
ལཿ 











འགབུལྦ་རྒ་གར་ སྩོན་པ་ཆེ ཚད་མར་འདོད ས་ནང་པའ་གྱུའ༔ འེ པྲནའྲད་འབུལ་བྱ་སནཿ མཁ 
@„ རུག་གར་ད་སགས་གནཔ་ཆས དམུད་འདོད་ནྣཞགསནང་པླགཿ ༡ སྲས 
རྒྱཾརཾས་ཏུས་སྨ་ཚུདྲ་ཕག་དོག་ཅོདཿ ཆུ་འཔ པབ སུད མག་བཏུན་མཉ་པན་བཞགཿ སྣང་སྲིདྲ་པ་རུང་བཞིན་སནུ་པའུ། 
ཚོད་པ་རམས་པའི་ཚུའྲ་ལུལ་མི་འཚལ་ཀར་ ཚུའྦཕུལ་ བསུན བདལ ལུར་བསྙུན ཛུབ་ཚལས་ཞི་ཁྲོ་ཝ་རྲག 
གསལཿ ཞུགས་དཀེར་གག་གིས་བཀས་པས་སསྤྱ་སྟསཿ །ླད་གསའས་ནསདད་གིའ་མཁད་ལ་བྱཅོགསཿ མབེན་བོས་ 





ཨཐོཾ།༔ _ གངས་རི་སོན་རེསཌ དཿ རྱཾམབུ་ལན་ཚས་རྩི་ཤཾང་རང་འདུས་མཛདཿ རྒྱ་བོན་མུ་ཕྱས་གནམ་ས་གོ་ཞྲོག་ནུས༔ སུམ ྦ 
པ་མུ།ཆོསྐྱ་ཟ་མཆོམ།ཁའ་ལ་ཁདཿ མན་བུམཐོདྲ་གགས་ཧསཔ་མེཞགས་སྦེལ༔ ཞར་ཞུང་མཇབྱས་བདུད་སྲེ དདས་སུ་བླམལཿ 
2 དོད་དྲྭ་རལབས་རདྲི་བ གམཛུབ་མོསཁུན༡ འཇད་ཚའི་ཕིན་སྣང་གཅད་པྱི་གིན་དུ་བ རཿ མ་ཐོག་ཐུགས་དཀའ་ཆུལ་ དྲ་བ་མེདཿ དཱ ྒ 
1 མན་གན་ཆན་བརྡ་སང་ཟག་འ།ཁོན་བསྐོད* མུས་སྲུང་གསལ་ཟང་གཡུ་འབུག་ཞེན་ སྒྱ་རྒུག༔ ལཱང་རེ དམུ་ཚས་ཉ་ཟེན་འཚུ་ 

འབུངཿ ར་སངས་ཁད་རམ་གཅན་ཟན་གཉའ་བར་འཇོནཿ ཚཱ་འྱལུལ་ཆལྱ་གི་ར་མཚར་ཆོབར་བསྟནཿ བེནྲ་གཾས་དཔ་གྲ་ཀརྱ་རྒལ་ 





༧ 





„= > 


འད དབཞགཿ གབྲགསཐའེམ་ཤརབླ་ན་བཞན༔ ཐོས་ཆུད་ཀུནལྲ་པགདགཆེ་ཆེན་སྐེསཿ ད་ཆོ་བཞྡ་ཧེན མས་ཀྱེས 
¬ 





(ཌྷ བ་པས་བརལ་མན་སཿ རྒྱ་གན་བ་ ༥ཾ་བིན་གཤེན་རིག་འཛྲིན་དངོཿ དྲན་པནམཿ བ་འཚོ 
་ལེཾསཿ འགའ་ཡི་ད་ཡའི་དུགྲ་དངས་ཏེཿ ཧགཏུབཞས་ཆོསུ བླ་གག་མདངསམུས༔ ཞལ་དུགསོལ་ཞིང་ཁོད་ 
ཚོ ཧི ན་ མ་དུགྲ་ནམས་བཅོམསཿ བམ་སོགསད་ ར་ 


| 

ྦ 

ྒ 
ཙྩིམ་པའ། མས་ལས་མེ་ཏོག་ལམ་ལམ་སྒེས༔ འཚོ་ 

བས་པ ནཔའ་མཿ སས སཔ དི ལ འོརགདནནྡ་དངྱ་སེན་གྲུའིདཿ གཞན་གྱིས འགག་པ | 


ལ།ད་ཟཱཀསྨ ཟླ་དང་བྲལ་བརྩབས༔ གང་ལུན་བནོུ་མདོན་སུམ་དཔ་གན་ཡརཿ རྒྱལ་ཕོས་ཕམ་རྒྱལ་མཡྱེད་བདུན་གཅིག་ལུས༔ སྔར་བས | 
བན་བནྡ་གུབམཐའ་ཕྲགདོག་འཕེལཿ རྒྱལ་པོས་ཅི་ཡང་བྱ་བ ཐབས་མདནས༔ དནཤབན་ོ རྩལ་འགྲན་དགོསཿ རྒྱལ་ 

༣ པོའི་བཀའྱ་བུང་ཧཱས་པོ་དི་ཡྭི་ཐངཿ ཐེམ་བརལ་སྟེང་བན་བནོམཐུ་འགན་ཆོཿ མཐུ་ཆེན་མི་དགུས་གཅོ་བ་མཛནད་ནསསུཿ མཐུ་ཆེལ་ 
ས་པས་རྒྱ་བཾདྲཕྱེད་བསྒྲེལ་ཞིང་༔ ཆོསྱ་ཀླིབྷོག པྲ ཀྲ་ཝ་བ་འཆིཿ མཐུ་ཆེན་ཤུང་བན་མགོ་དམན་ཞེས་པརྲ་གགས༔ ཤྱཀ་པ་བ་བེན་ 

་མཐུ་རྩལ་མན༔ རན་པ་རང་ཆོཟད་ནས་ཤི་བ་ ནཿ ཞེས་སུ་བན་རྒརྣམས་ཀྱིས་བ ཆོདོ་པ་ལས༔ རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས་བཞ་རྒེམུ་ 





ཆུ་ཆེན བནྩོ་ར་ལོན་ལ་ནུགས་ བསྙན་“ཡང་དགོས༧ ཞེས་གསུངས་བོ ཌློནཾ་སྣ་ནམ་ཕོམ་སྐྱེམ་ལཿ འམགས་ ས་བནྡ་དེས་ 
64 མཐུནུསྱ་བ་ རཿ ག་བ གཿ ཆོསྤྱ་བས་པས༔ བཿ ན་ཟོན་ བོྷ་ཏོན་ུ་ནམ་བམཱ་ཨུས་ལཿ དམི རཿ ུད་བཞིག་མྐཁུ་ 

ྦ གི་བ ན་ཡངཿ༔ མཐུན་ རྣོ་བབ་ པྲག་མནུསཿ ན་ནག དག དང་མ་མང་མ་ འབསའལཿ བཞན | 

ྣ 


རིག་འཛིན་བམས་ཅདྲསོས - སྱི་ལོ མ་པ་རཾི་ བླ  བོན་གཤེན་རྒྱལན་བེཞོ་གྱི། ཁའ ཛིན་མཛོདཿ ཆོས་པྱ་སུལ་ན ། 
ཆོསོ་ཀྱི་རྒྱལ།བ་ཟུང་ཿ གཉིས་ཀའདན་མཉམ་པའྨ་རལ་པས་སྐྱོདཿ རྒྱལ་ལནན་ཏན། སླུ་གར་གསུངས་མ་གཟང་ཅ པེ གེ 


ས་ཚིད་པ་མགིསཆ་ གྲཤགས་ ནྭསཱས་ལ་གསོལ་བག དབཿ དེ་ཆོ་ ཆོ༨ིལ་གྱི་བྲག་ད རྭ་ཆ་མོནཿ འཇའ་ 
དྷ གོ ཆ་ལག རི ད་དདྲ་ རུཾ བོན་གཤེན། 


ར་ ་ 
4 རིག་འ་རོནི་ ༢ དསན ཀྱེ་ གསོན་དང་བེ རིག་འཇེ སཿ 
རང་གསུམ་འྱབལམཆད་པབྱས་འིམགནི ་ཊིའའཟངསྱ་བཉི བླམ ཀ་ག 


རི ༤ ཞོ རྣམས: ཨུང་གུགས་ལ་འྲ་བི ས་པས .ཅི་ལྙུར་ཞུས་ཀུང་ཆིགལ་དནོ་མི་བཟུདཿ ཆོས་ལ་ཐུགས་ཕྱོགས་བརྣ་ | ྒ 











ྣ ཆག་རིན་ཆེནའདིཿ རྒྱལ 'ཕུའྷ་མཆོད་གནས ་བཞག་པ་ཟུར་དུ་གྱུར༡ ཟབཔཀབནོ་ནམས་ དྡ་བས་གཏེནུ་ཱ་ཞོག འཕྲལྷ་ཆེན 
626 མ་གཏོག་གཏུན་ནས་ནུབ། མ་ཡིན གེ་དགནུས་ཨི་ན་པོ་སུམ་བྱ་བུ་གྱུ་ལཿ གཏེན་བདག་ཆེནཔོ་སུམ་བྱས་དུགྱ་ངཱ་ལཿ སྨོན་ 
མ་ཟབ་མསུམ་བྱ་ཧཾ་དུགང་བོ་བོཿ རམ་སྦལ་བོན་གཤེནསྤུམབྱ་རྒ་དུགྱང་ལ༔ ྲགདགསཛདཔ་བསམ་ྱས་རི་ཁུབའཅུད༔ 
སྙུན་པ་མུབ་མཐའ་ནོས་རྒྱས་པར ཌི ཞྡེས་གསུངས་ལི་གུཔའི་དྲ་མགེ ལྲ་བགགཤེགསཿ དེ་ནས་ཞརབདོམཁས་པའེ་ 
གཤན་རྣ་མས་ཁྱིས༔ ལའི་ལུར་བཞིན་གཡའ་རགངས་བག་དང་ཿ དབེན་པའི་གནས་སུ་འཆོགས ནསྦྲ་གསབནུན་བས དེ 


", ཤིར ཆྱེ་བླ་ཆེན་དན་པ། མ་མཁའ་ཡིསཿ ཟབ་མདད་ཐུགས་ཇི་མ་འགགཅདནྱ་བས་བདེཿ ཆོས་སྒྲོན་ཞུགས་ཤེར་བཞ་རྡེས་ 
627 ནན་བན་ཟེན ཧྷ ཟུ ཟིས དྲ་རེ ནམ་མཁན་ལན་གདནད ས་རི དྲང སྒན་ཞུགས་གིད་བ གིས་ 
ཆར ླ ླ ིྣིྣཏཌྟྣིངིག་ བུབས མུད 
ླགད་རོབན་གདང་ཞིསཿ ནེ་ སྐད་གསུངས་ནསའལ་བུ་ཟུདདུ་བཞགཿ རཁ་་བྲི་བདྲ་ས་འདྲ་བསྲོ་བཟ བོང་ ཁུན་ཆེ 
པའི་སྙེད་དུ་ །ཉེ་བཞགཿ ཆོས་ བཀའ་དཔལ་ཆེན་པན་མཚན་དགསལཅི་ བཀོག རསྣ་མས་བློསམཔའིལྱ་ 








བྱཨཿ བདྲུ་ཀྱི་ུལཔ་ཆོས་ལ་མོས་ཤུད་མཉེསཿ དེ་དུས བདལ ་རྒྱལ་པོ་ལཿ ཀྱེ: ཏི ད་རབ བདམ་པ་སྟན་གསེན་ 


628 མརོདཿ སྤནོ་ཆོ་ཡབ་མྱེས་རྒྱལ་གཤེན་མཉམ་ཆགས དཿ གླུར ཟབ་གཡུངདུང་བོན་ ཤདྷུ་ནུབ་པ་ མ་ནུང་ 
ལསྭ་དུན་གསོ་ གསག ཟ རྡེར ཐིའི ཅ` ༔ མ་ ར་གཏ་གབ་བ། བདེ དྲེ་ཉིད་ ཟེ =: ཀླི 

གནའ སོལ འོག་ ལ་ལས ས་ཙ ཅི ཉཱ 

བད ཆེས་ལ་ཁགསཿ སགགོ་། ལཿ ཞིས ཐུགས་དམ་ཆོས་ལ་མས་ པ་བུན་པ་ མོ ྦ 






པཿ 


ར་བནཿ ནེ 


བནོ་ཆས་ཾ་ 


་གནངར་བ་ཐེབཿ དེནས་མ 


ནྭགས་གུགས་བ་སུན་མ 


ཿ སྙོའ་གསུམ་འདུལ་མ 


ཆླ་བུདའབེལ། 


བཨཆེས་ཧྷ བདོག 


དཔ་ད ངྩོ 


རདྭ་སན་པའ་ཨང 


ནན་ཡང་༔ གཅག་ ག་གཡས པའི་ད 2 


ཤཿ ནམ་ཞིག་དའ་བའེ་སྨོན་ལམ་ཟེབ་པའ་མ 


༔ ཅེས་གསུའསྤྱ་རལ་བའོ་བཀའ 


འཇན་ཟམས་ཅད་དད་ཿ བྱིས་བསགསབ་ངས་ ད་འདུསཿ བན་གཤེ གཤེན་ 
ངྱསར་སྭགུརེན་ལ་ནས་འདོཀད་གས་སུཿ ཧེ བོད་དང་ཞང་ཞུང་འཛས་གིར་ཡབ་གླག་ 


མདྦ་ཐགས་བོ། བསྐལ་པ་ཆགས་གནས་འཆེགས་སྣེཿ 


སྟོང་མ་བུང་བརཿ དེསྤེད་བསྙན་པ་འིག་ 


ཆེན་ནབ་མ་འགྱུརཿ གནས་སྐབས་རྐྱེན་ཁྱིས་བར་ཆད་བོད་ཡུལ་ཅམཿ དུས་གསུམ་བནོ་ལ་འགུནབ་མེད་པ་ཡེནཿ ལཱའེ་སེམས་ 
༩༠ བསོདྐམང་སདམན་པའི་ མགས བོད་པལྒྱ་གཡག་གེན་བསྟན་པ་ཧགྲལ་ཅམཿ བོན་གཤེན་རིག་འཛྲིན་ནམས་ རས་ཐུགས་  ད 
ཆོག་བྒསེདཿ ཛིརབས་བལ་ཁུགྱསེན་དྲ་མནབ་དངཿ བ ན་པ་བནོ་སྱཱི་བུལ་མཚན་ཧགས་པ་དང་ཿ ཤའགནྲ་སས་དག་དང་ངད། 
འ་སྦེན་ལམབ་ཅསཿ གླཀས་།ོད་བགའིའགསུམ་བྱ་བག་པེསཿ ས་སོར་མ་འཆོལ་ཐེམ་བངར་རབཀེོདཿ ཅས་གསུངས་བཞཞ 
བནྲ་ཐུབ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིསཿ དཀན་སེད་དམར་ཝངམཐང་སྔག་ལ་སོགས་པཿ མངེས་དརདདྱ་ར་ཤོག་བད་ཤེིག་དང་ཿ ཤང་ཤུན་ 


] 
{ 





༤༨-༨- 





བུན་ཚལཿ དད་པོ་གཏེར་གྱི་ཟླ་མ་ཆེན་པོ་གསུམཿ ཞགུམ་བཞི་བ་རོང ་ཡྱིན་པའི་ཆུད་རེ་བཞི༔ སུམ་པ་གླང་གི་གྱིམཤོད་གནས་སུ་སྦསར 
རྔ་ཁུང་པུང་གནས་སྲུ་ཕསཿ ཁམས་བྱརརྒྱད་གཏན་ལ ་ཕབཔའ་ 


63 དའབུམགཟུརས་དང་ཝགས་སམས་རྒྱུཿ པོ 
ཁུམ་ཆཆུང་ཿ „ྙཾཊཊ་སྦ་ནུད་བ སསེསསྦ་ཆཀཔཿ གུ པོར ཅོག་རོག་ གསག་ཁྲའ བ་རུམས་གཞསསགཏེ་དལསཿ ཤུན་བཟང་གཏན་ཆོག་ 
དགཔའི་བལ་མདོ་ གསཿ ད་ནི་མཛདབན་ཡད་བའ་ཚོར་ལ་མས༔ དེ་བཞིན་གཏེན་གྲི་རྒྱ གྱ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞཿ བསམ་ཡསྲ་ལ་ཁང་ 
མཆོད་རྟེན་དམན་ནག་དང་༔ མཆི་མས་གུ་མ་དངས་སྙག་ར་ས་འབྲུལ་སྣང་དང་༔ གཙར་རད་བིམ་གསུང་ནུང་བཞིལ་ ལྤསཿ གཏེན་གྱི་ 








-. ༣-~ 








^ །ཨཿ ཞུནུ་པོནམཅུ་ཙ་བདུན་ནིཿ ཟོ་ཨུལ་གདས་པདགངས་དཀར་ཏི་སའི་མགུལ༔ སཱོམ་རི་ངད་ཝུན་མངནསྲ་བག་དགདདཿ མུང 


633 ཡུལ་ཐུམས་ནྲིནགསེན་བ ང་ཤབཅུནཿ བྲ་དུམ་དབུ་ཅེ་སྨ་ག་སུག་ཚང་བུགཿ ཐངར་ལའི་མགུལ་དང་གཡོན་དུ་ཀ་ཀའེ་ཚལཿ སྒུ་བསྒྲེས་ 
ས ཕོམ་སྤང་གཱ་གངས་ཀུ་ཅེཿ བུར་སྫོ་རྩེ་དར་ཅོག་རོ་མཚ་རྔོའ་བྲག༔ ག་ཡས་ནུ་གཅང་ཕྲང་ཁྲ་འབླག་བྲགརྒྱ་བོི རུ་སྒོ་གངས་མདུན་མེང་ 


.ཧ། མ།ཁའ་ལྕགས་ཁྲང་དང་ཿ ཟང་ཟང་ལྷ་བག་ཡར་ཐ་གམ་པེ་གདསཿ མགཉན་པོམར་མཚལ་ཕྱིཾ་བག་མོ་རེཿ ཝོ་བག་མཁད་ཆུ་ལྟནུབ་ 
ཁ་བ་གངསཿ ཚོ་བརངདང་རོང་སདཁ་རཾ་དཀའཿ ལྱི་ཡྲེ་བགནག་དུང་ཕརླ་སུནྦ་བགཆ ཅུད་གེ་གཡའ་རི་མད་༥ལ་བྱང་ནམས་དད་ཿ 


6324 










མྭ་སྣང་ཐུགས་དཀའ་བུམས་པའེ་ཕུན་པ་གཉེསཿ ཟི 
༔ དན་སྔགས ཟོག་དང་འདྲ་བ་སུ: བརྒྱན༔ རན. 
༨༦ ཏྲ ཟིནཅུགནྲོ་མཁས་ནམས་ལ་ཡངཿ གཉིན་ག་ཡོག་ཅུམ 


སྤ་དྲཾ་སཱེ་ཆུ་བྲག་དམའ་གཡའ་མ་ལུངཿ གཉེན་གྱིགཱེུནུ་བསླགས་ཀྱི་ཡོངས་ཇོངས་དངཿ གནམ་མཆོ་བྱག་མོ་བ ་མངརྭ་ཛེའྲ་སསཿ 
ནུ ཟབངའབནོ་ཚེ མན་དགྲ་ཀེནཿ རུལ་བཉདདྲ་བཀའ་བྷུ་ ཐེདནསུསུཉ བསམ་ཡས་དབུས་ཁང་ཟུན་བཤོའ་ཀབ་དང་ཿ 


དདང་ནམགྲིན་ཐུགས་ཀར་དངཿ སྒོ་ཡི་ཝྲདཱ་དང་གྱང་ལོག་རྣམས་ 
རེག་གེད ལ་ནས་གཉེར་དུ་སསཿ དྭ གོ་ཡུ དགགུའི་དབ་ 


གྲ ་གཡོ་གྲ་གུན་བའཿ བདུནབརྱ་ར་ཉཾ་ཱ་ཐམ་པའྲོ་གང་ 


། 
། 


༧ ཨཿ སྲུ་སསཿ །ཁྱད་པར་བད་དང་ཞང་ཞུདྨ་སོ་བུག་བརཿ གཏེར་ཁ་མས་པའི་ས་གནད་བཟང་བདངཿ དན་ཡར་དེན་དར་འགགོ་དགེ་དེའུ 
635 ཆེཿ མཐུཆེན་མི་དྭགུས་སྲེད་པའི་འབུམ་ཝལསཿ ཤེགདལ་ཝ་བཅུ་ཆུ་བྱཧཱད་བུས་ནས་སཱཿ སྣུནུ་ཤིང་ལང་མའི་གླམ་བུའེན་དངུ་ 
„ བཅུགཿ ཌྷཱནུབ་འབྲ་མཆོམས་མཐའ་དཀྲན་བག་པའ་སྨསཿ ཟླ་འབུམ་དང་ན་སེམས་ཕྱོགས་པེ་ཏི་བརྒྱད” བསམ་ཡས་མཆོད་ 
ཤྩ ཉེན་ནག་པོཿ ༽ནང་དྲུ་མསཿ ཀཱོརའབུམ་ ་པའྱི་གེར་བོན་མ བབྱ་རདཿ ཅུཁ་ཧཱར་བྱཐདྭ་ཨཱལྦདཱཔར་བྲ་ཐུམསསཿ བོན 
རྗ སྦ་གསང་བའེ་མདོ་ལྡེ་བཞི་པེ ད རྩ་བསཿ སླ་གཅག 


| 









ེ 


ཞོཿ བསམ་ཡས་དབུ་ཅརེམ ཐོན་པོའི་ནངདྭུ་སྭསཿ ད་ཆེན རུའཾ་རྒྱ་ཡེས་བཏབ་པན་ 


| 


| 
། 


བཏབ 


རོགའ་གཡ 


་མོ་རང་ག བྲག་ལ་སྤསཿ རྩལ་ཆེན་བཱགགིརྒྱ་ ཕེས་བཏབ་པའྱབསཿ གྲེ་གཇུག་ རལ་ི་ དམ་གས་ཤུ 
ཆུ་ལས་བཏབཿ ི་ོ ༢ེའྲི་བུག་ དསུན་དགས་སླས་ ན་ད 


་ ཟི མུང་སལ་བགྲ་སིནདག་ལྭ་མཱསཿ ས་འདོན གབྩོ་ན་མསབ་ཏབཿ སྡེ་གཅག་སྲ་དྲེའི་སྐྱེནཱཆུ་དག་ལ་སྦསཿ 

63 རང་ཆེནྲ་གསས་ སྤིནད་ ལཱྲ ི པ་མ སར རེ ས་བཏབཿ ` 
ཧ ཟགུགུགསུང་བུག་དག་ལྔ་དོསཿ རུ རར ད་ 

ཌཱ པ་ཡིསྒྱ་ཆུ་ཡཾས་བཉབ་པཿ བྱེས༔ ལན གཤེནྷ་ཚུ་འུ འུ ལྦ་དུངབ་ན་མསྦ་ཀྱསའིཿ གཡུར་ཇུདབན་ལ་སྒོ་བཞི་མ ད་ཟིན 

-ིཾ ཕ་རིམ་དགུ་ལ་སོགསྐ་ར་ཆོའ་བནོཿ ཀྲུ་ཧང་གསོན་མ་མ་ཧེབནྭ་གང་ལཿ བཀལནས་ཡུལན་གཙང་སྙད ཐྱམ་ལཿ གཡུང་དུད་ 


ཚདས སཱ་གུགས་ ར་ཏེཿ ལོ་བལ་ཡུལ་དུ་འགྲོ་དོན་གཤིགས་པར་མཛོདཿ བ པ་ཚུགས་པའི་ལཱས་བརག་མཿབུངབ 

63 ¡¦ གཞུ་བསམཆ་གྲང་ གའི་བིག་མདུ་ད་ རི བུ ཡོ གྭ རཿ ནོ ྲགས་པམ་ཛདྱ། བས་པའོ ཌྷ ས་གཙང་བ ྣ 

ས་གོ བཾ གགས་པ གཟིགས་ནས་སུཿ མཁནགས་གོས་ ྒ 
མསཿ མཧོས་དཔདབཅུག་བདེན་བའིདམ་བདད་ཏེཿ བནགཞིན་མྲ་ ཟེ པརྨ་ཐིགས་སུ་བཅ 

གུན་ཆ ན་ཆུའྦབུལ་ཅལ་དང་ཝནཔ་དངཿ གཤིན་ཟན་རར་མྱགོགསྲ་རུབཔ་ཝོབཔྷ་ནམསཿ ཏི ཤེལ་བུགྱ་ཆུབཏུ་དན་ 







རྩ་པཔནཿ གཉེར་ཁ བསམ་ིས་མིཁབཁེར་ནས་སུཿ གྲ སླ་ཀ་གགསསག་ བ་བཞི གདུས 
ནཉིམ་གདམས་པ་གཞུམ་ སྣ མིའྱུག གྲུན་བཀའ་རྟགས སཱ ཞླམསཿ 
རབཀའ་རྟགས་ཤེལ་གྱཾ་མ རའ སུགས ཅཅ; ངི དུ 
ལཿ ངསད ཀར་མདོན་ སེ་བཞི་བྱཅུ་མཱསླ། མི་ ཅུ གད ང་། ཅུ 
 ཁོདེམནྦི་རུད་ཉེན་ཝ་ལསཿ མིའུ འགུལ དགསྐ་དི་བྱཡི་མནཇིའྱར༔ ཆཱཿ ལྷུ་སའྷཱ་ཐཱ།ཁང་འབུམ་ ཐང་ནད་དུནཿ བེནྷ་གི་ 





རྒྱད་སྦེ་ཆེན་པོ་བཞི་བཅུ་ཝྲསཱཿ མི་འགུནབཀའ་རྟུགས་གསེའ་གྱེ་ཟེའུ་བྲོག་རྒྱ༔ ཡར་ལུང་ཤཱན་རྒྱད་བྲན་བཅུ་དུག་སྤསཿ མི་ 
༠4༠ ནབཀའ་ནུགས་དབང་གུམ་བྱསཿ གཡ་དཔལ་རོ་བ ས་ཉེན་གཅིགྲསསཿ མི་འྲ་བུའ་བཀའ་ནུགས་ཐོདཔ་མཚུན་ 
ལཱནརྒྱཿ གྲི ཆུགས་གདོ་འསུམུ་གོད་གཅིས་ཐསཿ འགན་བཀའ་རྟགས་སྲ་མེན་ཟར་ཆགས་རྒྱ༔ གཞུམ་མཆོའི་ 
ལ་བོན་༢ེ བྱཅང་གསུམ་སསཿ མའྱལ༔ བཀའ་ནུགས་ཤེལ་ཨཱི་མ ཆདྒ་དེནྱ་ཧ ཝོ་ལ་ཆོགྲ་མགོན་བནོོཝ་བཅུག ག་མ 

ཌ་བཀའ་ཉགསྭ སྒོགས་སྨན་མྔཾསོ་རྒྱ༔ པ་བོར་གཡག་ནང་རྒྱད་ཐན་མྲེ་བཅུམྨསཿ མི་འགྱུན་བཀའ་རྟགས་དངུལཚུཾ' 





ཤུ 


: 
ཁ་ལ 
སླ་ཕམམ་བཚི 


རྨ 





ཡར 


ས་ 


དི 
ཕེང་བྱ་རྐ༔ སས 
། ཤུལ འ་བནའྲགལ་ཆགསུམ་སྲསཿ མ་འོ 


གཤང་ཆུང་རྒྱ༔ ཉུང་རི་ཤུ་ཨོ ཨོ་མཟེད་གགགསེད་བོ་གཱསཿ 
ུབ་སན་བཙུད་ བྱར དྲ་སསཿ མེ་ 
འགུན་བཀའ་ནུགས།ེལྱ་སྐུ་སུ་གཟུགས་རུཿ 
ལྔ་སྦས༔ ° 


ིབསས ` པོམ་རའྲ་ཐུགས་ཀུད་གསང་གཏེན་ 


མི་འགྱུར་བཀའ་ ༥ནགསྲ་བམ་ཟླེ་སུ་ཡྤི་རཱཿ བགད ཨུན་ 





མུ་ཐཱསཿ་ མིའྱལུན་བཀྲམ་དང ཅགས་ 


འགུན་བཀའུག གསྦྲ་ནུཿ མྲོ་ནམ་ ཡུ 


བྱིསདབཀའ་ཅགསགལྨ་སདའོདའབདྱོར༡ བའོམ་བ་བ་བཛ། 


ཤུ 


ལྲས མ་འགྱུར་བཀའ་ ནྟགས་གསེན་བུས་རིགས་བསེལ་ཆུསཿ ལུ་བེད་ མེགའུར་བེནོ་སྲེ་བཅུ་གཉིས་སྦས མེ་འྱག་དབཀའ 
642 རུག་་རོན་ཆེན་མཚྩཆ་རྒྱཟ, གསར་བྲག་རྒྱུ་བན་རྒྱད་མེ་ཆཝ་སྦསཿ མི འླགདབཀའ་ ཅགས་དུང་ཆི ཅིིདི་ི་མོ ལ་ 
ཞབས་ཟག་ལྱ་རདྲེ་རེན་བཞི་བྱད་སྦསཿ རའ གུནཾབཀའ་རྙེགས་གསེའ་གྱི་གླེས་བུ་དངཿ ག དདུང་གས་མ ཧྲ 
སེ་ཆུར་བྲག་དཀེརཾ་སྐལ་བཟད་རྒྱུད་མྔ་སྦསཿ མེ་ིགུན་བཀའ་རྟགས་ཞལ་བུ་ཆེཝའརྒྱར གྲུ དར་རོ་ ཅི་བྱ བདུམ 
 མི་འྱགུར་བཀའ་རགས་ཤེལྱ་གུ་རགཤར་རྒཿ ོླགདབཀའ་ནུགས་ཞལོ མི་བ གསག བུམ་ 


643 ཀའ་ གས་ར བཿ 


རོ 
གས་བ མྤརཱས་རཱཔ་ལིའ མཿ འ་འ ཟླ་འགིབ དྷ 


-” ཨཿ པའི་མ གགས སྔ་ཐུན་ཐུམས་ཅུད་ལཿ ལཿ བིནོ་མེབརོད་ལུསཆ་ལརྦ་གངས་འུས་ རྒམསཿ སསན སོ་སེར་ 
| .ུ མཾ 
པི མས་རབ སིི དམུག གདང ལུ པའི་ ཙིག ལླདཔའིྱི་སོན་ལམ་ 


ྒ བཅབཿ གཚོཞུར་བདས་ཁས་པཞེ་གཙེ ཡིས མསཿ བསྙུན་གཉིས་ནུ་ཏ་ཆགས། མང་འ་ཇོནཔ་མེ འ་བུལ་ཚུལ་ 
གུསུ་མཁུའ་ལ་འབུའཿ ལ་ལ་སྙུག་གཟིག་པལ་དངྱ་རད ཀེན་དང་ཿ ཧུཡམོ་འང་ འཇད་སུལཐ གར་བ 
 ལུསོགས་བདདུཔ་འདས་པའ། ལ་ལ་གཡའུ་གདསྲུ་བགེ་དབེན་གནསསུཿ ཉིདའ་ཇྲིན་བ 
ཟླགས་བྟཞགསཿ ས་པ་གསན གཚོ གསཿ བསྙནཔ་གནས་ བས་དལ་སོསྭྭ་ལྭ་བུརྱ་གུར༔ ཕུལ་ 
གཤིན་ཆེན་ཆེ་བནམསྲ་ཀིསནཿ ཟུགས་དགོདས་མེ་གཡྭ་བུ་བདདབ་གདོས༔ སྒགས ཡོས གསས་མཁན་ 


64 


ཡས 


ཤ རར གཅུག་སྙེ༔ ཀྱེ་མཿ༔ བསྐལ་པ་འབུམ ཆདདུས་འད་ཡནཿ གཡུང་དུད་འྲཐུལ་ངག་བདེན་པའ་བོན་ལ་ 
; བདག ཙས གི་མཿ བུ གེང རྡ་ཞོན་ཀུན་བདེཿ ་ 


སབརེལཿ 'ལྱའ་ལོ་བལ་རྒྱ་ ར་བསོཿ ལྕོར ་བླམླ་ཁ་ཡང༔ ཡབ་ 
> བདརྱ་རྒས ཤད་ལུནྭ་ལོཿང ཆས ལོ་ཛཱལག་དེ་ གབདྱོགལ ་བས་ སྐུ | 


ཌྷ སྐུསར་མཐན་གཤོགས་ལེགས་ཿེ ཉེས་མ་འབྱེད་དོར༔ གཏེན་དུགཤེ། གས་པའེ་བོནོ་ 
ˆ རེདནཿ མཐན་ཡར་དཀོན་པའ་གནས་གབས་གུན་བའ་ཤོགཿ བེན་ཟབ་གཏན་དུ་ཉམས་པའ་འས་མདནཿ དུས་བབ་ 


; གསུང་དུང་བེནོ་དང་བདག་འཕྲད་ སྨང་ལག་མོང་བརོལ་བ་ཅབ ལ་ཝན་བ ལ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས 
646 གཡུང་རུ་དབོན་བ བག་འ་བད་དེཿ ས་ད གཿ བདོལ་བ་ ཅབཞིག་ཧྲུ་ སྐལ་ཞུན་བོག་ཀེག་སཔ །བུམས་ཅད་ ཤམ 
འཁན་བཞིས་མས གཡོན་པ ད་བའྭ་ དགད །ཁའ་མཐན་བྱབཿ གདུལ་དཀའ་གུང་འདུལ་བཞྲ་གོས་ 
འདུལ་བད་ཤུགཿ རྣམས ཀྱེས་གདུང་བའི་རྨད་བནྐན་སཿ རང་རང་ འདུ་གནས བརགཤུགས་པར་མདཿ 
ྦ རྒྱལ་ཀུན་སྤི སྤི་གཟུགས་དྲག རགས་། རུབསདསྐ་གགས་ལྐྲ དན ཞར་།ཁམས་རབ་ 


༨ 


སར 


|¿ྷ 


ནེ། 


དཱ 


` \ 





རཀ 


འཐུམས་བཀོདཔ་བསམ་མི་ཁུབཿ གངའདུལ་མཛད་པྲ་གངས་མེད་སྦྲལ་པའ་སྐུའི༔ རྣམ་ཐན་གཡུང་རུང་། 
ར་བཞི་མ་ངོད་མེན་ལཱསཿ གཡུང་དང་བོན་མཆོག་གཉེར་དུ་གཤེགས་པ ཤར འོ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་ 
དགའ།། །། ྒ ྒ 


